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學校課程總表 
臺北市麗湖國民小學 109 學年度第一學期課程計畫總表 (一年級 ) 

性平、環境、資訊、品德、人權、生涯規劃、海洋、安全、科技、法治、能源教育、家庭教育、防災、生命教育、多元文化、 

閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育 

週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0831-0905 0906-0912 0913-0919 0920-0926 0927-1003 1004-1010 1011-1017 

重要行事 31 日開

學、正式上

課 

12 日學校日 
(Am9:00~12:00) 

 22 日教師節

慶祝活動 
26日補

10/2(五)中秋

連假 

1 日中秋節

放假 
 

10 日國慶日

放假，9日

補放假 

家庭教育週

(家人關係

與互動) 

統整主題 

有趣好玩的

麗湖課程 

新鮮人新生

活 

有趣好玩的麗

湖課程 

新鮮人新生活 

有趣好玩的麗

湖課程 

朋友樹 

有趣好玩的

麗湖課程 

朋友樹 

有趣好玩的

麗湖課程 

海洋教育 

整齊清潔的

麗湖環境 

校園闖關 

整齊清潔的

麗湖環境 

校園闖關 

語

文 

國語 
第一課 

踢踏踢 

第一課 

踢踏踢 
第二課 

木馬 
第三課 

晚安+統整活動

一 

第四課 

紙飛機 
第五課 

好漂亮 
第六課 

剪刀石頭布 

+統整活動二 

本土 
第一課 

𠢕𠢕早 

第一課 

𠢕𠢕早 
第一課 

𠢕𠢕早 
第二課  

來阮兜 
第二課  

來阮兜 
第二課  

來阮兜 
單元活動一 

數    學 
第 1單元數

到 10  

第 1單元數到

10 

第 1單元數到

10 

第 2單元比

長短 

第 3單元分

與合 

第 3單元分

與合 

第 4單元順

序和多少 

生    活 一-1.上學去 一-2.學校的一

天 

一-3.放學了 二-1.新生活

新朋友 

二-1. .新生

活新朋友 

二-2.新校園

新發現 

三-1.我愛

小花 

健

康

與

體

育 

健康 新生進行曲 新生進行曲 新生進行曲 新生進行曲 健康小達人 健康小達人 健康小達人 

體育 
常規訓練 

(排隊、做

操) 

班級常規& 

基本體能 
體適能 墊上遊戲 

彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 Warm up Preparation 認識自己-U1 
Go to School 

認識自己-

U1 Go to 

School 

認識自己-

U1 Go to 

School 

認識自己-

U1 Go to 

School 

認識自己-

U2 After 

School 

語重

不同 
共讀書導讀 共讀書導讀 共讀書導讀 共讀書導讀 共讀書導讀 共讀書導讀 竹里館 
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週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 1018-1024 1025-1031 1101-1107 1108-1114 1115-1121 1122-1128 1129-1205 

重要行事   11/3-11/4日

期中評量 
10日一年級

注音符號評量 
  5 日體育表

演會 

統整主題 

整齊清潔的

麗湖環境 

(家庭教育) 

我家的長板凳 

整齊清潔的麗

湖環境 

(性平教育) 

紙袋公主 

整齊清潔的麗

湖環境 

清潔小達人 

互相尊重的

麗湖學生 

性侵害防治

「小紅帽」

戲劇賞析 

互相尊重的

麗湖學生 

歡樂嘉年華 

互相尊重的

麗湖學生 

歡樂嘉年華 

互相尊重的

麗湖學生 
歡樂嘉年華 

語

文 

國語 

第七課 

不來梅樂隊 

第八課 

小蝌蚪找媽媽 
第九課 

動物狂歡節 

+統整活動三 

+總複習 

第一課 

魔法文字 
第二課 

小船 
第三課 

印手印 
第四課 

吹泡泡 

本土 
第三課  

三塊餅 

第三課  

三塊餅 
第三課  

三塊餅 
單元活動二 

第四課  

寫字佮畫圖 
第四課  

寫字佮畫圖 
第四課  

寫字佮畫圖 

數    學 
第 5單元數

到 30 

第 5單元數到

30 

加油小站/ 

魔數小偵探 

第 6單元加

一加 

第 6單元加

一加 

第 7單元 

認識形狀 

第 7單元 

認識形狀 

生    活 
三-2.和樹

做朋友 

三-2.和樹做

朋友 

四-1.生活中

的聲音 

四-1.生活中

的聲音 

四-2.聲音

好好玩 

四-3.聲音

模仿秀 

五-1.我們

的玩具王國 

健

康

與

體

育 

健康 健康小達人 我長大了 我長大了 我長大了 我長大了 活力加油站 活力加油站 

體育 
墊上遊戲 綜合遊戲 體表會 

彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 
認識自己-

U2 After 

School 

認識自己-U2 

After School 

認識自己-U2 

After School 
Review 1 

認識自己-

U3 Let’s 

Count 

認識自己-

U3 Let’s 

Count 

認識自己-

U3 Let’s 

Count 
語重

不同 
共讀書導讀 雜詩 共讀書導讀 春曉 共讀書導讀 鳥鳴澗 共讀書導讀 
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週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 
日期 1206-1212 1213-1219 1220-1226 1227-0102 0103-0109 0110-0116 0117-0120 

重要行事 7 日體育表

演會補假 

 歡唱耶誕週 1 日中華民

國開國紀念

日放假 

 1/14-1/15

日期末評量 

15 日校務會

議(pm7:00) 

20 日休業式 

統整主題 
關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

關懷以『愛』 關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

語

文 

國語 

十、 我愛

冬天 

十一、 遠

方來的黑皮 

十一、 遠方來

的黑皮／十

二、 新年快

樂 

十二、 新

年快樂 

我最喜歡上

學了 

我最喜歡上

學了 

我最喜歡上

學了 

本土 

三、我的心

情 

5.歡喜的代

誌 

三、我的心

情 

5.歡喜的代

誌 

三、我的心情 

5.歡喜的代誌 

三、我的心

情 

5.歡喜的代

誌 

來唱囡仔歌

蠓仔 
來聽囡仔古

水仙花的由

來 

咱來認捌字 

數    學 
第 8單元

3、6、7、9

的乘法 

第 8單元

3、6、7、9

的乘法 

第 9單元平面

圖形 

第 9單元平

面圖形 

第 10 單元

重量 

加油小站二
評量週 

休業式 

生    活 

五、美麗的

色彩 1.一起

找色彩 

五、美麗的

色彩 2.開心

玩色彩 

五、美麗的色

彩 2.開心玩色

彩 

六、溫暖過

冬天 1.冬天

來了 

六、溫暖過

冬天 2.散播

溫暖散播愛 

六、溫暖過

冬天 2.散播

溫暖散播愛 

 

不插電課程 

健

康

與

體

育 

健康 

健康有一套

四.空氣汙染

大作戰 3.空

氣汙染有礙

健康 

健康有一套

四.空氣汙染

大作戰 4.抗

汙有妙招 

健康有一套  
五.正確使用藥

物 1.生病找醫生 

健康有一套  

五.正確使用

藥物 2.領藥停

看聽 

健康有一套  
五.正確使用

藥物 3.服藥

小叮嚀 

健康有一套  

五.正確使用

藥物 4.幫藥

物找適合的家 

 

體育 
扯鈴 扯鈴 扯鈴 扯鈴 跳繩 跳繩 跳繩 

彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 
認識自己-

U3 Let’s 

Count 

認識自己-

U4 Let’s 

Exercise 

認識自己-U4 

Let’s Exercise 

認識自己-

U4 Let’s 

Exercise 

認識自己-

U4 Let’s 

Exercise 
Review 2 Final Exam 

語重

不同 
塞下曲（3）

盧綸 

遊子吟 

孟郊 

風 

李嶠 

易水送別 

駱賓王 

繪本共讀 繪本共讀  
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◎環境教育 4小時（4節，單獨提列，配合七星生態花園校外教學活動，認識社區環境。） 

◎家庭教育 4小時（4節，配合語文：新年快樂，數學課程：幾時幾分，生活課程：泡泡真有趣，

及繪本共讀：媽媽的紅沙發） 

◎家暴防治 2小時（2節，配合繪本共讀：象爸爸著火了） 

◎性平教育 4小時（4節，單獨提列，配合繪本共讀：威廉的洋娃娃） 

◎馬賽克藝術創作(4節，配合生活課程：影子遊戲、泡泡派對) 

◎海洋教育融入(語文：十一、遠方來的黑皮，數學課程：二位數的加法、容量) 

◎交通安全教育(配合校外教學活動，進行大客車乘車安全宣導及實際演練。） 
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臺北市麗湖國民小學 109 學年度第二學期課程計畫總表 (一年級 ) 
性平、環境、資訊、品德、人權、生涯規劃、海洋、安全、科技、法治、能源教育、家庭教育、防災、生命教育、多元文化、 

閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育 

週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0218-0220 0221-0227 0228-0306 0307-0313 0314-0320 0321-0327 0328-0403 

重要行事 18 日第二

學期開學 

20 日補

2/17(三)上

班上課 

22日世界母語

日 

26 日學校日

(pm7:00-9:00) 

28 日和平紀念

日(1日補假) 

家庭教育週

(主題:依各

年級自訂) 

  2 日兒童節

及民族掃墓

節補假(1) 

統整主題 
春天佇叨位 

寒假生活分

享 

春天佇叨位 

寒假生活分享 
春天佇叨位 

威廉的洋娃娃 
春天佇叨位 

舌尖上的春天 
春天佇叨位 

校外教學 
環保健康行 

愛惜水資源 

環保健康行 

小黑魚 

語

文 

國語 
第一課 

太陽是充電

機 

第二課 

春雨是什麼顏

色 

第三課 

山中音樂會 
語文天地一 閱讀列車 

〈雷公公愛

拍照〉 

第四課 

書是我的好朋

友 

第五課 

風喜歡和我

玩 

本土 
第一課 阿

妹仔真古錐 

第一課 阿妹

仔真古錐 

第一課 阿妹

仔真古錐 

第二課  

洗身軀 

第二課  

洗身軀 

第二課  

洗身軀 
單元活動一 

數    學 
第 1單元數

到 100  

第 1單元數到

100 

第 2單元 18

以內的加法 

第 2單元 18

以內的加法 

第 3單元長

度 

第 4單元 18

以內的減法 

第 4單元

18 以內的

減法 

生    活 一.1 我的書

朋友 

一.1 我的書朋

友 

一.2 快樂小書

蟲 

二.1 拜訪春

天 

二.1 拜訪春

天 

二.2 感受春

天 

三.1 傳話遊

戲 

健

康

與

體

育 

健康 飲食面面觀 飲食面面觀 飲食面面觀 飲食面面觀 歡喜做朋友 歡喜做朋友 歡喜做朋友 

體育 
常規訓練 

(排隊、做

操) 

健康操 晨光體適能 

彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 

認識自己-
U1 I Like 

Myself 

認識自己-U1 I 
Like Myself 

認識自己-U1 I 
Like Myself 

認識自己-
U1 I Like 

Myself 

認識自己-
U2 Spring 

認識自己-
U2 Spring 

認識自己-
U2 Spring 

語重

不同 
共讀書導讀 登鸛雀樓 共讀書導讀 池上 共讀書導讀 憫農詩 共讀書導讀 

        

        

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 0404-0410 0411-0417 0418-0424 0425-0501 0502-0508 0509-0515 0516-0522 

重要行

事 

5 日兒童節及

民族掃墓節補

假(2) 

13-14 日期中評

量 
 1日母親節園

遊會 
3日母親節園

遊會補假 
  

統整主

題 

環保健康行 

照顧我們的地

球 

環保健康行 

我的媽媽在哪

裡、永遠愛你 

 

愛的彩虹橋 

家暴：小愛的畫

本 

愛的彩虹橋 

 

愛的彩虹橋 

溫馨祝福 

 

愛的彩虹橋 

溫馨祝福 
攜手學習趣 

健康闖關 
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語

文 

國

語 

第六課 

鄰居的小孩 

語文天地二 閱讀列車〈長頸

鹿的新衣〉 
第七課 

畫畫 
第八課 

給松鼠的卡

片 

第九課 

張奶奶的寶貝 
語文天地三 

本

土 
第三課  

食果子 

第三課  

食果子 
第三課  

食果子 
第四課  

阿婆買菜 

第四課  

阿婆買菜 

第四課  

阿婆買菜 
單元活動二 

數    
學 

第 5單元圖形

和形體 

第 5單元圖形和

形體 

加油小站一、

魔數小偵探 

第 6單元幾

月幾日 

第 6單元幾

月幾日 

第 7單元錢

幣 

第 7單元錢

幣 

生    
活 

三.2 電話好幫

手 

三.3 我會打電話 四.1 家人與我 四.1 家人與

我 

四.2 大聲說

出我的感謝 
五.1 水的遊

戲 

五.1 水的遊

戲 

健

康

與

體

育 

健

康 
歡喜做朋友 我的好幫手 我的好幫手 我的好幫手 傷害急救護 傷害急救護 

自我保護小

勇士 

體

育 

球類運動 跳繩 

彈

性

學

習 
課

程 

國

際

漫

遊 

認識自己-U2 
Spring Review 1  

認識自己-U3 

Water  
認識自己-
U3 Water 

認識自己-
U3 Water 

認識自己-

U3 Water 

認識自己-

U4 Sports 

Day 

語

重

不

同 

宿建德江 共讀書導讀 聽彈琴 共讀書導讀 問劉十九 共讀書導讀 靜夜思 

        

        

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十  
日期 0523-0529 0530-0605 0606-0612 0613-0619 0620-0626 0627-0630  

重要行事 27-28 日水

上運動會 

海洋教育週 

6/1-6/2 六年

級畢業評量 

4 日課外社團

展演 

5 日新生報到 

(暫定)11 日六

年級畢業音樂

會 

(暫定)18 日

畢業典禮 
 

24-25 日期

末評量 

30 日結業式  

統整主題 
『愛』以禮

節 

『誠』在反省 『誠』在反省 『誠』在反

省 

『誠』在反

省 

『誠』在反

省 

 

語

文 

國語 

十、知識探

險家/十

一、小讀者

樂園 

十一、小讀者

樂園/十二、巨

人山 

十二、巨人山 閱讀階梯江

奶奶的雜貨

店 

期末評量週 

  

  

本土 
三、利便的

交通 

5.騎鐵馬 

三、利便的交

通 

5.騎鐵馬 

三、利便的交

通 

5.騎鐵馬 

三、利便的

交通 

5.騎鐵馬 

雷公佮爍爁

婆 

咱來認捌字  

數    學 第 8單元單 第 9單元面的 第 9單元面的 加油小站二 期末評量週   
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位分數 8-3

單位分數的

大小比較 

大小與立體 

9-1面的認識

與直觀比較 

9-2面的直接

比較 

9-3面的間接

比較 

大小與立體 

9-4認識正方

體和長方體 

魔術小偵探 

生    活 
五、米食好

好吃 2.珍

惜與感謝 

六、升上三年

級 1.成長的喜

悅 

六、升上三年

級 1.成長的喜

悅 

六、升上三

年級 2.迎接

三年級 

不插電課程 不插電課

程 
 

健

康

與

體

育 

健康 
四.流感小

尖兵 3.預防

流感我最行 

四.流感小尖

兵 4.我是保健

高手 

五.聰明消費

1.購買蔬果有

妙招 

五.聰明消費

2.挑選魚、

肉有方法 

五.聰明消費

3.選購食品

有技巧 

  

體育 
球類遊戲 球類遊戲 擲準遊戲 擲準遊戲 體能遊戲 球類遊戲  

彈

性

學

習 
課

程 

國際

文化 
認識自己-

U4 Sports 

Day 

認識自己-U4 

Sports Day 

認識自己-U4 

Sports Day 
Review 2 Final Exam Actitities Acrivities 

語重

不同 
夜雨寄北李

商隱 

楓橋夜泊 
張繼 

漁歌子 

張志和 

西湖詠 

蘇軾 
繪本共讀 繪本共讀  

◎環境教育 4小時（4節，單獨提列，配合「偶藝學習趣」校外教學活動） 

◎家庭教育 4小時（4節，配合繪本共讀：媽媽生我好辛苦） 

◎家暴防治 2小時（2節，配合繪本共讀及學習單） 

◎性平教育 4小時（4節，單獨提列，配合繪本共讀：薩琪到底有沒有小雞雞？） 

◎版畫藝術創作(4節，配合生活課程：奇妙的種子、下雨了) 

◎海洋教育融入(數學課程：加加減減、年月日) 

◎交通安全教育(配合生活課程社區探訪活動，進行通過馬路的安全宣導及實際演練。） 
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臺北市麗湖國民小學 109 學年度第一學期課程計畫總表 (二年級 ) 
性平、環境、資訊、品德、人權、生涯規劃、海洋、安全、科技、法治、能源教育、家庭教育、防災、生命教育、多元文化、 

閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育 

週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0831-0905 0906-0912 0913-0919 0920-0926 0927-1003 1004-1010 1011-1017 

重要行事 31 日開

學、正式上

課 

12 日學校日 
(Am9:00~12:00) 

 22 日教師節

慶祝活動 
26日補

10/2(五)中秋

連假 

1 日中秋節

放假 
 

10 日國慶日

放假，9日

補放假 

家庭教育週

(家人關係

與互動) 

統整主題 
勤於學習 勤於學習 勤於學習 勤於學習 勤於學習 尊重於

『誠』 

尊重於

『誠』 

語

文 

國語 

一、新學年

新希望 

一 、新學年

新希望／二、 

一起做早餐 

二、 一起做

早餐 

二、 一起

做早餐／

三、 走過

小巷 

三、 走過

小巷／四、 

運動會 

四、 運動

會 

四、 運動

會/五、 水

上木偶戲 

本土 
一、美麗的

世界 

1.蟲的世界 

一、美麗的世

界 

1.蟲的世界 

一、美麗的世

界 

1.蟲的世界 

一、美麗的

世界 

2.玉蘭花 

一、美麗的

世界 

2.玉蘭花 

一、美麗的

世界 

2.玉蘭花 

一、美麗的

世界 

2.玉蘭花 

數    學 
第 1單元數

到 300 

第 1單元數到

300 

第 2單元二位

數的加法 

第 3單元幾

公分 

第 3單元幾

公分 

第 4單元二

位數的減法 

第 4單元二

位數的減法 

生    活 

一、奇妙的

影子 1.影

子遊戲 

一、奇妙的影

子 1.影子遊

戲 

一、奇妙的影

子 2.影子真好

玩 

一、奇妙的

影子 2.影子

真好玩 

二、和風做

朋友 1.風來

了 

二、和風做

朋友 1.風來

了 

二、和風做

朋友 2.風

的同樂會 

健

康

與

體

育 

健康 

健康有一套

一.健康做得

到 1.通知單

來了 

健康有一套一.

健康做得到 2.

健康好妙招 

健康有一套一.

健康做得到 2.

健康好妙招 

健康有一套

二.愛護牙齒

有一套 1.歡

歡蛀牙了 

健康有一套

二.愛護牙齒

有一套 2.認

識牙齒 

健康有一套

二.愛護牙齒

有一套 3.適

合的牙刷 

健康有一套

二.愛護牙齒

有一套 4.我

會刷牙 

體育 
體適能 墊上遊戲 墊上遊戲 墊上遊戲 墊上遊戲 球類遊戲 球類遊戲 

彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 
Starter 

Unit 

Unit 1  

認識自己－姓

名 

Unit 1  

認識自己－姓

名 

Unit 1  

認識自己－

姓名 

Unit 2  

認識自己－

年齡 

Unit 2  

認識自己－

年齡 

Unit 2  

認識自己－

年齡 

語重

不同 
繪本共讀 繪本共讀 鹿柴 

王維 

獨坐敬亭山 

李白 

靜夜思 

李白 

夜宿山寺 

李白 

答人 

太上隱者 
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週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 1018-1024 1025-1031 1101-1107 1108-1114 1115-1121 1122-1128 1129-1205 

重要行事   11/3-11/4日

期中評量 
10日一年級

注音符號評

量 

  5 日體育表

演會 

統整主題 
尊重於

『誠』 

尊重於『誠』 力求『健』康 力求『健』

康 

力求『健』

康 

力求『健』

康 

力求『健』

康 

語

文 

國語 

五、 水上

木偶戲／

六、小鎮的

柿餅節 

六、小鎮的柿

餅節 

七、 國王的

新衣裳 

七、 國王

的新衣裳／

八、 「聰

明」的小熊 

八、 「聰

明」的小熊 

八、 「聰

明」的小熊

／九、 大

象有多重？ 

九、 大象

有多重？／

十、 我愛

冬天 

本土 

二、歡迎來

阮兜 

3. 狗蟻 in

兜 

二、歡迎來阮

兜 

3. 狗蟻 in兜 

二、歡迎來阮

兜 

3. 狗蟻 in兜 

二、歡迎來

阮兜 

4.露螺 

二、歡迎來

阮兜 

4.露螺 

二、歡迎來

阮兜 

4.露螺 

二、歡迎來

阮兜 

4.露螺 

數    學 
第 5單元容

量 

第 5單元容量 加油小站 

魔術小偵探 

第 6單元

2、5、4、8

的乘法 

第 6單元

2、5、4、8

的乘法 

第 7單元幾

時幾分 

第 7單元幾

時幾分 

生    活 
二、和風做

朋友 2.風的

同樂會 

三、泡泡真有

趣 1.神奇的

泡泡 

三、泡泡真有

趣 2.泡泡派對 

四、動物好

朋友 1.拜訪

動物 

四、動物好

朋友 1.拜訪

動物 

四、動物好

朋友 2.我愛

動物 

四、動物好

朋友 2.我

愛動物 

健

康

與

體

育 

健康 

健康有一套

二.愛護牙齒

有一套 5.護

牙好方法 

健康有一套三.

家庭歡樂派 1.

打招呼，有妙

招 

健康有一套三.

家庭歡樂派 2.

家人陪伴 

健康有一套

三.家庭歡樂

派 3.平心靜氣

慢慢說 

健康有一套

三.家庭歡樂

派 4.愛的表

達 

健康有一套

四.空氣汙染

大作戰 1.今天

不一樣 

健康有一套

四.空氣汙染

大作戰 2.空

汙旗的提醒 

體育 
球類遊戲 球類遊戲 健身操 健身操 健身操 體表會 體表會 

彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 
Unit 2  

認識自己－

年齡 

Review 1 

Mid-term 

Test 

期中考 

Unit 3   

認識自己－

使用用品 

Unit 3   

認識自己－

使用用品 

Unit 3   

認識自己－

使用用品 

Unit 3   

認識自己－

使用用品 

語重

不同 
秋夜寄邱員

外 

韋應物 

登樂遊原 

李商隱 

憫農詩（2）李

紳 

詠鵝 

駱賓王 

江雪 

柳宗元 

八陣圖 

杜甫 

哥舒歌 

西鄙人 
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週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 
日期 1206-1212 1213-1219 1220-1226 1227-0102 0103-0109 0110-0116 0117-0120 

重要行事 7 日體育表

演會補假 

 歡唱耶誕週 1 日中華民

國開國紀念

日放假 

 1/14-1/15

日期末評量 

15 日校務會

議(pm7:00) 

20 日休業式 

統整主題 
關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

關懷以『愛』 關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

關懷以

『愛』 

語

文 

國語 

十、 我愛

冬天 

十一、 遠

方來的黑皮 

十一、 遠方來

的黑皮／十

二、 新年快

樂 

十二、 新

年快樂 

我最喜歡上

學了 

我最喜歡上

學了 

我最喜歡上

學了 

本土 

三、我的心

情 

5.歡喜的代

誌 

三、我的心

情 

5.歡喜的代

誌 

三、我的心情 

5.歡喜的代誌 

三、我的心

情 

5.歡喜的代

誌 

來唱囡仔歌

蠓仔 
來聽囡仔古

水仙花的由

來 

咱來認捌字 

數    學 
第 8單元

3、6、7、9

的乘法 

第 8單元

3、6、7、9

的乘法 

第 9單元平面

圖形 

第 9單元平

面圖形 

第 10 單元

重量 

加油小站二
評量週 

休業式 

生    活 

五、美麗的

色彩 1.一起

找色彩 

五、美麗的

色彩 2.開心

玩色彩 

五、美麗的色

彩 2.開心玩色

彩 

六、溫暖過

冬天 1.冬天

來了 

六、溫暖過

冬天 2.散播

溫暖散播愛 

六、溫暖過

冬天 2.散播

溫暖散播愛 

 

不插電課程 

健

康

與

體

育 

健康 

健康有一套

四.空氣汙染

大作戰 3.空

氣汙染有礙

健康 

健康有一套

四.空氣汙染

大作戰 4.抗

汙有妙招 

健康有一套  
五.正確使用藥

物 1.生病找醫生 

健康有一套  

五.正確使用

藥物 2.領藥停

看聽 

健康有一套  
五.正確使用

藥物 3.服藥

小叮嚀 

健康有一套  

五.正確使用

藥物 4.幫藥

物找適合的家 

 

體育 
扯鈴 扯鈴 扯鈴 扯鈴 跳繩 跳繩 跳繩 

彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 
Unit 3   

認識自己－

使用用品 

Unit 4  

認識自己－

周邊顏色 

Unit 4  

認識自己－周

邊顏色 

Unit 4  

認識自己－

周邊顏色 

Unit 4  

認識自己－

周邊顏色 

Review 2 

Final Test 

期末考 
Holloween 

語重

不同 
塞下曲（3）

盧綸 

遊子吟 

孟郊 

風 

李嶠 

易水送別 

駱賓王 

繪本共讀 繪本共讀  
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臺北市麗湖國民小學 109 學年度第二學期課程計畫總表 (二年級 ) 
性平、環境、資訊、品德、人權、生涯規劃、海洋、安全、科技、法治、能源教育、家庭教育、防災、生命教育、多元文化、 

閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育 
 

週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0218-0220 0221-0227 0228-0306 0307-0313 0314-0320 0321-0327 0328-0403 

重要行事 18 日第二

學期開學 

20 日補

2/17(三)上

班上課 

22日世界母語

日 

26 日學校日

(pm7:00-9:00) 

28 日和平紀念

日放假一天 

家庭教育週

(主題:依各

年級自訂) 

   

統整主題 
整潔求

『健』 

整潔求『健』 整潔求『健』 整潔求

『健』 

整潔求

『健』 

『勤』於服

務 

『勤』於服

務 

語

文 

國語 
一、  春天

的顏色 

二、  花衣裳 三、彩色王國 三、彩色王

國／四、 

爸爸 

四、爸爸／

五、  我的

家人 

五、  我的

家人 

六、感恩留

言板 

本土 

一、來食好

食物 

1.來買菜喔 

一、來食好食

物 

1.來買菜喔 

一、來食好食

物 

1.來買菜喔 

一、來食好

食物 

2.歡喜食甲

飽 

一、來食好

食物 

2.歡喜食甲

飽 

一、來食好

食物 

2.歡喜食甲

飽 

一、來食好

食物 

2.歡喜食甲

飽 

數    學 

第 1單元數

到 1000 1-

1 認識 1000

以內的數

1-2幾個

百、幾個

十、幾個一

1-3兩數的

大小比較

1-4認識錢

幣及應用 

第 2單元加加

減減 2-1 三位

數的加減 2-2

三位數的減法

2-3三位數的

加減應用 

第 2單元加加

減減 2-4 三個

數的加減 2-5

三位數的加減

估算 

第 3單元幾

公尺 3-1 認

識 1公尺 3-

2 長度的實

測和估測 

3-3公尺和

公分的關係

及換算 3-4

長度的加減

3-5長度的

關係 

第 4單元 

0、1、10 的

乘法 4-1 0

和 1的乘法 

4-2 10的乘

法 

4-3十十的

乘法表 

第 4單元 

0、1、10 的

乘法  

4-4乘法的

關係及應用 

第 5單元年

月日 

5-1認識

年、月、日 

5-2認識 1

星期 5-3 共

幾天 

5-4年和月

的換算 

生    活 
一、減塑大

作戰 1.塑膠

垃圾 

一、減塑大作

戰 2.減塑小達

人 

一、減塑大作

戰 2.減塑小達

人 

二、奇妙的

種子 1.種子

的祕密 

二、奇妙的

種子 2.種子

找新家 

二、奇妙的

種子 2.種子

找新家 

二、奇妙的

種子 2.種子

找新家 

健

康

與

體

育 

健康 
一.成長大

不同 1.生

命的喜悅 

一.成長大不

同 2.我的成

長 

一.成長大不

同 3.成長的

階段 

一.成長大

不同 4.我
們不一樣 

二.一起來玩

吧 1.我的好

朋友 

二.一起來玩

吧 2.邀請好

朋友 

二.一起來

玩吧 3.招待

好朋友 

體育 
健身操 健身操 健身操 律動體操遊

戲 

律動體操遊

戲 

律動體操遊

戲 

律動體操遊

戲 
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彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 
Starter 

Unit 

Unit 1 

認識自己－周

邊動物 

Unit 1 

認識自己－周

邊動物 

Unit 1 

認識自己－

周邊動物 

Unit 2 

認識自己－

特徵 

Unit 2 

認識自己－

特徵 

Unit 2 

認識自己－

特徵 

語重

不同 
繪本共讀 繪本共讀 元日 

王安石 

早發白帝城 

李白 

山中答問 

李白 

題都城南莊 

崔護 

渭城曲 

王維 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 0404-0410 0411-0417 0418-0424 0425-0501 0502-0508 0509-0515 0516-0522 

重要行事 4 日兒童節

放假，5日

補假一天 

13-14 日期中

評量 
 1日母親節園

遊會 
3日母親節園

遊會補假 
  

統整主題 
『勤』於服

務 

『勤』於服務 『勤』於服務 『愛』以禮

節 

『愛』以禮

節 

『愛』以禮

節 

『愛』以禮

節 

語

文 

國語 
六、 感恩

留言板 

評量週 七、月光河 七、月光河/ 

八、 黃狗

生蛋 

八、 黃狗

生蛋 

九、神筆馬

良 

九、神筆馬

良/十、知

識探險家 

本土 

二、奇妙的

大自然 

3.月娘變魔

術 

二、奇妙的大

自然  

3.月娘變魔術 

二、奇妙的大

自然 

3.月娘變魔術 

二、奇妙的

大自然 

4.西北雨 

二、奇妙的

大自然 

4.西北雨 

二、奇妙的

大自然 

4.西北雨 

二、奇妙的

大自然 

4.西北雨 

數    學 

加油小站一 

魔術小偵探 

評量週 

 

 

第 6單元兩步

驟的乘法 6-1

乘、加問題 

6-2乘、減問

題 

第 6單元兩

步驟的乘法

6-3加、乘

問題 

6-4減、乘

問題 

第 7單元分

東西 7-1 分

裝 

第 7單元分

東西 

7-2平分 

第 8單元單

位分數 

8-1一樣大 

8-2單位分

數 

生    活 
三、我愛社

區 1.社區放

大鏡 

三、我愛社區 

1.社區放大鏡 

三、我愛社區 

2.社區小記者 

四、下雨了 

1.雨天的情

景 

四、下雨了 

2.雨天真有

趣 

四、下雨了 

2.雨天真有

趣 

五、米食好

好吃 1.米

食大集合 

健

康

與

體

育 

健康 

二.一起來

玩吧 4.愉

快的聚會 

三.我家拒菸

酒 1.少菸害多

健康 

三.我家拒菸

酒 2.二手菸和

三手菸的危害 

三.我家拒菸

酒 3.拒吸二

手菸 

三.我家拒

菸酒 4.飲酒

過量危害大 

四.流感小尖

兵.1.分辨流

感與感冒 

四.流感小

尖兵 2.原

來流感是這

樣傳染的 

體育 
跳繩 跳繩 扯鈴 扯鈴 扯鈴 球類遊戲 球類遊戲 
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彈

性

學

習 
課

程 

國際

漫遊 
Unit 2 

認識自己－

特徵 

Review 1 

Mid-term 

Test 

期中考 

Unit 3 

認識自己－家

人 

Unit 3 

認識自己－

家人 

Unit 3 

認識自己－

家人 

Unit 3 

認識自己－

家人 

Unit 4 

認識自己－

家人職業 

語重

不同 
清明 

杜牧 

寒食 

韓翃 
回鄉偶書 

賀知章 

秋夕 
杜牧 

涼州詞 

王之渙 
出塞 

王昌齡 

敕勒歌 

民歌 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十  
日期 0523-0529 0530-0605 0606-0612 0613-0619 0620-0626 0627-0630  

重要行事 27-28 日水

上運動會 

海洋教育週 

6/1-6/2 六年

級畢業評量 

4 日課外社團

展演 

5 日新生報到 

(暫定)11 日六

年級畢業音樂

會 

(暫定)18 日

畢業典禮 
 

24-25 日期

末評量 

30 日結業式  

統整主題 
『愛』以禮

節 

『誠』在反省 『誠』在反省 『誠』在反

省 

『誠』在反

省 

『誠』在反

省 

 

語

文 

國語 

十、知識探

險家/十

一、小讀者

樂園 

十一、小讀者

樂園/十二、巨

人山 

十二、巨人山 閱讀階梯江

奶奶的雜貨

店 

期末評量週 

  

  

本土 
三、利便的

交通 

5.騎鐵馬 

三、利便的交

通 

5.騎鐵馬 

三、利便的交

通 

5.騎鐵馬 

三、利便的

交通 

5.騎鐵馬 

雷公佮爍爁

婆 

咱來認捌字  

數    學 

第 8單元單

位分數 8-3

單位分數的

大小比較 

第 9單元面的

大小與立體 

9-1面的認識

與直觀比較 

9-2面的直接

比較 

9-3面的間接

比較 

第 9單元面的

大小與立體 

9-4認識正方

體和長方體 

加油小站二 

魔術小偵探 

期末評量週   

生    活 
五、米食好

好吃 2.珍

惜與感謝 

六、升上三年

級 1.成長的喜

悅 

六、升上三年

級 1.成長的喜

悅 

六、升上三

年級 2.迎接

三年級 

不插電課程 不插電課

程 
 

健

康

與

體

育 

健康 
四.流感小

尖兵 3.預防

流感我最行 

四.流感小尖

兵 4.我是保健

高手 

五.聰明消費

1.購買蔬果有

妙招 

五.聰明消費

2.挑選魚、

肉有方法 

五.聰明消費

3.選購食品

有技巧 

  

體育 
球類遊戲 球類遊戲 擲準遊戲 擲準遊戲 體能遊戲 球類遊戲  

彈

性

學

習 

國際

漫遊 
Unit 4 

認識自己－

家人職業 

Unit 4 

認識自己－家

人職業 

Unit 4 

認識自己－家

人職業 

Unit 4 

認識自己－

家人職業 

Riview 2 

Riview 2 

Final Test 

期末考 

Mother’s 

Day 

認識家人-

感謝媽媽 
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課

程 
語重

不同 
夜雨寄北李

商隱 

楓橋夜泊 
張繼 

漁歌子 

張志和 

西湖詠 

蘇軾 
繪本共讀 繪本共讀  
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臺北市麗湖國民小學 109 學年度第一學期課程計畫總表 (三年級 ) 

週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0831-0905 0906-0912 0913-0919 0920-0926 0927-1003 1004-1010 1011-1017 

重要行事 31 日開學、

正式上課 

12 日學校日 
(Am9:00~12:00) 

 22 日教師節

慶祝活動 
26日補

10/2(五)中秋

連假 

1 日中秋節

放假 
 

10 日國慶日

放假，9日

補放假 

家庭教育週

(家人關係

與互動) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班

群 
活

動 

活動名稱       

資

訊 
第一章 

電腦生活‧

多采多姿 

第一章 

電腦生活‧多

采多姿 

第二章 

電腦使用‧

真簡單 

第二章 

電腦使用‧

真簡單 

第三章 

視窗操作‧

我最行 

第三章 

視窗操作‧

我最行 

第三章 

視窗操作‧

我最行 

其

他 
主題名稱       

統整主題 勤學負責好
兒童 

勤學負責好兒
童 

勤學負責好
兒童 

勤學負責好
兒童 

勤學負責好
兒童 

有愛感恩好
善行 

有愛感恩好
善行 

綜合活動 開學— 

心花朵朵開 

暑假自主學習-

-成果分享 
隨意塗鴉 

防災教育 

防震教育 

隨意塗鴉 

祖孫情 

爺爺一定有

辦法 

祖孫情 

爺爺一定有

辦法 

家庭教育 

(繪本教學) 

語

文 

國

語 
第一課 

時間是什麼 

第二課 

神奇鐘錶店 

第三課 

明天再寫 

第四課 

提早五分鐘 
統整活動一 

第五課 

不賣馬的人 

品德教育 

第六課 

老榕樹 

本

土 
第一課 

過中秋 

第一課 

過中秋 

第一課 

過中秋 

第二課 

禮拜日 

第二課 

禮拜日 

第二課 

禮拜日 
複習一 

英

語 
Welcome 
Unit 

Unit 1 
First Day 

Unit 1 
First Day 

Unit 1 
First Day 

Unit 2  
Art Class 

Unit 2  
Art Class 

Unit 2  
Art Class 

數  學 
第一單元 
10000 以內

的數 

第一單元 
10000 以內的

數 

第二單元 
四位數的

加減 

第二單元 
四位數的

加減 

第三單元 
角 

第三單元 
角 

第四單元 
乘法 

自然與 
科技 

一、植物的

身體 

1-1 植物的

葉、莖、根 

一、植物的身

體 1-1 植物的

葉、莖、根 

一、植物的

身體 1-2 植

物的花、果

實和種子 

一、植物的

身體 1-3 植

物的功用 

二、生活中

有趣的力 

2-1 物體受

力的變化 

二、生活中

有趣的力 

2-1 物體受

力的變化 

二、生活中

有趣的力 

2-1物體受

力的變化 

社 會 

 (學習策略

教學-課文文

本畫重點) 

第一單元 我會

快樂學習 
第一課 我會認

真學習 

第一單元 

我會快樂學

習 
第二課 我

會善用時間 

第一單元 我

會快樂學習 
第二課 我會

善用時間 

第三單元 校

園民主生活 

第一課 班級

的自治活動 

第三單元 校

園民主生活 
第二課 召開

班級會議 

第三單元 校

園民主生活 

第三課 學校

自治活動 
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藝

術

與 
人

文 

視

覺

藝

術 

教室布置 馬賽克之美 馬賽克之美 第三單元 
趣味點線面 
一、點線面
在哪裡? 

第三單元 
趣味點線面 
一、點線面
在哪裡? 

第三單元 
趣味點線面 
二、點線面
大集合 

第三單元 
趣味點線面 
二、點線面
大集合 

音

樂 

第一單元 

認識音符與

拍號 

第一單元 

習唱「大家都

是好朋友」 

第一單元 

認識五線譜

與高音譜號 

第一單元 

習唱「五線

譜歌」 

第一單元 

習唱「唱吧

跳吧！」 

第一單元 

欣賞「驚愕

交響曲」 

第一單元 

認識直笛 

健

康

與 
體

育 

健

康 

第二單元 

一、耳聰目

明 

第二單元 

一、耳聰目明 

第二單元 

一、耳聰目

明 

第二單元 

二、愛護

鼻、舌和皮

膚 

第二單元 

二、愛護

鼻、舌和皮

膚 

第二單元 

二、愛護

鼻、舌和皮

膚 

第四單元 

一、出生圓

舞曲 

體

育 
常規建立 跳繩 游泳 游泳 游泳 游泳 游泳 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 1018-1024 1025-1031 1101-1107 1108-1114 1115-1121 1122-1128 1129-1205 

重要行事   11/3-11/4

日期中評量 
   5 日體育表

演會 

彈

性

學

習 

處室

活動 
       

班群 
活動 

       

資訊 第四章 

英文輸入‧

輕鬆打 

第四章 

英文輸入‧輕

鬆打 

第四章 

英文輸入‧

輕鬆打 

第五章 

中文輸入‧

頂呱呱 

第五章 

中文輸入‧

頂呱呱 

第五章 

中文輸入‧

頂呱呱 

第六章 

檔案管理‧

有妙方 

其他        

統整主題 有愛感恩好
善行 

有愛感恩好善
行 

有愛感恩好
善行 

尊重真誠好
品德 

尊重真誠好
品德 

尊重真誠好
品德 

尊重真誠好
品德 

綜合活動 通關「蜜」

語 通關「蜜」語 
期中評量 

學檔整理

(1) 

校外教學 
性侵害防治

家族相簿 
體表會練習 

體表會練習 

12/1體表

會 

語

文 

國語 
第七課 

王子的耳朵 

 

統整活動二 

圖資利用及閱

讀教育應用 

期中評量 

 

第八課 

世界上的海

洋 

第九課 

大自然的雕

刻 

第十課 

月世界 

第十一課 

看海豚跳舞 

本土 第三課 

走相逐 

第三課 

走相逐 

第三課走相

逐 

融入交通安

全教育 

第四課 

電器變把戲 

第四課 

電器變把戲 

第四課 

電器變把戲 
複習二 

英語 
Check up 
& Phonics 

Review Midterm 
Oral Exam 

Unit 3 
Birthday 
Party 

Unit 3 
Birthday 
Party 

Unit 3 
Birthday 
Party 

Unit 4 
Home 

數  學 
第四單元 
乘法 

 

第五單元 周
界與周長 

 

期中評量 

 

第六單元 加

減併式與估 

第六單元 

加減併式與

估 

第七單元 
除法 

 

第七單元 
除法 

 

自然與 
科技 

二、神奇的

磁力 

2-2磁力的

探討 

二、神奇的磁

力 

2-3 好玩的磁鐵

玩具 

複習與統整 三、空氣 

3-1 無所不在

的空氣 

三、空氣 

3-1 無所不

在的空氣 

三、空氣 

3-2 空氣的

特性 

三、空氣 

3-3 空氣的

應用 
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社 會 
第二單元 家

庭生活 

第一課 家庭

與我 

第二單元 家庭

生活 

第二課 家庭的活

動 

期中評量 第四單元 與

同學相處 
第一課 我和

我的同學 

第四單元 

與同學相處 

第二課 和樂

相處 

第五單元 參

與學習活動 

第一課 豐富

的學習內容 

第五單元 參

與學習活動 

第二課 進行

戶外學習 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第三單元 
趣味點線面 
三、動手做
點線面 

第三單元 
趣味點線面 
三、動手做點
線面 

第六單元 
運動會 
一、運動會
開始了 

第六單元 
運動會 
一、運動會
開始了 

第六單元 
運動會 
二、精彩的
比賽 

第六單元 
運動會 
二、精彩的
比賽 

第四單元 
我的好朋友 
一、介紹我
的好朋友 

音樂 

第一單元 

直笛習奏：

Si 音和 La

音 

第一單元 

欣賞「愛的禮

讚」 

第二單元 

習唱「森林

裡的小鳥」 

第二單元 

習唱「綠色

的風兒」 

第二單元 

欣賞「森林

狂想曲」

(音畫) 

第二單元 

習唱「小風

鈴」(音畫) 

第二單元 

習唱「天烏

烏」(音畫) 

健

康

與 
體

育 

健康 
第四單元 

一、出生圓

舞曲 

第四單元 

一、出生圓舞

曲 

第四單元 

二、和家人

相處 

(融入祖孫

情) 

第四單元 

二、和家人

相處 

(融入祖孫

情) 

第四單元 

三、老化與

死亡 

第四單元 

三、老化與

死亡 

第四單元 

三、老化與

死亡 

體育 游泳 扯鈴 扯鈴 扯鈴 田徑 田徑 跳繩 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 
日期 1206-1212 1213-1219 1220-1226 1227-0102 0103-0109 0110-0116 0117-0120 

重要行事 7 日體育表

演會補假 

 歡唱耶誕週 1 日中華民

國開國紀念

日放假 

 1/14-1/15

日期末評量 

15 日校務會

議(pm7:00) 

20日休業式 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第六章 

檔案管理‧

有妙方 

第六章 

檔案管理‧有

妙方 

第七章 

小小畫家‧

塗塗鴉 

第七章 

小小畫家‧

塗塗鴉 

第八章 

進階彩繪‧

小祕訣 

實作挑戰 資訊素養 

其他        

統整主題 尊重真誠好
品德 

健康節約好生
活 

健康節約好
生活 

健康節約好
生活 

健康節約好
生活 

健康節約好
生活 

健康節約好
生活 

綜合活動 性平教育 
灰王子 

性平教育 
灰王子 

交通安全教育 

溫馨接送情 

防止家庭暴

力 

防止家庭暴

力 

期末評量 

學檔整理

(2) 

學習回顧 

語

文 

國語 統整活動三 
第十二課 

客家擂茶 

第十三課 

秋千上的婚

禮 

第十四課 

小鎮風光 

統整活動四 
資訊倫理與

安全健康上

網教育 

閱讀樂園二 
不一樣的年

俗 
期末評量 

本土 第五課 

買物件 

第五課 

買物件 

第五課 

買物件 
複習三 總複習 總複習 總複習 

英語 
Unit 4 
Home 

Unit 4 
Home 

Food 
Project 

Check up 
& Phonics 

Review Final 
Exam 

Activities 

數  學 

第八單元 
重量 

 

 

第八單元 重
量 

 

第九單元 
圓 

 

第九單元 
圓 

 

第十單元 
分數 

 

第十單元 
分數 

 

期末評量 
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自然與 
科技 

四、溶解 

4-1 溶解的

現象 

四、溶解 

4-2 溶解的現象 

四、溶解 

4-2 可以溶

解的量 

 

四、溶解 

4-2 可以溶解

的量 

四、溶解 

4-3 生活中

溶解的例子 

複習與統整

  

寒假自主學

習--科展 

社 會 

第五單元 參

與學習活動 

第二課 進行

戶外學習 

第六單元 安全

的生活 

第一課 校園安

全維護 

第六單元 

安全的生活 

第一課 校

園安全維護 

第六單元 安

全的生活 

第二課 我會

注意安全 

第六單元 

安全的生活 

第二課 我

會注意安全 

1.特色課程

─認識校徽

校樹 
 

期末評量 

2.特色課程

─認識內湖

區(自主學習

課程說明) 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第四單元 
我的好朋友 
一、介紹我
的好朋友 

第四單元 
我的好朋友 
二、不一樣的
臉 

第四單元 
我的好朋友 
二、不一樣
的臉 

新年快樂 新年快樂 學習檔案製

作 

學習檔案製

作 

音樂 
第二單元 

欣賞「天烏

烏」 

第二單元 

直笛習奏：Sol

音 

第二單元 

直笛習奏

「王老先生

有塊地」 

第六單元 

習唱「啦啦

隊之歌」 

第六單元 

拍念隊呼的

節奏 

第六單元 

習唱「加油

歌」 

總複習 

健

康

與 
體

育 

健康 
第六單元 

一、社區新

體驗 

第六單元 

一、社區新體

驗 

第六單元 

二、健康又

環保 

第六單元 

二、健康又

環保 

總複習 期末評量 總複習 

體育 
體操 體操 體操 球類(躲避) 球類(躲避) 球類(躲避) 綜合複習 

 
臺北市麗湖國民小學 109 學年度第二學期課程計畫總表 (三年級 ) 

性平、環境、資訊、家政、人權、生涯、海洋、國防、資訊倫理、法治、家暴防治、家庭教育、防震防災、生命教育、本土語言、交通安全 
週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0218-0220 0221-0227 0228-0306 0307-0313 0314-0320 0321-0327 0328-0403 

重要行事 18 日第二學期

開學 

20 日補

2/17(三)上班

上課 

22 日世界母

語日 

26 日學校日

(pm7:00-9:00) 

28 日和平紀

念日(1 日補

假) 

家庭教育週

(主題:依各

年級自訂) 

  2 日兒童節

及民族掃墓

節補假(1) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

活動名稱       

資訊 認識非常好

色 

認識非常

好色 

旅遊明信

片 

旅遊明信

片 
桌面月曆 桌面月曆 桌面月曆 

其他 主題名稱       

統整主題 服務好生活 服務好生活 服務好生活 服務好生活 服務好生活 關懷小天使 關懷小天使 

綜合活動 
開學準備 

寒假自主學習

成果分享 

家庭教育

週：家庭生

活管理 

家庭教育 

精彩過一生 

生命教育 
我愛「毛小

孩」 

生命教育 
我愛「毛小

孩」 

讀報教育 
性侵害防治 

勇敢說不 
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語

文 

國語 
第一課 

聖桑和動物狂

歡節 

第二課 

發現微生物

的人 

第三課 

小小願望能

實現 

人權教育 

第四課 

用膝蓋跳舞

的女孩 

品德教育 

人權教育 

統整活動一 
第五課 

一件外套 

第六課 

風雨交加的

夜晚 

本土 第一課 

阿琪的浴間仔 

第一課 

阿琪的浴間

仔 

第一課 

阿琪的浴間

仔 

第二課 

洗喙 

第二課 

洗喙 

第二課 

洗喙 
複習一 

 英語 
Welcome 
Unit 

Unit 5  
The Park 

Unit 5  
The Park 

Unit 5  
The Park  

Unit 6  
The Zoo 

Unit 6  
The Zoo 

Unit 6  
The Zoo 

數  學 一、分數 一、分數 二、除法 二、除法 三、時間 四、小數 
四、小數 

五、統計表 

自然與 
科技 

一、蔬菜的成

長 

1-1大家來種

菜 

一、蔬菜的

成長 

1-1 大家來

種菜 

一、蔬菜的

成長 

1-2 照顧蔬

菜 

一、蔬菜的

成長 

1-3.蔬菜長

大了 

魚菜共生特

色課程 

三、動物的

身體與運動 
3-1 動物的身

體 
蝴蝶特色課程 

三、動物的

身體與運動 
3-2 動物的運

動方式 

社 會 

學習策略教學-

六何法與心智圖

繪製。 

第一單元 我
們居住的地方 

第一課 認識

居住的地方 

第一單元 我
們居住的地方 
第二課 地方

的活動場所 

第二單元 居

民的生活 

第一課 多元

的生活方式 

第二單元 居

民的生活 

第二課 居民

的相處 

第三單元 居

民消費與生活 

第一課 商店

與生活 

第三單元 居

民消費與生

活 

第一課 商店

與生活 

藝術

與 
人文 

視

覺

藝

術 

教室布置 第三單元 
色彩魔術師 
一、生活中
的色彩 

第三單元 
色彩魔術師 
一、生活中
的色彩 

第三單元 
色彩魔術師 
二、色彩變
變變 

第三單元 
色彩魔術師 
二、色彩變
變變 

第三單元 
色彩魔術師 
三、色彩家
族 

第三單元 
色彩魔術師 
三、色彩家
族 

音

樂 

第一單元 

習唱「鐘聲響

起」 

第一單元 

習唱「來歡

唱」 

第一單元 

欣賞：巴赫

「小步舞

曲」 

第一單元 

習唱「老烏

鴉」 

第一單元 

習唱「小雨

絲」 

第一單元 

直笛習奏；

高音 Do 

第一單元 

直笛習奏

「河水」 

健康

與 
體育 

健

康 
第二單元 

一、居家安全 

第二單元 

一、居家安

全 

第二單元 

二、生活中

的安全 

第二單元 

二、生活中

的安全 
交通安全教

育 

第二單元 

三、校園霸

凌 
人權教育 

防制霸凌教

育 

第二單元 

三、校園霸

凌 
人權教育 

防制霸凌教

育 

第四單元 

一、飲食學

問大 

體

育 
常規建立 

體適能 

健身操 健身操 健身操 健身操 游泳 游泳 

 

 

 

 

 

 



20 
 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 0404-0410 0411-0417 0418-0424 0425-0501 0502-0508 0509-0515 0516-0522 

重要行事 5 日兒童節

及民族掃墓

節補假(2) 

13-14 日期

中評量 
 1日母親節

園遊會 
3日母親節園

遊會補假 
  

彈

性

學

習 

處室活

動 

       

班群 
活動 

       

資訊 我的功課

表 

我的功課

表 

我的功課

表* 

新生聯歡

邀請卡* 

新生聯歡

邀請卡 

班級電子

相冊 

班級電子

相冊 

其他        
統整主題 關懷小天使 關懷小天使 關懷小天使 誠信好寶貝 誠信好寶貝 誠信好寶貝 誠信好寶貝 

綜合活動 性平教育 

好事成雙 1 

性平教育 

好事成雙 2 

期中評量 

學檔整理

(3) 

園遊會準備 
園遊會準備 

5/4園遊會 
情緒魔法棒 情緒魔法棒 

語

文 

國語 第七課 

謝謝 

統整活動二 

第八課 

性急的農夫 

期中考 

第八課 

性急的農夫 

第九課 

猴子的數學 
第十課 

笨鵝阿皮 
第十一課 

飛行員和小

王子 
統整活動三 

本土 第三課 

踢跤球 

第三課 

踢跤球 

第三課 

踢跤球 

第四課 

熱天 

第三課 

熱天 

第四課 

熱天 
複習二 

英語 
Check up 
& Phonics 

Review Midterm 
Oral Exam                  

Unit 7 
Science 
Day 

Unit 7 
Science 
Day 

Unit 7 
Science 
Day 

Unit 8 
The Toy 
Store 

數  學 五、統計表 期中評量 六、長度 
七、分數的

加減 

七、分數的

加減 
八、面積 八、面積 

自然與 
科技 

三、動物的

身體與運動 

3-3 愛護動

物 

複習與統整 

二、奇妙的

水 

2-1.水和水

蒸氣 

 

二、奇妙的

水 

2-1.水和 
 

 

二、奇妙的

水 

2-2 水和冰 

二、水的變

化 
2-2 水和冰 
 

 

二、水的變化

2-3 水的應用 
 

社 會 

第三單元 居

民消費與生

活 
第二課 購物

有學問 

第三單元 居

民消費與生

活 
第三課 購物

與環保 

期中評量 第四單元 地
方的組織與活

動 
第一課 為地

方服務的組織 

第四單元 地
方的組織與活

動 
第一課為地方

服務的組織 

第四單元 地
方的組織與活

動 
第二課參與地

方的活動 

第五單元 地

方的故事與特

色 
第一課 居住

地方的故事 

藝術與 
人文 

視

覺

藝

術 

第四單元 
拜訪樹朋友 
一、大樹下 

驚喜盒卡片 驚喜盒卡片 園遊會海報 園遊會海報 第四單元 
拜訪樹朋友 
二、樹的姿
態 

第四單元 
拜訪樹朋友 
三、來樹下
玩 

音

樂 

第二單元 

習唱「學唱

歌」 

第二單元 

欣賞「給愛

麗絲」 

第二單元 

習唱「風之

舞」 

第二單元 

習唱「青蛙

的合唱」 

第二單元 

欣賞「青春

舞曲」 

第二單元 

習唱「放雞

鴨」 

第二單元 

直笛習奏：

高音 Re 

健康與 
體育 

健

康 

第四單元 

一、飲食學

問 

大 

第四單元 

二、怎麼吃

才健康 

第四單元 

二、怎麼吃

才健康 

第四單元 

二、怎麼吃

才健康 

第六單元 

一、健康生

活有一套 

第六單元 

一、健康生

活有一套 

防疫教育 

第六單元 

一、健康生

活有一套 

體

育 
游泳 游泳 游泳 游泳 躲避球 躲避球 躲避球 
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週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十  
日期 0523-0529 0530-0605 0606-0612 0613-0619 0620-0626 0627-0630  

重要行事 27-28 日水上

運動會 

海洋教育週 

6/1-6/2 六

年級畢業評

量 

4 日課外社

團展演 

5 日新生報

到 

(暫定)11 日

六年級畢業

音樂會 

14 日端午節

放假 1天 

(暫定)18 日

畢業典禮 

24-25 日期

末評量 
30 日結業式  

彈

性

學

習 

處

室

活

動 

       

班

群

活

動 

       

資

訊 遠足宣傳海

報 

遠足宣傳

海報 

環境保護

動態橫幅 
動態橫幅/  

動態橫幅/

實作挑戰 

 

資訊素養 

 

其

他 
       

統整主

題 
誠信好寶貝 健康好環境 健康好環境 健康好環境 健康好環境 健康好環境  

綜合活

動 
交通安全 

啥米是路權 

交通安全 

啥米是路權 
生活智慧王 生活智慧王 

學檔整理

(4) 

向家庭暴力

說不 

學習回顧 

 

語

文 

國

語 
第十二課 

聰明的公寓 
第十三課 

曹沖秤大象 
第十四課 

鴨子農夫 

統整活動四 
圖資利用及
閱讀教育應

用 

期末考 總複習 
 

本

土 
第五課 

踅夜市 

第五課 

踅夜市 

第五課 

踅夜市 
複習三 期末評量 總複習 總複習 

英

語 

Unit 8 
The Toy 
Store 

Unit 8 
The Toy 
Store 

Check up 
& Phonics 
 

Review Final 
Exam 

Activities Activities 

數  學 九、乘法與除

法 

九、乘法與

除法 
十、容量 十、容量 期末評量 總複習  

自然與 
科技 

四、認識天氣 

4-1氣象報告 

四、認識天

氣 

4-2天氣觀

測 

四、認識天

氣 

4-2天氣觀

測 

四、認識天

氣 

4-3天氣與

生活 

複習與統整 

 

寒(暑)假自

主學習--科

展 

 

社 會 

第五單元 地方

的故事與特色 

第一課 居住地

方的故事 

第五單元 地

方的故事與特

色 
第二課 地方

的特色 

第六單元 居

住地方的發展 
第一課 生活

中的問題 

第六單元 居

住地方的發展 
第二課 打造

新家園 

期末評量 1.探訪雙北(自

主學習課程說

明) 

1.探訪雙北

(自主學習課

程說明) 
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藝

術

與 
人

文 

視

覺

藝

術 

第四單元 
拜訪樹朋友 
三、來樹下玩 

第六單元、 
動物嘉年華 
一、動物狂
歡節 

第六單元、 
動物嘉年華 
二、紙偶劇
場 

第六單元、 
動物嘉年華 
二、紙偶劇
場 

學習檔案製
作 

學習檔案製
作 

 

音

樂 

第二單元 

直笛習奏「歡

樂頌」 

第二單元 

直笛習奏

「快樂相

聚」 

第六單元 

欣賞「動物

狂歡節」 

第六單元 

習唱「龜兔

賽跑」 

第六單元 

直笛習奏

「龜兔賽

跑」 

總複習  

健

康

與 
體

育 

健

康 

第六單元 

二、消費停看

聽 

第六單元 

二、消費停

看聽 

人權教育 

第六單元 

二、消費停

看聽 

總複習 紙筆測驗 總複習  

體

育 
體操 體操 體操 樂棒傳接 樂棒傳接 樂棒傳接  
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臺北市麗湖國民小學 109學年度第一學期課程計畫總表 (四年級 ) 

性平、環境、資訊、家政、人權、生涯、海洋、國防、資訊倫理、法治、家暴防治、家庭教育、防震防災、生命教育、本土語言、交通安全 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

日期 0831-0905 0906-0912 0913-0919 0920-0926 0927-1003 1004-1010 1011-1017 

重要行

事 

31 日開學、

正式上課 

12 日學校日 
(Am9:00~12:00) 

 22 日教師節

慶祝活動 

26日補

10/2(五)中

秋連假 

1 日中秋節

放假 

 

10 日國慶日

放假，9日

補放假 

家庭教育週

(家人關係

與互動) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 

活動 

活動名稱       

資訊 
我是文書高手 我是文書高手 

向校園霸凌

說不 

向校園霸凌

說不 

資訊倫理上

網守則 

資訊倫理上

網守則 

我的功課表

超炫 

 

其

他 

主題名稱       

統整主

題 
日行一善 日行一善 日行一善 日行一善 日行一善 愛屋及烏 愛屋及烏 

綜合活

動 

暑假生活分享 技職教育 

職業你我他 

野丫頭娜娜

的秘密 

營養教育 

防震防災教

育 

狼來了 萱萱的日記 我和爸爸的

Y 檔案 

語

文 

國

語 

第一課 

水中奇景 

第二課 

大海的旋律 

書法(一) 

第三課 

海底世界 

第四課 

藍色的海洋 

大軍 

書法(二) 

統整活動一 第五課 

老榕樹下讀 

報紙 

書法(三) 

第六課 

特別的滋味 

本

土 

一、生活的環

境 1.草地風

景媠 

一、生活的環

境 1.草地風景

媠 

一、生活的

環境 1.草地

風景媠 

一、生活的

環境 2.大樓 

一、生活的

環境 2.大樓 

一、生活的

環境 2.大樓 

一、生活的

環境 2.大

樓 

英

語 

Welcome Unit U1 How We 

Feel/ At the 

Beach 

U1 How We 

Feel/ At 

the Beach 

U1 How We 

Feel/ At 

the Beach 

U1 How We 

Feel/ At 

the Beach 

U2 In 

Town/ At 

the Beach 

U2 In 

Town/ At 

the Beach 

數  學 
一、1 億以內

的數 

一、1 億以內

的數 

二、整數的

乘法 

二、整數的

乘法 

三、角度 三、角度 四、整數的

除法 

自然與 

科技 

一、月亮 

1、認識月亮 

一、月亮 

2、觀測月亮 

一、月亮 

2、觀測月

亮 

一、月亮 

3、月相的

變化 

一、月亮 

3、月相的

變化 

三、光的世

界 

1、光的行

進 

三、光的世

界 

2、光的反

射與折射 

社 會 

第一單元 

1、家鄉的地

名 

第一單元 

1、家鄉的地

名 

2.地圖上的家

鄉 

第一單元 

2.地圖上的

家鄉 

第二單元 

1.地形與生

活 

第二單元 

2.氣候與生

活 

第二單元 

3.水資源與

生活 

第三單元 

1.家鄉開發

的文物 
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藝

術

與 

人

文 

視

覺

藝

術 

第三單元 
一、對稱之美 

第三單元 
二、反覆之美 

第三單元 
三、藝術品

中對稱與反

覆 

第三單元 

四、美化生

活(有趣的

版畫) 

第三單元 

四、美化生

活(有趣的

版畫) 

第四單元 

一、圖畫地

圖 

第四單元 

一、圖畫地

圖 

音

樂 

一、迎接朝陽 

習奏含 Mi、

Fa 音之直笛

曲 

二、動聽的故

事 

習唱「繽紛的

夢」 

二、動聽的

故事 

習唱「小牛

不見了 

二、動聽的

故事 

欣賞「胡桃

鉗組曲：俄

羅斯舞曲」 

二、動聽的

故事 

欣賞「胡桃

鉗組(曲：

中國舞曲」 

(音畫) 

二、動聽的

故事 

認識原住民

樂器」 

二、動聽的

故事 

習唱「勇士

歌」 

健

康

與 

體

育 

健

康 

一、飲食面面  

觀 

1-1食物與營

養 

一、飲食面面

觀 

1-2人生各階

段的營養攝取 

一、飲食面

面觀 

1-3食物與

健康 

二、向傳染

病說「不」 

2-1生病不

要趴趴走 

二、向傳染

病說「不」 

2-2傳染病

的防治 

二、向傳染

病說「不」 

2-3認識愛

滋病 

二、向傳染

病說「不」 

2-4健康一

把罩 

體

育 

體適能 體適能 游泳 游泳 游泳 游泳 游泳 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

日期 1018-1024 1025-1031 1101-1107 1108-1114 1115-1121 1122-1128 1129-1205 

重要行事   11/3-11/4

日期中評量 

   5 日體育表

演會 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 

活動 

       

資訊 我的功課表

超炫 

我的作文有

特色 

我的作文有

特色 

我的作文有

特色 

青蛙成長很

Smart 

青蛙成長很

Smart 

青蛙成長很

Smart 

其他        

統整主題 愛屋及烏 愛屋及烏 愛屋及烏 樂活生活 樂活生活 樂活生活 樂活生活 

綜合活動 
特別的滋味 

（性平教育

延伸課程） 

特別的滋味 

（性平教育

延伸課程） 

期中評量 

學檔整理(1) 

轉啊轉！七

彩蔬果 

祖孫情 

有你真好 

體表會練習 體表會練習 

語

文 

國語 

第七課 

收藏秋天 

書法(四) 

統整活動二

閱讀樂園一  

走過就知道 

考前複習 

書法(五) 

第八課 

靜靜的淡水

河 

第九課 

鹿谷美地，

凍頂茶香 

書法(六) 

第十課 

落山風 

第十一課 

澎湖，我來

了 

書法(七) 

本土 

二、身軀會

講話 3.急性

的阿明 

二、身軀會

講話 3.急性

的阿明 

二、身軀會

講話 3.急性

的阿明 

二、身軀會

講話 4.阿寶

感冒 

二、身軀會

講話 4.阿寶

感冒 

二、身軀會

講話 4.阿寶

感冒 

二、身軀會

講話 4.阿寶

感冒 

英語 

U2 In Town/ 

At the 

Beach 

U2 In Town/ 

At the 

Beach 

Oral Exam U3 Things 

to Eat/ 

Project 

U3 Things 

to Eat/ 

Project 

U3 Things 

to Eat/ 

Project 

U3 Things 

to Eat/ 

Project 

數  學 
四、整數的

除法 

五、三角形 加油小站一

期中評量 

六、整數四

則運算 

六、整數四

則運算 

七、分數 八、容量與

重量的計算 
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自然與 

科技 

三、光的世

界 

2、光的反射

與折射 

三、光的世

界 

3、美麗的色

光 

複習與期中

評量 

二、水生生

物 

1、水生生物

的生長環境 

二、水生生

物 

2、水生植物 

二、水生生

物 

2、水生植物 

二、水生生

物 

3、水生動物 

社 會 

第三單元 

1.家鄉開發

的文物 

 

第三單元 

2.家鄉開發

的故事 

期中評量 第四單元 

1.家鄉產業

與生活 

第四單元 

2.家鄉產業

的發展 

第四單元 

2.家鄉產業

的發展 

第五單元 

1.認識名勝

與古蹟 

藝

術

與 

人

文 

視覺

藝術 

第四單元 

二、家鄉之

美 

第四單元 

二、家鄉之

美 

第四單元 

三、畫我家

園 

第四單元 

三、畫我家

園 

第五單元 

一、換個角

度看世界 

第五單元 

二、魔法棒

真神奇 

第五單元 

三、魔法師

傳奇 

音樂 

一、迎接朝

陽 

習奏含 Mi、

Fa 音之直笛

曲 

二、動聽的

故事 

習唱「繽紛

的夢」 

二、動聽的

故事 

習唱「小牛

不見了 

二、動聽的

故事 

欣賞「胡桃

鉗組曲：俄

羅斯舞曲」 

二、動聽的

故事 

欣賞「胡桃

鉗組曲：中

國舞曲」(音

畫) 

二、動聽的

故事 

認識原住民

樂器 

二、動聽的

故事 

習唱「勇士

歌」 

健

康

與 

體

育 

健康 

三、寶貝牙

齒 

3-1認識牙

齒 

三、寶貝牙

齒 

3-2爸爸的

牙齒生病了 

三、寶貝牙

齒 

3-3了解自

己的牙齒 

三、寶貝牙

齒 

3-4做牙齒

的好主人 

四、我真的

不錯 

4-1探索自 

我 

四、我真的

不錯 

4-2肯定自

己 

四、我真的

不錯 

4-3我做得

到 

體育 
游泳 體能活動 體能活動 田徑 

(大隊接力) 

田徑 

(大隊接力) 

田徑 

(大隊接力) 

田徑 

(大隊接力) 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

日期 1206-1212 1213-1219 1220-1226 1227-0102 0103-0109 0110-0116 0117-0120 

重要

行事 

7 日體育表

演會補假 

 歡唱耶誕週 1 日中華民

國開國紀念

日放假 

 1/14-1/15 日期

末評量 

15 日校務會議

(pm7:00) 

20 日休業式 

彈

性

學

習 

處

室

活

動 

       

班

群 

活

動 

12/10 

校外教學─

木柵動物園 

      

資

訊 

運動會宣傳

單 

運動會宣傳

單 

班刊編輯我

也會 

班刊編輯我

也會 

班刊編輯我

也會 

學力挑戰 資訊素養 

其

他 

       

統整

主題 
樂活生活 知錯能改 知錯能改 知錯能改 知錯能改 知錯能改 知錯能改 

綜合

活動 

CPM施測 

身體我最大 

品德教育 

把愛傳下去 

交通安全 環境教育 

我愛綠蠵龜 

說話-大家

一起說相聲 

防制霸凌 

期末評量 

學檔整理(2) 
學習回顧 
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語

文 

國

語 

統整活動三 第十二課 

 圓夢之旅 

書法(八) 

第十三課 

松鼠先生的   

麵包 

第十四課 

身心手腦四

合一 

書法(九) 

統整活動四

閱讀樂園二 

絕不放手 

 

總複習 

書法(十) 

總複習 

本

土 

三、臺灣古

早物 5.風鼓 

三、臺灣古

早物 5.風鼓 

三、臺灣古

早物 5.風鼓 

三、臺灣古

早物 5.風鼓 

傳統念謠─

─天烏烏 

歡喜來過節──

重陽節、古詩吟

唱──尋隱者不

遇 

咱來熟似語詞佮

句型 

英

語 

U4 Things 

to Wear/ 

Project 

U4 Things 

to Wear/ 

Project 

U4 Things 

to Wear/ 

Project 

U4 Things 

to Wear/ 

Project 

Review/ 

Project 

Final Exam/ 

Presentation 

Activity/ 

Presentation 

數  

學 

八、容量與

重量的計算 

 

 

九、小數 九、小數 十、統計圖 十、統計圖 加油小站二期末

評量 

總複習 

自然

與 

科技 

二、水生生

物 

3、水生動

物 

四、運輸工

具與能源 

1、運輸工

具的種類與

特性 

四、運輸工

具與能源 

1、運輸工

具的種類與

特性 

四、運輸工

具與能源 

2、運輸工

具的構造 

四、運輸工

具與能源 

3、認識能

源 

複習與期末評量 寒假自主學習指

導--科展 

社 會 
第五單元 

1.認識名勝

與古蹟 

第五單元 

2.愛護名勝

與古蹟 

第六單元 

1.傳統節慶 

第六單元 

1.傳統節慶 

2.民俗活動 

第六單元 

2.民俗活動 

第六單元 

2.民俗活動 

期末評量 

寒假自主學習指

導 

藝

術

與 

人

文 

視

覺

藝

術 

第五單元 
四、身體變

變變 

第五單元 
四、身體變

變變 

第五單元 
五、角色變

變變 

第五單元 
六、創意舞

臺 

第六單元 
一、一起準

備遊行 

第六單元 
一、一起準備遊

行 

第六單元 
二、遊行開始囉 

音

樂 

二、動聽的

故事 

習奏含 Re、

Do 音之直笛

曲 

二、動聽的

故事 

欣賞「呼喚

曲」 

二、動聽的

故事 

習奏含 Re、

Do 音之直笛

曲 

六、踩街遊

行去 

習唱「大家

齊聲唱」 

六、踩街遊

行去 

欣賞「美國

巡邏兵」 

總複習 總複習 

健

康

與 

體

育 

健

康 

五、消防尖

兵 

5-1救災英

雄 

五、消防尖

兵 

5-2安檢專

家 

五、消防尖

兵 

5-3火場逃

生 

期末總複習 

 

期末總複習 

 

期末總複習 

 

期末總複習 

 

體

育 

樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 體適能測驗 體適能測驗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 
 

臺北市麗湖國民小學 109學年度第二學期課程計畫總表 (四年級 ) 
性平、環境、資訊、家政、人權、生涯、海洋、國防、資訊倫理、法治、家暴防治、家庭教育、防震防災、生命教育、本土語言、交通安全 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

日期 0218-0220 0221-0227 0228-0306 0307-0313 0314-0320 0321-0327 0328-0403 

重要行

事 

18 日第二學期

開學 

20 日補

2/17(三)上班

上課 

22 日世界母

語日 

26 日學校日

(pm7:00-9:00) 

28 日和平紀

念日(1 日補

假) 

家庭教育週

(主題:依各

年級自訂) 

  2 日兒童節

及民族掃墓

節補假(1) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班

群 

活

動 

活動名稱    3/16 

校外教學─

文山劇場 

  

資

訊 

第 1 章

Chrome 瀏覽

器 

第 1 章

Chrome 瀏覽

器 

第 2 章 

Gmail 電子

郵件 

第 2 章 

Gmail 電子

郵件 

第 2 章 

Gmail 電子

郵件 

第 3 章 

Google 學

習好幫手 

 

第 3 章 

Google 學

習好幫手 

其

他 

主題名稱       

統整主

題 
積極學習 積極學習 積極學習 積極學習 積極學習 關懷尊重 關懷尊重 

綜合活

動 

寒假生活分享 家庭教育 

哥哥我想你 

環境教育 

清潔我在行 

視力保健宣

導 

防毒宣導 性平 

我們一班都

是鬼 

性平 

我們一班都

是鬼 

語

文 

國

語 

第一課 

好友籃球隊 

第二課 

黑與白的戰

爭 

書法(一) 

第三課 

踩著月光

上山 

第四課 

如何安排

休閒活動 

書法(二) 

第五課 

大峽谷的回

憶 

第六課 

羊角村之

美 

書法(三) 

第七課 

遊廬山有感 

本

土 

一、臺灣好所

在 1.臺灣是

寶島 

一、臺灣好

所在 1.臺灣

是寶島 

一、臺灣好

所在 1.臺

灣是寶島 

一、臺灣好

所在 2.臺

灣文化節 

一、臺灣好

所在 2.臺

灣文化節 

一、臺灣好

所在 2.臺

灣文化節 

一、臺灣好

所在 2.臺

灣文化節 

 
英

語 

U5 Things to 

Do/Farm 

U5 Things 

to Do/Farm 

U5 Things 

to Do/Farm 

U5 Things 

to Do/Farm 

U6 Home/ 

Farm 

U6 Home/ 

Farm 

U6 Home/ 

Farm 

數  學 
一、整數四則

混合計算 

一、整數四

則混合計算 

二、公里 二、公里

三、分數 

三、分數 四、四邊形 五、億以上

的數 

自然與 

科技 

三、昆蟲世界 

1、認識昆蟲

第一步 

※特色課程 

三、昆蟲世

界 

1、認識昆蟲

第一步 

※特色課程 

三、昆蟲世

界 

2、昆蟲的

一生 

※特色課程 

三、昆蟲世

界 

2、昆蟲的

一生 

※特色課程 

三、昆蟲世

界 

3、昆蟲與

環境 

※特色課程 

二、水的移

動 

1、毛細現

象 

二、水的移

動 

2、虹吸現

象 

社 會 

第一單元 

一、○○○○ 

第一單元 

1.認識家鄉

的人口 

第一單元 

2.家鄉的人

口組成 

第一單元 

1.家鄉的人

口變遷 

第二單元 

1.認識家鄉

的機關 

第二單元 

2.家鄉機關

與居民生活 

第三單元 

1.家鄉的運

輸設施 
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藝術

與 

人文 

視

覺

藝

術 

第三單元 
一、像什麼 

第三單元 
一、像什麼 

第三單元 
二、創造力

之美 

第三單元 
二、創造力

之美 

第三單元 
三、想像樂

趣多 

第三單元 
三、想像樂

趣多 

第四單元 
一、古今童

玩好好玩 

音

樂 

一、動人的樂

聲 

習唱「心中有

歌」 

一、動人的

樂聲 

習唱「棕色

小壺」 

一、動人的

樂聲 

習唱「紫竹

調」 

一、動人的

樂聲 

認識五聲音

階 

一、動人的

樂聲 

欣賞「嘉禾

舞曲」 

一、動人的

樂聲 

習奏直笛曲

「孤挺花」 

一、動人的

樂聲 

欣賞「賽

馬」 

健康

與 

體育 

健

康 

一、身體的成

長 

1-1成長中的

我 

一、身體的

成長 

1-2成長的速

度 

一、身體的

成長 

1-3成長大

不同 

一、身體的

成長 

1-4成長加

油站 

二、健康飲

食有一套 

2-1早餐大

不同 

二、健康飲

食有一套 

2-2運動飲

食有技巧 

二、健康飲

食有一套 

2-3食品標

章大蒐集 

體

育 

體適能 體適能 羽球 羽球 羽球 樂樂棒球 

(規則) 

樂樂棒球 

(規則) 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

日期 0404-0410 0411-0417 0418-0424 0425-0501 0502-0508 0509-0515 0516-0522 

重要行事 5 日兒童節

及民族掃墓

節補假(2) 

13-14 日期

中評量 
 1日母親節園

遊會 

3日母親節園

遊會補假 

  

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 

活動 

       

資訊 第 3 章 

Google 學習

好幫手 

 

第 4 章 

Google 雲端

硬碟 

 

第 4 章 

Google 雲端

硬碟 

 

第 4 章 

Google 雲端

硬碟 

 

第 5 章 

Google 相簿 

 

第 5 章 

Google 相簿 

 

第 6 章 

Google 地圖

與街景 

 

其他        

統整主題 關懷尊重 關懷尊重 關懷尊重 清潔保健 清潔保健 清潔保健 清潔保健 

綜合活動 

清明節連假 家暴 

就算是爸爸

也不能拿小

孩出氣 

期中評量 

學檔整理(3) 

交通安全 

園遊會準備 園遊會準備 校外教學 

育藝深遠 

性侵 

蝴蝶朵朵 

語

文 

國語 

統整活動二

閱讀樂園一

探索四草綠

色隧道 

考前複習 

書法(四) 

第八課 

我愛看 

書法(五) 

第九課 

快樂王子 

第十課 

最後一片葉

子 

書法(六) 

第十一課 

孫悟空三借

芭蕉扇 

統整活動三 

書法(七) 

本土 

二、環保大

代誌 3.做環

保 

二、環保大

代誌 3.做環

保 

二、環保大

代誌 3.做環

保 

二、環保大

代誌 3.做環

保 

三、咱的生

活 4.車站 

三、咱的生

活 4.車站 

三、咱的生活

4.車站 

英語 U6 Home/ Oral Exam U7 My Day/ U7 My Day/ U7 My Day/ U7 My Day/ U8 My 
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Farm Project Project Project Project Week/Project 

數  學 
五、億以上

的數 

加油小站一 

期中評量 

六、小數的

乘法 

六、小數的

乘法 

七、概述 

 

七、概述 

 

八、周長與面

積 

自然與 

科技 

二、水的移

動 

3、連通管原

理 

認識魚菜共

生灌溉系統 

※特色課程 

複習與期中

評量 

四、神奇電

力 

1、電路的連

接 

四、神奇電

力 

1、電路的連

接 

四、神奇電

力 

1、電路的連

接 

四、神奇電

力 

2、那些物體

會導電 

四、神奇電力 

3、電在生活

中的應用 

社 會 

第三單元 

1.家鄉的運

輸設施 

第三單元 

2.家鄉的通

訊設備 

期中評量 第四單元 

1.生活的地

區差異 

第四單元 

1.生活的地

區差異 

第四單元 

2.生活的變

遷 

第五單元 

1.鄉親的休閒

活動 

藝術

與 

人文 

視

覺

藝

術 

第四單元 

一、古今童

玩好好玩 

第四單元 

二、動手做

玩具 

第四單元 

二、動手做

玩具 

第四單元 

三、珍惜我

們的玩具 

第四單元 

三、珍惜我

們的玩具 

第五單元 
一、我是奇

影俠 

第五單元 
一、我是奇影

俠 

音

樂 

一、動人的

樂聲 

習奏含高音

Mi 之直笛曲 

二、山野之

歌 

習唱「跟著

溪水唱」 

二、山野之

歌 

習唱「望春

風」 

二、山野之

歌 

欣賞「數蛤

蟆」 

二、山野之

歌 

習唱「野

餐」 

二、山野之

歌 

習唱「森林

之歌」 

二、山野之歌 

習奏含升 Fa

音之直笛曲 

健康

與 

體育 

健

康 

二、健康飲

食有一套 

2-4認識食

品標示 

三、為健康

把關 

3-1奶奶的

偏方 

三、為健康

把關 

3-2認識中

醫醫療 

三、為健康

把關 

3-3安全與

健康的中醫

診療 

三、為健康

把關 

3-4聰明消

費保健康 

四、生活安

全網 

4-1地震前

的安全計畫 

四、生活安全

網 

4-2地震應變

妙方 

體

育 

樂樂棒球 

(規則) 

樂樂棒球 

(規則) 

綜合體能 綜合體能 游泳 游泳 游泳 
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週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 

日期 0523-0529 0530-0605 0606-0612 0613-0619 0620-0626 0627-0630 

重要行

事 

27-28 日水上

運動會 

海洋教育週 

6/1-6/2 六年

級畢業評量 

4 日課外社團

展演 

5 日新生報到 

(暫定)11 日

六年級畢業音

樂會 

14 日端午節

放假 1天 

(暫定)18 日

畢業典禮 

24-25 日期末評

量 

30 日結業式 

彈

性

學

習 

處

室

活

動 

      

班

群

活

動 

      

資

訊 

第 6 章 

Google 地圖

與街景 

第 7 章 

YouTube 影音

平台 

第 7 章 

YouTube 影音

平台 

第 8 章 

Google 協作

平台(Google 

Sites) 

 協作平台/實作

挑戰 

資訊素養 

其

他 

      

統整主

題 
清潔保健 尊重他人 尊重他人 尊重他人 尊重他人 尊重他人 

綜合活

動 
家庭教育 

不是我的錯 

說話- 

西遊記開演

囉！ 

用心聆聽 
品德教育 

感恩回饋 

期末評量 

學檔整理(4) 

學習回顧 

防毒宣導 

語

文 

國

語 

第十二課 

高鐵快飛 

第十三課 

神奇魔法衣 

書法(八) 

第十四課 

動物的心聲 

統整活動四 

閱讀樂園二

通信方式大

不同 

 

總複習 

書法(九) 

總複習 

書法(十) 

本

土 

三、咱的生活

5.校園的安全 

三、咱的生活

5.校園的安全 

三、咱的生活

5.校園的安全 

三、咱的生活

5.校園的安全 

傳統念謠～烏面

祖師公 

歡喜來過節～金針花、

古詩吟唱～回鄉偶書 

英

語 

U8 My 

Week/Project 

U8 My 

Week/Project 

U8 My 

Week/Project 

Review/ 

Project 

Final Exam/ 

Presentation 

Activity/ 

Presentation 

數  學 
八、周長與面

積 

九、時間的計

算 

九、時間的計

算 

十、體積 加油小站二 

期末評量 

總複習 

自然與 

科技 

一、時間 

1、自然界的規

律性與時間 

一、時間 

2、測量時間的

方法 

一、時間 

2、測量時間的

方法 

一、時間 

3、計時工具與

生活 

複習與期中評量 暑假自學指導---科展 

社 會 
第五單元 

1.參與家鄉休

閒活動 

第五單元 

2.參與家鄉休

閒活動 

第六單元 

1.家鄉發展的

問題(交通安

全) 

第六單元 

2.家鄉新生活

(交通安全) 

期末評量 暑假自主學習指導 

藝

術

與 

人

文 

視

覺

藝

術 

第五單元 

二、偉大的光

影魔術師 

第五單元 

二、偉大的光

影魔術師 

第六單元 
二、將心比心 

第六單元 
二、將心比心 

第六單元 
三、愛要怎麼說 

第六單元 
三、愛要怎麼說 

音

樂 

二、山野之歌 

習奏「來跳

舞」 

六、感恩的季

節 

習唱「甜美的

六、感恩的季

節 

欣賞「大學慶

六、感恩的季

節 

習唱「遊子

六、感恩的季節 

習奏笛聲飛揚曲

目 

總複習 



31 
 

家庭」 典序曲」 吟」 

健

康

與 

體

育 

健

康 

四、生活安全

網 

4-2防颱準備 

四、生活安全

網 

4-3颱風變奏

曲 

五、我們這一

班 

5-1我的角色 

五、我們這一

班 

5-2守護天使 

五、我們這一班 

5-3我們的約定 

期末總複習 

體

育 

游泳 游泳 游泳 綜合體能 綜合體能 體適能 
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臺北市麗湖國民小學 109 學年度第一學期課程計畫總表 (五年級) 

性平、環境、資訊、家政、人權、生涯、海洋、國防、資訊倫理、法治、家暴防治、家庭教育、防震防災、生命教育、本土語言、交通安全 
週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0831-0905 0906-0912 0913-0919 0920-0926 0927-1003 1004-1010 1011-1017 

重要行事 31 日開學、

正式上課 

12 日學校日 
(Am9:00~12:0
0) 

 22 日教師節

慶祝活動 
26日補

10/2(五)中秋

連假 

1 日中秋節

放假 
 

10 日國慶日

放假，9日

補放假 

13 日五年級

基本學力檢

測 
家庭教育週

(家人關係與

互動) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第一章 

我是

Inkscape 高

手 

第一章 

我是

Inkscape 高

手 

第二章  

輕鬆組合做

造型 

第二章  

輕鬆組合做

造型 

第二章 

輕鬆組合做

造型 

第三章  

跟圖形玩加

減法 

第三章  

跟圖形玩加

減法 

其他        

統整主題 勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

有愛關懷 

懂感恩 

有愛關懷 

懂感恩 

綜合活動 
暑假自主學

習作業分享 

人際互動 
如何和新朋

友相處 

考試沒教的

事(1)同理心 
祖孫悄悄話 

 

人際互動 

你會和別人

比較嗎？ 

音樂欣賞 

中山堂暫定 

電影欣賞 
看見臺灣 

語

文 

國語 一、拔一條

河 
二、從空中

看臺灣 
三、蚊帳大

使 
統整活動一 四、不一樣

的醫生 
五、分享的

力量 
六、田裡的

魔法師 

本土 
一、行行出

狀元 1.阿和

人人褒 

一、行行出

狀元 1.阿和

人人褒 

一、行行出

狀元 1.阿和

人人褒 

一、行行出

狀元 2.阿伯

欲賣餅 

一、行行出

狀元 2.阿伯

欲賣餅 

一、行行出

狀元 2.阿伯

欲賣餅 

一、行行出

狀元 2.阿伯

欲賣餅 

英語 
Welcome 

聽說讀寫手

冊 

聽說讀寫手

冊 

U1 Things 

to Eat 

U1 Things 

to Eat 

U1 Things 

to Eat 

U1 Things 

to Eat 

U2 Around 

Town 

數  學 一、小數的

加減 

一、小數的

加減 

二、因數與

倍數 

二、因數與

倍數 

三、擴分、 

約分和通分 
三、擴分、 

約分和通分 
四、多邊形

與扇形 

自然與 
科技 

三、空氣與

燃燒 

1.氧 

三、空氣與

燃燒 

1.氧 

三、空氣與

燃燒 

2.二氧化碳 

三、空氣與

燃燒 

2.二氧化碳 

三、空氣與

燃燒 3.燃燒

與滅火 

一、太陽 1.

太陽一天中

的位置變化 

一、太陽 1.

太陽一天中

的位置變化 

社 會 
第一單元

一、認識我

們的家園 

第一單元 
一、認識我

們的家園 

第一單元 
二、海洋中

的家園 

第二單元 
一、山海之

歌 

第二單元 
二、氣候變

奏曲環境 

第二單元 
三、生活的

泉源  

看見臺灣影

片欣賞/第三

單元 

一、追尋臺

灣遠古行 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第一單元 

美麗新世界/

素描 

第一單元 

美麗新世界/

素描 

第二單元 

Give Me 

Five 

二、千變萬

化的手/素描 

第三單元 

光影追捕手 

-我們的故事 

第三單元 

光影追捕手 

-我們的故事 

第三單元 

光影追捕手 

-我們的故事 

第三單元 

光影追捕手 

-我們的故事 

音樂 
第二單元 

習唱「廟

會」 

第二單元 

欣賞：桃花

過渡 

第二單元 

節奏練習：

認識全休止

第二單元 

習唱「天公

落水」 

第二單元 

習唱「歡樂

舞」 

第二單元 

欣賞：拉德

茲基進行曲 

第二單元 

習唱「普世

歡騰」 
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符二分休止

符 

健

康

與 
體

育 

健康 

第二單元 

一、事故

傷害放大

鏡 

第二單元 

一、事故

傷害放大

鏡 

第二單元 

一、事故

傷害放大

鏡 

第二單元 

二、平安去

郊遊 

第二單元 

二、平安去

郊遊 

第二單元 

二、平安去

郊遊 

第二單元 

三、家庭休

閒活動日 

體育 

體能週 體能週 樂樂棒球 
(傳接球複

習) 

樂樂棒球 
(內、外野小

組練習) 

樂樂棒球 
(內、外野小

組練習及綜

合練習) 

樂樂棒球 
(打擊練習、

綜合練習) 

樂樂棒球 
(測驗) 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 1018-1024 1025-1031 1101-1107 1108-1114 1115-1121 1122-1128 1129-1205 

重要行事   11/3-11/4

日期中評量 

   5 日體育表

演會 

彈

性

學

習 

處室 
活動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第三章  

跟圖形玩加

減法 

第四章  

遮罩和路徑

編輯 

第四章  

遮罩和路徑

編輯 

第四章  

遮罩和路徑

編輯 

第五章  

海報設計與

製作 

第五章  

海報設計與

製作 

第六章  

動手做祝福

卡片 

其他        

統整主題 有愛關懷 

懂感恩 

有愛關懷 

懂感恩 

有愛關懷 

懂感恩 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

綜合活動 
特教宣導 

生命鬥士演

講 

作文一 
(向學習) 

期中評量 考試沒教的

事(2)生活能

力 

作文二 

(快樂

多) 

體表會練習 體表會練習 

語

文 

國語 
七、從失敗

中覺醒 
統整活動二 期中評量 八、火星

人，你好

嗎？ 

九、溪谷間

的野鳥 
 

十、海豚 統整活動三 

 

本土 
二、臺灣真

正好 3.公園 

二、臺灣真

正好 3.公園 

二、臺灣真

正好 3.公園 

二、臺灣真

正好 4.臺灣

風景上蓋讚 

二、臺灣真

正好 4.臺灣

風景上蓋讚 

二、臺灣真

正好 4.臺灣

風景上蓋讚 

二、臺灣真

正好 4.臺灣

風景上蓋讚 

英語 

U2 Around 

Town 
U2 Around 

Town 
U2 Around 

Town 

Prepare 

Oral Exam  

Oral Exam  U3 People 

in Town 
U3 People 

in Town 
U3 People in 
Town 

數  學 五、異分母

分數的加減 

五、異分母

分數的加減 
期中評量 六、乘法和

除法 
六、乘法和

除法 
七、整數四

則運算 
七、整數四

則運算 

自然與 
科技 

一、太陽 

2.四季日升

日落的變化 

一、太陽 3.
太陽對生活

的影響 

期中評量 
四、聲音的

探討 

1.有聲世界 

四、聲音的

探討 2.聲音

的變化 

四、聲音的

探討 2.聲音

的變化 

四、聲音的

探討 2.聲音

的變化 

社 會 
第三單元 

二、悠遊臺

灣史前行 

第三單元 
三、探訪臺

灣原住民 

期中評量 

第四單元 
一、來到福

爾摩沙的紅

毛人 

第四單元 
一、來到福

爾摩沙的紅

毛人 

第四單元 

二、臺灣的

明鄭時期 

第四單元 

二、臺灣的

明鄭時期 
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藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第四單元 

自然之美 

-探索自然

之美 

第四單元 

自然之美 

-探索自然

之美 

第四單元 

自然之美 

-探索自然

之美 

第四單元 

自然之美 

-探索自然

之美 

第五單元 

歡樂的節慶

一音畫 

第五單元 

歡樂的節慶

一音畫 

第五單元 

歡樂的節慶

一音畫 

音樂 

第一單元 

習唱「野玫

瑰」 

第一單元 

樂理：認識

降記號與 F

大調 

第一單元 

欣賞：鱒魚

五重奏 

第一單元 

習唱「Do 

Re Mi」 

第一單元 

樂理：認識

音程 

第一單元 

習唱「小白

花」 

第一單元 

直笛；練習

降 Si 指法 

健

康

與 
體

育 

健康 

第二單元 

三、家庭休

閒活動日 

第四單元 
一、獨特的

自己 

第四單元 
一、獨特的

自己 

第四單元 
二、珍愛自

己 
(內含性侵害

防治教育) 

第四單元 
二、珍愛自

己 
(內含性侵害

防治教育) 

第六單元 
一、擔心傳

染病 

第六單元 
一、擔心傳

染病 

體育 
排球 
(低手擊球動

作教學) 

游泳 
(分組練習) 

游泳 
(分組練習) 

游泳 
(分組練習) 

游泳 
(分組練習) 

大隊接力 大隊接力 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 
日期 1206-1212 1213-1219 1220-1226 1227-0102 0103-0109 0110-0116 0117-0120 

重要行事 7 日體育表

演會補假 

 歡唱耶誕週 1 日中華民

國開國紀念

日放假 

 1/14-1/15

日期末評量 

15 日校務會

議(pm7:00) 

20 日休業式 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第六章  

動手做祝福

卡片 

第七章  

Tinkercad 

3D 列印 

第七章  

Tinkercad 

3D 列印 

第七章  

Tinkercad 

3D 列印 

第八章  

2D轉 3D和

愛心杯 

第八章  

2D轉 3D和

愛心杯 

資訊素養與

倫理 

其他        

統整主題 健康生活 

樂節約 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

 

綜合活動 
共讀書 

男孩？女

孩？ 

認識家庭暴

力 

考試沒教的

事(3)表達與

應對 

解迷性騷擾 
性侵害防治 

書法教育 

春聯習寫 

書法教育 

春聯習寫 

書法教育 

春聯習寫 

語

文 

國語 十一、你想

做人魚嗎 
十二、衝破

逆境 
十三、想念

的季節 
十四、小樹 
 

統整活動四 期末評量 期末回顧 

本土 

三、歡喜過

年 5.正月調 

三、歡喜過

年 5.正月調 

三、歡喜過

年 5.正月調 

三、歡喜過

年 5.正月調 

俗語、歡喜

來過年 

俗語、二九

暝 

古詩吟唱、

閩南語歌欣

賞 

金縷衣、天

燈 

學期回顧 

英語 U3 People 

in Town 
U4 Greeting 

Together 
U4 Greeting 

Together 
U4 Greeting 

Together 
U4 Greeting 

Together 
Review Project 

數  學 八、面積 八、面積 九、時間的

乘除 

九、時間的

乘除 

十、柱體、

錐體和球 

期末評量 期末檢討 
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自然與 
科技 

四、聲音的

探討 3.噪音

對生活的影

響 

二、植物世

界 

1.植物的構

造和功能 

二、植物世

界 

2.植物的繁

殖 

二、植物世

界 

3.植物的分

類 

二、植物世

界自然特色

課程-製作校

園生態說明

板 

期末評量 

寒假自主學

習指導--科

展 

社 會 

第五單元 
一、開墾拓

荒建家園 

第五單元 
一、開墾拓

荒建家園/第
五單元 

二、移墾社

會的發展 

第五單元 

二、移墾社

會的發展 

第六單元 
一、傳統社

會生活 

第六單元 
二、傳統文

化的展現 
期末評量 

寒假自主學

習指導  

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第五單元 

歡樂的節慶

一音畫 

第六單元 
我們的故事 
-掌中乾坤 

第六單元 
我們的故事 
-掌中乾坤 

第六單元 
我們的故事 
-掌中乾坤 

第六單元 

我們的故事 

-給圖書館的

祝福 

第六單元 

我們的故事 

-給圖書館的

祝福 

藝術欣賞 

音樂 

第二單元 

欣賞：藍色

多瑙河(音

畫) 

第二單元 

直笛習奏：

哆啦 A夢(音

畫) 

第六單元 

習唱「可貴

的友情」 

第六單元 

直笛習奏：

往事難忘 

第六單元 

習唱「西風

的話」 

第六單元 

樂理：認識

音符家族 

總複習 

健

康

與 
體

育 

健康 
第六單元 
一、擔心傳

染病 

第六單元 

二、醫療服

務觀測站 

第六單元 

二、醫療服

務觀測站 

第六單元 

三、就醫有

一套 

第六單元 

三、就醫有

一套 

期末評量 期末回顧 

體育 
游泳 
(分組練習) 

游泳 
(分組練習) 

排球 
(低手擊球、

腳步練習) 

排球 
(低手擊球、

腳步練習) 

排球 
(測驗) 

期末評量 期末回顧 

 
臺北市麗湖國民小學 109 學年度第二學期課程計畫總表 (五年級 ) 

性平、環境、資訊、家政、人權、生涯、海洋、國防、資訊倫理、法治、家暴防治、家庭教育、防震防災、生命教育、本土語言、交通安全 
週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0218-0220 0221-0227 0228-0306 0307-0313 0314-0320 0321-0327 0328-0403 

重要行事 18 日第二學

期開學 

20 日補

2/17(三)上

班上課 

22 日世界母

語日 

26 日學校日

(pm7:00-9:00) 

28 日和平紀

念日(1 日補

假) 

家庭教育週

(主題:依各

年級自訂) 

  2 日兒童節

及民族掃墓

節補假(1) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

      兒童節慶祝

活動 

班群 
活動 

       

資訊 臺北市酷學

習 1 

臺北市酷學

習 2 

第一章 

認識多媒體

與威力導演 

第一章 

認識多媒體

與威力導演 

第二章 

夏日嬉遊記 

第二章 

夏日嬉遊記 

第三章 

一個巨星的

誕生 

其他        

統整主題 勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

勤於學習 

負責任 

有愛關懷 

懂感恩 

有愛關懷 

懂感恩 

綜合活動 

寒假自主學

習計劃分享 

考試沒教的

事(5) 
共讀書 

拾荒少年 

人際互動 
同學說不聽

怎麼辦？  

人際互動 
同學愛生悶

氣怎麼辦？

如何拒絕別

人？ 

共讀書 

愛瑪奶奶 

作文 
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語

文 

國語 一、名人記

趣 
二、秋江獨

釣 
三、智救養

馬人 
統整活動一 

 
四、故宮挖

「寶」趣 

五、恆久的

美 

六、戲迷 

本土 
一、快樂的

囡仔時 1.歇

睏日 

一、快樂的

囡仔時 1.歇

睏日 

一、快樂的

囡仔時 1.歇

睏日 

一、快樂的

囡仔時 2.鬥

陣來 迌 

一、快樂的

囡仔時 2.鬥

陣來 迌 

一、快樂的

囡仔時 2.鬥

陣來 迌 

一、快樂的

囡仔時 2.鬥

陣來 迌 

英語 U5 Fun in 

the Park 
U5 Fun in 

the Park 
U5 Fun in 

the Park 
U5 Fun in 

the Park 
U6 Helping 

Out 
U6 Helping 

Out 
U6 Helping 

Out 

數  學 一、體積 一、體積 二、分數的

計算 

二、分數的

計算 

三、容積 三、容積 

 

四、小數的

乘法 

自然與 
科技 

單元 3水溶

液的性質 

1.各種水溶

液 

單元 3水溶

液的性質 

2.水溶液的

酸鹼性 

單元 3水溶

液的性質 

2.水溶液的

酸鹼性 

單元 3水溶

液的性質 

2.水溶液的

酸鹼性 

單元 3水溶

液的性質 

3.水溶液的

導電性 

單元 1星星

的世界 

1.認識星座 

 

單元 1星星

的世界 

2.觀測星空 

 

社 會 
第一單元 

一、清末現

代化的開端 

二、外力衝

擊與現代化

建設 

第二單元 

一、英勇的

抗日事蹟 

第二單元 

二、日本的

治臺措施 

第二單元 

二、日本的

治臺措施 

第二單元 

三、殖民統

治下臺灣社

會 

第三單元 

一、戰後的

政治 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第一單元 

自然之美 

-探索自然之

美 

第一單元 

自然之美 

-探索自然之

美 

第一單元 

自然之美 

-探索自然之

美 

第二單元 

拼湊世界 

-換個角度看

世界 

第二單元 

拼湊世界 

-換個角度看

世界 

第二單元 

拼湊世界 

-換個角度看

世界 

第三單元 

大自然的樂

章 

音樂 

第一單元 

欣賞：彼得

與狼 

第一單元 

習唱「歡樂

歌」 

第一單元 

習唱「快樂

的向前走」 

第一單元 

樂理：認識

拍號、八分

休止符、三

連音 

第一單元 

習唱「鳳陽

花鼓」 

第一單元 

欣賞：波斯

市場 

第一單元 

直笛習奏：

波斯市場選

曲 

健

康

與 
體

育 

健康 
第二單元 

一、溝通的

藝術 

第二單元 

一、溝通的

藝術 

第二單元

二、家庭危

機 

第二單元

二、家庭危

機 

第二單元

二、家庭危

機 

第四單元 

一、生長你

我他 

第四單元 

一、生長你

我他 

體育 
體能週 
 

體能週 樂樂棒球 
(傳接球複

習) 

樂樂棒球 
(比賽) 

樂樂棒球 
(比賽) 

樂樂棒球 
(測驗) 

游泳 
(分組練習) 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 0404-0410 0411-0417 0418-0424 0425-0501 0502-0508 0509-0515 0516-0522 

重要行事 4 日兒童節

放假，5日

補假一天 

13-14 日期

中評量 
21.22.23 畢

業旅行 
1日母親節園

遊會 
3日母親節園

遊會補假 
  

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群

活動 
       

資訊 第三章 

一個巨星的

誕生 

第四章 

守護地球你

和我 

第四章 

守護地球你

和我 

第四章 

守護地球你

和我 

第五章 

小小新聞主

播台 

第五章 

小小新聞主

播台 

第五章 

小小新聞主

播台 

其他        

統整主題 有愛關懷 

懂感恩 

有愛關懷 

懂感恩 

有愛關懷 

懂感恩 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 

以誠待人 

互尊重 
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綜合活動 
共讀書 

代做功課股

份有限公司 

考試沒教的

事(7) 

書法習寫 園遊會準備 園遊會準備 電影欣賞 

三個傻瓜 

為什麼要跟

喜歡的人吵

架？ 

語

文 

國語 
七、舞動美

麗人生 

統整活動二 

期中考 八、動物的

尾巴 

九、生命中

的大石頭 

十、果真如

此嗎？ 

十一、湖光

山色 

十二、田園

交響曲 

 

本土 
二、咱的故

鄉 3.迎媽祖 

二、咱的故

鄉 3.迎媽祖 

二、咱的故

鄉 3.迎媽祖 

二、咱的故

鄉 3.迎媽祖 

二、咱的故

鄉 4.鹿仔港

的由來 

二、咱的故

鄉 4.鹿仔港

的由來 

二、咱的故

鄉 4.鹿仔港

的由來 

英語 U6 Helping 

Out 
Prepare 

Oral Exam 
Oral Exam U7 Out and 

About 
U7 Out and 

About 
U7 Out and 

About 
U7 Out and 

About 

數  學 
五、線對稱

圖形 

期中評量 六、整數、

小數除以整

數 

六、整數、

小數除以整

數 

七、列式與

解題 

七、列式與

解題 

八、表面積 

自然與 
科技 

單元 1星星

的世界 3.星

星的移動 

單元 1星星

的世界 3.星

星的移動 

期中評量 

單元 4力與

運動 

1.力的測量 

單元 4力與

運動 

1.力的測量 

單元 4力與

運動 

2.摩擦力 

單元 4力與

運動 

2.摩擦力 

社 會 
第三單元 

二、戰後的

經濟 

第三單元 

三、戰後的

藝術與文學 

期中評量 

第四單元 

一、人民的

義務與權利 

第四單元 

二、政府組

織 

第六單元 

一、北中南

東看臺灣 

第五單元 

一、聚落類

型與生活差

異 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第三單元 

大自然的樂

章 

第三單元 

大自然的樂

章 

第三單元 

大自然的樂

章 

第三單元 

大自然的樂

章 

第四單元 

慶典嘉年華 

第四單元 

慶典嘉年華 

第五單元奇

幻空間換個

角度看空間 

音樂 
第二單元 

習唱「丟丟

銅仔」 

第二單元 

習唱「撐船

調」 

第二單元 

欣賞；高山

青 

第二單元 

習唱「外婆

的澎湖灣」 

第二單元 

習唱「我們

都是一家

人」 

第二單元 

直笛習奏：

秋蟬 

第二單元 

習唱「秋

蟬」 

健

康

與 
體

育 

健康 
第四單元 

二、飲食小

專家 

第四單元 

二、飲食小

專家 

第四單元 

二、飲食小

專家 

第六單元 
一、生病的

地球 

第六單元 
一、生病的

地球 

第六單元 
二、環境汙

染面面觀 

第六單元 
二、環境汙

染面面觀 

體育 
游泳 

(分組練習) 

游泳 

(分組練習) 

游泳 

(分組練習) 

游泳 

(分組練習) 

游泳 

(分組練習) 

排球 

(雙人低手彈

地擊球練習) 

排球 

(雙人低手彈

地擊球練習) 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十  
日期 0523-0529 0530-0605 0606-0612 0613-0619 0620-0626 0627-0630  

重要行事 27-28 日水

上運動會 

海洋教育週 

6/1-6/2六

年級畢業評

量 

4 日課外社

團展演 

5 日新生報

到 

(暫定)11 日

六年級畢業

音樂會 

14 日端午節

放假 1天 

(暫定)18 日

畢業典禮 

 30 日結業式  

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第六章 

熱血青春全

紀錄 

第六章 

熱血青春全

紀錄 

第六章 

熱血青春全

紀錄 

第七章 

創意拼貼

FUN電影 

第七章 

創意拼貼

FUN電影 

第七章 

創意拼貼

FUN電影 

 

其他        
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統整主題 以誠待人 

互尊重 

健康生活 

樂節約 

健康生活 

樂節約 

健康生活 

樂節約 

健康生活 

樂節約 

健康生活 

樂節約 

 

綜合活動 水上運動會 性侵害 stop 家暴 stop 道路小英雄 書法習寫 書法習寫  

語

文 

國語 
十三、山豬

學校，飛鼠

大學 

十四、湖濱

散記 

統整活動三 統整活動四 期末考   暑假自主學

習指導 

 

本土 

三、海洋世

界 5.白海豬

仔心驚驚 

三、海洋世

界 5.白海豬

仔心驚驚 

三、海洋世

界 

 5.白海豬仔

心驚驚 

三、海洋世

界 5.白海豬

仔心驚驚 

俗語／傳統

念謠～耕農

歌 

古詩吟唱～

夜雨寄北 

閩南語歌欣

賞～月光掖

佇東門城 

 

英語 U8 Things 

We Use 
U8 Things 

We Use 
U8 Things 

We Use 
U8 Things 

We Use 
Review Activites  

數  學 
八、表面積 九、比率與

百分率 

九、比率與

百分率 

十、生活中

的單位與換

算 

期末評量 期末檢討  

自然與 
科技 

單元 4力與

運動 3.物體

運動的快慢 

單元 2動物

的生活 1.動

物的行為 

單元 2動物

的生活 2.動

物生殖方式 

2 動物的生

活 

3.幫動物做

分類 

期末評量 暑假自學指

導---科展 
 

社 會 
第五單元 

二、聚落的

演變 

第五單元 

三臺灣人口

的變化 

第六單元 

一、北中南

東看臺灣 

第六單元 

二、寶島行

透透 

期末評量 暑假自主學

習指導 

 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

第五單元奇

幻空間換個

角度看空間 

第五單元奇

幻空間換個

角度看空間 

第六單元 

有趣的字 

文字藝術師 

第六單元 

有趣的字 

文字藝術師 

第六單元 

有趣的字 

文字藝術師 

藝術欣賞 
 

音樂 

第六單元 

習唱「風鈴

草」 

第六單元 

習唱「夏天

裡過海洋」 

第六單元 

直笛習奏：

美的旋律 

第六單元 

欣賞：蕭邦

降 E大調夜

曲 NO.2 

總複習 總複習  

健

康

與 
體

育 

健康 
第七單元 

一、關懷老

年人 

第七單元 

一、關懷老

年人 

第七單元 

二、健康檢

查 

第七單元 

二、健康檢

查 

期末評量 期末檢討  

體育 

排球 

(雙人低手彈

地擊球練習) 

排球 

(測驗) 

羽球 

(複習發高遠

球) 

羽球 

(複習發高遠

球、對打練

習) 

羽球 

(複習發高遠

球、對打練

習) 

總複習  
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臺北市麗湖國民小學 109 學年度第一學期課程計畫總表 (六年級 ) 
性平、環境、資訊、家政、人權、生涯、海洋、國防、資訊倫理、法治、家暴防治、家庭教育、防震防災、生命教育、本土語言、交通安全 

週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0831-0905 0906-0912 0913-0919 0920-0926 0927-1003 1004-1010 1011-1017 

重要行事 31 日開學、

正式上課 

12 日學校日 
(Am9:00~12:00) 

 22 日教師節

慶祝活動 
26日補

10/2(五)中秋

連假 

1 日中秋節

放假 
 

10 日國慶日

放假，9日

補放假 

13 日五年

級基本學力

檢測 
家庭教育週

(家人關係

與互動) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

活動名稱       

資訊 資訊素養與

倫理、線上

學習系統 

第一章 小小賽

車手&音樂家 
第一章 小

小賽車手&

音樂家 

第二章 

HELLO 

world 自我

介紹 

第二章 

HELLO 

world 自我

介紹 

第二章 

HELLO 

world 自我

介紹 

第三章 寓

言故事-龜

兔賽跑 

其他 主題名稱       
統整主題 勤學 尊重 健康 反省、尊重 健康 健康 關懷 

綜合活動 

暑假生活分

享 

生氣的男人 海洋教育 

海神故事 
輪讀書討論 海洋教育 海洋教育 爺爺泡的茶 

可以哭，但

不要太傷心 

生氣的男人 海洋教育 

海神故事 
談戀愛好

嗎? 
中秋連假 國慶日補假 特教宣導 

語

文 

國語 
第一課 

神奇的藍絲

帶 

第二課  

跑道 
第三課 

說話也要停

看聽 

第四課 

朱子治家格

言選 

統整活動一 第五課 

山的巡禮 
 

第六課 

東海岸鐵路 

本土 
一、對臺灣

看世界 1.伴

手 

一、對臺灣看

世界 1.伴手 

一、對臺灣

看世界 1.伴

手 

一、對臺灣

看世界 2.出

國去觀光 

一、對臺灣

看世界 2.

出國去觀光 

一、對臺灣

看世界 2.出

國去觀光 

一、對臺灣

看世界 2.

出國去觀光 

英語 
Hello U1 What are 

you good at? 
U1 What are 

you good at? 
U1 What are 

you good at? 
Quiz 1 U2 There is a 

place for you 

and me 

U2 There is 

a place for 

you and me 

數  學 
第 1單元質

因數分解和

短除法 

第 1單元質因

數分解和短除

法 

第 2單元分

數的除法 

第 2單元分

數的除法 

第 3單元小

數的除法 

第 3單元小

數的除法 
第 4單元比

和比值 

自然與 
科技 

一、多變的

天氣 

1.大氣中的

水 

一、多變的天

氣 

1.大氣中的水 

一、多變的

天氣 

2.認識天氣

圖 

一、多變的

天氣 

2.認識天氣

圖 

一、多變的

天氣 

3.颱風與防

災 

二、聲音與

樂器 

1.聲音的產

生與傳播 

二、聲音與

樂器 

2.多樣的聲

音 

社 會 

一 1 日治時

代的殖民統

治  

一 1 日治時代

的殖民統治/  

一 2日治時

代的經濟發

展 

一 2日治時

代的經濟發

展/社會 FUN

輕鬆-臺灣

糖業的興衰 

一 3 日治時

代的社會變

遷/二 1 政

治發展 

二 1 政治發

展/二 2政府

組織 

二 2政府組

織 
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藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

一、花花世

界平面創作 

一、花花世界

平面創作 
一、花花世

界平面創作 
二、日常百

態-日常生

活物作品欣

賞 

二、日常百

態-日常生

活物觀察 

二、日常百

態-日常生

活物速寫實

作 

二、日常百

態-日常生

活物速寫實

作 

音樂 
一、歌劇狂

想曲-習唱<

鐘聲> 

一、歌劇狂想

曲-欣賞<復仇

的火焰><快樂

的捕鳥人> 

一、歌劇狂

想曲-欣賞

和習唱<茉

莉花> 

一、歌劇狂

想曲-欣賞<

公主徹夜未

眠> 

一、歌劇狂

想曲-習唱<

四季紅>、<

雨夜花> 

一、歌劇狂

想曲-直笛

吹奏、習唱

<望春風> 

二、雋永之

歌-習唱<但

願人長久> 

健

康

與 
體

育 

健康 
第二單元 

一、人際交
流 

第二單元 

一、人際交流 

第二單元 

二、拒絕的

藝術 

第二單元 

二、拒絕的

藝術 

第二單元 

三、化解衝

突 

第二單元 

三、化解衝

突 

第四單元

一、消費

停看聽 

體育 
班級常規 

課程說明 
體能活動 排球 排球 排球 籃球 籃球 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 1018-1024 1025-1031 1101-1107 1108-1114 1115-1121 1122-1128 1129-1205 

重要行事   11/3-11/4

日期中評量 
   5 日體育表

演會 

彈

性

學

習 

處室活

動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第三章 寓言

故事-龜兔賽

跑 

第四章 機

器人與怪獸

的對決 

第四章 機器

人與怪獸的

對決 

第五章 我

是小園丁 
第五章 我

是小園丁 
第五章 我

是小園丁 
第六章 我

是小園丁 

其他        
統整主題 關懷、感恩 尊重、禮節 勤學、負責 反省、尊重 反省、尊重 服務、健康 負責、健康 

綜合活動 

五心級電影 

心中的小星

星 

只要尊重 

不要放縱 

期中評量 輪讀書討論 體表會練習 體表會練習 體表會練習 

五心級電影 

心中的小星

星 

只要尊重 

不要放縱 
考試沒教的

事 6永續學

習能力 

性別翹翹板 性別翹翹板 體表會練習 考試沒教的

事 7當錢的

主人 

語

文 

國語 
第七課 

沉城之謎 

統整活動二 期中評量 第八課  

大小剛好的

鞋子 

第九課  

沉思三帖 

第十課  

狐假虎威 
統整活動三 

本土 
二、進步的

科技 3.電腦

會曉揀塗豆 

二、進步的

科技 3.電腦

會曉揀塗豆 

二、進步的

科技 3.電腦

會曉揀塗豆 

二、進步的

科技 3.電腦

會曉揀塗豆 

三、溫暖的

世界 4.阿川

真好禮 

三、溫暖的

世界 4.阿川

真好禮 

三、溫暖的

世界 4.阿川

真好禮 

英語 
U2 There is a 

place for you 

and me 

Quiz 2 Oral Exam U3 We have 

math on 

Monday 

U3 We have 

math on 

Monday 

U3 We have 

math on 

Monday 

Quiz 3 
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數  學 

第 4單元比

和比值 

第 5單元圓

周率和圓面

積 

第 5單元圓

周率和圓面

積 

期中評量 

第 6單元扇

形面積 

第 6單元扇

形面積 

第 7單元正

比 

第 7單元正

比 

自然與 
科技 

二、聲音與

樂器 

3.製作簡易

樂器 

二、聲音與

樂器 

4.噪音與防

治 

期中評量與

複習 

三、地表的

變化 

1.流水的作

用 

三、地表的

變化 

1.流水的作

用 

三、地表的

變化 

2.岩石、礦

物與土壤 

三、地表的

變化 

2.岩石、礦

物與土壤 

社 會 

三 1 經濟重

整與復甦  

三 1經濟重

整與復甦/

社會 FUN

輕鬆-美援的

故事 

三 2 經濟發

展與轉型  

四 1 社會的

變遷 

四 1 社會的變

遷/四 2 文化

的傳承與發

展 

四 2 文化的

傳承與發展/

社會 FUN

輕鬆-紙風車

劇團 

五 1 人口分

布與遷移 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

二、日常百

態-日常生活

物速寫實作 

三、小小設

計師-圖書館

設計欣賞 

三、小小設

計師-圖書館

設計(平面) 

三、小小設

計師-圖書

館設計(立

體) 

三、小小設

計師-圖書

館設計(立

體) 

三、小小設

計師-圖書

館設計(立

體) 

三、小小設

計師-圖書

館設計(立

體) 

音樂 

二、雋永之

歌-欣賞國樂

<花好月圓> 

(音畫) 

二、雋永之

歌-習唱<

啊！牧場上

綠油油> 

二、雋永之

歌-習唱<我

願意山居> 

二、雋永之

歌-欣賞<空

中散步>習

奏<Proud 

of You> 

二、雋永之

歌-習奏<永

遠同在> 

五、打開戲

劇百寶箱-

聚光燈下的

戲劇 

五、打開戲

劇百寶箱-

認識劇場與

空間 

健

康

與 
體

育 

健康 

第四單元

一、消費停

看聽 

第 四 單 元

二、消費高

手 

期中評量 第 四 單 元

二、消費高

手 

第 四 單 元

二、消費高

手 

第六單元 

一、哪裡不

一樣 

第六單元 

一、哪裡不

一樣 

體育 
籃球 游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

田徑 

性平 

田徑 

性平 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 
日期 1206-1212 1213-1219 1220-1226 1227-0102 0103-0109 0110-0116 0117-0120 

重要行事 7 日體育表

演會補假 

 歡唱耶誕週 1 日中華民

國開國紀念

日放假 

 1/14-1/15 日

期末評量 

15 日校務會

議(pm7:00) 

20 日休業式 

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第六章 我是

小園丁 
第七章 機器

人保衛戰 
第七章 機器

人保衛戰 
第七章 機器

人保衛戰 
第八章 飛越

障礙我最厲

害 

第八章 飛越

障礙我最厲

害 

第八章 飛越

障礙我最厲

害 
其他        

統整主題 勤學 勤學 勤學 勤學、負責 勤學 勤學 反省、感恩 
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綜合活動 

輪讀書討論 書法教學 

文字之美-小

楷 

書法教學 

文字之美-簡

帛書 

讀者劇場 書法教學 

文字之美-隸

書 

書法教學 

文字之美-行

書 

輪讀書討論 

書法教學 

書寫與情境 

 

書法教學 

文字之美-簡

帛書 

書法教學 

文字之美-隸

書 

讀者劇場 書法教學 

文字之美-行

書 

期末評量 寒假開始 

語

文 

國語 
第十一課 

我願 
第十二課 

最好的味覺

禮物 

第十三課  

空城計 
第十四課  

桂花雨 
統整活動四 期末評量 閱讀階梯 

 

本土 
三、溫暖的

世界 5.風佮

日頭 

三、溫暖的

世界 5.風佮

日頭 

三、溫暖的

世界 5.風佮

日頭 

俗語 古詩吟唱─

─楓橋夜泊 

閩南語歌欣

賞──感謝

你的愛 

總複習 

英語 
U4 What’s 

the matter? 
U4 What’s 

the matter? 
U4 What’s 

the matter? 
Quiz 4 Review Final Exam  

數  學 
第 8單元速

率 

第 8單元速

率 

第 9單元形

體關係和柱

體表面積 

第 9單元形

體關係和柱

體表面積 

第 10 單元等

量公理 

第 10 單元等

量公理 

期末評量 

總複習 

自然與 
科技 

三、地表的

變化 

3.地震與防

災 

四、電磁作

用 

1.指北針與

地磁 

四、電磁作

用 

2.電磁鐵 

四、電磁作

用 

2.電磁鐵 

四、電磁作

用 

3.電磁鐵的

應用 

期末評量與

複習 

寒假自主學

習指導──

科展 

社 會 

五 1人口分

布與遷移 

五 2人口現

象與政策 

 

五 2人口現

象與政策/社

會 FUN輕鬆-

人口政策變

變變 

六 1鄉村與

都市/小小公

民 Follow-

臨時孫子  

六 1鄉村與

都市 

六 2 區域特

色與發展 

六 2 區域特

色與發展 

寒假自主學

習指導 

藝

術

與 
人

文 

視覺

藝術 

四、當插畫

遇見五線譜 

四、當插畫

遇見五線譜 

四、當插畫

遇見五線譜 

四、當插畫

遇見五線譜 

五、海洋家

園-年年有餘

(魚) 

五、海洋家
園-年年有餘
(魚) 

五、海洋家
園-年年有餘
(魚) 

音樂 

五、打開戲

劇百寶箱-表

演欣賞停看

聽 

五、打開戲

劇百寶箱-戲

劇介紹與欣

賞 

五、打開戲

劇百寶箱-跨

國界表演及

新藝術 

五、打開戲

劇百寶箱-說

學逗唱樣樣

精 

六、海洋家

園-習唱〈海

洋〉 

六、海洋家

園-欣賞〈乘

風破浪〉、習

奏〈燈塔〉 

總複習 

健

康

與 
體

育 

健康 

第六單元 

二、拒絕騷

擾與侵害 

第六單元 

二、拒絕騷擾

與侵害 

第六單元 

三、性別平等

與自我肯定 

第六單元 

三、性別平

等與自我肯

定 

期末複習 期末評量 

 

總複習 

體育 
游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

羽球 羽球 體適能 

性平 

體適能 

性平 

體適能 

性平 
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臺北市麗湖國民小學 109 學年度第二學期課程計畫總表 (六年級 ) 
性平、環境、資訊、家政、人權、生涯、海洋、國防、資訊倫理、法治、家暴防治、家庭教育、防震防災、生命教育、本土語言、交通安全 
週次 一 二 三 四 五 六 七 
日期 0218-0220 0221-0227 0228-0306 0307-0313 0314-0320 0321-0327 0328-0403 

重要行事 18 日第二學期

開學 

20 日補

2/17(三)上班上

課 

22 日世界母

語日 

26 日學校日

(pm7:00-
9:00) 

28 日和平紀

念日放假一

天 

家庭教育週

(主題:依各

年級自訂) 

  2 日兒童節

及民族掃

墓節補假

(1) 

彈

性

學

習 

處室

活動 

      兒童節慶祝

活動 
班群 
活動 

活動名稱       

資訊 第一章 跑馬燈

字串 

第二章 

micro:bit

小圖案 

第三章 

micro:bit

來報數 

第四章 

micro:bit

燈光小動畫

-消失的愛

心 

第五章 

micro:bitAB

鍵 

第六章 循

序點亮

micro:bit

的 LED燈 

第七章 巢

狀迴圈點

亮所有

micro:bit

的 LED燈 
其他 主題名稱       

統整主題 節省 關懷、感恩 感恩、關懷 尊重 感恩、關懷 感恩、關懷 尊重 

綜合活動 

寒假生活分享 海洋教育 海洋教育 孩子，先別

急著吃棉花

糖 

書法教學 

汲古與出新 
輪讀書討論 

 
讀者劇場 

舉手之勞愛地球 五心級電影 

扶桑花女孩 

五心級電影 

扶桑花女孩 
孩子，先別

急著吃棉花

糖 

考試沒教的

事 5 

親密關係 

認識自己與

青少年次文

化 

讀者劇場 

語

文 

國語 
第一課 

過故人莊 

第二課 

把愛傳下去 
第三課 

山村車輄寮 
統整活動一 第四課  

迷途 
第五課  

馬達加斯

加，出發! 

第六課  

劍橋秋日

漫步 

本土 

一、鬥陣來參與 

1.布尪仔戲 

一、鬥陣來

參與 1.布

尪仔戲 

一、鬥陣來

參與 1.布

尪仔戲 

一、鬥陣來

參與 2.鬥

陣做公益 

一、鬥陣來

參與 2.鬥陣

做公益 

一、鬥陣來

參與 2.鬥

陣做公益 

一、鬥陣

來參與 2.

鬥陣做公

益 

英語 

Get start U5 My 

brother is 

younger than 

me 

U5 My 

brother is 

younger than 

me 

U5 My 

brother is 

younger than 

me 

Quiz 5 U6 What do 

meerkats 

eat? 

U6 What do 

meerkats 

eat? 

數  學 
第 1單元柱體的

體積 
第 1單元柱

體的體積 
第 2單元怎

樣解題(一) 
第 2單元怎

樣解題(一) 
第 3單元基

準量和比較

量 

第 3單元基

準量和比較

量 

第 4單元縮

圖和比例尺 
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自然與 
科技 

一、力與運動 

1.力的種類 

一、力與運

動 

2.力的測量 

一、力與運

動 

2.力的測量 

一、力與運

動 

3.摩擦力 

三、生物環

境與自然資

源 

1.臺灣的生

態 

三、生物環

境與自然資

源 

2.生物與環

境 

三、生物

環境與自

然資源 

2.生物與

環境 

※特色課

程 

社 會 

一 1古代的文明

與科技 

一 1古代的

文明與科技 

一 2科學的

突破 

一 2科學的

突破/一 3 科

技的運用與

管理 

一 3科技的運

用與管理/小
小公民

Follow-網路

流言大追擊 

二 1臺灣與

世界 

二 1臺灣

與世界/社

會 Fun輕

鬆-臺灣農

業技術團  

藝術

與 
人文 

視

覺

藝

術 

一、人生百態-

人物畫欣賞 

一、人生百

態-人物畫

動作解析 

一、人生百

態-人物速

寫實作 

二、拼湊回

憶 

二、拼湊回

憶 

二、拼湊回

憶 

三、塑造

精彩人生-

基本架構

組合 

音

樂 

一、音樂聯合國

-習唱<卡秋莎

><Zum Gali 

Gali> 

一、音樂聯

合國-習唱<

關達拉美拉

> 習奏<我

的小笛子> 

一、音樂聯

合國-習奏<

搖啊搖><櫻

花> 

一、音樂聯

合國-欣賞

風笛<蘇格

蘭勇士> 

一、音樂聯

合國-認識手

風琴及非洲

樂器 

一、音樂聯

合國-認識

烏克麗麗、

習唱<珍重

再見> 

二、美好

的時光-習

唱<陽光和

小雨>欣賞

<小星星變

奏曲> 

健康

與 
體育 

健

康 

第二單元 

一、守護醫療資

源 

第二單元 

一、守護醫

療資源 

第二單元 

二、就醫即

時通 

第二單元 

二、就醫即

時通 

第二單元 

三、用藥保

安康 

第二單元 

三、用藥保

安康 

第四單元 

一、友誼

的橋樑 

體

育 
體適能 
性平 

籃球 籃球 籃球 籃球 游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 
日期 0404-0410 0411-0417 0418-0424 0425-0501 0502-0508 0509-0515 0516-0522 

重要行事 4 日兒童節放

假，5 日補假

一天 

13-14 日期

中評量 
21.22.23
畢業旅行 

1日母親節園

遊會 
3日母親節園

遊會補假 
  

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群

活動 
       

資訊 第八章 渴望

搖動的

micro:bit 

第九章 

micro:bit

電子骰子 

第十章 

micro:bit

猜拳遊戲 

第十一章 

micro:bit

方向燈 

第十二章 m

水族箱的魚 
第十三章 

我是小 DJ 
第十四章 

micro:bit

發聲練習 
其他        

統整主題 勤學 勤學 健康、負責 感恩 服務 尊重 尊重 
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綜合活動 

輪讀書討論 期中評量 畢業旅行 書法教學 

如何欣賞書

法 

書法教學 

如何欣賞書

法 

書法教學 

書法與篆刻 
書法教學 

書法與篆刻 

畢旅行前教育 畢旅行前教

育 

畢業旅行 園遊會準備 

 

美麗的麗湖

(愛校服務) 

五心級電影

初戀那件小

事 

五心級電影

初戀那件小

事 

語

文 

國語 
統整活動二 期中評量 閱讀階梯 第七課  

油條報紙•

文字 

第八課  

雕刻一座小

島 

第九課  

童年•夏

日•棉花糖 

第十課  

追夢的翅膀 

 

本土 
二、臺語文真

趣味 3.春天

的花蕊 

二、臺語文

真趣味 3.

春天的花蕊 

二、臺語文

真趣味 3.

春天的花蕊 

二、臺語文

真趣味 3.

春天的花蕊 

三、成長的

過程 4.我

已經大漢 

三、成長的

過程 4.我

已經大漢 

三、成長的

過程 4.我

已經大漢 

英語 
U6 What do 

meerkats eat? 

Quiz 6 Oral Exam U7 When I 

was five… 
U7 When I 

was five… 
U7 When I 

was five… 
Quiz 7 

數  學 第 4單元縮圖

和比例尺 
期中評量 第 5單元四

則混合運算 
第 5單元四

則混合運算 
第 6單元怎

樣解題(二) 
第 6單元怎

樣解題(二) 
第 7單元統

計圖表 

自然與 
科技 

三、生物環境

與自然資源 

3.人類活動對

生態的影響 

期中評量與

複習 

畢業旅行 二、簡單機

械 

1.槓桿 

二、簡單機

械 

2.輪軸 

二、簡單機

械 

2.輪軸 

二、簡單機

械 

3.滑輪 

社 會 

二 2世界文化

大不同 

三 1國際組

織 

三 1國際組

織/社會 Fun

輕鬆-認識

歐盟 

三 2人口與

資源 

 

三 2人口與

資源/三 3

全球議題 

三 3全球議

題 

四 1全球環

境 

藝術與 
人文 

視

覺

藝

術 

三、塑造精彩

人生-實作 
三、塑造精

彩人生-實

作 

三、塑造精

彩人生-實

作 

三、版畫好

好玩-設色

套印創作 

三、版畫好

好玩-設色

套印創作 

三、版畫好

好玩-設色

套印創作 

三、版畫好

好玩-設色

套印創作 

音

樂 

二、美好的時
光-變奏曲創

作 

二、美好的
時光-習唱<

龍貓> 

二、美好的
時光-習唱<
西北雨直直

落> 

二、美好的
時光-欣賞<
梆笛協奏曲

> 

二、美好的
時光-習唱<
搖嬰仔歌><
青海清> 

六、珍重再
見-習唱<驪

歌> 

六、珍重再
見-欣賞<魔
彈射手> 

健康與 
體育 

健

康 

第四單元 

二、網路停看

聽 

第四單元 

三、網路沉

迷知多少 

期中評量 第六單元 

一、餐飲衛

生 

第六單元 

二、食安守

門員 

第六單元 

二、食安守

門員 

第六單元 

三、食品中

毒解密 

體

育 
游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

游泳 

海洋 

羽球 羽球 羽球 
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週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十  
日期 0523-0529 0530-0605 0606-0612 0613-0619 0620-0626 0627-0630  

重要行事 27-28 日水

上運動會 

海洋教育週 

6/1-6/2 六

年級畢業評

量 

4 日課外社

團展演 

5 日新生報

到 

(暫定)11 日

六年級畢業音

樂會 

14 日端午節

放假 1天 

(暫定)18 日

畢業典禮 

24-25 日期末

評量 
30 日結業式  

彈

性

學

習 

處室

活動 

       

班群 
活動 

       

資訊 第十五章 

micro:bit

光控小高手 

第十六章 

micro:bit

溫度警示器 

第十七章 

micro:bit紅

綠燈 

第十八章 

控制別人的

micro:bit 

第十九章 控

制別人水族箱

的魚 

第二十章 RGB

三色燈 
 

其他        
統整主題 感恩 勤學、感恩 勤學、負責 感恩    

綜合活動 

書法教學 

現代書藝之

美 

畢業考 書法教學 

書法與文創 

畢業活動配

合 
   

感恩祝福卡

製作 
生理衛教 

愛滋病防

治、防疫教

育 

畢業音樂會練

習 

畢業活動配

合 
   

語

文 

國語 
第十一課  

祝賀你，孩

子 

統整活動四 

畢業考 
總複習 總複習    

本土 
三、成長的

過程 5.獅

佮鳥鼠 

三、成長的

過程 5.獅

佮鳥鼠 

三、成長的過

程 5.獅佮鳥

鼠 

總複習    

英語 
Review Final 

Exam 
U8 Once 
upon a 
time… 

Graduation    

數  學 第 7單元統

計圖表 
畢業評量 總複習 總複習    

自然與 
科技 

二、簡單機

械 

4.齒輪、鍊

條與動力傳

送 

畢業評量與

複習 

科學方法總複

習 

水火箭原理    
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社 會 

四 2 世界一

家/社會 Fun

輕鬆-守護

湖區的波特

小姐 

畢業評量 

 

位置與經緯線 等高線圖    

藝術

與 
人文 

視

覺

藝

術 

三、版畫好

好玩-設色

套印創作 

四、美麗的

印記 

四、美麗的印

記 

四、美麗的

印記 
   

音

樂 

六、珍重再

見-欣賞<軍

隊進行曲> 

六、珍重再

見-畢業音

樂會的排練 

六、珍重再見

-畢業音樂會

的排練 

總複習    

健康

與 
體育 

健

康 

第六單元 

四、食品安

全之旅 

畢業評量 總複習 總複習    

體

育 
體能活動 

 
體能活動 

 
體能活動 

 
體能活動 
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畢業考後之活動規劃 

為能延續學習發展需求，畢業考後教學活動規畫如下表： 

 
領域別 單元/活動主題 教學概要或重點 備註 

國語 

統整活動延伸： 

四大名著，《三國演

義》、《西遊記》、《水

滸傳》及《紅樓夢》

經典篇章閱讀。 

從四大名著原著中，找出 4篇經典篇章閱讀，從中進行文言文與白話文銜

接，並透過該篇章進行四大名著賞析。 

 

英語文 氣候變遷對策 
1.延伸 U7文章 Kiribati: A Disappearing island?探討氣候變遷 

2.影片欣賞:氣象戰，討論氣候變遷所造成的影響，與如何保衛地球。 

 

數學 
比與比值/清涼一夏

-特調手搖飲 

各班可選定欲調配的飲料(或果凍)，例如奶茶、蜂蜜檸檬汁……，讓小

組藉由討論合作、分配食材、依設想的比例調配飲料，透過組間投票，

選出最好喝的手搖飲比例。 

 

綜合 愛校服務 

使學生認識關切環境及其相關問題，並為培養學生自我管理能力及負責

任之態度，啟發其愛校精神，促使學生主動參與公共事務，激發服務之

志願，日後能秉持身教為重之精神，服務社會。 

 

健康 青春進行曲 
教導學生以真誠態度進行人際互動，才能發展良好的兩性友誼，建立正

確的網路使用習慣。 

 

自然 

科學方法總複習 科展的相關課程說明。  

水火箭 

1.認識水火箭操作原理。 

2.實際製作水火箭。 

3.操作水火箭/討論及再修正。 

4.再操作及同儕競技。 

 

社會 認識位置與地圖 

1.學習相對位置和絕對位置的不同。 

2.復習經緯線概念。 

3.學習等高線圖原理和判讀。 

 

藝文 畢業音樂會 

依各班學生的專長才藝，組成班級樂隊，並與學生討論畢業音樂會形

式，以各班級為單位，展現在校藝文(音樂)訓練成果，辦理一場開放全

體師生、家長欣賞的音樂會。 

 

 

 


