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學校願景與課程實施結合 
 

（一）臺北市中正區東門國小學校願景及圖像具體指標 
願景 
圖像 項目 

核心 
素養 

具體指標 
(低年級)- 

具體指標 
(中年級) 

具體指標 
(高年級) 

學
校
願
景 

健康 自主行動 

早睡早起心情好， 
刷牙漱口牙潔白， 
坐姿端正眼睛亮， 
均衡飲食身體好。 

重視個人視力、牙齒保健 
，維護座位、教室、校園

環境整潔，以正向的方式

抒發情緒。 

擬定個人運動計劃，養成

規律運動習慣，認同健康

的生活規範、態度與價值

觀。 

快樂 溝通互動 

敬愛師長會問好， 
專心聆聽細思考， 
愛護同學有禮貌， 
快樂學習學問好。 

清晰表達自己的意見，與

他人良性溝通，合作學

習。 

能分享美感經驗並與他人

合作規劃藝術創作。 

負責 社會參與 

上學上課不遲到， 
功課作業準時交， 
遊戲活動互尊重， 
打掃合作品格好。 

按時上學上課、繳交作業 
、帶齊學用品，遵守班級

公約，認真參與學校活

動。 

尊重與關懷不同族群，理

解並欣賞多元文化。 

 
（二）課程結合學校願景 

學校願景──健康 
 部定課程 校訂課程/學校活動(一~六年級) 
一年級 §(國語文) 

《上學期》 
第一課小小羊 
第五課七彩的滑梯 
第七課你好 
來閱讀-妹妹寫的字 
《下學期》 
第三課和春天一樣 
第五課窗外的小麻雀 
來閱讀-魯班造傘 
第八課數不完泡泡 
第十課發芽 
來閱讀-山頂 
 
§(數學) 
《上學期》 
第一單元 10 以內的數 
第二單元比長短 
第三單元排順序、比多少 
第四單元分與合 
第六單元 30 以內的數 
第九單元幾點鐘 
《下學期》 

§(主題) 
《上學期》 
一、進場練習 
二、進退場練習及行進間距練習 
三、開始班際比賽 
四、愛護校園 
《下學期》 
一、快樂向前行-親子趣味競賽 
二、前進日本文化-能欣賞兒童繪本,尊重異國

文化【國際教育】 
三、認識建築美學-中正紀念堂及世界指標性

建築【國際教育】 
四、認識性別平權與愛護自己-學習愛護自己,

進而照顧弱勢族群 
 
§(文化溝通) 
《上學期》  
U4 Let’s Exercise 
《下學期》  
U4 Sports Day 
 
 
呼拉圈比賽 
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第一單元 50 以內的數 
第五單元有多長 
第六單元 100 以內的數  
第八單元二位數的加減  
第九單元幾月幾日星期幾 
   
§(生活) 
《上學期》 
第一單元我上一年級 
《下學期》 
第五單元五月五慶端午 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元一健康又安全 
《下學期》 
單元一保護身體好健康 

 
§(閩語) 
《下學期》 
第二課 洗身軀 
 

體育表演會 

二年級 §(國語文) 
《上學期》 
第二課踩影子 
第六課草叢裡的星星 
第七課不一樣的故事 
第八課美味的一堂課 
第九課好味道 
《下學期》 
第一課種子旅行真奇妙 

第二課第一次旅行 

第三課不怕去探險 

第四課一場雨 

第六課好好的說話 

來閱讀一、大家來抱抱 

第十課醜小鴨 

第十一課蜘蛛救蛋 

第十二課玉兔搗藥 

來閱讀二、三隻小豬 

  
§(數學) 
《上學期》 
第一單元 200 以內的數 
第五單元面積的大小比較 

§(主題) 
《上學期》 
主題 1 大話美食 
主題 2 食在料理 
主題 3 我家的餐桌 
《下學期》 
主題 1 立足東門、放眼寰宇 

主題 2 蝶姿舞春風 

主題 3 花中仙子 

主題 4 蝶舞台灣 

 
§(文化溝通) 
《上學期》 
Unit1 What’s Your Name? (Ways to Say Hello) 
《下學期》 
Unit2 Can You Swim? 
 
 
跳繩比賽 

體育表演會 
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第九單元 3、6、9、7 的乘法 
第十單元容量與重量 
《下學期》 
第四單元年、月、日 
   
§(生活) 
《上學期》 

一、我上一年級 

《下學期》 

五、五月五慶端午 

 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元一吃出健康和活力 
《下學期》 
單元一健康習慣真重要 

 
§(閩語) 
《下學期》 
第二課 貓咪愛洗面 

 
三年級 §(國語文) 

《上學期》 

愛閱讀二 老鼠嫁女兒 

《下學期》 

第一課 拔不起來的筆 

第二課 差一點 

第十課 飛行員和小王子 

 

§(社會) 

《上學期》 

第一單元我的新學期 

《下學期》 

第一單元居住的地方 

 

§(自然科學) 

《上學期》 

第一單元 太陽的秘密 

第二單元 生活中的力 

第四單元 力與運動 

《下學期》 

第四單元 空氣與燃燒 

 

§(藝術） 

《上學期》 

§(主題) 
《上學期》 
體育表演會 
《下學期》 
健康操比賽 

單元三 吃當季，食在地【國際教育】 

單元四 健康動一動 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
Unit 2 Are you thirsty? 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
1-7 使用電腦的好習慣 
《下學期》 
資訊倫理與素養第四版-網路手遊勿沉迷 
 

 

兒童美展 
校內美展 
健康操比賽 

體育表演會 

園遊會 
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一、視覺萬花筒-形狀大師 

《下學期》 

三、音樂美樂地-3.山魔王的宮殿 

 

§(綜合活動) 

《上學期》 

單元二 情緒觀測站 

《下學期》 

單元三 一起尋美趣 

 

§(健康與體育) 

《上學期》 

單元一飲食聰明選 

《下學期》 

單元三安心又安全 

 

§(英語文) 

《上學期》 

Unit 2 Are you thirsty? 
 

§(閩語) 

《下學期》 

第一課 運動會 

 

四年級 §(國語文) 
《上學期》 
第七課  松鼠先生的麵包 
第八課  平凡的大俠 
《下學期》 
第一課  稻間鴨 
第二課  會呼吸的房子 
 
§(數學) 
《上學期》 
七、公里 
八、分數 
九、小數 
《下學期》 
七、數量規律 
八、概數 
 
§(社會) 
《上學期》 
第一單元 家鄉的自然環境 
第二單元 家鄉的生活 

§(文化溝通) 
《下學期》 
Unit 2 Do you have a headache? 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 

第二課 對抗流感小絕招 

《下學期》 

資安小達人 

 
 
躲避球比賽  
體育表演會  
兒童美展 
校內兒童美展 
表演藝術成果發表會 
園遊會 
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《下學期》 
主題探究與實作/家鄉的徽章 
 
§(自然科學) 
《上學期》 
第二單元水域環境 
 
§(藝術） 
《上學期》 
動人的樂聲/色彩實驗室/想像的旅程/
歡樂遊行趣 
《下學期》 
春天的樂章/大地在歌唱/魔幻聯想趣/
光影好好玩/溫馨感恩情 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
二、啟動心能量 
《下學期》 
三、快樂小志工 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元五運動力與美 
《下學期》 
單元一健康從齒開始 
 
§(英語文) 
《下學期》 
Unit 1 What’s wrong? 
 
§(閩語) 
《上學期》 
第四課 洗身軀 
 

五年級 §(國語文) 
《上學期》 
第一課 蚊帳大使 
第七課 為生命找出口 
第九課 在挫折中成長 
《下學期》 
第十一課 幸福的火苗 
第十二課 神農嘗百草 
 
§(數學) 

§(走讀世界) 
《上學期》 
探險人體小宇宙 
我們班是聯合國 
穿裙子的男孩 
《下學期》 
媽媽使用說明書 
你不可不知道的西洋繪畫中食物的故事 
 
§(大千數界) 
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《上學期》 
第一章 折線圖 
第九章 乘以幾分之一 
《下學期》 
第二章 分數 
第八章 比率與百分率 
 
§(社會) 
《上學期》 
第一單元  臺灣我的家 

第三單元走過臺灣 

《下學期》 
第三單元  日本統治臺灣的影響 

 
§(自然科學) 
《上學期》 
第三單元 神奇的水溶液 
《下學期》 
第一單元 探索星空奧秘 
 
§(藝術） 
《上學期》 
壹、視覺萬花筒 2. 技藝傳承 
貳、表演任我行 1.當偶們同在一起 
參、音樂美樂地 1.動人的歌曲 
參、音樂美樂地 4.動物狂歡趣 
《下學期》 
壹、視覺萬花筒 1.打開童年記憶的

寶盒 
貳、表演任我行 3.妝點我的姿態 
參、音樂美樂地 4.乘著音樂去遊歷 
肆、統整課程 1.樂器派對 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
單元一 化解危機總動員 
單元二 悅己納人 
單元三 我懂你的心 
《下學期》 
單元二 生活資源全壘打 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元一健康樂活我當家 
《下學期》 

《上學期》 
數學概念聯結 
《下學期》 
概念操作理解 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
 Unit1 Be an Early Bird 
 Unit2 I Could Eat a Horse! 
《下學期》 
 Unit3 He Has a Sweet Tooth 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
第六章 預防流感 
《下學期》 
第六章 溫度計與光感測器 
 
§(主題) 
《上學期》 
海洋塑膠濃湯-塑膠微粒 
淨灘 
專題報導 
東門小柯南 
《下學期》 
國際美食展 
園遊會 
母親節活動 
 
 
樂樂棒球比賽 

體育表演會 

園遊會 
戶外教學體驗學習 
校際交流 
晨光閱讀 
兒童美展 
校內兒童美展 
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單元二健康安全飲食 

 
§(英語文) 
《上學期》 
 Unit1 Be an Early Bird 
 Unit2 I Could Eat a Horse! 
《下學期》 
 Unit3 He Has a Sweet Tooth 
 

六年級 §(國語文) 
《上學期》 
第十課 春去秋來 
第十一課 雪的銘印 
第十二課 跳躍的音符 
第十三課 蒙娜麗莎的微笑 
《下學期》 
第一課 不可以翻魚 
第二課 畫橘為枳 
第三課 自嘲是最高明的幽默 
第七課 享受過程 
第八課 為什麼大家不理我？ 
 
§(數學) 
《上學期》 
第八單元 等量公理的應用 
第九單元 比、比值與正比 
第十單元 縮圖、放大圖與比例尺 
《下學期》 
第二單元 速率 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
第一單元 發現不同的自己 
第二單元 我是生活大師 
第五單元 反制危機大作戰 
《下學期》 
第一單元 生命的故事 
 
§(自然科學) 
《上學期》 
第三單元 地表的變化 
 
§(社會) 
《上學期》 
一、臺灣的自然資源與物產 

§(走讀世界) 
《上學期》 
西奧律師事務所：不存在的證人 
東周列國誌：英雄輩出的年代 
挺不錯餐館推理事件簿 
《下學期》 
自然怪咖：生活週記 
 
§(大千數界) 
《上學期》 
數學概念聯結 
《下學期》 
概念操作理解 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
Unit 1 Fun Outdoors 
《下學期》 
Unit 8 On vacation 
 
§(實驗探究) 
《下學期》 
第一單元 力與運動 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
資訊倫理安全守則 

《下學期》 
校園生活影片製作 

 
§(主題) 
《上學期》 
寶島放大鏡 
環境小偵探 
空氣汙染知多少？ 
我沒有乾淨的水可以喝 
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五、社會變遷 
六、福爾摩沙我的家 
《下學期》 
四、永續經營地球村 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元二輕如鴻毛 
《下學期》 
單元一聰明選購，開心運動 
 
§(藝術） 
《上學期》 
歌劇狂想曲 
雋永之歌 
四、美哉人生 
《下學期》 
一、音樂聯合國 
 

無聲勝有聲 
動植物沒有家 
認識國家公園、自然保留區和保護區 【國際

教育】 
資源開發與永續經營 
節能減碳小達人 
環保行動家【國際教育】 
《下學期》 
他好餓 
我很飽 
我們「疫」同平安 
愛心樹 
老師，謝謝您！ 
東門，再見！ 
 
 
籃球比賽 
體育表演會 
游泳課 
藥物濫用宣導 
健康檢查與視力保健 
七星山登高 

 
學校願景──快樂 
 部定課程 校訂課程/學校活動(一~六年級) 
一年級 §(國語文) 

《上學期》 
首冊 
  第一課手拉手 
  第六課山坡上的學校 
  第九課做卡片 
  來閱讀-紙飛機 
第一冊 
  第二課奶奶家  
  第四課請問 
  第五課七彩的滑梯 
《下學期》 
  第一課小花狗 
  第二課找春天 
  第三課和春天一樣 
  第四課送什麼呢 
  第五課窗外的小麻雀 
  第八課數不完的泡泡 
  第九課兩張卡片 
  第十一課鉛筆和橡皮擦 

§(主題) 
《上學期》 
一、時光列車－回到過去與未來 
二、校外教學 
《下學期》 
一、時光列車-認識日本文化,尊重異國文化

【國際教育】 
二、東門國小的鄰居-學校校外教學規矩 
三、快樂向前行-親子趣味競賽 
四、我愛媽媽繪本引導-學習各國婦幼活動,

融入文化服裝 show【國際教育】 
五、各行各業文化大不同-了解少數民族文

化特點 
六、介紹航行中的郵輪-了解海洋世界地圖

【國際教育】 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
Go to School 
《下學期》 
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§(數學) 
《上學期》 
  第二單元比長短 
  第三單元排順序、比多少 
  第四單元分與合 
  第五單元方盒、圓罐、球 
  第九單元幾點鐘 
《下學期》 
  第三單元圖形與分類 
  第五單元有多長 
  第七單元認識錢幣 
  第九單元幾月幾日星期幾 
   
§(生活) 
《上學期》 
  第一單元我上一年級 
  第三單元一起來玩吧! 

第四單元風兒吹過來 

第六單元過年囉! 

《下學期》 
  第一單元更好的自己 

第四單元玩具同樂會 

第五單元五月五慶端午 

第六單元親水趣 

 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元四玩球趣味多 
《下學期》 
單元四玩球樂 

 
§(閩語) 
《上學期》 
唸謠 快樂過新年 
 

I Like Myself 
 
 

兒童美展 
校內美展 
桌球課程 

園遊會 

體育表演會 

二年級 §(國語文) 
《上學期》 
第一課好心情  

第二課踩影子 

第三課謝謝好朋友  

第六課草叢裡的星星 

來閱讀小蜻蜓低低飛 

第八課美味的一堂課 

第九課好味道 

§(主題) 
《上學期》 
主題 1 大話美食 
主題 2 食在料理 
主題 3 我家的餐桌 
主題 4 絕非偶然 
主題 5 各國的和平場館 
《下學期》 
主題 1 立足東門、放眼寰宇 
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《下學期》 
第一課種子旅行真奇妙 

第三課不怕去探險 

第四課一場雨 

第五課笑容回來了 

第六課好好的說話 

來閱讀一、大家來抱抱 

第八課點亮世界的人 

第九課色彩變變變 

第十課醜小鴨 

第十一課蜘蛛救蛋 

第十二課玉兔搗藥 

來閱讀二、三隻小豬 

  
§(數學) 
《上學期》 
第一單元 200 以內的數 
第三單元量長度 
第五單元面積的大小比較 
第六單元兩步驟的加減 
第八單元幾時幾分 
第九單元 3、6、9、7 的乘法 
第十單元容量與重量 
《下學期》 
第三單元平面圖形 

第四單元年、月、日  

第六單元兩步驟應用問題 

第七單元公尺與公分  

第八單元分類與立體圖形  

第九單元分分看 

   
§(生活) 
《上學期》 
主題三大樹 
主題四和風做朋友 
《下學期》 
主題三有電話真方便 
主題五光和影 
 
§(健康與體育) 
《上學期》  
單元四運動新視野 
《下學期》 
單元六我喜歡玩球 

 

主題 2 蝶姿舞春風 
主題 3 花中仙子 
主題 4 蝶舞台灣 
主題 5 紫斑蝶回故鄉 

 
§(文化溝通) 
《上學期》 
Unit4 What Color Is It? 
《下學期》 
Unit1 Is That a Dog? 
Unit3 Who’s She? 
 
 

兒童美展 
校內美展 
桌球課程 

園遊會 

體育表演會 
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§(閩語) 
《下學期》 
第三課 規工笑微微 
 

三年級 §(國語文) 
《上學期》 
第四課 猴子的數學 
第十一課 一路平安 
第十二課 大團圓 
《下學期》 
愛閱讀二 巨人傳說 
 
§(數學) 
《上學期》 
第二單元角與形狀 
第五單元、毫米與數線 
學習加油讚(一) 
遊戲中學數學(一) 
學習加油讚(二) 
《下學期》 
遊戲中學數學（一）、 
學習加油讚（一）、 
第九單元面積 
學習加油讚（二） 
 
§(社會) 
《上學期》 
第二單元我的家庭 
第四單元與人共好 
 
§(自然科學) 
《下學期》 
第一單元 多采多姿的植物 
 
§(藝術） 
《上學期》 
二、表演任我行—玩具總動員 
三、音樂美樂地-4.歡欣鼓舞的音樂 
《下學期》 
二、表演任我行—我來秀一下 
四、統整課程-無所不在的美感 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
單元一 當我們同在一起  

§(主題) 
《上學期》 
中正紀念堂踏查 
運動會 
心目中的中正紀念堂 
作品展演分享 
《下學期》 
美食博覽會 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
Unit 4 Do you want some pizza? 
《下學期》 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
1-1 生活中的好朋友-電腦 
《下學期》 
3-4 E-mail 生活應用 
 

 
桌球課程 

園遊會 

體育表演會 

兒童美展 
校內美展 
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單元三 自我的探索 
《下學期》 
單元一 你我好關係 
單元二 學習桃花源 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元三快樂的社區 
《下學期》 
單元四球力全開 

 
§(閩語) 
《上學期》 
第五課 去旅行 
 

四年級 §(國語文) 
《上學期》 
第二課  請到我的家鄉來 
第三課  鏡頭下的家鄉 
《下學期》 
第七課  棒球英雄夢 
第八課  夢幻全壘打 
 
§(數學) 
《上學期》 
一、 一億以內的數 

二、 整數的乘法 

四、整數的除法  
《下學期》 
一、多位數的乘與除 

三、簡化計算 

五、小數乘法 

六、等值分數 

 
§(自然科學) 
《上學期》 
第四單元 聲光世界真有趣 
《下學期》 
第二單元 水的奇妙現象 
 
§(藝術） 
《上學期》 
想像的旅程/歡樂遊行趣 
《下學期》 
大地在歌唱/魔幻聯想趣/光影好好玩 

§(主題) 
《上學期》 
第二單元 航海探險樂趣多 
 
§(文化溝通) 
《下學期》 
Unit 3 What would you like for dinner? 
 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
滿滿的祝賀-生日卡片 
《下學期》 
我們這一班 

 
 
桌球課程 

園遊會 
體育表演會  
兒童美展 
校內兒童美展 
表演藝術成果發表會 
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§(綜合活動) 
《上學期》 

二、啟動心能量 

《下學期》 

三、快樂小志工 

 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元五快樂每一天 
《下學期》 
單元五運動休閒樂處多 

 
§(英語文) 
《上學期》 
Unit 3 Where are you going? 
 

五年級 §(國語文) 
《上學期》 
第三課 憧憬 
第四課 恆久的美 
第五課 故事「動」起來 
第十一課 與達駭黑熊走入山林 
《下學期》 
第四課 小記者，出動！ 
第五課 奇幻光芒的秘密 
第六課 人「聲」就是戲 
第八課 你想做人魚嗎 
第十課 玉米人的奇蹟 
 
§(數學) 
《上學期》 
第三章 平面圖形 
第五章 立體形體 
第十章 扇形 
《下學期》 
第六章 時間的乘除 
第八章 比率與百分率 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
單元二 悅己納人 
單元三 我懂你的心 
《下學期》 
單元三 環境我來珍惜 

§(走讀世界) 
《上學期》 
我們班是聯合國 
《下學期》 
案發現場 : FBI 警探和數學家的天作之合 

 
§(大千數界) 
《上學期》 
解題策略探究 
《下學期》 
解題策略探究 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
 Unit2 I Could Eat a Horse! 
《下學期》 
 Unit2 The Game Is in the Bag! 
Unit4 Let’s Hit a Road 

 
§(實驗探究) 
《下學期》 
第一單元 力與運動 
第三單元 生物、環境與自然資源 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
第二章 生日蛋糕 
《下學期》 
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§(自然科學) 
《上學期》 
第二單元  千變萬化的植物 
《下學期》 
第四單元  揭開動物世界 
 
§(社會) 
《上學期》 
第二單元  臺灣的自然風情 
《下學期》 
第四單元  珍愛臺灣 
主題探究與實作單元 
 
§(英語文) 
《上學期》 
 Unit2 I Could Eat a Horse! 
《下學期》 
 Unit2 The Game Is in the Bag! 
Unit4 Let’s Hit a Road 

 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元四擊球特攻隊 
《下學期》 
單元四球技對決 

 
§(藝術） 
《上學期》 
壹、視覺萬花筒 
1. 家鄉情懷 
貳、表演任我行 
3.請你跟偶動一動 
貳、表演任我行 
4.偶來說故事 
參、音樂美樂地 
2.鑼鼓喧天 

《下學期》 
貳、表演任我行 

4. 打開你我話匣子 
參、音樂美樂地 
1.水之聲 
參、音樂美樂地 
2.故鄉歌謠 
 

第二章 真情告示板 
 
§(主題) 
《上學期》 
淨灘行前教育 
瓶中信解密 
淨灘 
專題報導 
東門小柯南 
《下學期》 
國際美食展 
精神堡壘 
園遊會 
 
 
桌球課程 

園遊會 

體育表演會 

戶外教學體驗學習 
校際交流 
晨光閱讀 
兒童美展 
校內兒童美展 
表演藝術成果發表會 
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§(閩語) 
《下學期》 
第三課 行踏 
 

六年級 §(國語文) 
《上學期》 
第ㄧ課 印象花蓮 
第二課 到不來梅當個樂師吧 
第七課 助人就是在助己 
第八課 春天的雨 
第九課 記得螢火蟲 
第十三課 孫翠鳳與歌仔戲 
《下學期》 
第九課 用愛心說實話 
第十課 撐開你的傘 
第十一課 迎風 
 
§(數學) 
《上學期》 
第三單元 數量關係 
第五單元 長條圖與折線圖 
第六單元 圓周率與圓周長 
第七單元 圓面積 
《下學期》 
第三單元 形體關係、體積與表面積 
第六單元 圓形圖 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
第四單元 寶貝我的家 
《下學期》 
第四單元 活用資源便利多 
 
§(自然科學) 
《上學期》 
第二單元 聲音與樂器 
《下學期》 
第三單元 生物、環境與自然資源 
 
§(社會) 
《上學期》 
五、社會變遷 
《下學期》 
一、放眼世界看文化 
二、暸望國際社會 

§(走讀世界) 
《上學期》 
仙靈傳奇：畫仙 
《下學期》 
仙靈傳奇：詩魂 
宋朝妙新聞 
 
§(大千數界) 
《上學期》 
解題策略探究 
《下學期》 
解題策略探究 
 
§(實驗探究) 
《下學期》 
第一單元 力與運動 
第三單元 生物、環境與自然資源 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
簡易可動玩具體驗 
《下學期》 
我的家人生活回憶作品 
 
§(主題) 
《上學期》 
寶島放大鏡 
環境小偵探 
空氣汙染知多少？ 
我沒有乾淨的水可以喝 
無聲勝有聲 
動植物沒有家 
認識國家公園、自然保留區和保護區 【國際

教育】 
資源開發與永續經營【國際教育】 
節能減碳小達人【國際教育】 
環保行動家【國際教育】 
《下學期》 
他好餓 
我很飽 
我們「疫」同平安 
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§(英語文)  
《上學期》 
《下學期》 
Unit 6 Being Creative 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元一排球樂無窮 
《下學期》 
單元三 FUTSAL 樂無窮 
 
§(藝術） 
《上學期》 
二、雋永之歌 
五、打開戲劇百寶箱 
《下學期》 
二、美好的時光 
三、藝術萬花筒 
 

愛心樹 
老師，謝謝您！ 
東門，再見！ 
 
桌球課程 
園遊會 
體育表演會 
校內兒童美展 
表演藝術成果發表會 
畢業美展 
畢業音樂會 
科展作品成果展 

 
學校願景──負責 
 部定課程 校訂課程/學校活動(一~六年級) 
一年級 §(國語文) 

《上學期》 
首冊 
  第一課手拉手 
  第二課排一排 
  第三課來數數 
  第四課找一找 
  第七課值日生 
  第八課運動會 
第一冊 
  第三課種花 
  第四課請問 
  第五課七彩的滑梯 
  第六課秋千 
  來閱讀-妹妹寫的字 
《下學期》 
  第四課送什麼呢 
  第六課毛毛蟲過河 
  來閱讀-魯班的傘 
  第九課兩張卡片 
  第十課發芽 
  第十一課鉛筆和橡皮擦 

§(主題) 
《上學期》 
  一、進退場練習及行進間距練習 
  二、開始班際比賽 
《下學期》 
  一、快樂向前行-親子趣味競賽 
  二、時光列車-欣賞世界名著繪本 
  三、認識建築美學-探訪中正紀念堂 
  四、認識性別平權與愛護自己-快樂婦幼節 
  五、回到過去與未來-了解臺灣古早味玩 
      具，了解日本的童玩【國際教育】 
  六、文化大冒險-了解繪本意義,討論東西文 
      化特色【國際教育】 
  七、參觀長榮海事博物館-自己設計一艘船 
 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
U2 After School 
《下學期》 
U3 Saving Water 
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  第十二課誰能上臺 
  來閱讀-山頂 
  
§(數學) 
《上學期》 
第一單元10 以內的數  
第六單元30 以內的數  
第七單元10 以內的加法 
第八單元10 以內的減法 
《下學期》 
第一單元 50 以內的數  
第二單元 18 以內的加法 
第四單元 18 以內的減法 
第六單元 100 以內的數 
第八單元二位數的加減 
   
§(生活) 
《上學期》 
第一單元我上一年級 
第二單元走，校園探索去 

《下學期》 
第一單元更好的自己 
第二單元大樹小花我愛你 

第三單元和書做朋友 

第六單生活中的水 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元六全身動一動 
《下學期》 
單元六模仿趣味多 
 
§(閩語) 
《上學期》 
第四課 寫字佮畫圖 
 

 
兒童美展 
校內美展 
桌球課程 

體育表演會  
園遊會 
 

二年級 §(國語文) 
《上學期》 
第一課好心情  
第二課踩影子 
第三課謝謝好朋友  
第七課不一樣的故事 
第八課美味的一堂課 
第九課好味道 
第十課加加減減 

§(主題) 
《上學期》 
主題 1 大話美食 
主題 3 我家的餐桌 
主題 4 絕非偶然 
主題 5 各國的和平場館 
《下學期》 
主題 1 立足東門、放眼寰宇 
主題 2 蝶姿舞春風 



貳、學校願景與課程實施結合 

18 
臺北市中正區東門國小 

第十一課奇怪的門 
第十二課詠鵝 
《下學期》 
第二課第一次旅行 

第三課不怕去探險 

第四課一場雨 

第五課笑容回來了 

第六課好好的說話 

來閱讀一、大家來抱抱 

第七課孵蛋的男孩 

第八課點亮世界的人 

第十一課蜘蛛救蛋 

來閱讀二、三隻小豬 

  
§(數學) 
《上學期》 
第一單元 200 以內的數 
第八單元幾時幾分 
第九單元 3、6、9、7 的乘法 
第十單元容量與重量 
 
《下學期》 
第一單元 1000 以內的數 

第二單元三位數的加減 

第三單元平面圖形 

第四單元年、月、日 

第五單元乘法  

第六單元兩步驟應用問題 

第七單元公尺和公分 

第八單元分類與立體形體 

第九單元分分看 

   
§(生活) 
《上學期》 
主題一生活中的聲音和符號 

主題二大樹 

主題三神奇的紙 

《下學期》 
主題二小種子長大了 
主題六成長與學習 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元三拒絕菸酒 
《下學期》 

主題 4 蝶舞台灣 
主題 5 紫斑蝶回故鄉 

 
§(文化溝通) 
《上學期》 
Unit3 What’s This? 
《下學期》 
Unit1 Is That a Dog? 
Unit4 Is He a Teacher? 
 
 
兒童美展 
校內美展 
桌球課程 

體育表演會  
園遊會 
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單元三健康舒適的社區 
 
§(閩語) 
《上學期》 
第二課 種豆仔 

 
三年級 §(社會) 

《上學期》 
第三單元校園生活 
《下學期》 
第二單元地方生活 
 
§(藝術） 
《上學期》 
二、表演任我行—玩劇大方秀 
三、音樂美樂地-2.豐富多樣的聲音 
《下學期》 
二、表演任我行—我們來演戲 
三、音樂美樂地-1.歡愉的音樂 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
單元一 我們當同在一起 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元五跑接樂悠游 
《下學期》 
單元六武現韻律風 
 
§(英語文) 
《下學期》 
Unit 1 What time is it? 
 
§(閩語) 
《上學期》 
第四課 咱的英雄 
 

§(文化溝通) 
《下學期》 
Unit 1 What time is it? 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
1-2 電腦教室使用規範 
《下學期》 
6-2 網路資源與使用權 
 

 

桌球課程 

兒童美展 
校內美展 
體育表演會  
園遊會 
 

四年級 §(國語文) 
《上學期》 
第四課  飛行夢 
第六課  一起去月球 
《下學期》 
第十一課  最後一片葉子 
愛閱讀二  拔一條河 

§(主題) 
《上學期》 
第四單元 減塑行動一起來 
 
§(文化溝通) 
《下學期》 
Unit 4 Whose backpack is that? 
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§(數學) 
《上學期》  
三、角度 
五、三角形 
六、整數四則計算 
《下學期》 
二、四邊形 
四、周長與面積 
九、時間的計算 
十、立方公分 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
五、危機急轉彎 
《下學期》 
四、地球守衛隊 
 
§(自然科學) 
《上學期》 
第二單元水域環境 
《下學期》 
第三單元變動的大地 
第四單元能源與電路 
 
§(藝術） 
《上學期》 
色彩實驗室 /歡樂遊行趣 
《下學期》 
光影好好玩/溫馨感恩情 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
五、危機急轉彎 
《下學期》 
四、地球守衛隊 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元二快樂每一天 
《下學期》 
單元八戲水安全停看聽 
 
§(英語文) 
《上學期》 

 
§(智慧達人) 
《上學期》 
數位身分大祕寶 
《下學期》 
資安小達人 
 
 
桌球課程 
體育表演會  
園遊會 
兒童美展 
校內美展 
表演藝術成果發表會 
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Unit 1 What day is today? 
 
§(閩語) 
《上學期》 
第二課 辦桌 
 

五年級 §(國語文) 
《上學期》 
第二課 從空中看臺灣 
第五課 它抓得住你－商標的故事 
第八課 最勇敢的女孩 
《下學期》 
第一課 你會怎麼回答？ 
第二課 智救養馬人 
第三課 真正的聰明 
第七課 真相？真相！ 
第九課 海洋的殺手 
 
§(數學) 
《上學期》 
單元二 因數與倍數 
單元四 公倍數與公因數 
單元六 整數四則運算 
《下學期》 
單元五 生活中的大單位 
單元六 時間的乘除 
單元八 比率與百分率 
單元九 容積 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
單元三 我懂你的心 
《下學期》 
單元一 與學習同行 
單元三 環境我來珍惜 
 
§(自然科學) 
《上學期》 
第二單元、千變萬化的植物 
《下學期》 
第四單元、揭密動物的世界 
 
§(社會) 
《上學期》 
第四單元  世界發現臺灣 

§(走讀世界) 
《上學期》 
巧克力冒險工廠 
代做功課股份有限公司 
《下學期》 
數星星 
案發現場 : FBI 警探和數學家的天作之合 

 
§(大千數界) 
《上學期》 
數學語言溝通 
《下學期》 
共同學習增能 
 
§(文化溝通) 
《上學期》 
 Unit1 Be an Early Bird 
 Unit4 You’re Under My Umbrella 
《下學期》 
 Unit1 He Has Ants in His Pants 
 Unit4 Let’s Hit the Road! 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 
第六章 預防流感 
《下學期》 
第七章 幸運數字傳給你 
 
§(主題) 
《上學期》 
淨灘行前教育 
瓶中信解密 
淨灘 
專題報導 
東門小柯南 
《下學期》 
國際美食展 
精神堡壘 
園遊會 
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主題探究與實作單元 

《下學期》 
第一單元  清廷統治的臺灣 

第二單元  日本統治的臺灣 

 
§(英語文) 
《上學期》 
 Unit1 Be an Early Bird 
 Unit4 You’re Under My Umbrella 
《下學期》 
 Unit1 He Has Ants in His Pants 
 Unit4 Let’s Hit the Road! 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元五跑跳武動秀 
《下學期》 
單元三保護地球動起來 

 
§(藝術） 
《上學期》 
壹、視覺萬花筒 2.舊傳統新風貌 
貳、表演任我行 2.化身劇作家 
參、音樂美樂地 3.夜之樂 
肆、統整課程 1.動物派對 

《下學期》 
壹、視覺萬花筒 1.建築是庇護所也 

    是藝術品 
貳、表演任我行 1.藝說從頭 

參、音樂美樂地 3.音樂中的人物 
肆、統整課程 1.樂器派對 
 

母親節活動 
 
 
兒童美展 
校內美展 
桌球課程 

體育表演會  
園遊會 
戶外教學體驗學習 
校際交流 
晨光閱讀 
表演藝術成果發表會 

六年級 §(國語文) 
《上學期》 
第三課 旅客留言簿 
第四課 遊走在世界的市場裡 
第五課 滿修女採訪記 
第六課 動物世界的溫情 
《下學期》 
第四課 我不和你談論 
第五課 留得枇杷聽鳥鳴 
第六課 樹的語言 
 
§(數學) 
《上學期》 

§(走讀世界) 
《上學期》 
爬樹的魚 
我們班的心事 
《下學期》 
超時空之謎 
吹夢巨人 
 
§(大千數界) 
《上學期》 
數學語言溝通 
《下學期》 
共同學習增能 
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第一單元 最大公因數和最小公倍數 
第二單元 分數除法 
第四單元 小數除法 
《下學期》 
第一單元 分數與小數的計算 
第四單元 基準量與比較量 
第五單元 怎樣解題 
 
§(綜合活動) 
《上學期》 
第三單元 服務收穫多 
《下學期》 
第二單元 保護地球行動 
第三單元 文化無邊界 
 
§(自然科學) 
《上學期》 
第二單元 聲音與樂器 
第三單元 地表的變化 
《下學期》 
第三單元 生物、環境與自然資源 
 
§(閩南語) 
《上學期》 
第五課 搬戲 
《下學期》 
第一課 地球人 
第二課 中和潑水節 
 
§(社會) 
《上學期》 
二、生產與消費 
三、投資理財與經濟活動 
四、法治你我他 
《下學期》 
三、人文科技新世界 
四、永續經營地球村 
 
§(英語) 
《下學期》 
Unit 7 Things to Be 
 
§(健康與體育) 
《上學期》 
單元五 環保行動家 

 
§(文化溝通) 
《下學期》 
Unit 7 Things to Be 
 
§(實驗探究) 
《上學期》 
第一單元 多變的天氣 
《下學期》 
第一單元 力與運動 
 
§(智慧達人) 
《上學期》 

資訊倫理安全守則 

《下學期》 

給同學的畢業祝福 

 
§(主題) 
《上學期》 
寶島放大鏡 
環境小偵探 
空氣汙染知多少？ 
我沒有乾淨的水可以喝 
無聲勝有聲 
動植物沒有家 
認識國家公園、自然保留區和保護區 【國際

教育】 
資源開發與永續經營【國際教育】 
節能減碳小達人【國際教育】 
環保行動家【國際教育】 
《下學期》 
他好餓 
我很飽 
我們「疫」同平安 
愛心樹 
老師，謝謝您！ 
東門，再見！ 
 
 
桌球課程 

體育表演會  
園遊會 
兒童美展 
校內美展 
表演藝術成果發表會 
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單元七 知性時間 
《下學期》 
單元七 就醫基本功 
單元八 防治疾病一起來 
 
§(藝術） 
《上學期》 
三、傳藝之美 
六、海洋家園 
《下學期》 
四、設計幻想曲 
六、珍重再見 
 

畢業美展 
畢業音樂會 
科展作品成果展 
社區踏查 
隔宿露營 

 

（三）資優課程設計理念及總體課程架構 

1.資優課程設計理念 

    本校資優資源班採用 Renzulli 的三合充實模式(The Enrichment Triad Model)進行課程設計，分為

一般探索性活動(general exploratory activities)、團體訓練活動（group training）與個人或小組真實問

題研究（individual and small group investigation of real problems）。課程內容以學生興趣為中心，透過

多元的學習主題與適性教學，提供普通課程加深、加廣的學習；課程中強調以思辨及力行為根基，

讓學生在學習的歷程中透過觀察、探索、創造思考、腦力激盪等方式進行專研究的活動。我們相

信，學生有無限大的學習潛能，並期盼學生未來能成為：有自學能力的學習者、能實作的行動者、

有互動能力的溝通者，能參與社會服務及關懷的貢獻者。 

 

三合充實模式 本校資優課程設計理念 

一般探索性 

活動 

    一般性探索活動之課程目標在於引導學生接觸各種研究的主題或

領域，擴充學習的深度及廣度。本活動概分以遊戲、專書閱讀、參觀與

名人講座等類型實施。實施的方式將提供學生多元學習的探索內容，並

給予其充足的學習機會來引發其學習的好奇與動機。其目的在於提供學

生廣泛的機會去發掘各方面的學習興趣與學習潛能。 

團體 

訓練活動 

    教師引導式的主題研究實施可以概分為人文、數理、生活創客、資

訊創造、情意領導、服務學習等課程。團體訓練的方式概分以認知、學

習技巧、研究技巧、溝通技巧等方式實施。教師於課程中提供一些學生

能勝任的問題情境，讓學生運用腦力激盪、觀察、分析與評鑑等方法，

來引發學生的創造思考以及情意發展，使得學生能發展認知、情意、學

習如何學、溝通以及對於做研究有初步的認識與理解。 

個人或小組     本以學生興趣為中心，目標在於讓學生運用適當的研究技巧，建構
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真實問題研究 其所需的知識與能力，達成其問題解決的目的。過程中，期盼培育學生

能主動探索、充滿自信並樂於思考。 

 

 

臺北市東門國小資優班課程願景 

2.整體課程架構 

    東門國小資優班的課程架構結合學校健康、快樂、負責的願景進行發展設計。課程的設計與發

展重視思辨與力行；課程目標以培養學生自我引導、終身學習、創新應變、問題解決、自我認同、

關懷同理、研究反思與參與社會的能力，期盼學生未來能成為有自學能力的學習者、能實作的行動

者、有互動能力的溝通者，以及能參與社會服務及關懷的貢獻者。 

     東門國小資優班的課程安排以四大領域課程進行發展，分別於探索課程中充實學生在人文與數

理學科的深度以及廣度、在創造力課程中以生活創課結合資訊創造培養學生面對未知未來的問題解

決能力、在情意課程中以情意領導與服務學習的課程引導學生發展自我認識與社會參與的能力、在

獨立研究的課程中協助學生發展學習探索的興趣，學習問學習而研究的能力。 
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臺北市東門國小資優班課程內涵 

 

3.資優課程內涵 

 

課程名稱 

類型 每

週 

節

數 

內容簡介 

實施年級 

備

註 

必

修 

選

修 三 四 五 六 

人文 

充實 
  2 

第

二 

學

習

階

段 

課程主軸 

本階段課程主要目標以

閱讀為軸心，以閱讀引導

寫作的方式，學生能根據

生活經驗發展寫作能力。

此外，學生能透過多元文

本的閱讀，認識議題，並

運用預測、推論、提問等

閱讀策略，增進對文本的

理解。學生能運用圖書館

資源、科技與網路資訊，

進行資料蒐集、解讀與判

斷，提升多元文本的閱讀

     
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與應用的能力。 

 

第

三

學

習

階

段 

課程主軸 

本階段課程提供學生高

層次認知思考的學習素

材，學生能善用各類媒

體、科技等提供的素材進

行閱讀思考、深度思辨與

系統思維的能力並激發

其省思與批判的能力。而

在深度的思辯中，學生能

運用知識解決問題、認識

自我、理解他人，展現出

對於社會發展的多元價

值。 

 

     

數理 

充實 

(數學) 

  1 

第

二 

學

習

階

段 

課程主軸 

本階段課程主要讓學生

在實作(圖像化的思考數

學)、實測與直覺(運用直

覺與想像)中，學生能觀察

出日常生活問題和數學

的關聯，培養學生數感、

對於數學世界的好奇、以

及養成成長型思維的思

考模式。 

 

     

第

三

學

習

階

段 

課程主軸 

本階段課程讓學生在生

活應用解題與抽象式的

情境中，精熟數學學習中

數、量、形之間相互關係

的概念，並逐步抽象化與

程序化精煉成有效的數

學語言。此階段學生能觀

     
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察出日常生活問題與數

學的關聯，並能嘗試運用

數學的表述來解決生活

中的問題。 

 

數理 

充實 

(自然) 

  1 

第

二 

學

習

階

段 

課程主軸 

本階段課程主要目標在

於引發興趣，故著重觀察

與親身體驗。學 

生能透過想像力與好奇

心探索科學問題，並能初

步根據問題特性，操作適

合學習階段的物品與器

材，以進行自然科學實

驗。學生能測量與計算自

然科學數據，並利用較簡

單的方式描述其發現或

成果。 

 

     

第

三

學

習

階

段 

課程主軸 

本階段課程透過具體操

作經驗外，漸次提供運用

思考能力的經驗。除此之

外，並提供學生閱讀科普

文章之機會。學生能依據

觀察、閱讀、思考所得的

資訊或數據，提出自己的

看法並解釋資料；此外，

學生也能依據科學資料，

了解其中的因果關係，進

而理解科學事實會有其

相對應的證據或解釋方

式。學生能利用簡單形式

的口語、文字、影像、繪

圖、模型、實物與科學名

     



貳、學校願景與課程實施結合 

29 
臺北市中正區東門國小 

詞等，表達其發現或成

果。 

 

生活 

創客 

資訊 

創造 

  2 

第

二 

學

習

階

段 

課程主軸：創客實作 

本階段課程主要目標在

於透過實作、使用、思考

的歷程，協助學生統整知

識與技能，以解決生活的

問題。引導學生從生活中

的需求中去設計與製作

有用及適用的物品，並在

設計與製作的過程中發

揮創意，並學習從嘗試錯

誤中進行系統性思考。 

 

     

第

三

學

習

階

段 

課程主軸：設計思考、運

算思維 

本階段課程主要目標在

於培養學生運用資訊科

技工具解決問題、合作互

動與溝通表達。  

 

     

情意 

領導 

服務 

學習 

  2 

第

二 

學

習

階

段 

課程主軸 

本階段課程透過團體活

動引導學生覺察自我、正

確了解優勢才能的意涵

並學習以正向情緒面對

挑戰的能力。此外，在團

體中了解團隊合作的意

義與重要性，練習自我表

達的有效方式。 

 

     

第

三

學

課程主軸 

本學習階段以服務學習、

參與社會的實際行動，力
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習

階

段 

行貢獻己長的能力。學生

應學習對具有挑戰性的

學習任務設定階段性的

學習目標，並與他人合

作，學習掌握在不同任務

中自己的責任。在團隊中

能發揮潛能並兼顧他人。 

 

獨立 

研究 

 

  1 

第

二 

學

習

階

段 

課程主軸：主題探索 

本階段課程主要透過獨

立研究小組，完成教師安

排獨立研究的學習任務；

且在研究小組中，學生能

與同儕溝通、團隊合作及

展現包容不同意見態度

的能力，並根據研究主

題，規劃簡單的研究活

動。 

 

     

   

第

三

學

習

階

段 

課程主軸：獨立研究 

學生能以創新思考的方

式，因應探究問題的情境

擬定研究計畫與實作的

能力，且能透過分析比

較、製作圖表等方式整理

蒐集的資訊或數據，表達

獨立研究的過程、發現或

成果。 

 

     

 

備註：當年度資優課程計畫詳見學校網頁 
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