
學期
融入彈性課程

或領域別
主題名稱 週次 節數

語文-國語文

第二課這是誰的

第三課秋千

第五課比一比

第六課小路

13、14、17、

18、19
30

語文-臺灣台語 五支火金姑 8~10週 3

數學
一、10 以內的數；

八、30 以內的數
1、2、17週 12

生活 我的新學校、大樹高小花香 6、7~9 24

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

第一課看

第二課花園裡有什麼？

第八課妹妹的紅雨鞋／第九

課七彩的虹

1、2、3、4、

13-15
42

語文-臺灣台語

數學

二、長度 

三、20 以內的減法

九、分類整理

4、5、19、20週 16

生活 奇妙的水、快樂一夏 15-16週、20週 36

健體

彈性課程-三民世界村 Giving Thanks 17-21週 10

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語 𠢕𠢕早、來阮兜 1~3週、4~6週 6

數學
四、分與合

九、時間
7、20 8

生活 新年快樂 18 6

健體 健康超能力 6 3

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際
Our Family In Taiwan

Families Around the World

6~9週

10~13週

8

8

語文-國語文

語文-臺灣台語 當時才會天光 15~17週 3

數學

六、數數看有多少元

七、幾月幾日星期幾

八、兩位數的加減法

13-15、17週 16

生活 電話好幫手、我愛我的家 1~3週、10~12週 18

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際
Communities Around the 

World
17~20週 8

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學 九、時間 20週 4

生活 我的新學校、玩具總動員 4、14 12

健體 小心！危險、健康超能力 4、7~10 15

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際
Families Around the World

Review

10~13週

21週

8

2

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 我愛我的家 10~12週 18

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

Our School vs. Other 

Schools in Taiwan

Our Community

5~7週

13~16週

6

8

語文-國語文

19項議題

(新增一

個國防教

育)

3

7

1 性別平等教育

上學期

✽性別平等

教育法第17

條

領域外於彈

性課程必定

要規劃

每學期應實

施性別平等

教育相關課

程或活動至

少4小時(6

節)

下學期

臺北市松山區三民國民小學114學年度課程計畫-教育議題融入彙整表 一年級

✽環境教育

法第19條

每學年至少

4小時(6節)

上學期 ✽家庭教育

法第12條

每學年至少

4小時(6節)

在正式課程

外實施四小

時以上

下學期

家庭教育課程

納入課程規劃實施情形

議題名稱

上學期

下學期

環境教育

備   註



語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

一、10以內的數

三、順序與多少

六、10以內的加法

七、10以內的減法

八、30以內的數

1、3、12、

13、15、18
24

生活 我上一年級了 3 6

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

Our School vs. Other 

Schools in Taiwan

Our Community

Review

5~7週

13~16週

21週

6

8

2

語文-國語文 第四課笑嘻嘻 4 6

語文-臺灣台語 阿妹仔真古錐 1~3週 3

數學

三、順序與多少

四、分與合

七、10以內的減法

九、時間

6、8、14、19 16

生活 大樹高小花香 7~9 18

健體

彈性課程-三民世界村

Sounds in the Daily Life  

 Different Levels of 

Sounds

1~5週           

    6~10週

10   

     

    

10
彈性課程-雙語國際

語文-國語文

單元主題引導

第七課作夢的雲

第十課和你在一起

第十二課小黑

11-13、15、16

18、19
42

語文-臺灣台語

數學

二、長度

四、100以內的數

六、數數看有多少元

3、4、7、12 16

生活 美麗的春天 4~6週

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

13

18

4

0

戶外教育

上學期

於彈性課程

必定要，每

學期至少兩

節課，並於

任一年級全

部班級實施

下學期

海洋教育

上學期

重點：「永

續海洋」，

包含以下三

個面向：

「減少海洋

全民國防教育

上學期
✽全民國防

教育法第7

條

融入式教學

，納入現行

課程中實施
下學期

安全教育-交通

安全教育

上學期

於彈性課程

必定要規劃

，每學期至

少兩節課，

並於任一年

級全部班級

實施

下學期



語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 奇妙的水、快樂一夏 14、20 12

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語 食果子 8~10週 3

數學

生活 玩具總動員 17 6

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體 健康防護罩 6 3

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語 作伙來 15~17週 3

數學

一、10以內的數

三、順序與多少

六、10以內的加法

七、10以內的減法

八、30以內的數

1、5、12、13

15、16、18
28

生活 我上一年級了、 2~3 12

健體

健康又安全、小心！

危險、健康超能力、

跑跳動起來

1~4、7、11~16 33

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 奇妙的水、快樂一夏 14、20 12

健體
保護身體好健康、

伸展跑跳樂
1、11 6

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語 𠢕𠢕早、寫字佮畫圖 1~3週、12~14週 6

數學

生活

我上一年級了、我的新學

校、 聲音的世界、玩具總動

員

1、4~6、10-11、17 42

健體 健康超能力 5 3

彈性課程-三民世界村
Different Levels of 

Sounds   Let’s Tidy Up

6~10週          

      11~15週

10   

     

  10

14

4

10

13

上學期

安全教育

上學期

包含水域、

防墜、防

災、食藥等

下學期

防災教育

上學期

下學期

海洋教育
汙染」、

「保護海洋

生態」、

「永續海洋

資源」

下學期

生命教育

上學期

包含情緒教

育或動物保

護

下學期



彈性課程-雙語國際 Say Hello to the World 1~5週 10

語文-國語文

語文-臺灣台語 洗身軀、食果子 4~6週、8~10週 6

數學

一、20以內的加法

三、20以內的減法

五、形狀與形體

2、6、9、10 16

生活

健體

保護身體好健康、

健康飲食聰明吃、

健康防護罩、

伸展跑跳樂

2~5、12~16 27

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際 Our Community 13~16週 8

語文-國語文

第五課翹翹板

第八課拔蘿蔔

第九課動物狂歡會

第一課拍拍手

第二課這是誰的

第三課秋千

第四課大個子，小個子

第五課比一比

第六課小路

5、9-17、 120

語文-臺灣台語

數學

生活 一年級了、聲音的世界、玩具總2週、10~11週、16 30

健體

健康又安全、小心！危險、

健康超能力、跑跳動起來、

全身動一動

1.2.4、17~21 24

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際 Say Hello to the World 1~5週 10

語文-國語文

語文-臺灣台語 阿妹仔真古錐 1~3週 3

數學

生活 我愛看書、快樂一夏 7~9、17-20 42

健體 玩球樂、模仿趣味多 7~10、17~21 27

彈性課程-三民世界村

Everybody Read            

              A Day at 

the Museum             

Time to Have Fun!         

      Giving Thanks

1~6週           

        7~11週  

       12~16週  

         17~21

週

12   

     

   

10   

     

  10 

     

    

10

彈性課程-雙語國際
Our School vs. Other 

Schools in Taiwan
5~7週 6

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 玩具總動員 16週 6

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

9

2

11

品德教育

下學期

上學期

人權教育

上學期

下學期

法治教育

上學期

下學期



彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學 九、分類整理 19 4

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 電話好幫手 1~3週、10~12週 18

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 我的新學校 4月5日 12

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語 洗身軀 5 1

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 寫字123／擁抱 20、21 12

語文-臺灣台語 做伙來 15~17 3

數學
學習加油讚（一）

學習加油讚（二）
11、21 8

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際 Our Family In Taiwan 6~9週 8

語文-國語文 寫字123／小小鼠的快樂 20、21 12

語文-臺灣台語 阿婆買菜、食果子、當時才會
12~13週、8~10

週、15~17週

數學

學習加油讚(一)

八、兩位數的加減法

九、分類整

11、18、21 12

生活 我愛看書、快樂一夏 7~9週、20週 24

健體

8

12

15

17

下學期

6

閱讀素養教育

上學期

下學期

資訊教育

上學期

下學期

生涯規劃教育

上學期

下學期

原住民教育

上學期

能源教育

下學期



彈性課程-三民世界村 Everybody Read 1~6週 12

彈性課程-雙語國際

 How to say hello in 

different 

countries?

How to greet in English?

Our Family

1週

2週

3週

2

2

2

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

Sounds in the Daily Life  

 Different Levels of 

Sounds  Let’s Tidy Up    

   Wonderful Festivals

1~5週           

    6~10週      

     11~15週    

     16~21週

10   

     

     

 10  

     

     

  10 

     

     

  12

彈性課程-雙語國際

Etiquettes in Taiwan and 

Around the World

Review

14~20週

21週

14

2

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學
學習加油讚(一)

八、兩位數的加減法
11、16 8

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

 How to say hello in 

different 

countries?

How to greet in English?

Our Family

Schools Around the World

Communities Around the 

World

Review

1週

2週

3週

8~12週

17~20週

21週

2

2

2

10

8

2

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 新年快樂 19~20週 12

健體

彈性課程-三民世界村

Sounds in the Daily Life  

 Different Levels of 

Sounds Let’s Tidy Up     

   Wonderful Festivals

1~5週           

    6~10週      

     11~15週    

     16~21週

10   

     

  10 

     

     

10   

     

  12

彈性課程-雙語國際

Say Hello to the World

Families Around the World

Etiquettes in Taiwan and 

Around the World

Review

1~5週

10~13週

14~20週

21週

10

8

14

2

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 快樂一夏 17~20週 24

健體

彈性課程-三民世界村 Everybody Read 1~6週 12

16 多元文化教育

上學期

下學期

19 國際教育

上學期

下學期



彈性課程-雙語國際

Schools Around the World

Communities Around the 

World

Review

8~12週

17~20週

21週

10

8

2



學期
融入彈性課程

或領域別
主題名稱 週次 節數

語文-國語文

第三課走過小巷

第十一課遠方來的黑

皮

第十二課我愛冬天

4~5

16~17

18

30

語文-臺灣台語

第一課貓咪愛洗面

第三課 兔仔佮龜比

賽

2

8~10
4

數學 一、200以內的數 1~2 8

 Light & Shadow.         

  Bubbles, Bubbles 

Everywhere

1~4,         

     5~8
32

第一主題防震小達人

第二主題光影好好玩

第三主題玩泡泡

第四主題學校附近

第六主題米粒魔術師

1~4

5~8

9~11

12~15

19~21

54

健體 健康的生活環境 6 3

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文
第一課春天的顏色

江奶奶的雜貨店

1~3

20~21

語文-臺灣台語 第五課去海邊仔 15 1

數學

三、加加減減

六、公尺與公分

八、年、月、日

5

11~12

15

16

Seeds 1~4 16

第一主題減塑行動家

第二主題奇妙的種子

第五主題彩色的世界

1~3

4~7

15~18

33

健體 跳吧！武吧！跳舞吧 20~21 6

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 第十課新年快樂 14~15 9

語文-臺灣台語

第一課貓咪愛洗面

第四課 掃帚佮畚斗

第五課 過年

2

13

16

3

數學 六、加減兩步驟 11~12 8

生活 第五主題歲末傳溫情 16~18 9

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文
第二課花衣裳

第五課我的家人

3~4

7~9
24

語文-臺灣台語
第三課規工笑微微

第五課去海邊仔

8~10

16
3

數學

一、1000以內的數

二、重量

四、平面圖形與立體

形體

五、乘法

七、乘與加減兩步驟

九、分裝與平分

1~2

3

7

9~10

13~14

16

36

Love My Family 9~13 20

第四主題有您真好 12~14 9

健體

彈性課程-三民世 I love my family 10~14 10

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 第二課一起做早餐 2~4 12

語文-臺灣台語

下學期

生活

7
家庭教育課

程

上學期

✽家庭教育法第12條

每學年至少4小時(6節)

在正式課程外實施四小時以上

下學期

生活

臺北市松山區三民國民小學114學年度課程計畫-教育議題融入彙整表 二年級

19項議題 議題名稱

納入課程規劃實施情形

備   註

3 環境教育

上學期

✽環境教育法第19條

每學年至少4小時(6節)

生活



數學 十、面的大小比較 19 4

生活 第二主題光影好好玩 5~8 12

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

第四主題有您真好

第六主題我的成長故

事

12~14

19
12

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 第一主題防震小達人 1 3

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 第五主題彩色的世界 15 2

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 第四課運動會 5~7 18

語文-臺灣台語

數學

Adventures Around 

Our School
9~12 16

第一主題防震小達人

第四主題學校附近

1~4

13~15
21

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世 Campus safety 6~9 8

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 第六課小鎮的柿餅節 8~9 9

語文-臺灣台語 第二課 落雨天 4 1

數學

一、200以內的數

七、乘法(一)

八、時間

1~2

13~14

15~16

24

Light & Shadow           

        Adventures 

Around Our School

1~4,         

      9~12
32

第二主題光影好好玩

第四主題學校附近

5~8

13~14
18

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國 Does Food Get to Our P 10~14 10

語文-國語文

語文-臺灣台語

第一課彩色筆

第二課春天的早起時

第四課春天欲轉去

1~3

5~7

13

7

數學

二、重量

三、加加減減

五、乘法

4

5

8

12

生活 第五主題彩色的世界 15~18 12

健體 跑跳戲水趣 13 3

1
性別平等教

育

上學期

✽性別平等教育法第17條

領域外於彈性課程必定要規劃

每學期應實施性別平等教育相關課程或

活動至少4小時(6節)

下學期

0
全民國防教

育

上學期

✽全民國防教育法第7條

融入式教學，納入現行課程中實施

下學期

18 戶外教育

上學期

於彈性課程必定要，每學期至少兩節課

，並於任一年級全部班級實施

生活

下學期

13

安全教育-

交通安全教

育

上學期

於彈性課程必定要規劃，每學期至少兩

節課，並於任一年級全部班級實施

生活

下學期



彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體 健康的生活環境 15.16 6

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語 第五課去海邊仔 15 1

數學

生活

健體 跑跳戲水趣 16 3

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 第七課國王的新衣裳 10~11 9

語文-臺灣台語

第二課 落雨天

第三課 兔仔佮龜比

賽

5

8~9
3

數學

生活 第四主題學校附近 13.15 6

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 第八課黃狗生蛋 12~13 9

語文-臺灣台語

數學

Seeds 1~4 16

第二主題奇妙的種子

第四主題有您真好

第六主題我的成長故

事

4~7

12~13

19~21

27

健體

彈性課程-三民世 Love Animals 1~5 10

彈性課程-雙語國 Better World-Zero Hung  15~18 8

語文-國語文 第四課運動會 5~7 18

語文-臺灣台語

數學

生活
第一主題防震小達人

第四主題學校附近

1~4

13~15
21

健體 生活保健有一套 4 3

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體 跳吧！武吧！跳舞吧 17~18 3

彈性課程-三民世 Campus safety 6~9 8

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學 八、時間 16 4

生活 第一主題防震小達人 1~4 12

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

生活

13
安全教育

上學期

包含水域、防墜、防災、食藥等

下學期

4 海洋教育

上學期

重點：「永續海洋」，包含以下三個面

向：「減少海洋汙染」、「保護海洋生

態」、「永續海洋資源」

下學期

10 生命教育

上學期

包含情緒教育或動物保護

下學期

14 防災教育

上學期

下學期



語文-臺灣台語

第一課貓咪愛洗面

第四課 掃帚佮畚斗

第五課 過年

3

12

16

3

數學

生活 第五主題歲末傳溫情 16~18 9

健體
生活保健有一套、

球類遊戲不思議
13.14.17.1 33

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語 第三課規工笑微微 8.1 2

數學
九、分裝與平分

十、認識分數

17

18
8

Flea Market 14~18 20

第四主題有您真好

第六主題我的成長故

事

14

19~21
12

健體

我們同在一起、飲食

行動家、保健小學

堂、齲齒遠離我

~8、14~1 30

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

第五課坐竹籃船

第八課「聰明」的小

熊

7~8

11~13
18

語文-臺灣台語

數學

生活

健體 球類遊戲不思議 8~10 9

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

第三課彩色王國

第四課爸爸

第六課愛笑的大樹

第七課月光河

第九課神筆馬良

5~6

6~7

9~10

11~12

13~15

48

語文-臺灣台語

數學

Flea Market 14~18 20

第四主題有您真好 12.14 6

健體 球球大作戰 9~12 12

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活 第一主題減塑行動家 1~3 9

健體

彈性課程-三民世界村

生活

2 人權教育

上學期

下學期

生活

9 品德教育

上學期

下學期

11 法治教育

上學期

下學期

6 能源教育

上學期

下學期



彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文
第一課新學年新希望

第十課新年快樂

1~2

14
12

語文-臺灣台語

第三課 兔仔佮龜比

賽

第四課 掃帚佮畚斗

第五課 過年

8

13

16

3

數學

生活

健體 喜歡自己珍愛家人 1~3 9

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 第五課我的家人 8~9 9

語文-臺灣台語

數學

生活 第六主題我的成長故事 19~21 9

健體 跳吧！武吧！跳舞吧 19 3

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文 我最喜歡上學了 18~21 21

語文-臺灣台語

第二課 落雨天

第三課 兔仔佮龜比

賽

6

8~9
3

數學

二、二位數的加減法

四、加減應用

看繪本學數學

3~4

7~8

10.20

18

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文
第十課小熊的邀請

第十一課小讀者樂園

15~16

16~17
15

語文-臺灣台語

第一課彩色筆

第二課春天的早起時

第三課規工笑微微

1

5~6

9

7

數學 看繪本學數學 10.20.21

生活

健體

8 原住民教育

上學期

下學期

12 資訊教育

上學期

下學期

15
生涯規劃教

育

上學期

下學期

17
閱讀素養教

育

上學期

下學期



彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國際

語文-國語文

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世

Hi There                      

          Fun Counting 

Numbers

1~5          

               

            

6~9

18

彈性課程-雙語國

Taiwanese Food

Share Taiwanese Food 

to the World

Healthy Diet Around 

the World

Food We Eat on 

Special Days

1~5

6~9

10~14

15~19

38

語文-國語文 第五課 過年 15 1

語文-臺灣台語

數學

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國

Food Around the 

World

My Favorite Exotic 

Food

How Does Food Get to 

Our Plate?

A Better World-Zero 

Hunger

1~4

5~9

10~14

15~18

36

語文-國語文

語文-臺灣台語 第五課 過年 15 1

數學 九、乘法(二) 17~18 8

Adventures Around 

Our School                   

         Love & 

Christmas

9~12        

               

    13~19

44

第四主題學校附近 14~18 15

健體

彈性課程-三民世

Hi There                      

          Fun Counting 

Numbers                      

   Sending Our Love

1~5          

               

            

6~9          

              

10~13

26

彈性課程-雙語國

Taiwanese Food

Share Taiwanese Food 

to the World

Healthy Diet Around 

the World

Food We Eat on 

Special Days

1~5

6~9

10~14

15~19

38

語文-國語文 第十二課巨人山 18 6

語文-臺灣台語

數學 八、年、月、日 15 4

生活

健體

彈性課程-三民世界村

彈性課程-雙語國

Food Around the 

World

My Favorite Exotic 

Food

How Does Food Get to 

Our Plate?

1~4

5~9

10~14

28

下學期

19 國際教育

上學期

下學期

16
多元文化教

育

上學期

生活



學期
融入彈性課程

或領域別
主題名稱 週次 節數

語文-國語文
第六課小女生、第九課馬太鞍的巴拉告、第

十課狐狸的故事

第9週、第11週、第

15週
3

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 1: The Big Wind (Weather) 第2週 1

數學
一10000以內的數、七公斤與公克、九列表與

規律、數學園地-生活中的毫米
第1、15、18、21週 4

第一單元多采多姿的植物 第1-5週 15

第三單元奇妙的空氣 第10-13週 12

社會

藝術 第二單元走向大自然
第10、12、13、15、

16週
5

健體 快樂的社區  5-6 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

Unit 1：From Seeds to Plants 種子長大了，生

活中的植物新發現！
第1-6週 6

Unit 2: Plants in Taiwan and Around the World 臺

灣在地與世界植物大探索！
第7-12週 6

Unit 3: Animals Around Us  動物好朋友！ 第13-18週 6

Unit 4：Animals in Taiwan and Around the 

World 臺灣在地與世界動物大探索！
第1-6週 6

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

第二課下雨的時候、第四課工匠之祖、第五

課學田鼠開路、第七課油桐花‧五月雪、第

八課大自然的美術館、第九課臺灣的山椒魚

第2週、第4週、第7

週、第9週、第10

週、第11週

5

語文-臺灣台語

Unit 1: A Dollhouse for Jello (Rooms/Saving 

Energy)
第2週 1

Unit 4: At the Zoo (Animals) 第15週 1

數學 八乘與除、學習加油讚(二) 第15、19週 2

第一單元田園樂 第1-5週 15

第三單元我是動物解說員 第9-12週 12

第四單元天氣變變變 第14-18週 15

社會
第二單元居住地方的風貌、第四單元消費與

選擇、主題探究與實作
第3.4週.第12.13.20週 3

第四單元形狀魔術師 第11、12、15、16週 4

第六單元與動物有約 第17-21週 5

健體

彈性課程-推理好好玩 看繪本學數學-喵喵日出遊 第14-20週 7

彈性課程-三民行動學習

Unit 4：Animals in Taiwan and Around the 

World 臺灣在地與世界動物大探索！
第1-6週 6

Unit 6： Our Earth, Our Land 陸域生態保護 第13-18週 6

Unit 5：Home Explores居所探險家 第1-3週 3

Unit 7：Food Explorers 美食探險家 第8-11週 4

Unit 8： Animal Explores 動物探險家 第12-16週 5

語文-國語文

語文-臺灣台語 第四課店頭 第11-12週 1

語文-英語文

數學 一10000以內的數 第2週 1

自然科學

社會 第一單元我的家庭.第二單元家庭與倫理 第1-7週 2

藝術

健體 生命的樂章 4 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 Unit 1：Weather Explorers 天氣探險家 第1-5週 5

語文-國語文

語文-臺灣台語 第二課運動當時行 第6-7週 1

語文-英語文

數學
二公升與毫升、三分數與加減、五兩步驟應

用問題
第4、5、8、9週 4

自然科學

社會 第一單元我們居住的地方 第1.2週 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-雙語國際

下學期

語文-英語文

自然科學

藝術

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

臺北市松山區三民國民小學114學年度課程計畫-教育議題融入彙整表  三年級
19項議

題(新增

一個國

防教育)

議題名稱

納入課程規劃實施情形

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符）
備   註

3 環境教育

上學期

✽環境教育法

第19條

每學年至少4小

時(6節)

自然科學

7 家庭教育

上學期

✽家庭教育法

第12條

每學年至少4小

時(6節)

在正式課程外

實施四小時以

上

下學期



彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 Unit 5：Home Explores居所探險家 第1-3週 3

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

第一單元多采多姿的植物、第二單元生活中

的力
第1-9週 27

第四單元 廚房裡的科學 第14-19週 18

社會 第五單元和諧的相處 第17週 1

藝術 第五單元身體魔法師、第四單元質感探險家
第2、3、6、10、

11、13、14、16週
8

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第四單元天氣變變變 第18、19週 6

社會

藝術 第一單元春天音樂會、第五單元我是大明星
第1-6、9-11、14、15

週
11

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 Unit 6: Sports Explorers 運動探險家 第4-7週 4

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第三單元自治與安全 第8-10週 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第二單元居住地方的風貌 第5.6週 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語
第二課運動當時行.第三課青紅燈.第四課店

頭
第4-5週第8-13週 3

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第三單元自治與安全 第9.10週 1

藝術

健體

快樂的社區

跑接樂悠游

滾翻躍動舞歡樂

7、13-14、19 12

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 第三課天 第8週 1

語文-英語文

數學

下學期

0
全民國防

教育

上學期

✽全民國防教

育法第7條

融入式教學，

納入現行課程

中實施

下學期

1
性別平等

教育

上學期

✽性別平等教

育法第17條

領域外於彈性

課程必定要規

劃

每學期應實施

性別平等教育

相關課程或活

動至少4小時(6

節)

自然科學

13

安全教育-

交通安全教

育

上學期

於彈性課程必

定要規劃，每

學期至少兩節

課，並於任一

年級全部班級

實施



自然科學

社會

藝術

健體 安心又安全  8-9 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

第三課遇見美如奶奶、第七課淡水小鎮、第

八課安平古堡參觀記、第九課馬太鞍的巴拉

告、第十課狐狸的故事

第4週、第12週、第

13週、第14週、第15

週

5

語文-臺灣台語 第二課風來陪阮耍 第4-6週 1

語文-英語文

數學 三10000以內的加減、六除法、九列表與規律 第5、6、12、18週 4

第一單元多采多姿的植物 第1-5週 15

第三單元 奇妙的空氣 第10-13週 12

社會 第四單元學習與成長、第六單元學校與我 第13.14.19週 2

藝術 第二單元走向大自然 第11、14週 2

健體

彈性課程-推理好好玩 遊戲中學數學一：我是預言家 第1-6週 6

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文
第二課下雨的時候、第三課遇見美如奶奶、

第四課工匠之祖

第2週、第3週、第4

週
3

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 八乘與除 第16週 1

第一單元 田園樂 第1-5週 15

第三單元 我是動物解說員 第11-14週 12

第四單元 天氣變變變 第17週 3

社會

藝術

健體 第一課學校運動會 17 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 八分數 第17週 1

自然科學

社會

藝術

健體 跑接樂悠游  16-17 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際 Unit 3: Animals Around Us  動物好朋友！ 第13-18週 6

彈性課程-三民世界村

語文-國語文
第八課大自然的美術館、第九課臺灣的山椒

魚
第13週、第14週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第二單元溫度變化對物質的影響 第6-10週 15

社會 第五單元家鄉的地名 第14.15週 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 雲端硬碟與文件表單 15-17週 3

彈性課程-雙語國際 Unit 5: One Earth, One Ocean 海洋生態保護 第7-12週 6

彈性課程-三民世界村 Unit 8： Animal Explores 動物探險家 第12-16週 5

語文-國語文

第一課心的悄悄話、第二課妙故事點點名、

第六課小女生、第十課狐狸的故事、第十一

課巨人的花園

第2週、第3週、第9

週、第16週、第17

週

5

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第一單元多采多姿的植物 第1-5週 15

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

下學期

18 戶外教育

上學期

於彈性課程必

定要，每學期

至少兩節課，

並於任一年級

全部班級實施

自然科學

上學期

下學期

自然科學

4 海洋教育

上學期

重點：「永續

海洋」，包含

以下三個面

向：「減少海

洋汙染」、

「保護海洋生

態」、「永續

海洋資源」

下學期



彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際 Unit 1：Weather Explorers 天氣探險家 第1-5週 5

彈性課程-三民世界村 Unit 4: Earthquake Explorers 地震探險家 第14-18週 5

語文-國語文

第一課許願、第三課遇見美如奶奶、第十課

漁夫和金魚、第十一課聰明的鼠鹿、第十二

課還要跌幾次

第2週、第4週、第

16週、第17週、第18

週

5

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第三單元 我是動物解說員 第11、14週 6

社會
第一單元我們居住的地方、第三單元消費與

生活
第2.8.9週 2

藝術 第六單元與動物有約 第17、19週 2

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

Unit 4：Animals in Taiwan and Around the 

World 臺灣在地與世界動物大探索！
第1-6週 6

Unit 5: One Earth, One Ocean 海洋生態保護 第7-12週 6

彈性課程-三民世界村

語文-國語文
第四課小丑魚和海葵、第五課飛舞的絲帶、

第十一課聰明的鼠鹿

第7週、第8週、第

16週
3

語文-臺灣台語 第三課青紅燈、 第8-10週 1

語文-英語文

數學

自然科學
第三單元奇妙的空氣、第四單元廚房裡的科

學
第10-19週 30

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2: A Video Call from Boka (Verbs) 第6週 1

數學 六一位小數、七時間 第11、13週 2

自然科學
第二單元溫度變化對物質的影響、第三單元 

我是動物解說員
第10-13週 12

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 4: Earthquake Drill 第15、16週 2

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 Unit 4: Earthquake Explorers 地震探險家 第14-18週 5

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 學習加油讚(二) 第19週 1

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

Unit 1: The Big Wind (Weather) 第3-4週 2

10 生命教育
包含情緒教育

或動物保護

下學期

彈性課程-雙語國際

13 安全教育

上學期

包含水域、防

墜、防災、食

藥等

下學期

14 防災教育

上學期

下學期



Unit 2: Going Back Home (Time) 第6、9、10週 3

Unit 3: Be Honest (Stationery) 第11、12週 2

Unit 4: Earthquake Drill 第16週 1

數學 六除法 第13週 1

自然科學 第一單元多采多姿的植物 第1-5週 15

社會

第一單元我的家庭、第三單元自治與安全、

第四單元學習與成長、第五單元和諧的相

處、第六單元學校與我、主題探究與實作單

元

第2.3週.第8-12週、

第15-21週
6

藝術 第三單元彩色的世界 第2週 1

健體

飲食聰明選

隔繩對戰

與繩球同行

跑接樂悠游

滾翻躍動舞歡樂

 1-2、8-9、11-12、15 30

彈性課程-推理好好玩 遊戲中學數學二：比大還比小 第7-12週 6

彈性課程-三民行動學習

電腦生活‧多采多姿、電腦使用‧真簡單、

英文輸入‧輕鬆打、中文輸入‧頂呱呱、檔

案管理．有妙方、小畫家‧塗塗鴉

1-2、3-4、8-10、11-

13、14-15、16-18
15

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 Unit 3：Honest Explorers 誠實探險家 第10-13週 4

語文-國語文

語文-臺灣台語 第四課阿宏頭楞楞 第12週 1

Unit 1: A Dollhouse for Jello (Rooms/Saving 

Energy)
第4、8週 2

Unit 3: Let's Have Lunch! (Food) 第13週 1

Unit 4: At the Zoo (Animals) 第18週 1

數學 三分數與加減、六一位小數 第6、12週 2

第一單元田園樂 第1-5週 15

第三單元我是動物解說員 第11、12、14週 9

第四單元天氣變變變 第18週 3

社會 第六單元家鄉的故事 第17.18週 1

藝術

健體

流感我不怕

愛護眼耳口

球力全開

蹦跳好體能

武現韻律風

 1-6、10-11、13-16、 42

彈性課程-推理好好玩
遊戲中學數學一：分數拼拼樂，遊戲中學數

學二：分數小數好朋友，
第1-13週 13

彈性課程-三民行動學習 網路世界真有趣、Google相簿與Code.org 1-2、18-19 4

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第一課心的悄悄話、第二課妙故事點點名 第2週、第3週 2

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

第一單元我的家庭、第二單元家庭與倫理、

第三單元自治與安全第四單元學習與成長、

第五單元和諧的相處

第1-7週、第8-12

週、第15-17週
5

藝術

第一單元音樂在哪裡?、第二單元走向大自

然、第三單元彩色的世界、第四單元質感探

險家第五單元身體魔法師、第六單元GO!GO!

運動會

第1-10、12、13、15-

21週
19

健體 生命的樂章、與繩球同行、安心又安全 3、10 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 視窗操作‧我最行 5-7週 3

彈性課程-雙語國際
Unit 1：From Seeds to Plants 種子長大了，生

活中的植物新發現！
第1-6週 6

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第十二課還要跌幾次 第18週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會
第一單元我們居住的地方、第二單元居住地

方的風貌
第2.5.6週 2

藝術

第一單元春天音樂會、第二單元溫馨的旋

律、第三單元線條會說話、第四單元形狀魔

術師、第五單元我是大明星

第1-16週 16

健體 安心又安全、球力全開 7、12 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 Gmail電子郵差、Google地圖真好用 6-8週、9-10週 5

彈性課程-雙語國際

9 品德教育

上學期

語文-英語文

下學期

語文-英語文

自然科學

2 人權教育

上學期

下學期



彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第四單元廚房裡的科學 第14-19週 18

社會
第三單元自治與安全、第五單元和諧的相

處、第六單元學校與我

第8-10週、第

15.16.19週
3

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 電腦生活‧多采多姿 1-2週 2

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術 第五單元我是大明星 第1-15週 15

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
Google搜尋與生活應用、YouTube影音世界、

網路資源與資安防護

3-5週、11-12週、13-

14週
5

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第三單元奇妙的空氣 第10-13週 12

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文
Unit 1: A Dollhouse for Jello (Rooms/Saving 

Energy)
第2週 1

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第九課馬太鞍的巴拉告 第14週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 學習加油讚(二) 第20週 1

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩 看繪本學數學-露營好好玩 第14-20週 7

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 一除法 第1-2週 2

自然科學

社會
第二單元居住地方的風貌、第五單元家鄉的

地名
第5.6週.第14-18週 3

藝術 第一單元春天音樂會 第5週 1

健體

彈性課程-推理好好玩

11 法治教育

上學期

下學期

6 能源教育

上學期

下學期

8
原住民族教

育

上學期

下學期



彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第三課繞口令村 第4週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第四單元廚房裡的科學 第14-19週 18

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 三民小主播 21 1

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第六課神奇密碼 第7週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 3: Let's Have Lunch! (Food) 第11週 1

數學

第一單元田園樂 第1、2週 6

第四單元天氣變變變 第18、19週 6

社會 第二單元居住地方的風貌 地3.4週 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第十二課奇特的朋友 第19週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2: Going Back Home (Time) 第5-6週 2

數學

第二單元生活中的力 第5-9週 15

第四單元廚房裡的科學 第14-19週 18

社會 第四單元學習與成長 第11-14週

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 運算思維初體驗 19-20 2

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第三課遇見美如奶奶、第四課工匠之祖 第4週、第5週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第二單元溫度變化對物質的影響 第6-10週 15

社會 第一單元我們居住的地方 第2週 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 Google地圖真好用 9-10週 2

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第二課妙故事點點名、第三課繞口令村

語文-臺灣台語

Get Ready 第1週 1

Unit 1: The Big Wind (Weather) 第3週 1

Unit 2: Going Back Home (Time) 第6-9週 4

Unit 3: Be Honest (Stationery) 第12-14、17-18週 5

數學 學習加油讚(一)、學習加油讚(二) 第11、20週 2

自然科學

第一單元多采多姿的植物、第二單元生活中

的力、第三單元奇妙的空氣、第四單元廚房

裡的科學

第1-21週 63

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩 看繪本學數學-露營好好玩 第14-20週 7

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 第三課天.單元活動二 第8週.第11週 1

Get Ready 第1週 1
Unit 1: A Dollhouse for Jello (Rooms/Saving 

Energy)
第3、5週 2

12 資訊教育

上學期

下學期

自然科學

17
閱讀素養

教育

上學期

語文-英語文

15
生涯規劃

教育

上學期

自然科學

下學期



Unit 2: A Video Call from Boka (Verbs) 第7、9週 2

Unit 3: Let's Have Lunch! (Food) 第12、14週 2

Unit 4: At the Zoo (Animals) 第16週 1

Culture & Festival: Dragon Boat Festival 第17週 1

Unit 4: At the Zoo (Animals) 第19週 1

數學 學習加油讚(一)、學習加油讚(二) 第10、19週 2
第一單元田園樂 第1、2週 6

第二單元溫度變化對物質的影響、第三單元

我是動物解說員
第6-11、14週 21

第四單元天氣變變變
第16、17、19、20、

21週
15

社會 第五單元家鄉的地名、第六單元家鄉的故事 第14.15.16.18週 2

藝術 第三單元線條會說話 第2、4、7、8週 4

健體

彈性課程-推理好好玩 看繪本學數學-喵喵日出遊 第14-20週 7

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2: Going Back Home (Time) 第9週 1

數學

自然科學

社會

藝術 第六單元GO!GO!運動會 第20週 1

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

Unit 2：Time Explorers 時間探險家 第5-9週 6

Unit 4：Earthquake Explorers 地震探險家 第14-18週 5

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2: A Video Call from Boka (Verbs) 第6週 1

數學 數學園地-圓形建築物 第20週 1

自然科學 第四單元天氣變變變 第19週 3

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 第一課八月十五 第1-3週 1

語文-英語文

數學
二角與形狀、四乘法、七公斤與公克、八分

數

第3、7、8、14、16

週
5

自然科學

社會 第一單元我的家庭 第1週 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2: A Video Call from Boka (Verbs) 第6週 1

數學 五兩步驟應用問題、七時間 第8、14週 2

自然科學

社會
第二單元居住地方的風貌、第六單元家鄉的

故事
第5.6.19週 1

藝術 第二單元溫馨的旋律 第11、13、14週 3

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

下學期

語文-英語文

自然科學

16
多元文化教

育

上學期

下學期

19 國際教育

上學期

彈性課程-三民世界村

下學期



學期
融入彈性課程

或領域別
主題名稱 週次 節數

語文-國語文 歡樂好時光、人物寫真、種樹的人、放眼看世界 1.2.8-10.14.15 25

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2 Let’s Make Fruit Salad 5週 1

數學 小數,統計圖 13.14.19-21 20

自然科學 地表的靜與動、水生生物與環境 1~5、5~9 27

社會 家鄉的自然環境第二單元家鄉的傳統住屋與 3~6,9,10 5

藝術 迎接朝陽、想像的旅程 3,6,12,15,16 5

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 A trip with the drip – worksheets 12~14 3

彈性課程-雙語國際 校園探索與導覽 1~5週 10

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 擁抱正能量、南安小熊回家 4.5.21 10

語文-臺灣台語 臺灣咱的寶貝 12、15 2

語文-英語文
Unit 3 Clothes Shopping for
a Wedding、Review 2

11~14、19~21 7

數學 時間的計算 17.18 10

自然科學 昆蟲大解密、自然資源與利用
10~14、

15~21
36

社會 第三單元家鄉的交通第四單元家鄉風情畫      11,12,16~19 6

藝術 小小植物繪圖師 19 1

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
Go green with energy saving 

and carbon reduction
9~10 2

彈性課程-雙語國際 洲建築地標探索、非洲建築地標探索、西 1~20週 40

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 豐沛的暗頓、現代的電器、唸謠 4-7.18.19 6

語文-英語文 Unit 3 A Fun Day 11週 1

數學 整數四則計算 15.16 8

自然科學

社會 第四單元家鄉的作息、節慶與節日 16,18,19 3

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 文化廣角鏡 7 5

語文-臺灣台語 迌買等路、尊重佮欣賞、臺灣咱的寶貝 4.8.15 3

語文-英語文

數學 概數,簡化計算 5.6.15.16 16

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學
地表的靜與動、水生生物與環境、有趣

的聲光現象

1~5、5~9、

10~14
42

社會

藝術 想像的旅程 2,6,16 3

健體 迎向青春期 3 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

臺北市松山區三民國民小學114學年度課程計畫-教育議題融入彙整表  四年級

19項議

題(新增

一個國

防教育)

議題名稱 備   註

3 環境教育

上學期

✽環境教育法第

19條

每學年至少4小

時(6節)

下學期

7
家庭教育

課程

上學期

✽家庭教育法第

12條

每學年至少4小

時(6節)

在正式課程外實

施四小時以上

下學期

1
性別平等

教育

上學期

✽性別平等教育

法第17條

領域外於彈性課

程必定要規劃

每學期應實施性

別平等教育相關

課程或活動至少



語文-英語文

數學

自然科學 水的移動、昆蟲大解密 6~10、11~14 27

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 地表的靜與動、水生生物與環境 1~5、5~9 27

社會 第三單元家鄉的傳統信仰與老街 13~14

藝術

健體 跑跳過招大進擊 17 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
Field trip to explore traditional

 art-my compossitions
6~8 3

彈性課程-雙語國際 臺灣地標與建築探索大發現 10~13週 8

彈性課程-三民世界村

課程或活動至少

4小時(6節)

下學期

0
全民國防

教育

上學期

✽全民國防教育

法第7條

融入式教學，納

入現行課程中實

施

下學期

13

安全教育-

交通安全教

育

上學期

於彈性課程必定

要規劃，每學期

至少兩節課，並

於任一年級全部

班級實施

下學期

上學期

於彈性課程必定

要，每學期至少



語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學
白天和夜晚的天空、昆蟲大解密、 自然

資源與利用

1~5、

10~14、

15~21

51

社會 第四單元家鄉風情畫 14,15,18,19

藝術 春天的樂章、光影好好玩 1,12,15~16 4

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 Let's go on a field trip 6~8 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 水生生物與環境 5~9 15

社會 第一單元家鄉的自然環境 5,6

藝術

健體 嬉游樂舞鈴 19~20 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 自然資源與利用 15~21 21

社會 第一單元家鄉的產業 1,2

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 人物寫真、種樹的人、魔法變變變 6-10.16-19 45

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 1 The Best Drink 2 1

數學

自然科學 水生生物與環境 5~9 15

社會

藝術 溫馨感恩情 17 3

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際 鄰近國家探索 15~18週 8

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 擁抱正能量、閱讀變裝秀、如來佛的手掌心 1-3.5.16.20 30

語文-臺灣台語 𨑨𨑨迌買等路 1 1

語文-英語文

數學

自然科學 昆蟲大解密、自然資源與利用
10~14、

15~21
36

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學
地表的靜與動、水生生物與環境、有趣

的聲光現象、好玩的電路

1~5、5~9、

10~14、

14~21

63

社會

18 戶外教育 兩節課，並於任

一年級全部班級

實施

下學期

4 海洋教育

上學期

重點：「永續海

洋」，包含以下

三個面向：「減

少海洋汙染」、

「保護海洋生

態」、「永續海

洋資源」

下學期

10 生命教育

上學期

包含情緒教育或

動物保護

下學期

上學期



藝術

健體 熱與火的危機 7~10 12

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學
白天和夜晚的天空、昆蟲大解密、自然

資源與利用

1~5、

10~14、

15~21

51

社會

藝術

健體
天然災害知多少、

健康方程式、投擊奔極限
4~6、7~10、17 24

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 Protect personal information 11~13 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 地表的靜與動、水生生物與環境 1~5、5~9 27

社會

藝術

健體 熱與火的危機 10 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
Earthquake disaster prevention

 - front cover desig
16~18 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 自然資源與利用 15~21 21

社會 第二單元家鄉的人口 9,10

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
Three steps for keeping safe

 during an earthquake
3~5 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 秀才騎馬弄弄來 19 1

語文-英語文 Unit 1 The Best Drink、Unit 2 Let’s Ma           3、6、12、16 4

數學 整數的乘法,角度,整數的除法 3-12.15-18 56

自然科學

社會 第四單元家鄉的作息、節慶與節日 17

藝術 聲音好好玩、肢體創意秀 2,6 2

健體
食在有營養、跑跳過招大進擊、球類遊戲

王、跑跳過招大進擊
1~3、11~16、1 33

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 Google Drive and Google Docs 19~20 2

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 尊重佮欣賞 8 1

語文-英語文 Unit 4 Whose Backpack Is It? 15~21 7

數學 多位數的乘與除,四邊形,概數,數量規律 1-16.19-21 76

自然科學 昆蟲大解密 10~14 15

社會

藝術 房子追追追、影子開麥拉、影子趣味秀、來1~5,16,20~21 12

健體
迎向青春期、球來球往、

投擊奔極限、投擊奔極限
1~2、13~16、1 27

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

13 安全教育

包含水域、防

墜、防災、食藥

等

下學期

14 防災教育

上學期

下學期

9 品德教育

上學期

下學期



彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 水生生物與環境、好玩的電路 5~9、14~21 39

社會 第三單元家鄉的傳統信仰與老街 13

藝術 欣賞、包容、尊重自己與他人的差異及權利1~21 63

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第三單元家鄉的交 ,13

藝術 欣賞、包容、尊重自己與他人的差異及權利1~21 63

健體 球來球往 11~12 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體 拒菸拒酒拒檳榔 6 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 自然資源與利用 15~21 21

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 好玩的電路 14~21 24

社會

藝術 色彩尋寶趣 1 1

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
A trip with the drip 

– worksheets
12~14 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 自然資源與利用 15~21 21

社會

藝術

健體

2 人權教育

上學期

下學期

11 法治教育

上學期

下學期

6 能源教育

上學期

下學期



彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第二單元家鄉的傳統住屋與器物第三單元家7~12,15~17

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 Introduce indigenous peoples – tables 9~11 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第四單元家鄉風情畫 14,15

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 水生生物與環境 5~9 15

社會 第四單元家鄉的作息、節慶與節日 ,20

藝術

健體 拒菸拒酒拒檳榔 4~5 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 全 1~20 20

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文
Unit 2 City Adventure、Review 1
Culture & Festivals Earth Day

6~10 5

數學

自然科學 白天和夜晚的天空、昆蟲大解密 1~5、10~14 30

社會 第一單元家鄉的產業第二單元家鄉的人口第四單元家鄉風情畫 1~10,13,20

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 全 1~20 20

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2 Let’s Make Fruit Salad、Unit 4 M   6、15 2

數學

自然科學 水生生物與環境、好玩的電路 5~9、14~21 51

社會 第一單元家鄉的自然環境 1~6

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 昆蟲大解密、自然資源與利用
10~14、

15~21
36

8 原住民教育

上學期

下學期

12 資訊教育

上學期

下學期

15
生涯規劃

教育

上學期



社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文 Get Ready、Unit 2 Let’s Make Fruit Sa           6~10、12-14 17

數學

自然科學
地表的靜與動、水生生物與環境、有趣

的聲光現象、好玩的電路

1~5、5~9、

10~14、

14~21

63

社會 第四單元家鄉的作息、節慶與節日 20

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

Use Word for word processing 1~3 3

Let’s Make Fruit Salad 6~8 3

彈性課程-雙語國際 臺北城市 在地探索 6~9週 18

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學
白天和夜晚的天空、水的移動、昆蟲大

解密、自然資源與利用

1~5、6~10、

10~14、

15~21

63

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 三民小主播 19-20 2

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 放眼看世界 13.14 10

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 一億以內的數 1.2 8

自然科學

社會 第四單元家鄉的作息、節慶與節日 18,19

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 三民小主播 19-20 2

彈性課程-雙語國際 臺灣地標與建築探索大發現、鄰近國家探 10~18週 18

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 文化廣角鏡、科技無極限 6.12 10

語文-臺灣台語

語文-英語文

Get Ready、Unit 1 A Surprise for 
Jello、Review 1
Culture & Festivals Earth Day

1~10 10

數學

自然科學 自然資源與利用 15~21 21

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 三民小主播 19-20 2

彈性課程-雙語國際 歐洲建築地標探索 1~3週 6

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 放眼看世界 12.14.15 15

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第二單元家鄉的傳統住屋與器物第三單元家鄉的傳統信仰與老 7~16

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

17
閱讀素養

教育

上學期

彈性課程-三民行動學習

下學期

下學期

19 國際教育

上學期

下學期

上學期



彈性課程-三民行動學習 三民小主播 19-20 2

彈性課程-雙語國際 臺北城市 在地探索 6~18 16

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 文化廣角鏡 6.8.9 15

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第四單元家鄉風情畫 14~17

藝術 移花接木創新意、謝謝的語言節奏 13~14,20~21 8

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

16 多元文化教育

下學期



學期
融入彈性課程

或領域別
主題名稱 週次 節數

語文-國語文

(一)擁夢飛翔 

(二)生命中的

藝術(四)與自

然共舞

3.10.18-

19週
3

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

(6)異分母分

數的加減     

         (8)

整數四則運算 

             

             

 (10)柱體、

錐體和球

第11週    

          

      第

15週      

          

    第12

週

3

自然科學

動物世界

探索聲光世界

神秘的天空

燃燒與生鏽

1~5

5~9

10-14

15~21

13

14

15

16
社會 單元臺灣的自然環境與7~9 4

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動拯救大海龜 15-17週 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (三)山與海的呼13-16週 1

語文-臺灣台語 (二)好喙得人疼第十二、十 2

語文-英語文

Culture& 

Festivals – 

Moon 

Festival

Topic 2 –My 

Dream

World 

Bicycle Day

第2.14.16週 6

數學

(3)容積      

             

             

             

    (5)大數

與折線圖     

             

         (8)

比率與百分率

第6週     

          

     第10

週        

          

  第20週

3

自然科學

大地的奧秘

植物世界面面

觀

熱的作用與傳

播

6~10

11~15

15~21

15

15

16

社會

第一單元清帝國臺灣

發展重心的變化、第

二單元愛護環境的經

濟生活

1~2、7~8 4

藝術

愛的樂章

探索藝術的密

碼

熱鬧慶典

自然之美

11-13

17、19、

21

21

健體 環保愛地球  6-7 6

臺北市松山區三民國民小學114學年度課程計畫-教育議題融入彙整表 五年級

19項議題(新增一

個國防教育)
議題名稱

納入課程規劃實施情形

備   註

3 環境教育

上學期

✽環境教育法第19條

每學年至少4小時(6節)

下學期



彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界

Unit 4: 

Check out 

your 

appetite

Unit 6 I’m 

the City 

Planner

第14-20週

第5-8週
22

語文-國語文 (四)與自然共舞17-18週 1

語文-臺灣台語 (一)科技佮生活第一週 1

語文-英語文

數學 (6)異分母分數   第11週-12週 6

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)換一個角度(二)職業任意門(三

語文-臺灣台語 (一)傳統人文( 第四、十三 2

語文-英語文 Review 2 第20週 2

數學

自然科學

社會

藝術

健體 健康幸福一家人1-2、16 9

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界Unit 3: My da  第10-13週 8

語文-國語文 (一)擁夢飛翔(  
3-7.12-13

週
3

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 動物世界 3~5 7

社會 第一單元臺灣我的家 3~4 2

藝術

真善美的旋律

美就在你身邊

手的魔法世界

我們的故事

1-2、4、6、 15

健體 做自己愛自己 5 3

彈性課程-推理好好一玩就上手的數第13-16週 4

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 四單元日治時期的社會變17~18 2

7
家庭教育

課程

上學期

✽家庭教育法第12條

每學年至少4小時(6節)

在正式課程外實施四小

時以上

下學期

1
性別平等

教育

上學期

✽性別平等教育法第17

條

領域外於彈性課程必定

要規劃

每學期應實施性別平等

教育相關課程或活動至

少4小時(6節)



藝術

歌聲滿行囊

漫畫與偶

熱鬧慶典

探索藝術的密

碼

自然之美

1-21週 63

健體

彈性課程-推理好好一玩就上手的數13-16週 4

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界Unit 7: Who’  第9-12週 8

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 (7)表面積 第14週 2

自然科學

社會 第一單元臺灣我的家 5~6 2

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 二單元愛護環境的經濟生9~10 2

藝術

健體

彈性課程-推理好好一玩就上手的數第13-16週 4

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)擁夢飛翔(  
3-7.12-13

週
3

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 單元臺灣的自然環境與8~9 2

藝術

健體 安全新生活、跑 6-7、11-1 12

彈性課程-推理好好從平面到立體的第13-14週 2

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)換一個角度1-2.6-8.12 3

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體 健康安全飲食 5 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

下學期

0
全民國防

教育

上學期

✽全民國防教育法第7

條

融入式教學，納入現行

課程中實施

下學期

13

安全教育-

交通安全教

育

上學期

於彈性課程必定要規劃

，每學期至少兩節課，

並於任一年級全部班級

實施

下學期



語文-國語文 (三)生命啟示錄
11-12.15-

18週
2

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學
動物世界

神秘的天空

1~5

10~14

13

15

社會 主題探究與實作單元 20 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (二)職業任意門9-13.17-20 2

語文-臺灣台語

語文-英語文

Topic 2 - 

Eat Healthy 

Food

不可數食物

L4	What 

Would You 

Like for 

Breakfast?

第14.18週 4

數學 (9)時間的乘除 第19週 2

自然科學

大地的奧秘

植物世界面面

觀

6~10

11~15

15

15

社會

藝術

歌聲滿行囊

漫畫與偶

熱鬧慶典

愛的樂章

探索藝術的密

碼

自然之美

2-4、6-21週 57

健體

彈性課程-推理好好三維空間與時間第1~2週 2

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會
第一單元臺灣我的家 

、第四單元大航海時

代的臺灣

1~2、14~19 8

藝術

健體 自在動起來、  19-20 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (三)山與海的呼13-16.21週 2

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 (2)分數的計算 第4週 2

自然科學 大地的奧秘 6~10 15

社會
第一單元清帝國臺灣

發展重心的變化
1~2、5~6 4

藝術

18 戶外教育

上學期

於彈性課程必定要，每

學期至少兩節課，並於

任一年級全部班級實施

下學期

4 海洋教育

上學期

重點：「永續海洋」，

包含以下三個面向：

「減少海洋汙染」、

「保護海洋生態」、

「永續海洋資源」

下學期



健體 奔騰泳休閒  14-15 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)擁夢飛翔 

1-3.5-

7.13-

14.18-21

4

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 動物世界 5 2

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好傑克的一袋魔豆第3-4週 2

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)換一個角度1-4.9-11.1 4

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

大地的奧秘

植物世界面面

觀

6~10

11~15

15

15

社會 二單元愛護環境的經濟生7~8 2

藝術

健體 健康幸福一家人 2 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)擁夢飛翔 
4.7-9.11-

12週
3ˋ

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學
探索聲光世界

燃燒與生鏽

5~9

15~21

14

16

社會 單元臺灣的自然環境與8~9 2

藝術

真善美的旋律

美就在你身邊

手的魔法世界

我們的故事

1、9、17 9

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)換一個角度1-2.6-8.12 3

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

大地的奧秘

熱的作用與傳

播

6~10

16~21

15

16

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好歡迎光臨愛麗絲第9-10週 2

彈性課程-三民行動學習

10 生命教育

上學期

包含情緒教育或動物保

護

下學期

13 安全教育

上學期

包含水域、防墜、防

災、食藥等

下學期



彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 單元臺灣的自然環境與7~9 3

藝術

健體

彈性課程-推理好好生活中到處有連第8週 1

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 大地的奧秘 6~10 15

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 (1)多位小數與 第1~2週 8

自然科學 動物世界 1~5 13

社會 第一單元臺灣我的家 3~4 2

藝術

真善美的旋律

美就在你身邊

手的魔法世界
2、5-7 12

健體

健康樂活我當

家、擊球特攻

隊、跑跳武動

秀、小套路輕

鬆學、自在動

起來

 1-2、8-10 36

彈性課程-推理好好傑克的一袋魔豆第3-6週 4

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 (二)好喙得人疼第十一週 1

語文-英語文

數學

自然科學

社會 四單元日治時期的社會變 19 1

藝術

歌聲滿行囊

漫畫與偶

熱鬧慶典

愛的樂章

探索藝術的密

碼

8-9、11-16 24

健體 健康幸福一家人 3-4、8-13 39

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

14 防災教育

上學期

下學期

9 品德教育

上學期

下學期



彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)擁夢飛翔 
1-2.12-

13.15週
2

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 (7)表面積 第14週 2

自然科學 動物世界 4~5 3

社會 第一單元臺灣我的家 3~4 2

藝術

真善美的旋律

美就在你身邊

手的魔法世界

1-20週 60

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)換一個角度3-4週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

Topic 2 –My 

Dream

L4 Whose 

Phone Is 

This?

第14.18週 4

數學 (1)體積 第1-2週 8

自然科學

社會

第三單元日治時期人

民與政府的關係、第

四單元日治時期的社

會變遷

11~16 6

藝術

歌聲滿行囊

漫畫與偶、

熱鬧慶典

愛的樂章

探索藝術的密

碼

自然之美

1-17週 51

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界

Unit 5 

Postcard 

from My 

Sunday!

Unit 8 My 

Digital Life

Review 

《Digital 

Detectives 

數位生活偵探

社》

第1-4週

第15-18週

第19-20週

24

語文-國語文 (一)擁夢飛翔 3.5-8週 2

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 探索聲光世界 5~7 5

社會 第一單元臺灣我的家 5~6 2

藝術

健體 自己愛自己 3 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

2 人權教育

上學期

下學期

上學期



語文-國語文 (一)換一個角度4-8週 2

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

第一單元清帝國臺灣

發展重心的變化、第

二單元愛護環境的經

濟生活、第四單元日

治時期的社會變遷

5~6、9~10、

15~16
6

藝術

健體

彈性課程-推理好好神奇的數字陪我第10-12週 3

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (四)來自遠古的19-20週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 熱的作用與傳播15~21 16

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好讓人一目了然的第'8-9週 2

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

第三單元尋根探源話

臺灣、第四單元大航

海時代的臺灣、主題

探究與實作單元

10~15、20 7

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (四)與自然共舞17-18週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

第一單元清帝國臺灣

發展重心的變化、第

三單元日治時期人民

與政府的關係

3~6、13~14 6

11 法治教育

下學期

6 能源教育

上學期

下學期

8 原住民教育

上學期



藝術

愛的樂章

探索藝術的密

碼

熱鬧慶典

自然之美

13-14

19-21
15

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

探索聲光世界

神秘的天空

燃燒與生鏽

7~8

10~15

16~18

4

社會

第一單元臺灣我的

家、第三單元尋根探

源話臺灣、第四單元

大航海時代的臺灣

1~2、5~6、

10~13、18~20
11

藝術

健體 做自己愛自己  3-4 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動

來吃蘋果哦

世紀爭霸戰

冰球大對決

超級賽車手

返家大冒險

1-3週

4-6週

7-9週

10-12週

13-14週

14

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (三)山與海的呼15-16週 1

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 植物世界面面觀 11 3

社會 二單元愛護環境的經濟生7~9 3

藝術

健體 健康安全飲食 5 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動

Micro:bit是

什麼？

MakeCode全新

體驗

Micro:bit V2

新功能

1-2週、3-5 8

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)擁夢飛翔(  
1-4.5-

9.11-16週
3

語文-臺灣台語 (一)科技佮生活第七週 1

語文-英語文

數學 (9)面積 第18週 4

自然科學

社會

藝術

健體 做自己愛自己 5 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)換一個角度1-13.19-20 4

下學期

12 資訊教育

上學期

下學期

15
生涯規劃

教育

上學期



語文-臺灣台語 (三)好山好水好第十三週 1

語文-英語文 Review 1 第10週 2

數學 (2)分數的計算 第3週 4

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (二)生命中的藝

8-

10.15.20-

21週

3

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 主題探究與實作單元 20 1

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (一)換一個角度4-6.11-13. 4

語文-臺灣台語 (二)好喙得人疼第十一、十 2

語文-英語文

發音 Phonics 

1 – ar / or

發音 Phonics 

2 – ir / ur

Review 1

發音 Phonics 

3 – -y / _-

_y

發音 Phonics 

4 – oi / oy

發音 Phonics 

5 – ou / ow

可數食物L3 

How Many 

Eggs Do You 

Need?

可數食物L3 

How Many 

Eggs Do You 

Need?

不可數食物

第1.3.7.9. 20

數學

自然科學

社會 二單元愛護環境的經濟生9~10 2

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

下學期

17
閱讀素養

教育

上學期

下學期



社會
第一單元臺灣我的

家、第四單元大航海

時代的臺灣

1~2、14~17 6

藝術 3

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 (四)來自遠古的16-17週 1

語文-臺灣台語 (一)傳統人文 第一週 1

語文-英語文

Topic 1 –

Family 

Sharing Day

國家L1Where 

Are You 

From?

國家L1Where 

Are You 

From?

休閒活動L2 

What Do You 

Like to Do?

休閒活動L2 

What Do You 

Like to Do?

第4.5.6.8週 8

數學

自然科學 大地的奧秘 10 3

社會

第一單元清帝國臺灣

發展重心的變化、第

三單元日治時期人民

與政府的關係

3~4、11~14 6

藝術

真善美的旋律

美就在你身邊

手的魔法世界

3 3

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界Unit 2: What      第6-9週 8

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 (2)因數與公因 第3-4週 8

自然科學

社會

藝術

真善美的旋律

美就在你身邊

手的魔法世界

9-12

14

21

18

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 (一)傳統人文 第一、四週 2

語文-英語文

數學

自然科學

社會

19 國際教育

上學期

下學期

16 多元文化教育

上學期



藝術

歌聲滿行囊

漫畫與偶

熱鬧慶典

愛的樂章

探索藝術的密

碼

1、5 、13 9

健體 健康安全飲食 5 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界Unit 1:Storie     第1-5週 10

語文-國語文

語文-臺灣台語 (一)科技佮生活第一週 1

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

下學期

5 科技教育

上學期

下學期



學期
融入彈性課程

或領域別
主題名稱 週次 節數

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學
第五單元比與比值                  

第七單元圓面積與扇形面積
9-10.14-15 16

自然科學 第一單元探索天氣的變化 1-5 15

社會

第三單元經濟發展、轉型與

生活                                         

     第四單元都市、鄉村的互

動與發展

11-12.17.19 12

藝術

1-1雋永之歌、3-1插畫家之眼、5-
1戲劇百寶箱

6-1大海的歌唱3、6-2美麗海樂

園、6-3海洋之舞3

1,6,17-19 9

健體 3 3 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 昆蟲影片多重修剪 17-20 4

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

Exploring the Activities 
What Happened in the 
Past?
When’s Your Special Day?

1~5週

6~9週

13~16週

10

8

8

語文-國語文

第一課馬達加斯加，出發！

第二課沉睡的天空之城

第三課走進太陽之城              

第七課我的少年夢

1-6.12-13 35

語文-臺灣台語 第二課苦楝若開花 5-6 2

語文-英語文
Unit 4 What Do You Do on 

Graduation Day?
14~16週 6

數學 第一單元小數與分數的計算 1-3 12

自然科學 第二單元能量與生活 8-10 9

社會

第一單元世界文化與科技發

展對臺灣的影響                     

     第二單元臺灣走向世界     

     主題探究與實作單元科技

改變生活

4-9.15-18 30

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩 負擔少一點，健康多一點 1-5 5

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

Unit 8: 

Our Global Adventure in Sanmin: 

The Final Journey of Cultural 

Exploration

13~17週 10

彈性課程-三民世界村

Finding Our Way: A 
Cultural 
Journey from Hsinchu

1~3週 6

語文-國語文
第5課最好的味覺禮物

第10課耶誕節
7-8.15-16 10

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 第七單元圓面積與扇形面積 14-15 8

自然科學

社會
第二單元社會變遷下的個人

發展與族群文化
7-8 6

藝術
1-1雋永之歌、3-1插畫家之眼、5-
1戲劇百寶箱

2 3

健體 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

臺北市松山區三民國民小學114學年度課程計畫-教育議題融入彙整表( 六  )年級

19項議

題(新增

一個國

防教育)

議題名稱

納入課程規劃實施情形

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符）
備   註

3 環境教育

上學期

✽環境教育法

第19條

每學年至少4小

時(6節)

下學期

上學期

✽家庭教育法

第12條

每學年至少4小



彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文
第5課蚵鄉風情

閱讀階梯 一個晴朗的早晨
7-8.11-12 8

語文-臺灣台語 第一課看人咧喝賣 1 3

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體 第三單元健康特攻隊 6 3

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

第二單元社會變遷下的個人

發展與族群文化   第三單元

經濟發展、轉型與生活

7-8.11.13-14 15

藝術

2-1歌劇Fun聲唱、4-3幻影高

手對決、5-2影像表演的世界

3

11-12 6

健體 第三單元友善的世界 5-8 12

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 我們這一班 9-12週 4

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第二單元 從臺灣走向世界 13-14 6

藝術
2-2愛的祝福、4-5創作遊戲

場模型、5-3戲服說故事
13-14 6

健體

彈性課程-推理好好玩

負擔少一點，健康多一點      

學習成果展                             

 共同的回憶                            

   關心我們的世界

1-14.17-19 17

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 What's Your Favorite Food10~13週 8

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會
第三單元經濟發展、轉型與

生活
11-12 6

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

7
家庭教育

課程

時(6節)

在正式課程外

實施四小時以

上

下學期

1
性別平等

教育

上學期

✽性別平等教

育法第17條

領域外於彈性

課程必定要規

劃

每學期應實施

性別平等教育

相關課程或活

動至少4小時(6

節)

下學期

0
全民國防

教育

上學期

✽全民國防教

育法第7條

融入式教學，

納入現行課程

中實施



社會
第一單元世界多元文化與科

技發展對臺灣的影響
4-5 6

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 第三課畢業旅行 8 1

語文-英語文
Unit 1:Yummy Local Food Map, Word & 

Sentence Review, 

Phonics Review

1~6週 12

數學

自然科學 第二單元水溶液 8-10 15

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 What's Your Favorite Food10~13週 8

語文-國語文
第二課沉睡的天空之城          

第三課走進太陽之城
3-4 10

語文-臺灣台語
第一課看人咧喝賣                  

第二課苦楝若開花
1.5 2

語文-英語文 Unit 3 What Will We Do in Yilan? 11~13週 6

數學 第五單元怎樣解題 11-14 16

自然科學 第一單元簡單機械 1-6 18

社會

藝術
2-2愛的祝福、4-5創作遊戲

場模型、5-3戲服說故事3
11-14 6

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

Finding Our Way: A 
Cultural 
Journey from Hsinchu

1~3週 6

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

下學期

13
安全教育-

交通安全教育

上學期

於彈性課程必

定要規劃，每

學期至少兩節

課，並於任一

年級全部班級

實施

下學期

18 戶外教育

上學期

於彈性課程必

定要，每學期

至少兩節課，

並於任一年級

全部班級實施

下學期



數學

自然科學 第一單元探索天氣的變化 1-5 15

社會

藝術

健體 第五單元泳往擲前 16-17 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 第六單元圓形圖 15-17 12

自然科學 第三單元地球的生態 11-18 24

社會
第一單元世界多元文化與科

技發展對臺灣的影響
4-6 9

藝術

健體 第六單元舞動世界逍遙游 15-16 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

Unit 8: 

Our Global Adventure in Sanmin: 

The Final Journey of Cultural 

Exploration

13~17週 10

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

第二課朱子治家格言選          

第三課談遇見更好的自己      

          學習地圖一                   

           第七課大小剛好的鞋

子          第十一課下午茶風

波              第十二課祕密花

園

2-5.11-12.17-20 35

語文-臺灣台語
第一課馬偕                             

 單元活動一
1-2.4 3

語文-英語文

數學 第二單元分數除法 3-4 8

自然科學 第三單元動物大解密 11-14 12

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文
Unit 4 What Do You Do on Graduation 

Day?

14~16週
6

數學

自然科學 第三單元地球的生態 11-18 24

社會

藝術

健體 第三單元健康特攻隊 5.7 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文
Unit 1:Yummy Local Food Map, Word 

& Sentence Review, Phonics Review

1~6週 12

數學
第六單元圓周長與扇形周長  

第八單元認識速率
11-13.16-18 24

自然科學 第四單元電磁作用 15-18 12

社會

藝術

健體

4 海洋教育

上學期

重點：「永續

海洋」，包含

以下三個面

向：「減少海

洋汙染」、

「保護海洋生

態」、「永續

海洋資源」

下學期

10 生命教育

上學期

包含情緒教育

或動物保護

下學期

上學期



彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

第一單元食品安全解密          

第二單元健康醫點通              

第五單元鍛鍊好體能

2.4-5.14 12

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

Cold vs. Hot Springs! 
Nature’s Wonders 
Revealed

8~12週 10

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第一單元探索天氣的變化 1-5 15

社會
第四單元都市、鄉村的互動

與發展
18-19 6

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

第一課馬偕                             

 第三課畢業旅行                    

   第五課食桌

1.8.15 3

語文-英語文
Unit 1:Yummy Local Food Map, Word 

& Sentence Review, Phonics Review

1~6週 12

數學

第一單元最大公因數與最小

公倍數                                     

     第三單元數量關係             

     第八單元認識速率             

     第九單元放大圖、縮圖與

比例尺

1-2.5-6.16-21 40

自然科學

社會

藝術

1-1雋永之歌、3-3圖與文字

的聯想、5-1戲劇百寶箱3

1-2吟詠大地、3-5圖解繪本

製作、5-2影像表演的世界3

3,5,7-8,10,13-16 24

13 安全教育

包含水域、防

墜、防災、食

藥等

下學期

14 防災教育

上學期

下學期

上學期



健體

第四單元球藝攻防戰              

第五單元泳往擲前                  

第六單元鈴轉舞技擊

9-15.18-21 33

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 我們這一班、製作運動會影片9-12週、13-16週 8

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 第四課祝福的話 14 1

語文-英語文

數學

第二單元速率的應用活動      

 第三單元柱體體積與表面積 

  第五單元怎樣解題

4-8.11-14 36

自然科學

社會

藝術

健體

第一單元食品安全解密          

第四單元好球開打                  

 第五單元鍛鍊好體能

1.8-12 18

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
園遊會趣味闖關、上傳

YouTube分享好友
1-5、11-15 10

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村
Graduation Around the 
World: Let’s Celebrate!

13~16週 8

語文-國語文

第一課跑道                             

 第二課朱子治家格言選         

 第三課談遇見更好的自己     

  第七課大小剛好的鞋子        

  第八課狐假虎威                   

   第九課空城計                      

    第十課耶誕節

1-4.11-13.15 40

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

第一單元最大公因數與最小公

倍數                                            

  第九單元放大圖、縮圖與比例

尺

1-2.19-21 20

自然科學

社會

第一單元民主政治的發展      

 第二單元社會變遷下的個人

發展與族群文化

1-6.9-14 36

藝術

1-2吟詠大地、3-5圖解繪本

製作、5-2影像表演的世界3

2-2音樂劇in Taiwan、4-6踏上

英雄旅途、5-2影像表演的世

界3

5-8,15-20 24

健體 第二單元打造健康消費心法 4 3

彈性課程-推理好好玩

能量巧克力                             

 世界文化遺產–義大利 奇

蹟廣場                                     

         生活實踐家

4-6.11-21 14

彈性課程-三民行動學習 我們這一班 9-12週 4

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村 Exploring the Activities 1~5週 8

語文-國語文 第五課蚵鄉風情 7-8 10

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

第一單元小數與分數的計算

活動                                         

 第六單元圓形圖

1-3.15-17 24

自然科學

社會 第二單元臺灣走向世界 13-14 6

9 品德教育

下學期

2 人權教育

上學期



藝術

1-1唱遊世界、3-1抓住你的

目光、5-1讓我帶你去看戲3

2-1心靈旅程、4-1需求調查

員、5-3戲服說故事3

2-1心靈旅程、4-3點子大集

合、5-3戲服說故事3

1-8,10-18 24

健體

彈性課程-推理好好玩
學習成果展                             

 關心我們的世界
6-10.17-19 8

彈性課程-三民行動學習 園遊會趣味闖關 1-5 5

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會 第一單元民主政治的發展 3-6 18

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩 關心我們的世界 17-19 3

彈性課程-三民行動學習 上傳YouTube分享好友 11-15週 4

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學 第五單元比與比值 9-10 8

自然科學 第四單元電磁作用 15-20 24

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 第三課走進太陽之城 4-5 10

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第二單元能量與生活 7-10 12

社會
第一單元世界多元文化與科

技發展對臺灣的影響
4-6 9

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文 野菜，部落不可缺的味 10-11 10

語文-臺灣台語

語文-英語文 Unit 2 What Did He Do Yesterday? 7-11周 10

數學

自然科學

下學期

11 法治教育

上學期

下學期

6 能源教育

上學期

下學期



社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村
What Happened in the 
Past?

6~9週 8

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文
第四課臺灣美食詩選              

第六課珍珠奶茶
5.9-10

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第四單元電磁作用 15-20 24

社會

第三單元經濟發展、轉型與

生活                                         

     第四單元都市、鄉村的互

動與發展                                 

         主題探究與實作單元  

臺灣向前行

13-16.20 15

藝術

健體 第一單元健康用網路 1-2 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 三民小主播 21 1

彈性課程-雙語國際
Unit 4: Mesopotamia and Ancient 

Egypt Marvels

14-18週
10

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

藝術
2-1心靈旅程、4-1需求調查

員、5-3戲服說故事3
8-10 6

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習 三民小主播 16-18 3

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

Taste the Culture: A Global 
View from Hualien 
Breakfast
Cold vs. Hot Springs! Nature’
s Wonders Revealed

4~7週

8~12週

8

10

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學 第二單元水溶液 6-10 15

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習
影音製作超簡單、影片魔術

精靈
1-4週、5-8週 8

8 原住民族教育

上學期

下學期

12 資訊教育

上學期

下學期

上學期



彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

語文-臺灣台語 第四課祝福的話 12 1

語文-英語文

數學 第三單元柱體體積與表面積 6-10 20

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

負擔少一點，健康多一點      

 學習成果展                            

  玫瑰圖

1-10.15-16 12

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

第四課臺灣美食詩選              

第五課最好的味覺禮物          

野菜，部落不可缺的味          

 第九課空城計                        

  第十課耶誕節                       

    第十二課祕密花園              

    心靈小詩

5-7.10-11.       13-

15.18-21
60

語文-臺灣台語

語文-英語文

Unit 1:Yummy Local Food Map, Word 

& Sentence Review, Phonics Review 

Unit 2What Did He Do Yesterday?Unit 

3 What Would You Like to Eat?Unit 4 

When Is Your Birthday?

1~6週

7~11週

12~15週

16~19週

12

10

8

8

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩
漫畫數學史-哥德巴赫猜想     

 茶金歲月-秤斤計兩精算家
1-3.7-10

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

第六課童年‧夏日‧棉花糖  

 一個晴朗的早晨                    

   第七課我的少年夢               

    第八課如何張開追夢的翅

膀

9-12.14-15 30

語文-臺灣台語

第一課看人咧喝賣                  

 第二課苦楝若開花                 

  第三課阿媽的魔法

1.6.8 3

語文-英語文

Unit 1 Where’s the Tea Shop?Unit 2 

How Does the Mochi Taste?Unit 3 

What 

Will We Do in Yilan?Unit 4 What Do 

You Do on Graduation Day?

1~5週

6~10週

11~13週

14~16週

10

10

6

6

數學

自然科學

社會

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

彈性課程-三民世界村

語文-國語文

第四課臺灣美食詩選              

第五課最好的味覺禮物          

第六課珍珠奶茶                     

 心靈小詩

5-9.20-21 35

語文-臺灣台語

15
生涯規劃

教育

下學期

17
閱讀素養

教育

上學期

下學期



語文-英語文

Unit 1:Yummy Local Food Map, Word 

& Sentence Review, Phonics Review 

Unit 2What Did He Do Yesterday?Unit 

3 What Would You Like to Eat?Unit 4 

When Is Your Birthday?

1~6週

7~11週

12~15週

16~19週

12

10

8

8

數學 第六單元圓周長與扇形周長 11-13 12

自然科學

社會
第二單元社會變遷下的個人

發展與族群文化
9-10 6

藝術

健體

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

Unit 1: Religious Diversity in 

Taiwanand How it Shape our Daily 

LifeUnit 2: Navigating World 

Religions 

Review: What is religion? Unit 3: 

Our Hearts with Diversity, 

Equity and Inclusion Unit 4: 

Mesopotamia and Ancient Egypt 

Marvels

1~4週

5~9週

10~13週

14~18週

8

8

10

10

彈性課程-三民世界村 When’s Your Special Day? 14~18週 8

語文-國語文

語文-臺灣台語

語文-英語文

Unit 1 Where’s the Tea Shop?Unit 2 

How Does the Mochi Taste?Unit 3 

What 

Will We Do in Yilan?Unit 4 What Do 

You Do on Graduation Day?

1~5週

6~10週

11~13週

14~16週

10

10

6

6

數學 第四單元基準量與比較量 9-10 8

自然科學

社會

第一單元世界多元文化與科

技發展對臺灣的影響              

    第二單元臺灣走向世界

1-3.10-17 33

藝術

1-1唱遊世界、3-1抓住你的

目光、5-1讓我帶你去看戲3

1-2樂器嘉年華、3-5讓邀請

卡動起來、5-2跨國界的表演

藝術3

2-1心靈旅程、4-1需求調查

員、5-3戲服說故事

1-5,8 18

健體 第六單元舞動世界逍遙游 17-18 6

彈性課程-推理好好玩

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

Unit 5: Journey Through 
Classical Europe Unit 6: 

Mystery Civilizations in Asia 
Unit 7: Discovering the 

Marvels of the 
Americas and Other 

Civilizations

1~3週

4~7週

8~12週

8

10

8

彈性課程-三民世界村

Finding Our Way: A 
Cultural 
Journey from Hsinchu
Taste the Culture: A 
Global View from Hualien 
Breakfast
Cold vs. Hot Springs! 
Nature’s Wonders 
Revealed
Graduation Around the 
World: Let’s Celebrate!

1~3週

4~7週

8~12週

13~16週

6

8

10

8

語文-國語文

語文-臺灣台語
第二課紙箱仔揣朋友           

第四課地球人
5.12 2

語文-英語文

19 國際教育

上學期

下學期



數學
第二單元分數除法              

第四單元小數除法
3.7-8 12

自然科學

社會
第二單元社會變遷下的個人

發展與族群文化
9-10 6

藝術

1-2吟詠大地、3-4繪本之

窗、5-2影像表演的世界3

2-1歌劇Fun聲唱、4-1動畫傳

說覺醒、5-2影像表演的世界

3

2-2音樂劇in Taiwan、4-5尋寶

特攻計畫、5-2影像表演的世

界3

4,6,9-14 24

健體

彈性課程-推理好好玩

漫畫數學史-哥德巴赫猜想    

能量巧克力                         

茶金歲月-秤斤計兩精算家   

世界文化遺產–義大利 奇蹟

廣場                                   生

活實踐家

1-21 21

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

Unit 1: Religious Diversity in 

Taiwanand How it Shape our Daily 

Life Unit 1: Religious Diversity in 

Taiwanand How it Shape our Daily 

LifeUnit 2: Navigating World 

Religions 

Review: What is religion? Unit 4: 

Mesopotamia and Ancient Egypt 

Marvels

1~4週

5~9週

10~13週

14~18週

8

8

10

10

彈性課程-三民世界村

What’s Your Favorite 
Food?
When’s Your Special Day?

10~13週

14~18週

8

8

語文-國語文 第六課童年‧夏日‧棉花糖 9-10 8

語文-臺灣台語

語文-英語文

數學

自然科學

社會

第一單元世界多元文化與科

技發展對臺灣的影響           

第二單元臺灣走向世界

1-3.13-14 15

藝術

1-1唱遊世界、3-1抓住你的

目光、5-1讓我帶你去看戲3

1-2樂器嘉年華、3-5讓邀請

卡動起來、5-2跨國界的表演

藝術3

1-6 18

健體

彈性課程-推理好好玩 共同的回憶 11-14 4

彈性課程-三民行動學習

彈性課程-雙語國際

Unit 5: Journey Through Classical 

Europe Unit 6: Mystery Civilizations in 

Asia Unit 7: Discovering the Marvels 

of the Unit 8: Our Global Adventure in 

Sanmin: The Final Journey of Cultural 

ExplorationAmericas and Other 

Civilizations

1~3週

4~7週

8~12週

13~17週

8

10

8

10

彈性課程-三民世界村
Graduation Around the 
World: Let’s Celebrate!

13~16週 8

16 多元文化教育

上學期

下學期
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