
課程進度總表(中年級)-A3 

    臺北市萬華區東園國民小學 110 學年度四年級第一學期課程進度總表 

週

次 
日期 學校行事 

 彈性學習（2） 學習領域教學進度（25+3） 

【品

德教

育】 

資訊(1) 

【巨岩--

Google 酷學

習】 

彈性(1) 

特色課程 

語文領域（7+2） 

數學（3） 

【南一】 

社會領域(3) 

【翰林】 

自然與生活科技

（3） 

【翰林】 

藝文領域(3+1)  

【翰林】 

健康與體育（3） 

【康軒】 綜合活動

（3） 

【翰林】 
本國語（5） 

【康軒】 

英語（1+2） 

【康軒 FOLLOW 

ME3】 

本土語（1） 

【康軒】 
音樂(2) 美勞(2) 健康(1) 體育(2) 

1 8/30~9/5 

8/30 開學日(暫

定) 

 網路與上網 

【資訊教育】 

【性平教育】 

【資訊倫理】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

 

一、阿里山上看日

出 

【環境教育】 

Get Ready 

【人權教育】 

【家政教育】 

第一課 舊街 

【環境教育】 

單元 1一億以內的

數 

【性平教育】 

【人權教育】 

 

第一單元 家鄉

的地名與位置 

第一課 家鄉的

地名 

【環境教育】 

第一單元 

月亮 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

一、 

音樂與聲音 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

壹、生活之美 

一、校園之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【人權教育】 

 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第一單元豐盛

的文化饗宴 

活動一體驗文

化活動 

【環境教育】 

2 9/6~9/12 

  網路與上網 

【資訊教育】 

【性平教育】 

【資訊倫理】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

 

二、秋色入山林 

【環境教育】 

【書法教育】 

Lesson 1 

Can You Ride a 

Bike? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第一課 舊街 

【環境教育】 

單元 1一億以內的

數 

【性平教育】 

【人權教育】 

 

第一單元 家鄉

的地名與位置 

第一課 家鄉的

地名 

【環境教育】 

第一單元 

月亮 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

一、 

音樂與聲音 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

壹、生活之美 

一、校園之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【人權教育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第一單元豐盛

的文化饗宴 

活動一體驗文

化活動 

【環境教育】 

3 9/13~9/19 

 禮節 網路與上網 

【資訊教育】 

【性平教育】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

三、老鷹不飛 

【環境教育】 

Lesson 1 

Can You Ride a 

Bike? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第一課 舊街 

【環境教育】 

單元 2乘法 

【性平教育】 

【人權教育】 

 

第一單元 家鄉

的地名與位置 

第二課 地圖上

的家鄉 

【環境教育】 

第一單元 

月亮 

 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

一、 

音樂與聲音 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

壹、生活之美 

一、校園之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【人權教育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第一單元豐盛

的文化饗宴 

活動二文化生

活小記者 

【環境教育】

【生涯發展教

育】 

4 9/20~9/26 

 禮節 網路與上網 

【資訊教育】 

【性平教育】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

統整活動一 

【書法教育】 

Lesson 1 

Can You Ride a 

Bike? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第二課 阮兜彼條

街 

【環境教育】 

單元 2乘法 

【性平教育】 

【人權教育】 

 

第二單元 家鄉

的自然環境 

第一課 地形與

生活 

【環境教育】 

第一單元 

月亮 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

一、 

音樂與聲音 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

壹、生活之美 

一、校園之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【人權教育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第一單元豐盛

的文化饗宴 

活動二文化生

活小記者 

【環境教育】 

5 9/27~10/3 

 尊重 Google 的應

用服務 

【資訊教育】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

四、永遠的馬偕 

【人權教育】 

Lesson 2 

What Time Is 

It? 

【家政教育】 

第二課 阮兜彼條

街 

【環境教育】 

單元 3角度 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

 

第二單元 家鄉

的自然環境 

第二課 氣候與

生活 

【★海洋教育】 

第一單元 

月亮 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

一、 

音樂與聲音 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

壹、生活之美 

一、校園之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【人權教育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第一單元豐盛

的文化饗宴 

活動二文化生

活小記者 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

6 10/4~10/10 

 尊重 Google 的應

用服務 

【資訊教育】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

五、海倫˙凱勒的

奇蹟 

【生涯發展教育】 

【書法教育】 

Lesson 2 

What Time Is 

It? 

【家政教育】 

第二課 阮兜彼條

街 

【環境教育】 

單元 3角度 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

 

 

第二單元 家鄉

的自然環境 

第三課 水資源

與生活 

【★海洋教育】 

第一單元 

月亮 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

二、 

音樂與節奏 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊倫理】 

壹、生活之美 

二、生活中的 

視覺藝術 

【環境教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

【生涯發展教

育】 

 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第二單元散播

關懷散播愛 

活動一志工

「心」體驗 

【生涯發展教

育】 
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7 10/11~10/17 

 孝順 Google 的應

用服務 

【資訊教育】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

六、讀書報告──

林書豪的故事 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

Lesson 2 

What Time Is 

It? 

【家政教育】 

單元活動一 

【環境教育】 

單元 4除法 

【性平教育】 

第三單元家鄉的

開發 

第一課家鄉開發

的文物 

【環境教育】 

【本土語融入】 

第二單元 

水生生物的世界 

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

二、 

音樂與節奏 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊倫理】 

壹、生活之美 

二、生活中的 

視覺藝術 

【環境教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

【生涯發展教

育】 

 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第二單元散播

關懷散播愛 

活動一志工

「心」體驗 

【生涯發展教

育】 

8 10/18~10/24 

 孝順 Google 的應

用服務 

【資訊教育】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

七、攀登生命的高

峰 

【性平教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

【書法教育】 

 

Lesson 2 

What Time Is 

It? 

【家政教育】 

單元活動一 

【環境教育】 

單元 4除法 

【性平教育】 

 

第三單元家鄉的

開發 

第二課家鄉開發

的故事 

【環境教育】 

第二單元 

水生生物的世界 

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

二、 

音樂與節奏 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊倫理】 

壹、生活之美 

二、生活中的 

視覺藝術 

【環境教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

【生涯發展教

育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第二單元散播

關懷散播愛 

活動二社區服

務體驗 

【生涯發展教

育】 

9 10/25~10/31  

關懷 Gmail 

【資訊教育】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

統整活動二 Review 1 

【人權教育】 

【家政教育】 

第三課 烏面抐桮 

【環境教育】 

單元 5三角形 

【生涯發展教育】 

第三單元家鄉的

開發 

第二課家鄉開發

的故事 

【環境教育】 

第二單元 

水生生物的世界 

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

二、 

音樂與節奏 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊倫理】 

壹、生活之美 

二、生活中的 

視覺藝術 

【環境教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

【生涯發展教

育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

一、逗陣來玩球 

【性平教育】 

第二單元散播

關懷散播愛 

活動二社區服

務體驗 

【生涯發展教

育】 

10 11/1~11/7 

期中評量週 關懷 Gmail 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

我們的榮光 

台灣的驕傲 

-棒球 

【資訊教育】 

 

 

 

閱讀開門一 種樹

的人 

【資訊教育】 

【書法教育】 

Review 1 

Culture & 

Festivals: 

Happy 

Halloween! 

【人權教育】 

【家政教育】 

第三課 烏面抐桮 

【環境教育】 

加油小站一 第四單元家鄉的

產業 

第一課家鄉產業

與生活 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

第二單元 

水生生物的世界 

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

二、 

音樂與節奏 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊倫理】 

壹、生活之美 

二、生活中的 

視覺藝術 

【環境教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

【生涯發展教

育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

三、跑跑跳跳樂 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

第二單元散播

關懷散播愛 

活動二社區服

務體驗 

【生涯發展教

育】 

 

11 11/8~11/14 

 責任 Gmail 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

 

八、美味的一堂課 

【資訊教育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

Lesson 3 

Where’s My 

Hamster? 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

第三課 烏面抐桮 

【環境教育】 

單元 6分數 

【人權教育】 

第四單元 家鄉

的產業 

第一課 家鄉產

業與生活 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

第二單元 

水生生物的世界 

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

三、 

音樂與和聲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

二、生活中的 

視覺藝術 

【環境教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

【生涯發展教

育】 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

三、跑跑跳跳樂 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

第三單元我家

的大小事 

活動一生活妙

管家 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

12 11/15~11/21 

 責任 Gmail 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

九、走進蒙古包 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【書法教育】 

Lesson 3 

Where’s My 

Hamster? 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

單元活動二 

【環境教育】 

單元 6分數 

【人權教育】 

第四單元 家鄉

的產業 

第二課 家鄉產

業的發展 

【生涯發展教

育】 

【環境教育】 

第三單元 

運輸工具與能源 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

三、 

音樂與和聲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

 

二、危機總動

員 

【★海洋教

育】 

【生涯發展教

育】 

三、跑跑跳跳樂 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

第三單元我家

的大小事 

活動一生活妙

管家 

活動二家庭活

動智多星 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

13 11/22~11/28 

 勤儉 Google 文件 

(一) 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

十、建築界的長頸

鹿 

【資訊教育】 

【環境教育】 

Lesson 3 

Where’s My 

Hamster? 

【家政教育】 

單元活動二 

【環境教育】 

單元 7容量和重量

的計算 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

第四單元 家鄉

的產業 

第二課 家鄉產

業的發展 

第三單元 

運輸工具與能源 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

三、 

音樂與和聲 

【人權教育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

四、飲食與運

動 

【家政教育】 

三、跑跑跳跳樂 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

第三單元我家

的大小事 

活動二家庭活

動智多星 
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【生涯發展教

育】 

【生涯發展教

育】 

【環境教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

14 11/29~12/5 

 勤儉 Google 文件 

(一) 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

統整活動三 

【書法教育】 

 

Lesson 4 

Where Is Joe? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第四課 騎鐵馬 

【人權教育】 

單元 7容量和重量

的計算 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

第五單元 家鄉

的名勝古蹟 

第一課 認識名

勝與古蹟 

【資訊教育】 

【環境教育】 

第三單元 

運輸工具與能源 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

三、 

音樂與和聲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

四、飲食與運

動 

【家政教育】 

三、跑跑跳跳樂 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

第三單元我家

的大小事 

活動二家庭活

動智多星 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

15 12/6~12/12 

 感恩 Google 文件 

(一) 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

十一、水果們的晚

會 

【人權教育】 

【家政教育】 

Lesson 4 

Where Is Joe? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第四課 騎鐵馬 

【人權教育】 

單元 8 

整數四則 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

第五單元 家鄉

的名勝古蹟 

第一課 認識名

勝與古蹟 

【資訊教育】 

【環境教育】 

第三單元 

運輸工具與能源 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

三、 

音樂與和聲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

四、飲食與運

動 

【家政教育】 

五、滾跳好體能 

【生涯發展教

育】 

第三單元我家

的大小事 

活動二家庭活

動智多星 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

16 12/13~12/19 

 感恩 Google 文件 

(一) 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

十二、兩兄弟 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

【書法教育】 

Lesson 4 

Where Is Joe? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第四課 騎鐵馬 

【人權教育】 

單元 8 

整數四則 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

第五單元 家鄉

的名勝古蹟 

第二課 愛護名

勝與古蹟 

【資訊教育】 

【環境教育】 

第三單元 

運輸工具與能源 

【環境教育】 

【性平教育】 

參、音樂美樂地 

四、 

音樂與旋律 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

四、飲食與運

動 

【家政教育】 

五、滾跳好體能 

【生涯發展教

育】 

第四單元性別

觀察家 

活動一生活觀

察員 

【性平教育】 

17 12/20~12/26 

 誠信 Google 文件 

(二) 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

十三、棉花上的沉

睡者 

【家政教育】 

【書法教育】 

Lesson 4 

Where Is Joe? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第五課 歇睏日去

佗位 

【人權教育】 

【資訊教育】 

單元 9小數 

【人權教育】 

第五單元 家鄉

的名勝古蹟 

第二課 愛護名

勝與古蹟 

【資訊教育】 

【環境教育】 

第四單元 

燈泡亮了 

【生涯發展教育】 

【家政教育】 

參、音樂美樂地 

四、 

音樂與旋律 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

四、飲食與運

動 

【家政教育】 

五、滾跳好體能 

【生涯發展教

育】 

第四單元性別

觀察家 

活動一生活觀

察員 

【性平教育】 

18 12/27~1/2  

誠信 Google 文件 

(二) 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

十四、完璧歸趙） 

【人權教育】 

Review 2 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

第五課 歇睏日去

佗位 

【人權教育】 

【資訊教育】 

單元 9小數 

【人權教育】 

第六單元 家鄉

的節慶與民俗活

動 

第一課 傳統節

慶 

【家政教育】 

【★海洋教育】 

第四單元 

燈泡亮了 

【生涯發展教育】 

【家政教育】 

參、音樂美樂地 

四、 

音樂與旋律 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

六、口腔保衛

戰 

【生涯發展教

育】 

五、滾跳好體能 

【生涯發展教

育】 

第四單元性別

觀察家 

活動一生活觀

察員 

【性平教育】 

19 1/3~1/9 

 自省 Google 文件 

(二) 

【資訊教育】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

十四、完璧歸趙 

統整活動四 

【人權教育】 

 

Review 2 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

第五課 歇睏日去

佗位 

【人權教育】 

【資訊教育】 

單元 10 長度 

【性平教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

第六單元 家鄉

的節慶與民俗活

動 

第一課 傳統節

慶 

【家政教育】 

【★海洋教育】 

第四單元 

燈泡亮了 

【生涯發展教育】 

【家政教育】 

參、音樂美樂地 

四、 

音樂與旋律 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

壹、生活之美 

三、自然之美 

【環境教育】 

【性平教育】 

【★海洋教育】 

【生涯發展教

育】 

六、口腔保衛

戰 

【生涯發展教

育】 

五、滾跳好體能 

【生涯發展教

育】 

第四單元性別

觀察家 

活動二性別共

和國 

【性平教育】 

20 1/10~1/16 

期末評量週 自省 Google 文件 

(二) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

 

統整活動四 

【書法教育】 

 

Final Review 

【家政教育】 

單元活動三 

【人權教育】 

單元 10 長度 

【生涯發展教育】 

第六單元 家鄉

的節慶與民俗活

動 

第二課 民俗活

動 

【★海洋教育】 

【本土語融入】 

第四單元 

燈泡亮了 

【生涯發展教育】 

【家政教育】 

參、音樂美樂地 

四、 

音樂與旋律 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

貳、表演任我行 

一、只要我長大 

【性平教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

 

六、口腔保衛

戰 

 

七、舞動一身 

【生涯發展教

育】 

第四單元性別

觀察家 

活動二性別共

和國 

【性平教育】 
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21 1/17~1/23 

1/20 休業式(暫

定) 

 Google 文件 

(二) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

我們的榮光 

東園棒球史 

【資訊教育】 

 

 

閱讀開門二 沙漠

之舟──駱駝 

【人權教育】 

Final Review 

【家政教育】 

單元活動三 

【人權教育】 

加油小站二 第六單元 家鄉

的節慶與民俗活

動 

第二課 民俗活

動 

【家政教育】 

【★海洋教育】 

第四單元 

燈泡亮了 

【生涯發展教育】 

【家政教育】 

參、音樂美樂地 

四、 

音樂與旋律 

【人權教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

貳、表演任我行 

一、只要我長大 

【性平教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

六、口腔保衛

戰 

【生涯發展教

育】 

七、舞動一身 

【生涯發展教

育】 

第四單元性別

觀察家 

活動二性別共

和國 

【性平教育】 

備註 

1.重大議題融入請以下列顏色標示，加框標示： 

【性平教育】  【環境教育】   【資訊教育】   【家政教育】   【人權教育】   【生涯發展教育】   【★海洋教育】   【國防教育】   【防災教育】  【★交通安全教育】 

2. 資訊倫理與安全健康上網教育課程融入領域課程計畫，以落實【資訊倫理】（含相關法規）教育，請以下列顏色，加框標示： 

   【資訊倫理】   

3.本土語言教學融入領域課程（不含語文領域），每學期至少一節，請以下列顏色，加框標示： 

   【本土語融入】 

4.中高年級每學期安排書法課程 10 節，請以下列顏色，加框標示： 

   【書法教育】 

5. 品德教育融入領域課程計畫，並進行部分固定時數或時段之【品德教育】教學，請以下列顏色，加框標示： 

   【品德教育】 
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臺北市萬華區東園國民小學 110 學年度四年級第二學期課程進度總表 

週

次 
日期 學校行事 

 彈性學習（2） 學習領域教學進度（25+3） 

【品

德教

育】 

資訊(1) 

【巨岩--

Google 酷學

習】 

彈性(1) 

特色課程 

語文領域（7+2） 

數學（3） 

【南一】 

社會領域(3) 

【翰林】 

自然與生活科技

（3） 

【翰林】 

藝文領域(3+1)  

【翰林】 

健康與體育（3） 

【康軒】 
綜合活動

（3） 

【翰林】 
本國語（5） 

【康軒】 

英語（1+2） 

【康軒 FOLLOW 

ME4】 

 

本土語（1） 

【康軒】 
音樂(2) 美勞(2) 健康(1) 體育(2) 

1 2/14~2/20 

2/11 開學(暫

定) 

 Google 簡報 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

 

一、心動不如行動 

【生涯發展教育】 

Get Ready 

【人權教育】 

第一課 紅豆伯 

【家政教育】 

單元 1統計圖表 

【人權教育】 

【家政教育】    

【生涯發展教育】 

第一單元 家鄉

的人口 

第一課 認識家鄉

的人口 

【資訊教育】 

第一單元 

有趣的力 

【生涯發展教育】 

 

 壹、視覺藝術你

我他 

一、自塑自畫 

【性平教育】 

【家政教育】 

 【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

一、我們是球友 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第一單元家庭

休閒樂悠遊 

活動一家庭休

閒 123 

【家政教育】 

2 2/21~2/27 

  Google 簡報 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

二、一束鮮花 

【書法教育】 

【環境教育】 

【家政教育】 

Lesson 1 

How’s the 

Weather? 

【環境教育】 

【人權教育】 

第一課 紅豆伯 

【家政教育】 

單元 1統計圖表 

【人權教育】 

【家政教育】   

【生涯發展教育】  

第一單元 家鄉

的人口 

第二課 家鄉的人

口組成 

【性平教育】 

第一單元 

有趣的力 

【生涯發展教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

一、自塑自畫 

【性平教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

一、我們是球友 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第一單元家庭

休閒樂悠遊 

活動二家庭休

閒你我他 

【家政教育】 

3 2/28~3/6 

 禮節 Google 簡報 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

三、往夢想前進 

【環境教育】 

【家政教育】 

 

 

Lesson 1 

How’s the 

Weather? 

【環境教育】 

【人權教育】 

第一課 紅豆伯 

【家政教育】 

單元 2分數的加減

和整數倍 

【人權教育】 

第一單元 家鄉

的人口 

第三課 家鄉的人

口變遷 

【環境教育】 

 

第一單元 

有趣的力 

【生涯發展教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

一、自塑自畫 

【性平教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

一、我們是球友 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第一單元家庭

休閒樂悠遊 

活動二家庭休

閒你我他 

【家政教育】 

4 3/7~3/13 

 禮節 Google 簡報 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

統整活動一 

【書法教育】 

【環境教育】 

 

 

 

Lesson 1 

How’s the 

Weather? 

【環境教育】 

【人權教育】 

第二課 母仔囝情 

【家政教育】 

單元 2分數的加減

和整數倍  

【人權教育】 

第二單元 家鄉的

機關 

第一課 認識家鄉

的機關 

【資訊教育】 

第一單元 

有趣的力 

【生涯發展教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

一、自塑自畫 

【性平教育】 

【家政教育】 

 【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

一、我們是球友 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第一單元家庭

休閒樂悠遊 

活動三家庭休

閒總動員 

【家政教育】 

5 3/14~3/20 

 尊重 Google 雲端

硬碟 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

四、米食飄香 

【家政教育】 

【環境教育】 

Lesson 2 

What Are You 

Doing? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第二課 母仔囝情 

【家政教育】 

單元 3概數 

【人權教育】 

【家政教育】  

第二單元 家鄉的

機關 

第一課 認識家鄉

的機關 

【資訊教育】 

第一單元 

有趣的力 

【生涯發展教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

一、自塑自畫 

【性平教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

一、我們是球友 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第一單元家庭

休閒樂悠遊 

活動三家庭休

閒總動員 

【家政教育】 

6 3/21~3/27 

 尊重 Google 雲端

硬碟 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

五、遠方的來信 

【書法教育】 

【性平教育】 

 

Lesson 2 

What Are You 

Doing? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第二課 母仔囝情 

【家政教育】 

單元 3概數 

【人權教育】 

【家政教育】  

第二單元 家鄉的

機關 

第二課 家鄉機關

與居民的生活 

【資訊教育】 

第二單元 

昆蟲王國 

【資訊教育】    

【環境教育】 

 貳、表演任我行 

一、我的身體會

說話 

【性平教育】 

【人權教育】     

【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

一、我們是球友 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第二單元走！

出去玩 

活動一戶外活

動知多少 

【環境教育】 

7 3/28~4/3 

 孝順 Google 雲端

硬碟 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

六、掌中天地 

【性平教育】 

【生涯發展教育】 

Lesson 2 

What Are You 

Doing? 

【人權教育】 

單元活動一(我攏

會曉矣一、鬥陣聽

故事一) 

【家政教育】 

單元 4四邊形 

【人權教育】    

【生涯發展教育】 

第三單元 家鄉的

交通 

第一課 家鄉的運

輸設施 

第二單元 

昆蟲王國 

【資訊教育】    

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

二、捕捉剎那間

的動作 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

一、我們是球友 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第二單元走！

出去玩 

活動一戶外活

動知多少 



課程進度總表(中年級)-A3 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 【環境教育】 

【本土語融入】 

【性平教育】 

【人權教育】     

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 【環境教育】 

8 4/4~4/10 

 孝順 Google 雲端

硬碟 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

七、請到我的家鄉

來 

【書法教育】 

【環境教育】 

Lesson 2 

What Are You 

Doing? 

【人權教育】 

【家政教育】 

第三課 著傷 

【環境教育】 

 

單元 4四邊形 

【人權教育】    

【生涯發展教育】 

第三單元 家鄉的

交通 

第一課 家鄉的運

輸設施 

【環境教育】 

第二單元 

昆蟲王國 

【資訊教育】    

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

二、捕捉剎那間

的動作 

【性平教育】 

【人權教育】     

【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

三、槓鈴平衡樂 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第二單元走！

出去玩 

活動二可以這

樣玩 

【環境教育】 

9 4/11~4/17  

關懷 Google Keep 

【資訊教育】 

【人權教育】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

七、請到我的家鄉

來／統整活動 

【環境教育】 

【★交通安全教

育】 

Review 1 

【環境教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

第三課 著傷 

【環境教育】 

單元 5小數乘以整

數 

【性平教育】 

【人權教育】 

第三單元 家鄉的

交通 

第二課 家鄉的通

訊設施 

【資訊教育】 

【環境教育】 

第二單元 

昆蟲王國 

【資訊教育】    

【環境教育】 

 貳、表演任我行 

二、童話世界 

【性平教育】 

【家政教育】 

【人權教育】     

【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

三、槓鈴平衡樂 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第二單元走！

出去玩 

活動二可以這

樣玩 

【環境教育】 

0 4/18~4/24 

期中評量週 關懷 Google Keep 

【資訊教育】 

【人權教育】 

【資訊倫理】 

樂棒紅不讓 

熟練基本功：傳

接與打擊 

【人權教育】    

【生涯發展教

育】 

閱讀開門一─國王

的噴泉 

【書法教育】 

 

Review 1 

【環境教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

第三課 著傷 

【環境教育】 

加油小站一 第三單元 家鄉的

交通 

第二課 家鄉的通

訊設施 

【資訊教育】 

【環境教育】 

第二單元 

昆蟲王國 

【資訊教育】    

【環境教育】 

 貳、表演任我行 

二、童話世界 

【性平教育】 

【家政教育】 

【人權教育】     

 【生涯發展教

育】 

二、迎向青春期 

【人權教育】   

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

三、槓鈴平衡樂 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第二單元走！

出去玩 

活動二可以這

樣玩 

【環境教育】 

11 4/25~5/1 

 責任 Google Keep 

【資訊教育】 

【人權教育】 

【資訊倫理】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】    

八、小小鴿子要回

家 

【生涯發展教育】 

Lesson 3 

What Do You 

Want to Eat? 

【家政教育】 

【人權教育】 

第四課 青紅燈 

【環境教育】 

【★交通安全教

育】 

單元 6周長和面積 

【人權教育】    

【生涯發展教育】 

 

第四單元 鄉親的

生活 

第一課 生活的地

區差異 

【★海洋教育】  

【環境教育】 

第三單元 

水的奇妙現象 

【人權教育】     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

 三、我來說故事 

【性平教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】     

【生涯發展教

育】 

四、天然災害知

多少 

【環境教育】 

【家政教育】 

三、槓鈴平衡樂 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第三單元生命

協奏曲 

活動一生命萬

花筒 

【環境教育】 

12 5/2~5/8 

 責任 Google Keep 

【資訊教育】 

【人權教育】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

九、臺灣昆蟲知己

─李淳陽 

【書法教育】 

【環境教育】 

Lesson 3 

What Do You 

Want to Eat? 

【家政教育】 

【人權教育】 

第四課 青紅燈 

【環境教育】 

【★交通安全教

育】 

單元 6周長和面積 

【人權教育】    

【生涯發展教育】 

第四單元 鄉親的

生活 

第一課 生活的地

區差異 

【★海洋教育】  

【環境教育】 

第三單元 

水的奇妙現象 

【人權教育】     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

 三、我來說故事 

【性平教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】     

【生涯發展教

育】 

四、天然災害知

多少 

【環境教育】 

【家政教育】 

三、槓鈴平衡樂 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

第三單元生命

協奏曲 

活動一生命萬

花筒 

【環境教育】 

13 5/9~5/15 

 勤儉 Google 日曆 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

十、處處皆學問 

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 

Lesson 3 

What Do You 

Want to Eat? 

【家政教育】 

【人權教育】 

第四課 青紅燈 

【環境教育】 

【★交通安全教

育】 

單元 7一億以上的

數 

【人權教育】  

第四單元 鄉親的

生活 

第二課 生活的變

遷 

【環境教育】 

第三單元 

水的奇妙現象 

【人權教育】     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

 三、我來說故事 

【性平教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】     

【生涯發展教

育】 

四、天然災害知

多少 

【環境教育】 

【家政教育】 

五、舞蹈小精靈 

【生涯發展教

育】 

第三單元生命

協奏曲 

活動二生命共

同體 

【環境教育】 

14 5/16~5/22 

 勤儉 Google 日曆 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

統整活動三 

【書法教育】 

【環境教育】 

Lesson 4 

Do You Like 

Tigers? 

【環境教育】 

單元活動二(我攏

會曉矣二、鬥陣聽

故事二) 

【環境教育】 

單元 7一億以上的

數  

【人權教育】  

第五單元 家鄉居

民的休閒活動 

第一課 鄉親的休

閒活動 

第三單元 

水的奇妙現象 

【人權教育】     

【生涯發展教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

 三、我來說故事 

【性平教育】 

四、天然災害知

多少 

【環境教育】 

【家政教育】 

五、舞蹈小精靈 

【生涯發展教

育】 

第三單元生命

協奏曲 

活動二生命共

同體 



課程進度總表(中年級)-A3 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】  【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

【本土語融入】 

【環境教育】 【家政教育】 

【資訊教育】     

【生涯發展教

育】 

【環境教育】 

15 5/23~5/29 

 感恩 Google 日曆 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

十一、臺灣的孩子 

【★海洋教育】 

【環境教育】 

【生涯發展教育】 

【國防教育】  

Lesson 4 

Do You Like 

Tigers? 

【環境教育】 

【人權教育】 

第五課 長尾山娘 

【環境教育】 

單元 8時間的加減 

【人權教育】  

第五單元 家鄉居

民的休閒活動 

第一課 鄉親的休

閒活動 

 【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

第三單元 

水的奇妙現象 

【人權教育】     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 貳、表演任我行 

三、快樂影舞者 

【環境教育】 

【性平教育】    

【生涯發展教

育】 

 

六、健康耳鼻喉 

【生涯發展教

育】 

五、舞蹈小精靈 

【生涯發展教

育】 

第三單元生命

協奏曲 

活動三生命信

箱 

【環境教育】 

16 5/30~6/5 

 感恩 Google 日曆 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

十二、有用好還是

沒用好？ 

【書法教育】 

【品德教育】 

【生涯發展教育】 

Lesson 4 

Do You Like 

Tigers? 

【環境教育】 

【人權教育】 

第五課 長尾山娘 

【環境教育】 

單元 8時間的加減 

【人權教育】  

第五單元 家鄉居

民的休閒活動 

第二課 參與家鄉

休閒活動 

【生涯發展教

育】【資訊教

育】    

【家政教育】 

第四單元 

光的世界     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 貳、表演任我行 

三、快樂影舞者 

【環境教育】 

【性平教育】    

【生涯發展教

育】 

六、健康耳鼻喉 

【生涯發展教

育】 

五、舞蹈小精靈 

【生涯發展教

育】 

第四單元環保

生活 

活動一少了我

有關係 

【家政教育】 

【環境教育】 

17 6/6~6/12 

 誠信 Google 表單

與試算表 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

十三、動物啟示錄 

【品德教育】 

【環境教育】 

Review 2 

【家政教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

第五課 長尾山娘 

【環境教育】 

單元 9等值分數 

【人權教育】  

第六單元 家 

鄉的未來 

第一課 家鄉發展

的問題 

【環境教育】 

第四單元 

光的世界     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

四、「偶」的創

意故事 

【性平教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【品德教育】 

【本土語融入】 

六、健康耳鼻喉 

【生涯發展教

育】 

七、跑跳水中游 

【生涯發展教

育】 

第四單元環保

生活 

活動一少了我

有關係 

【家政教育】

【環境教育】 

18 6/13~6/19 

 誠信 Google 表單

與試算表 

【資訊教育】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

十三、動物啟示錄

／十四、愛心樹 

【書法教育】 

【品德教育】 

Review 2 

【家政教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

單元活動三(我攏

會曉矣三、鬥陣聽

故事三) 

【環境教育】 

單元 9等值分數 

【人權教育】  

第六單元 家鄉的

未來 

第一課 家鄉發展

的問題 

【環境教育】 

第四單元 

光的世界     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

四、「偶」的創

意故事 

【性平教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【品德教育】 

【本土語融入】 

六、健康耳鼻喉 

【生涯發展教

育】 

七、跑跳水中游 

【生涯發展教

育】 

第四單元環保

生活 

活動一少了我

有關係 

【家政教育】

【環境教育】 

19 6/20~6/26 

期末評量週 自省 Google 表單

與試算表 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

十四、愛心樹／統

整活動四 

【品德教育】 

Culture & 

Festivals: 

Dragon Boat 

Festival 

【家政教育】 

【環境教育】 

梅花鹿 

【環境教育】 

單元 10 立方公分 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【性平教育】 

 

第六單元 家鄉的

未來 

第二課 家鄉新生

活 

【環境教育】 

第四單元 

光的世界     

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

四、「偶」的創

意故事 

【性平教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

【品德教育】 

【本土語融入】 

六、健康耳鼻喉 

【生涯發展教

育】 

七、跑跳水中游 

【生涯發展教

育】 

第四單元環保

生活 

活動二環保一

起來 

【家政教育】

【環境教育】 

20 6/27~7/3 

6/30 結業式(暫

定) 

自省 Google 表單

與試算表 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

樂棒紅不讓 

精彩打一戰：樂 

樂棒球你和我 

【環境教育】      

【生涯發展教

育】 

閱讀開門二─她是

我姐姐 

【書法教育】 

【品德教育】 

Final Review 

【家政教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

親愛的爸爸 

【家政教育】 

 

加油小站二 第六單元 家鄉的

未來 

第二課 家鄉新生

活 

【環境教育】 

第四單元 

光的世界     

 【生涯發展教

育】 

【環境教育】 

 壹、視覺藝術你

我他 

四、「偶」的創

意故事 

【性平教育】 

【家政教育】 

六、健康耳鼻喉 

【生涯發展教

育】 

七、跑跳水中游 

【生涯發展教

育】 

第四單元環保

生活 

活動二環保一

起來 

【家政教育】

【環境教育】 
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【生涯發展教

育】 

【品德教育】 

【本土語融入】 

備註 

1.重大議題融入請以下列顏色標示，加框標示： 

【性平教育】   【環境教育】   【資訊教育】   【家政教育】   【人權教育】   【生涯發展教育】   【★海洋教育】   【國防教育】   【防災教育】   【★交通安全教育】 

2. 資訊倫理與安全健康上網教育課程融入領域課程計畫，以落實【資訊倫理】（含相關法規）教育，請以下列顏色，加框標示： 

   【資訊倫理】   

3.本土語言教學融入領域課程（不含語文領域），每學期至少一節，請以下列顏色，加框標示： 

   【本土語融入】 

4.中高年級每學期安排書法課程 10 節，請以下列顏色，加框標示： 

   【書法教育】 

5. 品德教育融入領域課程計畫，並進行部分固定時數或時段之【品德教育】教學，請以下列顏色，加框標示： 

   【品德教育】 
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    臺北市萬華區東園國民小學 110 學年度五年級第一學期課程進度總表 

週

次 
日期 學校行事 

 彈性學習（3） 學習領域教學進度（28+1+增 1） 

【品

德教

育】 

特色課程(1) 

資訊(1) 

【小石頭

─PhotoCap 6

影像小達人】 

彈性(1) 

語文領域（8+增 1） 

數學（4） 

【康軒】 

社會領域(3) 

【康軒】 

自然與生活科

技（4） 

【翰林】 

藝文領域(3+1)  

【翰林】 

健康與體育（3） 

【康軒】 
綜合活動（3） 

【翰林】 本國語（5） 

【康軒】 

英語（3） 

【Follow Me5】 

本土語（1） 

【真平】 
音樂(2) 美勞(2) 健康(1) 體育(2) 

1 8/30~9/5 

8/30 開學日(暫

定) 

 活動一: 

打擊出去 

【性平教育】 

數位影像與 

PhotoCap 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

主題一: 

讀報閱世界 

1-1 當童話遇

上語文列車 

一、拔一條河 

【生涯發展教育】 

Starter Unit 

【人權教育】 

一、行行出狀元 

1.阿和人人褒 

【性平教育】 

一、小數的加減 

【性平教育】 

【人權教育】 

臺灣我的家 

【★海洋教育】 

【本土語融

入】 

觀測太陽 

【環境教育】 

一、咚得隆咚

將鏘 

【資訊教育】 

【家政教育】 

天生好手 二、安全新生

活 

一、球類運動

和游泳 

一、嶄新的我 

1.環境新鮮事 

【性平教育】 

【家政教育】 

2 9/6~9/12 

  活動一: 

打擊出去 

【性平教育】 

數位影像與 

PhotoCap 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-1 當童話遇

上語文列車 

【環境教育】 

一、拔一條河 

【生涯發展教育】 

二、從空中看臺灣 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

Unit 1 

You Are the Apple 

of My Eye 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

一、行行出狀元 

1.阿和人人褒 

【性平教育】 

一、小數的加減 

【性平教育】 

【人權教育】 

臺灣我的家 

【★海洋教育】 

觀測太陽 

【環境教育】 

一、咚得隆咚

將鏘 

【資訊教育】 

【家政教育】 

天生好手 

【生涯發

展教育】 

二、安全新生

活 

【生涯發展教

育】 

一、球類運動

和游泳 

一、嶄新的我 

2.環境適應面面觀 

【性平教育】 

【家政教育】 

3 9/13~9/19 

 禮節 活動一: 

打擊出去 

【性平教育】 

數位影像與 

PhotoCap 

【資訊教育】 

1-2 讀報閱世

界學詞語 

【品德教育】 

三、蚊帳大使 

【生涯發展教育】 

Unit 1 

You Are the Apple 

of My Eye 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

一、行行出狀元 

1.阿和人人褒 

【性平教育】 

二、因數與倍數 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

臺灣的經度與緯

度 

【★海洋教育】 

【國防教育】 

觀測太陽 

【環境教育】 

一、咚得隆咚

將鏘 

【資訊教育】 

【家政教育】 

天生好手 

【生涯發

展教育】 

二、安全新生

活 

【生涯發展教

育】 

一、球類運動

和游泳 

【生涯發展教

育】 

一、嶄新的我 

2.環境適應面面觀 

【性平教育】 

【家政教育】 

4 9/20~9/26 

 禮節 活動一: 

打擊出去 

【環境教育】 

數位影像與 

PhotoCap 

【資訊教育】 

1-2 讀報閱世

界學詞語 

【品德教育】 

【★海洋教

育】 

三、蚊帳大使 

【生涯發展教育】 

統整活動一 

Unit 1 

You Are the Apple 

of My Eye 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

一、行行出狀元 

2.阿伯欲賣餅 

【人權教育】 

二、因數與倍數 

【生涯發展教

育】 

臺灣的經度與緯

度 

【★海洋教育】 

觀測太陽 

【環境教育】 

一、咚得隆咚

將鏘 

【資訊教育】 

【家政教育】 

天生好手 

【生涯發

展教育】 

二、安全新生

活 

【生涯發展教

育】 

一、球類運動

和游泳 

【生涯發展教

育】 

二、多元的角色 

1.我和我的角色 

【人權教育】 

5 9/27~10/3 

 尊重 活動二: 

強棒出擊 

【性平教育】 

數位影像與 

PhotoCap 

【資訊教育】 

主題二:童詩

開門 

1-1 詩的仿作 

【性平教育】 

統整活動一 

四、不一樣的醫生 

【環境教育】 

Unit 2 

This Is My Cup of 

Tea 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、行行出狀元 

2.阿伯欲賣餅 

【人權教育】 

三、擴分、約分

和通分 

【性平教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

臺灣的地形 

【環境教育】 

【資訊教育】 

觀測太陽 

【環境教育】 

一、咚得隆咚

將鏘 

【資訊教育】 

【家政教育】 

天生好手 二、安全新生

活 

一、球類運動

和游泳 

【生涯發展教

育】 

二、多元的角色 

2.角色新發現 

【人權教育】 

6 10/4~10/10 

 尊重 活動二: 

強棒出擊 

【資訊教育】 

【品德教育】 

影像魔法變身秀 

【資訊教育】 

1-2 詩的接寫 

【環境教育】 

四、不一樣的醫生 

【環境教育】 

五、分享的力量 

【生涯發展教育】 

Unit 2 

This Is My Cup of 

Tea 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、行行出狀元 

2.阿伯欲賣餅 

【人權教育】 

三、擴分、約分

和通分 

【性平教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

臺灣的氣候 

【環境教育】 

【資訊教育】 

植物的奧祕 

【環境教育】 

二、咱的家鄉

咱的歌 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【人權教育】 

【本土語融

入】 

我生長的

地方 

【家政教

育】 

二、安全新生

活 

【生涯發展教

育】 

一、球類運動

和游泳 

【生涯發展教

育】 

二、多元的角色 

2.角色新發現 

【人權教育】 

7 10/11~10/17 

 孝順 活動二: 

強棒出擊 

【資訊教育】 

影像魔法變身秀 

【資訊教育】 

1-3 童詩寫作

小秘訣 

【★海洋教

育】 

五、分享的力量 

【生涯發展教育】 

六、田裡的魔法師 

【生涯發展教育】 

Unit 2 

This Is My Cup of 

Tea 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、行行出狀元 

2.阿伯欲賣餅 

【人權教育】 

四、多邊形與扇

形 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

臺灣的河川與海

岸 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

植物的奧祕 

【環境教育】 

二、咱的家鄉

咱的歌 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【人權教育】 

我生長的

地方 

【家政教

育】 

四、做自己 

愛自己 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

一、球類運動

和游泳 

【生涯發展教

育】 

二、多元的角色 

3.做好我自己 

【人權教育】 

8 10/18~10/24 

 孝順 活動三: 

神機妙算 

【資訊教育】 

影像魔法變身秀 

【資訊教育】 

1-4 童詩的創

作 

【生涯發展教

育】 

【環境教育】 

六、田裡的魔法師 

【生涯發展教育】 

七、從失敗中覺醒 

【生涯發展教育】 

Unit 2 

This Is My Cup of 

Tea 

【人權教育】 

【家政教育】 

二、臺灣真正好 

3. 公園 

【環境教育】 

四、多邊形與扇

形 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

臺灣的河川與海

岸 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

植物的奧祕 

【環境教育】 

二、咱的家鄉

咱的歌 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【人權教育】 

我生長的

地方 

【家政教

育】 

四、做自己 

愛自己 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

一、球類運動

和游泳 

【生涯發展教

育】 

二、多元的角色 

3.做好我自己 

【人權教育】 
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9 10/25~10/31 

 關懷 活動三: 

神機妙算 

【資訊教育】 

影像魔法變身秀 

【資訊教育】 

主題三: 

毛毛語文遊戲

室(一) 

1-1 毛毛讀書

會 

【資訊教育】 

七、從失敗中覺醒 

【生涯發展教育】 

統整活動二 

Review 1 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

二、臺灣真正好 

3. 公園 

【環境教育】 

五、異分母分數

的加減 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

社會規範面面觀 

【人權教育】 

【★交通安全

教育】 

植物的奧祕 

【環境教育】 

二、咱的家鄉

咱的歌 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【人權教育】 

我生長的

地方 

【家政教

育】 

四、做自己 

愛自己 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、田徑跑接

跳 

【生涯發展教

育】 

二、多元的角色 

3.做好我自己 

【人權教育】 

10 11/1~11/7 

期中評量週 關懷 活動三: 

神機妙算 

【資訊教育】 

影像魔法變身秀 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-2 毛毛讀書

會 

─傳記 

【家政教育】 

統整活動二 Review 1 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

二、臺灣真正好 

3. 公園 

【環境教育】 

五、異分母分數

的加減 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

社會規範面面觀 

【人權教育】 

植物的奧祕 

【環境教育】 

二、咱的家鄉

咱的歌 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【人權教育】 

我生長的

地方 

【家政教

育】 

四、做自己 

愛自己 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、田徑跑接

跳 

【生涯發展教

育】 

三、人際高峰會 

1.互動面面觀 

【性平教育】 

【人權教育】 

11 11/8~11/14 

 責任 活動三: 

神機妙算 

【資訊教育】 

向量卡通夢工廠 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-3 毛毛讀書

會 

─得獎文章 

【家政教育】 

閱讀階梯一 永不

掉落的葉子 

八、火星人，你好

嗎？ 

【資訊教育】 

【生涯發展教育】 

Unit 3  

It’s Not My Day! 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

二、臺灣真正好 

4.臺灣風景上蓋讚 

【環境教育】 

六、乘法和除法 

【性平教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

法律你我他 

【人權教育】 

【性平教育】 

熱對物質的影響 

【防災教育】 

三、樂思泉湧 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【性平教育】 

環保你我

他 

【環境教

育】 

四、做自己 

愛自己 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、田徑跑接

跳 

【生涯發展教

育】 

三、人際高峰會 

1.互動面面觀 

【性平教育】 

【人權教育】 

12 11/15~11/21 

 責任 活動一: 

你投我接 

【性平教育】 

向量卡通夢工廠 

【資訊教育】 

1-4 修辭-造句 

【人權教育】 

八、火星人，你好

嗎？ 

【資訊教育】 

【生涯發展教育】 

九、溪谷間的野鳥 

【環境教育】 

Unit 3  

It’s Not My Day! 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

二、臺灣真正好 

4.臺灣風景上蓋讚 

【環境教育】 

六、乘法和除法 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

權利人人享 

【人權教育】 

熱對物質的影響 

【防災教育】 

三、樂思泉湧 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【性平教育】 

環保你我

他 

【環境教

育】 

四、做自己 

愛自己 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、田徑跑接

跳 

【生涯發展教

育】 

三、人際高峰會 

2.有效溝通 

【性平教育】 

【人權教育】 

13 11/22~11/28 

 勤儉 活動一: 

你投我接 

【性平教育】 

向量卡通夢工廠 

【資訊教育】 

1-5 修辭-短文 

【生涯發展教

育】 

九、溪谷間的野鳥 

【環境教育】 

十、海豚 

【★海洋教育】 

Unit 3  

It’s Not My Day! 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

二、臺灣真正好 

4.臺灣風景上蓋讚 

【環境教育】 

七、整數四則運

算 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

義務人人有 

【人權教育】 

【國防教育】 

熱對物質的影響 

【防災教育】 

三、樂思泉湧 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【性平教育】 

環保你我

他 

【環境教

育】 

四、做自己 

愛自己 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、田徑跑接

跳 

【生涯發展教

育】 

三、人際高峰會 

2.有效溝通 

【性平教育】 

【人權教育】 

14 11/29~12/5 

 勤儉 活動一: 

你投我接 

【性平教育】 

向量卡通夢工廠 

【資訊教育】 

1-6 一則有趣

的事 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

十、海豚 

【★海洋教育】 

統整活動三 

Unit 4  

They’re like Two 

Peas in a Pod 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

二、臺灣真正好 

4.臺灣風景上蓋讚 

【環境教育】 

七、整數四則運

算 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

義務人人有 

【人權教育】 

熱對物質的影響 

【防災教育】 

三、樂思泉湧 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【性平教育】 

環保你我

他 

【環境教

育】 

六、健康防護

罩 

三、田徑跑接

跳 

【生涯發展教

育】 

三、人際高峰會 

2.有效溝通 

【性平教育】 

【人權教育】 

15 12/6~12/12 

 感恩 活動一: 

你投我接 

【性平教育】 

向量卡通夢工廠 

【資訊教育】 

1-6 一則有趣

的事 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

統整活動三 

十一、你想做人魚

嗎？ 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

Unit 4  

They’re like Two 

Peas in a Pod 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

三、歡喜過年 

5.正月調 

【家政教育】 

八、面積 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

史前文化 

【人權教育】 

熱對物質的影響 

【防災教育】 

三、樂思泉湧 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【性平教育】 

環保你我

他 

【環境教

育】 

六、健康防護

罩 

五、舞蹈和踢

毽 

【生涯發展教

育】 

三、人際高峰會 

2.有效溝通 

【性平教育】 

【人權教育】 

16 12/13~12/19 

 感恩 活動二: 

勝投王 

【資訊教育】 

專屬公仔與個性

圖章 

【資訊教育】 

主題四: 

毛毛語文遊戲

室(二) 

1-1 毛毛語文-

-句子 

【人權教育】 

【性平教育】 

十一、你想做人魚

嗎？ 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

十二、衝破逆境 

【生涯發展教育】 

Unit 4  

They’re like Two 

Peas in a Pod 

【人權教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

三、歡喜過年 

5.正月調 

【家政教育】 

八、面積 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

原住民族文化 

【人權教育】 

【家政教育】 

空氣與燃燒 

【防災教育】 

四、音樂百寶

箱 

【生涯發展教

育】  

【家政教育】 

【環境教育】 

創意偶戲

DIY 

【人權教

育】 

六、健康防護

罩 

五、舞蹈和踢

毽 

【生涯發展教

育】 

四、多為對方想一

想 

1.瞭解與尊重 

【性平教育】 

【人權教育】 

17 12/20~12/26 

 誠信 活動二: 

勝投王 

【資訊教育】 

專屬公仔與個性

圖章 

【資訊教育】 

1-2 毛毛語文: 

修辭-排比法

(一) 

【資訊教育】 

十二、衝破逆境 

【生涯發展教育】 

十三、想念的季節 

【生涯發展教育】 

Unit 4  

They’re like Two 

Peas in a Pod 

【人權教育】 

【家政教育】 

三、歡喜過年 

5.正月調 

【家政教育】 

 

九、時間的乘除 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

原住民族文化 

【人權教育】 

【家政教育】 

空氣與燃燒 

【防災教育】 

四、音樂百寶

箱 

【生涯發展教

育】  

【家政教育】 

創意偶戲

DIY 

【人權教

育】 

六、健康防護

罩 

五、舞蹈和踢

毽 

【生涯發展教

育】 

四、多為對方想一

想 

1.瞭解與尊重 

【性平教育】 

【人權教育】 
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【環境教育】 【環境教育】 

18 12/27~1/2 

 誠信 活動二: 

勝投王 

【資訊教育】 

專屬公仔與個性

圖章 

【資訊教育】 

1-3 毛毛語文: 

修辭-排比法

(二) 

十三、想念的季節 

【生涯發展教育】 

Review 2 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【性平教育】 

三、歡喜過年 

5.正月調 

【家政教育】 

九、時間的乘除 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

海上來的紅毛人 

【人權教育】 

空氣與燃燒 

【防災教育】 

四、音樂百寶

箱 

【生涯發展教

育】  

【家政教育】 

【環境教育】 

創意偶戲

DIY 

【人權教

育】 

六、健康防護

罩 

五、舞蹈和踢

毽 

【生涯發展教

育】 

四、多為對方想一

想 

1.瞭解與尊重 

【性平教育】 

【人權教育】 

19 1/3~1/9 

 自省 活動二: 

勝投王 

【資訊教育】 

專屬公仔與個性

圖章 

【資訊教育】 

1-4 毛毛語文: 

摹寫法（一） 

十四、小樹 

【環境教育】 

【家政教育】 

Review 2 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【性平教育】 

俗語、二九暝 

【家政教育】 

【人權教育】 

十、柱體、錐體

和球 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

海上來的紅毛人 

【人權教育】 

空氣與燃燒 

【防災教育】 

四、音樂百寶

箱 

【生涯發展教

育】  

【家政教育】 

【環境教育】 

創意偶戲

DIY 

【人權教

育】 

六、健康防護

罩 

五、舞蹈和踢

毽 

【生涯發展教

育】 

四、多為對方想一

想 

2.相處之道 

【性平教育】 

【人權教育】 

20 1/10~1/16 

期末評量週 自省 活動二: 

勝投王 

【資訊教育】 

專屬公仔與個性

圖章 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-5 毛毛語文: 

摹寫法（二） 

統整活動四 Final Review 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【性平教育】 

金縷衣、天燈 

【家政教育】 

 

十、柱體、錐體

和球 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

鄭氏時代的經營 

【人權教育】 

空氣與燃燒 

【防災教育】 

四、音樂百寶

箱 

【生涯發展教

育】  

【家政教育】 

【環境教育】 

創意偶戲

DIY 

【人權教

育】 

六、健康防護

罩 

五、舞蹈和踢

毽 

【生涯發展教

育】 

四、多為對方想一

想 

2.相處之道 

【性平教育】 

【人權教育】 

21 1/17~1/23 

1/20 休業式(暫

定) 

  專屬公仔與個性

圖章 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

主題四:日記

欣賞 

1-1 剪貼作文

（一） 

統整活動四 

閱讀階梯二 珍惜

水資源 

Final Review 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

咱來熟似語詞佮句

型 

【人權教育】 

總複習 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

鄭氏時代的經營 

【人權教育】 

空氣與燃燒 

【防災教育】 

四、音樂百寶

箱 

【生涯發展教

育】  

【家政教育】 

【環境教育】 

創意春聯 

 

六、健康防護

罩 

五、舞蹈和踢

毽 

【生涯發展教

育】 

四、多為對方想一

想 

2.相處之道 

【性平教育】 

【人權教育】 

備註 

1.重大議題融入請以下列顏色標示，加框標示： 

【性平教育】  【環境教育】   【資訊教育】   【家政教育】   【人權教育】   【生涯發展教育】   【★海洋教育】   【國防教育】   【防災教育】  【★交通安全教育】 

2. 資訊倫理與安全健康上網教育課程融入領域課程計畫，以落實【資訊倫理】（含相關法規）教育，請以下列顏色，加框標示： 

   【資訊倫理】   

3.本土語言教學融入領域課程（不含語文領域），每學期至少一節，請以下列顏色，加框標示： 

   【本土語融入】 

4.中高年級每學期安排書法課程 10 節，請以下列顏色，加框標示： 

   【書法教育】 

5. 品德教育融入領域課程計畫，並進行部分固定時數或時段之【品德教育】教學，請以下列顏色，加框標示： 

   【品德教育】 
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臺北市萬華區東園國民小學 110 學年度五年級第二學期課程進度總表 

週

次 
日期 學校行事 

 彈性學習（3） 學習領域教學進度（28+1+增 1） 

【品

德教

育】 

特色課程

(1) 

資訊(1) 

【小石頭

─PhotoCap 6

影像小達人】 

彈性(1) 

語文領域（8+增 1） 

數學（4） 

【康軒】 

社會領域(3) 

【康軒】 

自然與生活

科技（4） 

【翰林】 

藝文領域(3+1)  

【翰林】 

健康與體育（3） 

【請填版本】 
綜合活動（3） 

【請填版本】 本國語（5） 

【請填版本】 

英語（2+增 1） 

【康軒 Follow me 

6】 

本土語（1） 

【真平】 
音樂(2) 美勞(2) 健康(1) 體育(2) 

1 2/14~2/20 

2/11 開學(暫

定) 

 活動一: 

循規蹈矩 

【性平教

育】 

海報設計大賽 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

主題一: 

偉人傳記 

1-1 閱讀偉人傳記 

【性平教育】 

一、名人記趣 

【生涯發展教育】 

Starter Unit 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【環境教育】 

一、快樂的囡仔

時 

1.歇睏日 

【性平教育】 

【人權教育】 

 

 

一、體積 

【環境教育】 

清代的統治與開

發 

【★海洋教育】 

璀璨的星空 

【環境教育】 

一、搖籃曲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

圖紋與生活 

【性平教育】 

二、寶貝我

家 

【生涯發展

教育】 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

一、我們這一家 

1.感謝你的愛 

【家政教育】 

【性平教育】 

2 2/21~2/27 

  活動一: 

循規蹈矩 

【生涯發展

教育】 

海報設計大賽 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-2 發表讀書心得 

【人權教育】 

【資訊教育】 

二、秋江獨釣 

【生涯發展教育】 

Unit 1 

It’s a Piece of 

Cake 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

一、快樂的囡仔

時 

1.歇睏日 

【性平教育】 

【人權教育】 

一、體積 

【環境教育】 

清代的社會與文

化 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

璀璨的星空 

【環境教育】 

一、搖籃曲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

圖紋與生活 

【性平教育】 

二、寶貝我

家 

【生涯發展

教育】 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

 

一、我們這一家 

1.感謝你的愛 

【家政教育】 

【性平教育】 

3 2/28~3/6 

 友愛 活動一: 

循規蹈矩 

【性平教

育】 

海報設計大賽 

【資訊教育】 

1-3 心得你我他 

【家政教育】 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、智救養馬人 

【家政教育】 

Unit 1 

It’s a Piece of 

Cake 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

一、快樂的囡仔

時 

1.歇睏日 

【性平教育】 

【人權教育】 

二、分數的計算 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

清代的社會與文

化 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

璀璨的星空 

【環境教育】 

一、搖籃曲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

圖紋與生活 

【性平教育】 

二、寶貝我

家 

【生涯發展

教育】 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

 

 

一、我們這一家 

1.感謝你的愛 

【家政教育】 

【性平教育】 

4 3/7~3/13 

 友愛 活動一: 

循規蹈矩 

【人權教

育】 

海報設計大賽 

【資訊教育】 

1-4 傳記學習 統整活動一 

四、故宮挖「寶」

趣 

【資訊教育】 

Unit 1 

It’s a Piece of 

Cake 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

一、快樂的囡仔

時 

2.鬥陣來迌 

【性平教育】 

【人權教育】 

二、分數的計算 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

清末的開港通商 

【★海洋教育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

璀璨的星空 

【環境教育】 

一、搖籃曲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

圖紋與生活 

【性平教育】 

二、寶貝我

家 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

 

一、我們這一家 

2.良好的互動 

【家政教育】 

【性平教育】 

5 3/14~3/20 

 寬恕 活動一: 

循規蹈矩 

【品德教

育】 

海報設計大賽 

【資訊教育】 

 四、故宮挖「寶」

趣 

【資訊教育】 

五、恆久的美 

【家政教育】 

Unit 2 

We’re in the 

Same Boat 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

一、快樂的囡仔

時 

2.鬥陣來迌 

【性平教育】 

【人權教育】 

三、容積 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

清末的開港通商 

【★海洋教育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

璀璨的星空 

【環境教育】 

一、搖籃曲 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

圖紋與生活 

【性平教育】 

二、寶貝我

家 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

 

一、我們這一家 

2.良好的互動 

【家政教育】 

【性平教育】 

6 3/21~3/27 

 寬恕 活動一: 

循規蹈矩 

【性平教

育】 

生活剪影萬花

筒 

【資訊教育】 

1-2 景物的描繪 

【環境教育】 

五、恆久的美 

【家政教育】 

六、戲迷 

【資訊教育】 

Unit 2 

We’re in the 

Same Boat 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

一、快樂的囡仔

時 

2.鬥陣來迌 

【性平教育】 

【人權教育】 

三、容積 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

清末的建設 

【★海洋教育】 

【人權教育】 

水溶液 

【家政教育】 

二、傳唱藝術

瑰寶 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

繪畫與生活 

【★海洋教

育】 

四、美麗人

生 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

 

二、生命樂章家 

1.生命組曲 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 
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7 3/28~4/3 

 合作 活動二: 

知己知彼 

【本土語融

入】 

生活剪影萬花

筒 

【資訊教育】 

1-3 內在心情的起

伏 

【性平教育】 

【家政教育】 

 

六、戲迷 

【資訊教育】 

 

Unit 2 

We’re in the 

Same Boat 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

一、快樂的囡仔

時 

2.鬥陣來迌 

【性平教育】 

【人權教育】 

四、小數的乘法 

【家政教育】 

【人權教育】 

清末的建設 

【★海洋教育】 

【人權教育】 

水溶液 

【家政教育】 

二、傳唱藝術

瑰寶 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

繪畫與生活 

【★海洋教

育】 

四、美麗人

生 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

 

二、生命樂章家 

1.生命組曲 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

8 4/4~4/10 

 合作 活動二: 

知己知彼 

【本土語融

入】 

生活剪影萬花

筒 

【資訊教育】 

1-4 作文學習單 

【資訊教育】 

七、舞動美麗人生 

【資訊教育】 

Unit 2 

We’re in the 

Same Boat 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

二、咱的故鄉 

1.迎媽祖 

【家政教育】 

【人權教育】 

 

四、小數的乘法 

【家政教育】 

【人權教育】 

生產活動 

【生涯發展教

育】 

水溶液 

【家政教育】 

二、傳唱藝術

瑰寶 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

繪畫與生活 

【★海洋教

育】 

四、美麗人

生 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

一、球類快樂

玩 

【生涯發展教

育】 

 

二、生命樂章家 

2.成長協奏曲 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

9 4/11~4/17 

 守法 活動二: 

知己知彼 

【性平教

育】 

生活剪影萬花

筒 

【資訊教育】 

主題二: 

成語對對碰 

1-1 十二生肖的成

語 

【生涯發展教

育】 

統整活動二 Review 1 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

二、咱的故鄉 

1.迎媽祖 

【家政教育】 

【人權教育】 

五、線對稱圖形 

【★海洋教育】 

消費行為 

【家政教育】 

水溶液 

【家政教育】 

二、傳唱藝術

瑰寶 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

繪畫與生活 

【★海洋教

育】 

四、美麗人

生 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

三、跑跳擲樂

無窮 

【性平教育】 

二、生命樂章家 

2.成長協奏曲 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

10 4/18~4/24 

期中評量週 守法 活動二: 

知己知彼 

【資訊教

育】 

生活剪影萬花

筒 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-2 數字的成語 

【生涯發展教

育】 

閱讀階梯一、要挑

最大的 

八、動物的尾巴 

【生涯發展教育】 

Review 1 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【環境教育】 

二、咱的故鄉 

1.迎媽祖 

【家政教育】 

【人權教育】 

六、整數、小數

除以整數 

【家政教育】 

【★海洋教育】 

消費行為 

【家政教育】 

水溶液 

【家政教育】 

二、傳唱藝術

瑰寶 

【人權教育】 

【環境教育】 

【性平教育】 

繪畫與生活 

【★海洋教

育】 

四、美麗人

生 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

三、跑跳擲樂

無窮 

【性平教育】 

 

二、生命樂章家 

2.成長協奏曲 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

11 4/25~5/1 

 知恥 活動二: 

知己知彼 

【資訊教

育】 

一寸光陰一寸

金 - 我的月曆 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-3 天氣的成語 

【環境教育】 

 

八、動物的尾巴 

【生涯發展教育】 

九、生命中的「大

石頭」 

【生涯發展教育】 

Unit 3 

Face the Music 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

二、咱的故鄉 

2.「鹿仔 

港」的由來- 

【環境教育】 

六、整數、小數

除以整數 

【家政教育】 

【★海洋教育】 

理財面面觀 動物大觀園 

【環境教育】 

三、自然的吟

唱 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【本土語融

入】 

漫畫與生活 

【人權教育】 

六、搶救地

球 

三、跑跳擲樂

無窮 

【性平教育】 

三、讓我們同在

一起 

1.族群調色盤 

【人權教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

12 5/2~5/8 

 知恥 活動二: 

知己知彼 

【資訊教

育】 

一寸光陰一寸

金 - 我的月曆 

【資訊教育】 

1-4 心情的成語 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

 

九、生命中的「大

石頭」 

【生涯發展教育】 

十、果真如此嗎？ 

統整活動三 

【生涯發展教育】 

Unit 3 

Face the Music

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

二、咱的故鄉 

2.「鹿仔港」的

由來 

【環境教育】 

七、列式與解題 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

理財面面觀 動物大觀園 

【環境教育】 

三、自然的吟

唱 

【資訊教育】 

【環境教育】 

漫畫與生活 

【人權教育】 

六、搶救地

球 

三、跑跳擲樂

無窮 

【性平教育】 

 

三、讓我們同在

一起 

1.族群調色盤 

【人權教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

13 5/9~5/15 

 正義 活動三: 

一日小主播 

【資訊教

育】 

一寸光陰一寸

金 - 我的月曆 

【資訊教育】 

主題三: 

閱讀花園(一) 

1-1 不是我的錯 

【性平教育】 

【家政教育】 

十、果真如此嗎？ 

【生涯發展教育】 

統整活動三 

Unit 3 

Face the Music 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

二、咱的故鄉 

2.「鹿仔港」的

由來 

【環境教育】 

七、列式與解題 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

投資活動 動物大觀園 

【環境教育】 

三、自然的吟

唱 

【資訊教育】 

【環境教育】 

漫畫與生活 

【人權教育】 

六、搶救地

球 

【環境教

育】 

三、跑跳擲樂

無窮 

【性平教育】 

 

 

三、讓我們同在

一起 

2.族群交響曲 

【人權教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

14 5/16~5/22 

 正義 活動三: 

一日小主播 

【資訊教

育】 

一寸光陰一寸

金 - 我的月曆 

【資訊教育】 

1-2 共讀繪本引導 

【家政教育】 

【資訊教育】 

統整活動三 Unit 4 

Don’t Be a Couch 

Potato 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

二、咱的故鄉 

2.「鹿仔港」的

由來 

【環境教育】 

八、表面積 

【環境教育】 

【人權教育】 

地震 

【環境教育】 

動物大觀園 

【環境教育】 

三、自然的吟

唱 

【資訊教育】 

【環境教育】 

漫畫與生活 

【人權教育】 

六、搶救地

球 

【環境教

育】 

三、跑跳擲樂

無窮 

【生涯發展教

育】 

三、讓我們同在

一起 

2.族群交響曲 

【人權教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 
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15 5/23~5/29 

 自律 活動三: 

一日小主播 

【資訊教

育】 

一寸光陰一寸

金 - 我的月曆 

【資訊教育】 

1-3 白頭翁的故事 

【家政教育】 

【環境教育】 

統整活動三 

十一、湖光山色 

【生涯發展教育】 

Unit 4 

Don’t Be a Couch 

Potato 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

三、海洋世界 

白海豬仔心驚驚 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

八、表面積 

【環境教育】 

【人權教育】 

颱風、豪雨、土

石流 

【環境教育】 

【★交通安全教

育】 

動物大觀園 

【環境教育】 

三、自然的吟

唱 

【資訊教育】 

【環境教育】 

漫畫與生活 

【人權教育】 

七、老化與

健康 

【家政教

育】 

【生涯發展

教育】 

三、跑跳擲樂

無窮 

【生涯發展教

育】 

 

三、讓我們同在

一起 

2.族群交響曲 

【人權教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

16 5/30~6/5 

畢業考週 自律 活動三: 

一日小主播 

【資訊教

育】 

臺灣著名景點

寫真書 

【資訊教育】 

1-4 逛菜市場 

【環境教育】 

十一、湖光山色 

【環境教育】 

十二、田園交響曲 

【環境教育】 

Unit 4 

Don’t Be a Couch 

Potato 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

三、海洋世界 

白海豬仔心驚驚 

 

九、比率與百分

率 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

臺灣的資源 

【環境教育】 

防鏽與食品保

存 

【家政教育】 

四、動物狂歡

節 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】  

水墨與生活 

【環境教育】 

七、老化與

健康 

【家政教

育】 

【生涯發展

教育】 

三、跑跳擲樂

無窮 

【生涯發展教

育】 

 

四、化險為夷 

1.居安思危 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

17 6/6~6/12 

 自省 活動三: 

一日小主播 

【資訊教

育】 

臺灣著名景點

寫真書 

【資訊教育】 

主題三: 

閱讀花園(二) 

1-1 聰明的猴子 

【環境教育】 

十二、田園交響曲 

【環境教育】 

十三、山豬學校，

飛鼠大學 

【環境教育】 

Review 2 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

三、海洋世界 

白海豬仔心驚驚 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

九、比率與百分

率 

【性平教育】 

環境的問題與保

育 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

防鏽與食品保

存 

【家政教育】 

四、動物狂歡

節 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】  

水墨與生活 

【環境教育】 

七、老化與

健康 

【家政教

育】 

【生涯發展

教育】 

五、有氧舞活

力 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

 

四、化險為夷 

1.居安思危 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

18 6/13~6/19 

6/18 畢業典禮

(暫定) 

自省 活動三: 

一日小主播 

【資訊教

育】 

臺灣著名景點

寫真書 

【資訊教育】 

1-2 懶惰的百靈 

【家政教育】 

十三、山豬學校，

飛鼠大學 

【環境教育】 

十四、湖濱散記 

【環境教育】 

Review 2 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

三、海洋世界 

白海豬仔心驚驚 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

十、生活中的單

位與換算 

【性平教育】 

環境的問題與保

育 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

防鏽與食品保

存 

【家政教育】 

四、動物狂歡

節 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】  

水墨與生活 

【環境教育】 

七、老化與

健康 

【生涯發展

教育】 

 

五、有氧舞活

力 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

 

四、化險為夷 

1.居安思危 

2.臨危不亂 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

19 6/20~6/26 

期末評量週  活動三: 

一日小主播 

【性平教

育】 

臺灣著名景點

寫真書 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-3 一次難忘的經

驗 

【生涯發展教

育】 

十四、湖濱散記 

【環境教育】 

統整活動四 

Final Review 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

三、海洋世界 

白海豬仔心驚驚 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

十、生活中的單

位與換算 

【性平教育】 

永續經營與發展 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

防鏽與食品保

存 

【家政教育】 

四、動物狂歡

節 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】  

水墨與生活 

【環境教育】 

七、老化與

健康 

【生涯發展

教育】 

 

五、有氧舞活

力 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

 

四、化險為夷 

2.臨危不亂 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

20 6/27~7/3 

6/30 結業式

(暫定) 

 活動三: 

一日小主播 

【性平教

育】 

臺灣著名景點

寫真書 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

1-4 湖畔之夢 

 【★海洋教育】 

統整活動四  

閱讀階梯二、蜘蛛

的電報線 

Culture: 

Transportation 

Around the World 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

【資訊教育】 

三、海洋世界 

白海豬仔心驚驚 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

總複習 

【性平教育】 

永續經營與發展 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

防鏽與食品保

存 

【家政教育】 

四、動物狂歡

節 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】  

水墨與生活 

【環境教育】 

七、老化與

健康 

【生涯發展

教育】 

 

五、有氧舞活

力 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

四、化險為夷 

2.臨危不亂 

【人權教育】 

【家政教育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

備註 

1.重大議題融入請以下列顏色標示，加框標示： 

【性平教育】  【環境教育】   【資訊教育】   【家政教育】   【人權教育】   【生涯發展教育】   【★海洋教育】   【國防教育】   【防災教育】  【★交通安全教育】 

2. 資訊倫理與安全健康上網教育課程融入領域課程計畫，以落實【資訊倫理】（含相關法規）教育，請以下列顏色，加框標示： 

   【資訊倫理】   

3.本土語言教學融入領域課程（不含語文領域），每學期至少一節，請以下列顏色，加框標示： 

   【本土語融入】 

4.中高年級每學期安排書法課程 10 節，請以下列顏色，加框標示： 

   【書法教育】 

5. 品德教育融入領域課程計畫，並進行部分固定時數或時段之【品德教育】教學，請以下列顏色，加框標示： 

   【品德教育】 
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    臺北市萬華區東園國民小學 110 學年度六年級第一學期課程進度總表 

週

次 
日期 學校行事 

 彈性學習（3） 學習領域教學進度（28+1+增 1） 

【品

德教

育】 

特色課程

(1) 

資訊(1) 

【巨岩-

Scratch 3 小

小程式設計

師】 

彈性(1) 

語文領域（8+增 1） 

數學（4） 

【翰林版】 

社會領域(3) 

【康軒版】 

自然與生活科

技（4） 

【翰林版】 

藝文領域(3+1)  

【翰林版】 

健康與體育（3） 

【康軒版】 
綜合活動（3） 

【南一版】 本國語（5） 

【康軒版】 

英語（3） 

【請填版本】 

本土語（1） 

【真平版】 
音樂(2) 美勞(2) 健康(1) 體育(2) 

1 8/30~9/5 

8/30 開學日(暫

定) 

 主題: 

戰袍設計師 

活動一: 

球衣、球帽

大解析 

【資訊教

育】 

【家政教

育】 

我是小小程式設

計師 

(序列) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

單元 1閱讀活

動 

1-1 讀報我最

行-我是觀察

員 

【家政教育】 

 

一、神奇的藍絲帶 

【人權教育】 

 

 

Get Ready 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

 

 

一、禮貌的囡仔 

【家政教育】 

 

 

一、最大公因數

與最小公倍數 

【環境教育】 

 

一、日本來的統

治者 

【人權教育】 

一、多變的天

氣 

大氣中的水 

活動一: 

不同形態的水 

活動二：模擬

雲霧露霜的形

成（雲和霧） 

【人權教育】 

【環境教育】 

一、音樂藝術

點線面 

【環境教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

一、藝想心

世界 

1.視覺藝術

點線面 

【環境教

育】 

 

二、人際加

油站 

1.人際交流 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

1.來打羽球 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

一、良好的家人互

動 

1.讓我更懂你 

【家政教育】 

 

2 9/6~9/12 

  主題: 

戰袍設計師 

活動一: 

球衣、球帽

大解析 

【資訊倫

理】 

我是小小程式設

計師 

(序列) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

第 1單元書寫

與情境 

1-1 書法學堂 

【書法教育】 

 

一、神奇的藍絲帶 

【人權教育】 

Unit 1 

Be an Early 

Bird 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、禮貌的囡仔 

【家政教育】 

【品德教育】 

一、最大公因數

與最小公倍數 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

 

一、日本來的統

治者 

【人權教育】 

一、多變的天

氣 

大氣中的水 

活動二：模擬

雲霧露霜的形

成（雲和霧） 

活動三：水在

自然界中的循

環 

【人權教育】 

【環境教育】 

一、音樂藝術

點線面 

【環境教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

一、藝想心

世界 

1.視覺藝術

點線面 

【環境教

育】 

 

二、人際加

油站 

1.人際交流 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

1.來打羽球 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

一、良好的家人互

動 

1.讓我更懂你 

【家政教育】 

 

3 9/13~9/19 

 禮節 主題: 

戰袍設計師 

活動一: 

球衣、球帽

大解析 

【家政教

育】 

我是小小程式設

計師 

(序列) 

【資訊教育】 

第 1單元書寫

與情境 

1-2 書法學堂-

蘇軾五不寫 

【書法教育】 

 

二、跑道 

【生涯發展教育】 

Unit 1 

Be an Early 

Bird 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、禮貌的囡仔 

【家政教育】 

二、分數的除法 

【生涯發展教

育】 

一、日本來的統

治者 

【人權教育】 

一、多變的天

氣 

認識天氣圖 

活動一：從衛

星雲圖看天氣

變化 

活動二：認識

地面天氣圖 

【環境教育】 

  

一、音樂藝術

點線面 

【環境教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

一、藝想心

世界 

1.視覺藝術

點線面 

【環境教

育】 

 

二、人際加

油站 

1.人際交流 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

1.來打羽球 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

一、良好的家人互

動 

2.貼心的服務 

【家政教育】 

【性平教育】 

 

4 9/20~9/26 

 禮節 主題: 

戰袍設計師 

活動二: 

球衣及球帽

logo 設計 

【品德教

育】 

 

我是小小程式設

計師 

(序列) 

【資訊教育】 

第 1單元書寫

與情境 

1-3 登鸛雀樓-

書寫要領 

【書法教育】 

 

二、跑道 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

 

三、說話也要停看

聽 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

Unit 1 

Be an Early 

Bird 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、禮貌的囡仔 

【家政教育】 

【品德教育】 

 

二、分數的除法 

【性平教育】 

 【家政教育】 

 

 

一、日本來的統

治者 

【人權教育】 

【性平教育】 

一、多變的天

氣 

認識天氣圖 

活動三：鋒面

與天氣 

【環境教育】 

一、音樂藝術

點線面 

【環境教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

一、藝想心

世界 

1.視覺藝術

點線面 

【環境教

育】 

二、人際加

油站 

1.人際交流 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

2.排球高手 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

一、良好的家人互

動 

2.貼心的服務 

【家政教育】 

【性平教育】 

5 9/27~10/3 

 尊重 主題: 

戰袍設計師 

活動二: 

球衣及球帽

logo 設計 

【性平教

育】 

我是小小程式設

計師 

(序列) 

【資訊教育】 

單元 1閱讀活

動 

1-2 讀報我最

行-形容詞變

故事 

【人權教育】 

三、說話也要停看

聽 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

四、朱子治家格言

選 

【生涯發展教育】 

Unit 2 

I Could Eat a 

Horse! 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、禮貌的囡仔 

【家政教育】 

【品德教育】 

 

 

三、長條圖與折

線圖 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

【本土語融入】 

 

二、戰後臺灣的

政治演變 

【人權教育】 

一多變的天氣 

颱風與防災 

活動一：認識

颱風 

活動二：颱風

的影響與防颱

準備 

【環境教育】 

一、音樂藝術

點線面 

【環境教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

一、藝想心

世界 

2.視覺藝術

大進擊 

【★海洋教

育】 

【環境教

育】 

二、人際加

油站 

2.拒絕的藝

術、化解衝

突 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

2.排球高手 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

二、你我更靠近 

1.互動有訣竅 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

【本土語融入】 
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6 10/4~10/10 

 尊重 主題: 

戰袍設計師 

活動二: 

球衣及球帽

logo 設計 

【生涯發展

教育】 

孫悟空變變變 

(迴圈、造型) 

【資訊教育】 

第 1單元書寫

與情境 

1-3 登鸛雀樓-

書寫練習 

【書法教育】 

 

四、朱子治家格言

選 

【生涯發展教育】 

【家政教育】 

統整活動一 

 

Unit 2 

I Could Eat a 

Horse! 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、禮貌的囡仔 

【家政教育】 

【品德教育】 

 

數學樂園 

四、小數的除法 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

二、戰後臺灣的

政治演變 

【人權教育】 

 

二、聲音與樂

器 

聲音的產生與

傳播 

活動一：聲音

的產生 

【人權教育】 

【環境教育】 

一、音樂藝術

點線面 

【環境教育】 

【性平教育】 

【家政教育】 

一、藝想心

世界 

2.視覺藝術

大進擊 

【★海洋教

育】 

   【環境教

育】 

二、人際加

油站 

2.拒絕的藝

術、化解衝

突 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

2.排球高手 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

二、你我更靠近 

1.互動有訣竅 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

7 10/11~10/17 

 孝順 主題: 

戰袍設計師 

活動二: 

球衣及球帽

logo 設計 

【資訊教

育】 

孫悟空變變變 

(迴圈、造型) 

【資訊教育】 

第 2單元文字

之美小楷 

2-1 書法學堂-

小楷欣賞 

【書法教育】 

 

五、山的巡禮 

【環境教育】 

 

Unit 2 

I Could Eat a 

Horse! 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、禮貌的囡仔 

【品德教育】 

四、小數的除法 

【資訊倫理】 

二、戰後臺灣的

政治演變 

【人權教育】 

二、聲音與樂

器 

多樣的聲音 

活動一：聲音

的音色與大小 

活動二：聲音

的高低 

【人權教育】 

【環境教育】 

二、中西的音

樂藝術 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

一、藝想心

世界 

2.視覺藝術

大進擊 

【★海洋教

育】 

   【環境教

育】 

二、人際加

油站 

2.拒絕的藝

術、化解衝

突 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

2.排球高手 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

二、你我更靠近 

2.溝通管道多 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

 

8 10/18~10/24 

 孝順 主題: 

戰袍設計師 

活動三: 

票選超人氣

設計 

【性平教

育】 

孫悟空變變變 

(迴圈、造型) 

【資訊教育】 

2-2 書法故事-

八十勤練字的

鍾繇 

【書法教育】 

 

五、山的巡禮 

【環境教育】 

六、東海岸鐵路 

【環境教育】 

Unit 2 

I Could Eat a 

Horse! 

【人權教育】 

【家政教育】 

二、我的鉛筆盒仔 

【品德教育】 

四、小數的除法 

五、圓周長與扇

形弧長 

【資訊倫理】 

二、戰後臺灣的

政治演變 

【人權教育】 

 

二、聲音與樂

器 

製作簡易樂器 

活動一：自製

簡易樂器(1) 

【生涯發展教

育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

二、中西的音

樂藝術 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

一、藝想心

世界 

2.視覺藝術

大進擊 

【★海洋教

育】 

【環境教

育】 

二、人際加

油站 

2.拒絕的藝

術、化解衝

突 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

3.快打旋風 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

二、你我更靠近 

2.溝通管道多 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

9 10/25~10/31  

關懷 主題: 

戰袍設計師 

活動三: 

票選超人氣

設計 

【家政教

育】 

孫悟空變變變 

(迴圈、造型) 

【資訊教育】 

2-3 落款內容

簡介 

【書法教育】 

 

六、東海岸鐵路 

【環境教育】 

七、沉城之謎 

【環境教育】 

Review 1 

【人權教育】 

【家政教育】 

二、我的鉛筆盒仔 

【性平教育】 

 

五、圓周長與扇

形弧長 

【資訊倫理】 

 

三、戰後臺灣的

經濟發展 

【人權教育】 

二、聲音與樂

器 

製作簡易樂器 

活動二：自製

簡易樂器(2) 

【生涯發展教

育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

二、中西的音

樂藝術 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

一、藝想心

世界 

2.視覺藝術

大進擊 

【★海洋教

育】 

【環境教

育】 

四、聰明消

費學問多 

1.消費停看

聽 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

3.快打旋風 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、暖化警戒綠色

生活 

1.大自然的反撲 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

【資訊倫理】  

10 11/1~11/7 

期中評量週 關懷 主題: 

戰袍設計師 

活動三: 

票選超人氣

設計 

【品德教

育】 

孫悟空變變變 

(迴圈、造型) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

2-3 落款練習 

【書法教育】 

 

七、沉城之謎 

【環境教育】 

統整活動二 

Review 1 

【人權教育】 

【家政教育】 

二、我的鉛筆盒仔 

【家政教育】 

【品德教育】 

 

 

綜合與應用一 

【人權教育】 

【性平教育】 

四、戰後臺灣的

社會與文化 

【人權教育】 

【性平教育】 

二、聲音與樂

器 

噪音與防治 

活動一：認識

噪音 

活動二：噪音

防治 

【人權教育】 

【環境教育】 

二、中西的音

樂藝術 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

一、藝想心

世界 

3.版畫藝術 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

四、聰明消

費學問多 

1.消費停看

聽 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

一、球類全能

王 

3.快打旋風 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、暖化警戒綠色

生活 

1.大自然的反撲 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

11 11/8~11/14 

 責任 主題: 

東園星週刊 

活動一: 

光榮的時刻 

【生涯發展

教育】 

百變造型師 

(座標、條件) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

單元 2閱讀向

前行 

2-1 讀報最前

線-金頭腦 

【資訊教育】 

 

 

統整活動二 

閱讀階梯一進入雨

林 

【資訊教育】 

 

Unit 3  

It’s All 

Greek to Me 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

二、我的鉛筆盒仔 

【家政教育】 

【品德教育】 

 

六、比、比值與

正比 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

四、戰後臺灣的

社會與文化 

【人權教育】 

【性平教育】 

三、地表的變

化 

流水的作用 

活動一：流水

改變地貌 

【人權教育】 

【環境教育】 

二、中西的音

樂藝術 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

一、藝想心

世界 

3.版畫藝術 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

四、聰明消

費學問多 

1.消費停看

聽 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

三、舞躍大地 

樂悠游 

1.原住民舞蹈

之美 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、暖化警戒綠色

生活 

2.節能減碳行動 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 



課程進度總表(高年級)-A3 

12 11/15~11/21 

 責任 主題: 

東園星週刊 

活動一: 

光榮的時刻 

【生涯發展

教育】 

【本土語融

入】 

百變造型師 

(座標、條件) 

【資訊教育】 

第 3單元文字

之美-簡帛書 

3-1 書法學堂-

簡帛書欣堂 

【書法教育】 

 

閱讀階梯一進入雨

林 

【資訊教育】 

八、大小剛好的鞋

子 

【生涯發展教育】 

【本土語融入】 

Unit 3  

It’s All 

Greek to Me 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

三、古錐的動物 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

六、比、比值與

正比 

【人權教育】 

【家政教育】 

 

四、戰後臺灣的

社會與文化 

【人權教育】 

【家政教育】 

三、地表的變

化 

流水的作用 

活動二：河流

與海岸地形 

【人權教育】 

【環境教育】 

【★海洋教

育】 

二、中西的音

樂藝術 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

一、藝想心

世界 

3.版畫藝術 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

四、聰明消

費學問多 

2.消費高手 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

三、舞躍大地 

樂悠游 

1.原住民舞蹈

之美 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、暖化警戒綠色

生活 

2.節能減碳行動 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

13 11/22~11/28 

 勤儉 主題: 

東園星週刊 

活動一: 

光榮的時刻 

【資訊教

育】 

百變造型師 

(座標、條件) 

【資訊教育】 

3-2 書法故事-

馬王堆帛書 

【書法教育】 

 

八、大小剛好的鞋

子 

【生涯發展教育】 

九、沉思三帖 

【生涯發展教育】 

 

Unit 3  

It’s All 

Greek to Me 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

三、古錐的動物 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

 

 

六、比、比值與

正比 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

四、戰後臺灣的

社會與文化 

【人權教育】 

【家政教育】 

三、地表的變

化 

岩石、礦物與

土壤 

活動一：岩石

與礦物 

【環境教育】 

二、中西的音

樂藝術 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

 

一、藝想心

世界 

3.版畫藝術 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

四、聰明消

費學問多 

2.消費高手 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

三、舞躍大地 

樂悠游 

1.原住民舞蹈

之美 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

三、暖化警戒綠色

生活 

3.綠色生活達人 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

14 11/29~12/5 

 勤儉 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

歡喜來相見 

【環境教

育】 

 

百變造型師 

(座標、條件) 

【資訊教育】 

3-2 簡帛書簡

介 

【書法教育】 

 

九、沉思三帖 

【生涯發展教育】 

十、狐假虎威 

【人權教育】 

 

Lesson 4  

You’re under 

My Umbrella 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

三、古錐的動物 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

 

七、縮放圖與比

例尺 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

五、臺灣的人口 

【資訊教育】 

三、地表的變

化 

岩石、礦物與

土壤 

活動二：岩礦

與生活 

【環境教育】 

【資訊教育】 

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

1.千變萬化

的劇場 

【環境教

育】 

四、聰明消

費學問多 

2.消費高手 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

三、舞躍大地 

樂悠游 

2.蛙泳 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教

育】 

三、暖化警戒綠色

生活 

3.綠色生活達人 

【★海洋教育】 

【家政教育】 

【環境教育】 

15 12/6~12/12 

 感恩 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

歡喜來相見 

【資訊倫

理】 

百變造型師 

(座標、條件) 

【資訊教育】 

3-3 簡帛範用

練習 

【書法教育】 

 

十、狐假虎威 

【人權教育】 

統整活動三 

Lesson 4  

You’re under 

My Umbrella 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

三、古錐的動物 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

 

七、縮放圖與比

例尺 

【資訊倫理】 

五、臺灣的人口 

【資訊教育】 

三、地表的變

化 

地震與防災 

活動一：認識

地震與地震報

告 

【環境教育】 

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

1.千變萬化

的劇場 

【環境教

育】 

六、非常男

女大不同 

1.哪裡不一

樣？ 

【性平教

育】 

三、舞躍大地 

樂悠游 

2.蛙泳 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教

育】 

四、生命的樂章 

1.生命軌跡 

【性平教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

16 12/13~12/19 

 感恩 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

歡喜來相見 

【性平教

育】 

青蛙賽跑 

(廣播、輸入) 

【資訊教育】 

單元 2閱讀向

前行 

2-2 讀報最前

線-金頭腦 

【生涯發展教

育】 

統整活動三 

十一、我願 

【生涯發展教育】 

 

Lesson 4  

You’re under 

My Umbrella 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

三、古錐的動物 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

八、圓與扇形的

面積 

【資訊倫理】 

【★海洋教育】 

 

五、臺灣的人口 

【家政教育】 

三、地表的變

化 

地震與防災 

活動二：地震

災害與防災 

【環境教育】 

【★海洋教

育】 

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

1.千變萬化

的劇場 

【環境教

育】 

六、非常男

女大不同 

1.哪裡不一

樣？ 

【性平教

育】 

三、舞躍大地 

樂悠游 

2.蛙泳 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教

育】 

四、生命的樂章 

1.生命軌跡 

【性平教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

17 12/20~12/26 

 誠信 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

報刊製作 

【生涯發展

教育】 

青蛙賽跑 

(廣播、輸入) 

【資訊教育】 

單元 2閱讀向

前行 

2-2 讀報最前

線-金頭腦 

【性別平等教

育】 

十一、我願 

【生涯發展教育】 

十二、最好的味覺

禮物 

【家政教育】 

Lesson 4  

You’re under 

My Umbrella 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

三、古錐的動物 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

 

數學樂園 

八、圓與扇形的

面積 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

 

五、臺灣的人口 

【家政教育】 

四、電磁作用 

指北針與地磁 

活動一：磁力

影響指北針 

【環境教育】 

【資訊教育】 

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

1.千變萬化

的劇場 

【環境教

育】 

六、非常男

女大不同 

2.拒絕騷擾

與侵害 

【性平教

育】 

【人權教

育】 

三、舞躍大地 

樂悠游 

2.蛙泳 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【★海洋教

育】 

 

18 12/27~1/2  

誠信 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

報刊製作 

【家政教

育】 

 

青蛙賽跑 

(廣播、輸入) 

【資訊教育】 

單元 3閱讀快

樂多 

3-1 閱讀階梯-

正反兩面 

【★海洋教

育】 

十二、最好的味覺

禮物 

【家政教育】 

十三、空城計 

【生涯發展教育】 

 

Review 2 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

三、古錐的動物 

【環境教育】 

【★海洋教育】 

九、規律問題 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

六、臺灣的城鄉

與區域 

【資訊教育】 

【家政教育】 

 

四、電磁作用 

電磁鐵 

活動一：電可

以產生磁力 

活動二：製作

電磁鐵 

【環境教育】 

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

2.我的創意

小舞台 

【性平教

育】 

【人權教

六、非常男

女大不同 

2.拒絕騷擾

與侵害 

【性平教

育】 

【人權教

五、跑接好功

夫 

1.短距離快

跑、大隊接力 

【性平教育】 

四、生命的樂章 

2.讓青春飛揚 

【性平教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 
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【生涯發展教

育】 

育】 育】 

19 1/3~1/9 

 自省 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

報刊製作 

【環境教

育】 

青蛙賽跑 

(廣播、輸入) 

【資訊教育】 

單元 3閱讀快

樂多 

3-1 閱讀階梯-

正反兩面 

【環境教育】 

 

 

十三、空城計 

【生涯發展教育】 

十四、桂花雨 

【家政教育】 

Review 2 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

傳統念謠 

【資訊教育】 

九、規律問題 

十、等量公理 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

六、臺灣的城鄉

與區域 

【資訊教育】 

【家政教育】 

四、電磁作用 

電磁鐵 

活動三：電磁

鐵的磁極與磁

力 

【資訊教育】 

 

  

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

2.我的創意

小舞台 

【性平教

育】 

【人權教

育】 

六、非常男

女大不同 

3.性別平等

與自我肯定 

【性平教

育】 

【生涯發展

教育】 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

五、跑接好功

夫 

1.短距離快

跑、大隊接力 

【性平教育】 

五、關懷你我他 

1.族群溫馨情 

【性平教育】 

【人權教育】 

20 1/10~1/16 

期末評量週 自省 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

報刊製作 

【資訊教

育】 

青蛙賽跑 

(廣播、輸入) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

單元 3閱讀快

樂多 

3-2 閱讀階梯-

正反兩面 

【生涯發展教

育】 

 

 

十四、桂花雨 

【家政教育】 

Final Review 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

歡喜來過節 

【生涯發展教育】 

【家政教育】 

 

十、等量公理 

【環境教育】 

六、臺灣的城鄉

與區域 

【資訊教育】 

四、電磁作用 

電磁鐵的應用 

活動一：應用

電磁鐵的裝置 

【環境教育】 

【生涯發展教

育】 

  

  

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

2.我的創意

小舞台 

【性平教

育】 

【人權教

育】 

六、非常男

女大不同 

3.性別平等

與自我肯定 

【性平教

育】 

【生涯發展

教育】 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

五、跑接好功

夫 

2.大隊接力、

練武強體魄 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

五、關懷你我他 

1.族群溫馨情 

【性平教育】 

【人權教育】 

21 1/17~1/23 

1/20 休業式(暫

定) 

 主題: 

東園星週刊 

活動二: 

報刊發表與

分享 

【品德教

育】 

青蛙賽跑 

(廣播、輸入) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

單元 3閱讀快

樂多 

3-3 閱讀階梯-

新聞新視界 

【性別平等教

育】 

統整活動四 

閱讀階梯二 

故事的真相 

Culture: Hot 

Spots 

【人權教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

歡喜來過節 

【性平教育】 

 

綜合與應用二 

【環境教育】 

六、臺灣的城鄉

與區域 

【資訊教育】 

四、電磁作用 

電磁鐵的應用 

活動二：電磁

玩具 

【環境教育】 

【★海洋教

育】 

  

三、聽音樂說

故事 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

二、表演任

我行 

2.我的創意

小舞台 

【性平教

育】 

【人權教

育】 

六、非常男

女大不同 

3.性別平等

與自我肯定 

【性平教

育】 

【生涯發展

教育】 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

五、跑接好功

夫 

2.大隊接力、

練武強體魄 

【性平教育】 

【生涯發展教

育】 

五、關懷你我他 

2.關懷無距離 

【性平教育】 

【人權教育】 

備註 

1.重大議題融入請以下列顏色標示，加框標示： 

【性平教育】  【環境教育】   【資訊教育】   【家政教育】   【人權教育】   【生涯發展教育】   【★海洋教育】   【國防教育】   【防災教育】  【★交通安全教育】 

2. 資訊倫理與安全健康上網教育課程融入領域課程計畫，以落實【資訊倫理】（含相關法規）教育，請以下列顏色，加框標示： 

   【資訊倫理】   

3.本土語言教學融入領域課程（不含語文領域），每學期至少一節，請以下列顏色，加框標示： 

   【本土語融入】 

4.中高年級每學期安排書法課程 10 節，請以下列顏色，加框標示： 

   【書法教育】 

5.品德教育融入領域課程計畫，並進行部分固定時數或時段之【品德教育】教學，請以下列顏色，加框標示： 

   【品德教育】 
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臺北市萬華區東園國民小學 110 學年度六年級第二學期課程進度總表 

週

次 
日期 學校行事 

 彈性學習（3） 學習領域教學進度（28+1+增 1） 

【品德

教育】 
特色課程(1) 

資訊(1) 

【巨岩-

Scratch 3 小

小程式設計

師】 

彈性(1) 

語文領域（8+增 1） 

數學（4） 

【翰林版】 

社會領域(3) 

【請填版本】 

自然與生活

科技（4） 

【請填版

本】 

藝文領域(3+1)  

【請填版本】 

健康與體育（3） 

【康軒版】 綜合活動

（3） 

【南一版】 
本國語（5） 

【請填版本】 

英語（2+增 1） 

【請填版本】 

本土語（1） 

【真平版】 
音樂(2) 美勞(2) 健康(1) 體育(2) 

1 2/14~2/20 

2/11 開學(暫

定) 

 主題: 

集訓總計畫 

活動一:: 

基本訓練 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

 

防疫小尖兵 

(動畫製作、按

鈕) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

第 1單元閱讀活

動 

1-1 我和圖書館

約會 

【家政教育】 

 

 

一、過故人莊 

【家政教育】 

Get Ready 

【性平教育】 

一、歡喜去學校 

【★交通安全教

育】 

【環境教育】 

 

一、小數與分數

的四則運算 

【人權教育】 

【家政教育】 

【本土語融入】 

一、文明與科

技生活 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

 

一、力與運

動 

力的種類 

活動一：接

觸力和超距

力 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

一、跨

「樂」世界 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一、視覺驚

艷 

1．為你留

影 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

二、健康醫點通 

1.守護醫療資源、

就醫即時通 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、好球開

打 

1.攻守兼備 

【生涯發展

教育】 

一、自主學習

樂 

1.亮點大搜查 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】

【本土語融

入】 

2 2/21~2/27 

  主題: 

集訓總計畫 

活動一:: 

基本訓練 

【家政教育】 

【性平教育】 

防疫小尖兵 

(動畫製作、按

鈕) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

第 1單元書譜--

孫過庭 

1-1 書法故事—

孫過庭 

【書法教育】 

 

一、過故人莊 

二、把愛傳下去 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

 

Unit 1 

He Has Ants in 

His Pants 

【家政教育】 

一、歡喜去學校 

【★交通安全教

育】 

【環境教育】 

一、小數與分數

的四則運算 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

 

一、文明與科

技生活 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

一、力與運

動 

力的測量 

活動一：物

體受力後的

變化 

活動二：利

用物體形狀

改變測量力

的大小

（1） 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

 【環境教

育】  

一、跨

「樂」世界 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一、視覺驚

艷 

1．為你留

影 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

二、健康醫點通 

1.守護醫療資源、

就醫即時通 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、好球開

打 

1.攻守兼備 

【生涯發展

教育】 

一、自主學習

樂 

1.亮點大搜查 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

3 2/28~3/6 

 友愛 主題: 

集訓總計畫 

活動一:: 

基本訓練 

【性平教育】 

 

防疫小尖兵 

(動畫製作、按

鈕) 

【資訊教育】 

第 1單元書譜--

孫過庭 

1-1 書法故事—

孫過庭 

【書法教育】 

 

二、把愛傳下去 

三、山村車輄寮 

【資訊教育】 

【生涯發展教育】 

Unit 1 

He Has Ants in 

His Pants 

【家政教育】 

一、歡喜去學校 

【環境教育】 

【生涯發展教育】 

一、小數與分數

的四則運算 

【人權教育】 

【性平教育】 

一、文明與科

技生活 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

一、力與運

動 

力的測量 

活動二：利

用物體形狀

改變測量力

的大小

（2） 

【資訊教

育】 

【環境教

育】  

一、跨

「樂」世界 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一、視覺驚

艷 

1．為你留

影 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

二、健康醫點通 

1.守護醫療資源、

就醫即時通 

【生涯發展教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

一、好球開

打 

1.攻守兼備 

【生涯發展

教育】 

一、自主學習

樂 

2.我的學習計

畫 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

4 3/7~3/13 

 友愛 主題: 

集訓總計畫 

活動二: 

製作集訓計畫 

【生涯發展教

育】 

防疫小尖兵 

(動畫製作、按

鈕) 

【資訊教育】 

第 1單元書譜--

孫過庭 

1-2 部份分析—

人、口 

範字練習 

【書法教育】 

三、山村車輄寮 

統整活動一 

【生涯發展教育】 

Unit 1 

He Has Ants in 

His Pants 

【家政教育】 

一、歡喜去學校 

【★交通安全教

育】 

二、角柱與圓柱 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

 

一、文明與科

技生活 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

一、力與運

動 

力的測量 

活動三：利

用運動狀態

改變測量力 

活動四：力

的大小與方

向 

【資訊教

一、跨

「樂」世界 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一、視覺驚

艷 

1．為你留

影 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

  

二、健康醫點通 

2.用藥保安康 

【生涯發展教育】 

 

一、好球開

打 

2.誰「羽」

爭鋒 

【生涯發展

教育】 

【環境教

育】 

一、自主學習

樂 

2.我的學習計

畫 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 
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育】 

【環境教

育】 

5 3/14~3/20 

 寬恕 主題: 

集訓總計畫 

活動二: 

製作集訓計畫 

【生涯發展教

育】 

【資訊教育】 

 

防疫小尖兵 

(動畫製作、按

鈕) 

【資訊教育】 

第 1單元書譜--

孫過庭 

1-2 部份分析—

人、口 

範字練習 

【書法教育】 

統整活動一 

四、迷途 

【環境教育】 

【家政教育】 

Unit 2 

The Game Is in 

the Bag! 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

一、歡喜去學校 

【生涯發展教育】 

【★交通安全教

育】 

 

 

二、角柱與圓柱 

【人權教育】 

【性平教育】 

一、文明與科

技生活 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

一、力與運

動 

摩擦力 

活動一：摩

擦力 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

一、跨

「樂」世界 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一．視覺驚

艷 

2．我的故

事書 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

二、健康醫點通 

2.用藥保安康 

【生涯發展教育】 

 

一、好球開

打 

2.誰「羽」

爭鋒 

【生涯發展

教育】 

【環境教

育】 

二、我的青春

歲月 

1.特質大集合 

【性平教育】 

【人權教育】 

6 3/21~3/27 

 寬恕 主題: 

集訓總計畫 

活動二: 

製作集訓計畫 

【資訊教育】 

終極密碼 

(亂數、變數) 

【資訊教育】 

第 2單元閱讀悅

讀 

2-1 圖書分類與

書標的概念 

【家政教育】 

 

 

四、迷途 

五、馬達加斯加，出

發！ 

【環境教育】 

【家政教育】 

Unit 2 

The Game Is in 

the Bag! 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

二、彩色的世界 

【生涯發展教育】 

【性平教育】 

 

數學樂園 

二、角柱與圓柱 

【性平教育】 

 

 

一、文明與科

技生活 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

一、力與運

動 

摩擦力 

活動二：摩

擦力的應用 

【環境教

育】 

【★交通安

全教育】 

二、民歌唱

遊趣 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一．視覺驚

艷 

2．我的故

事書 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

二、健康醫點通 

2.用藥保安康 

【生涯發展教育】 

一、好球開

打 

2.誰「羽」

爭鋒 

【生涯發展

教育】 

【環境教

育】 

二、我的青春

歲月 

1.特質大集合 

【性平教育】 

【人權教育】 

7 3/28~4/3 

 合作 主題: 

集訓總計畫 

活動二: 

製作集訓計畫 

【性平教育】 

終極密碼 

(亂數、變數) 

【資訊教育】 

第 2單元閱讀悅

讀 

2-2 認識各類型

圖書館  

【資訊教育】 

 

 

五、馬達加斯加，出

發！ 

六、劍橋秋日漫步 

【環境教育】 

 

Unit 2 

The Game Is in 

the Bag! 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

二、彩色的世界 

【人權教育】 

【性平教育】 

三、速率 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

 

一、文明與科

技生活 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

二、簡單機

械 

槓桿 

活動一：模

擬翹翹板 

活動二：認

識槓桿

（1） 

【資訊教

育】 

 【環境教

育】 

二、民歌唱

遊趣 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一．視覺驚

艷 

2．我的故

事書 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

四、青春進行曲 

1.友誼的橋梁、網

路停看聽 

【性平教育】 

一、好球開

打 

3.攻其不

備、運動安

全知多少 

【生涯發展

教育】 

 

二、我的青春

歲月 

2.相處學問大 

【性平教育】 

【人權教育】 

8 4/4~4/10 

 合作 主題: 

熱血大作戰 

活動一: 

比一比，找不

同 

【家政教育】 

 

終極密碼 

(亂數、變數) 

【資訊教育】 

第 2單元書法作

品賞 

2-1 長卷、中

堂、條幅 

【書法教育】 

 

六、劍橋秋日漫步 

統整活動二 

【環境教育】 

 

Review 1 

【家政教育】 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

二、彩色的世界 

【人權教育】 

三、速率 

【性平教育】 

【人權教育】 

二、從臺灣走

向世界 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

二、簡單機

械 

槓桿 

活動二：認

識槓桿

（2） 

活動三：槓

桿的應用 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

二、民歌唱

遊趣 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一．視覺驚

艷 

2．我的故

事書 

【生涯發展

教育】 

【性平教

育】 

四、青春進行曲 

1.友誼的橋梁、網

路停看聽 

【性平教育】 

一、好球開

打 

3.攻其不

備、運動安

全知多少 

【生涯發展

教育】 

三、性別好互

動 

1.成長新鮮事 

【性平教育】 

 

9 4/11~4/17  

守法 主題: 

熱血大作戰 

活動一: 

比一比，找不

同 

 

終極密碼 

(亂數、變數) 

【資訊教育】 

第 2單元書法作

品賞 

2-2 書法故事-鄧

石如 

【書法教育】 

 

統整活動二 

閱讀階梯一、驚蟄驅

蟻記 

【生涯發展教育】 

Unit 3 

He Has a Sweet 

Tooth 

【家政教育】 

二、彩色的世界 

【生涯發展教育】 

三、速率 

【性平教育】 

二、從臺灣走

向世界 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

二、簡單機

械 

輪軸 

活動一：認

識輪軸 

活動二：輪

軸的應用 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

二、民歌唱

遊趣 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一．視覺驚

艷 

3．藝術瑰

寶 

【人權教

育】 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

四、青春進行曲 

1.友誼的橋梁、網

路停看聽 

【性平教育】 

三、鍛鍊好

體能 

1.鐵人三項

與耐力跑 

三、性別好互

動 

1.成長新鮮事 

【性平教育】 

 



課程進度總表(高年級)-A3 

10 4/18~4/24 

期中評量週 守法 主題: 

熱血大作戰 

活動一: 

比一比，找不

同 

【家政教育】 

終極密碼 

(亂數、變數) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

第 2單元書法作

品賞 

2-3 範字練習 

【書法教育】 

 

閱讀階梯一、驚蟄驅

蟻記 

七、油條報紙•文字

夢 

【生涯發展教育】 

Unit 3 

He Has a Sweet 

Tooth 

【家政教育】 

二、彩色的世界 

【生涯發展教育】 

綜合與應用一 

【環境教育】 

【家政教育】 

 

二、從臺灣走

向世界 

【性平教育】 

 

二、簡單機

械 

滑輪 

活動一：認

識滑輪

（1） 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

二、民歌唱

遊趣 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

一．視覺驚

艷 

3．藝術瑰

寶 

【人權教

育】 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

四、青春進行曲 

2.網路沉迷知多少 

【生涯發展教育】 

三、鍛鍊好

體能 

1.鐵人三項

與耐力跑 

三、性別好互

動 

2.發現心互動 

【性平教育】 

 

11 4/25~5/1 

 知恥 主題: 

熱血大作戰 

活動二: 

現學現賣 

【性平教育】 

 

英打問答 

(字串、邏輯運

算) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

第 3單元書法作

品賞 

3-1 條屏、扇

面、橫披、對聯 

【書法教育】 

 

七、油條報紙•文字

夢 

八、雕刻一座小島 

【生涯發展教育】 

【★海洋教育】 

 

Unit 3 

He Has a Sweet 

Tooth 

【家政教育】 

二、彩色的世界 

【人權教育】 

【資訊倫理】 

 

四、圓形圖 

【性平教育】 

     【資訊倫

理】 

 

三、放眼看世

界 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

二、簡單機

械 

滑輪 

活動一：認

識滑輪

（2） 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

三、音樂新

「視」界 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

1•導演開

麥拉 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

  

四、青春進行曲 

2.網路沉迷知多少 

【生涯發展教育】 

三、鍛鍊好

體能 

2.異程接

力、練武好

身手 

【生涯發展

教育】 

三、性別好互

動 

2.發現心互動 

【性平教育】 

 

12 5/2~5/8 

 知恥 主題: 

熱血大作戰 

活動二: 

現學現賣 

【人權教育】 

【本土語融

入】 

 

英打問答 

(字串、邏輯運

算) 

【資訊教育】 

第 3單元書法作

品賞 

3-2 書法故事-東

坡傳說 

【書法教育】 

 

八、雕刻一座小島 

九、童年•夏日•棉

花糖 

【生涯發展教育】 

【★海洋教育】 

【環境教育】 

Unit 4 

Let’s Hit the 

Road! 

【環境教育】 

【家政教育】 

三、我的身軀 

【性平教育】 

【生涯發展教育】 

四、圓形圖 

【家政教育】 

【★海洋教育】 

三、放眼看世

界 

【資訊倫理】 

【人權教育】 

    

二、簡單機

械 

齒輪、鏈條

與動力傳送 

活動一：認

識齒輪 

活動二：腳

踏車 

活動三：流

體傳送動力 

【資訊教

育】 

【人權教

育】 

三、音樂新

「視」界 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

1•導演開

麥拉 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】】 

  

四、青春進行曲 

2.網路沉迷知多少 

【生涯發展教育】 

三、鍛鍊好

體能 

2.異程接

力、練武好

身手 

【生涯發展

教育】 

四、愛心不落

人後 

1.認識志願服

務 

【性平教育】 

【人權教育】 

13 5/9~5/15 

 正義 主題: 

熱血大作戰 

活動二: 

現學現賣 

【環境教育】 

 

英打問答 

(字串、邏輯運

算) 

【資訊教育】 

第 3單元書法作

品賞 

3-3 範字練習 

【書法教育】 

 

九、童年•夏日•棉

花糖 

統整活動三 

【生涯發展教育】 

Unit 4 

Let’s Hit the 

Road! 

【環境教育】 

【家政教育】 

三、我的身軀 

【生涯發展教育】 

五、基準量與比

較量 

【性平教育】 

【人權教育】 

三、放眼看世

界 

【資訊倫理】 

    【家政教

育】 

三、生物、

環境與自然

資源 

臺灣的生態 

活動一：臺

灣的自然環

境 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

【★海洋教

育】 

【國防教

育】 

三、音樂新

「視」界 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

1•導演開

麥拉 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

  

六、食在安心 

1.餐飲衛生、食安

守門員 

【家政教育】 

三、鍛鍊好

體能 

3.練武好身

手 

【生涯發展

教育】 

四、愛心不落

人後 

1.認識志願服

務 

【性平教育】 

【人權教育】 

14 5/16~5/22 

 正義 主題: 

熱血大作戰 

活動二: 

現學現賣 

【品德教育】 

英打問答 

(字串、邏輯運

算) 

【資訊教育】 

第 4單元書法作

品創作 

4-1 折紙 

【書法教育】 

 

統整活動三 

十、追夢的翅膀 

【生涯發展教育】 

Unit 4 

Let’s Hit the 

Road! 

【環境教育】 

【家政教育】 

三、我的身軀 

【品德教育】 

五、基準量與比

較量 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

三、放眼看世

界 

【資訊倫理】 

【家政教育】 

 

三、生物、

環境與自然

資源 

臺灣的生態 

活動二：臺

灣特有種與

保育類生物 

【環境教

三、音樂新

「視」界 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

1•導演開

麥拉 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

六、食在安心 

1.餐飲衛生、食安

守門員 

【家政教育】 

三、鍛鍊好

體能 

3.練武好身

手 

【生涯發展

教育】 

四、愛心不落

人後 

2.在服務中成

長 

【性平教育】 

【人權教育】 



課程進度總表(高年級)-A3 

育】   

15 5/23~5/29 

 自律 主題: 

熱血大作戰 

活動三: 

比賽開打 

【生涯發展教

育】 

 

打鼓達人 

(分身、計時

器) 

【資訊教育】 

 

第 4 單元書法作

品創作 

4-2 作品創作 

【書法教育】 

 

十、追夢的翅膀 

十一、祝賀你，孩子 

【生涯發展教育】 

Review 2 

【環境教育】 

【家政教育】 

銜接國中文法 

三、我的身軀 

【品德教育】 

【性平教育】 

數學樂園 

六、怎樣解題 

【性平教育】 

三、放眼看世

界 

【人權教育】 

【資訊倫理】 

三、生物、

環境與自然

資源 

生物與環境 

活動一：其

他的棲息環

境 

活動二：生

物如何適應

環境 

【環境教

育】 

【國防教

育】 

三、音樂新

「視」界 

【人權教

育】 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

2•好戲就

要開鑼 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

六、食在安心 

1.餐飲衛生、食安

守門員 

【家政教育】 

五、舞動青

春 

1.斯洛伐克

拍手舞 

【生涯發展

教育】 

五、世界一家

親 

1.世界大不同

【性平教育】 

【家政教育】 

【人權教育】 

【資訊倫理】 

 

16 5/30~6/5 

畢業考週 自律 主題: 

熱血大作戰 

活動三: 

比賽開打 

【性平教育】 

 

打鼓達人 

(分身、計時

器) 

【資訊教育】 

第 4單元書法作

品創作 

4-2 作品創作 

【書法教育】 

 

十一、祝賀你，孩子 

統整活動四 

【生涯發展教育】 

Review 2 

【環境教育】 

【家政教育】 

銜接國中文法 

三、我的身軀 

【品德教育】 

【性平教育】 

六、怎樣解題 

【人權教育】 

【資訊倫理】 

 

三、放眼看世

界 

【人權教育】 

【資訊倫理】 

三、生物、

環境與自然

資源 

人類活動對

生態的影響 

活動一：環

境破壞 

活動二：水

的汙染與防

治 

活動三：空

氣的汙染與

防 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

【★海洋教

育】 

四、愛的樂

章 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

2•好戲就

要開鑼 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

六、食在安心 

2.食品中毒解密、

食品安全之旅 

【生涯發展教育】 

五、舞動青

春 

1.斯洛伐克

拍手舞 

【生涯發展

教育】 

五、世界一家

親 

1.世界大不同

【性平教育】

【家政教育】 

【人權教育】 

 

17 6/6~6/12 

 自省 主題: 

熱血大作戰 

活動三: 

比賽開打 

【生涯發展教

育】 

 

打鼓達人 

(分身、計時

器) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

第 4單元書法作

品創作 

4-3 作品賞析 

【書法教育】 

 

統整活動四 

閱讀階梯二、桃花源 

【生涯發展教育】 

Culture - 

Holidays and 

Colors 

【人權教育】 

銜接國中文法 

三、我的身軀 

【資訊倫理】 

【性平教育】 

六、怎樣解題 

【生涯發展教

育】 

【性平教育】 

 

四、關心我們

的地球 

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

三、生物、

環境與自然

資源 

人類活動對

生態的影響 

活動四：自

然保育 

【環境教

育】 

【★海洋教

育】 

四、愛的樂

章 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

2•好戲就

要開鑼 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

六、食在安心 

2.食品中毒解密、

食品安全之旅 

【生涯發展教育】 

五、舞動青

春 

2.方塊舞 

【性平教

育】 

五、世界一家

親 

2.豐富新文化

【性平教育】

【家政教育】 

【人權教育】 

 

18 6/13~6/19 

6/18 畢業典禮

(暫定) 

自省 主題: 

熱血大作戰 

活動三: 

比賽後的省思

與計畫 

【生涯發展教

育】 

【資訊教育】 

打鼓達人 

(分身、計時

器) 

【資訊教育】 

【資訊倫理】 

 畢業週 畢業週 

銜接國中文法 

三、我的身軀 

【人權教育】 

綜合與應用二 

【性平教育】 

四、關心我們

的地球 

【人權教育】 

【家政教育】 

 

認識台灣生

物多樣性 

【環境教

育】 

【★海洋教

育】 

四、愛的樂

章 

【性平教

育】 

 

二．表演任

我行 

2•好戲就

要開鑼 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

六、食在安心 

2.食品中毒解密、

食品安全之旅 

【生涯發展教育】 

五、舞動青

春 

2.方塊舞 

【性平教

育】 

五、世界一家

親 

2.豐富新文化

【性平教育】

【家政教育】 

【人權教育】 
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備註 

1.重大議題融入請以下列顏色標示，加框標示： 

【性平教育】  【環境教育】   【資訊教育】   【家政教育】   【人權教育】   【生涯發展教育】   【★海洋教育】   【國防教育】   【防災教育】  【★交通安全教育】 

2. 資訊倫理與安全健康上網教育課程融入領域課程計畫，以落實【資訊倫理】（含相關法規）教育，請以下列顏色，加框標示： 

   【資訊倫理】   

3.本土語言教學融入領域課程（不含語文領域），每學期至少一節，請以下列顏色，加框標示： 

   【本土語融入】 

4.中高年級每學期安排書法課程 10 節，請以下列顏色，加框標示： 

   【書法教育】 

5. 品德教育融入領域課程計畫，並進行部分固定時數或時段之【品德教育】教學，請以下列顏色，加框標示： 

   【環境教育】 

 

 


