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【 一年級 】 

法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 

年

級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

環境

教育 
一 

上 

國語 

數學 

生活 

數學 1-1  1∼5 的數 

國語首冊第壹單元幸福甜蜜蜜第二課木

馬 

國語第八課給松鼠的卡片 

生活親水趣 

生活珍惜水 

數學(第 1週) 

國語第 1/12 週 

生活第 18/19 週 

5

節 

✽環境教育

法第 19

條 

 

✽每學年至

少 4小時

(6 節) 
下 

國語 

本土 

數學 

生活 

國語第二課春雨是什麼顏色 

國語國語第五課風喜歡和我玩 

國語第八課給松鼠的卡片 

本土語美麗的學校 

數學 2-1 比一比、2-2 量長度 

數學 9-1 分類、9-2 記錄 

數學學習加油讚（二） 

生活校園大探索 

國語第 1/2/3/7

週 

本土語第 10 週 

數學第 3/18/20

週 

生活第 5週 

6

節 

家庭

教育

課程 

一 

上 

國語 

本土 

數學 

生活 

國語/首冊第壹單元幸福甜蜜蜜第一課

踢踏踢 

本土語/禮貌的囡仔1.心肝仔囝 

國語首冊第壹單元幸福甜蜜蜜第二課木

馬 

數學 7-2 認識月曆 

生活粽子飄香慶端午 

生活團圓除夕夜 

國語第 1/2 週 

本土語第 1週 

數學第 13週 

生活第 15/19 週 

4

節 ✽家庭教育

法第 13

條 

✽每學年至

少 4小時

(6 節) 

✽在正式課

程外實施

四小時以

上 

✽包含演講

座談、親

子互動或

親職活動

等等 

下 

國語 

本土 

數學 

 世界義角 

 

國語第七課畫畫  

本土語學校的圖書館 

數學 6-3 怎麼付錢、練習園地、遊戲中

學數學(二)－翻翻樂 

數學-3 月曆的應用、練習園地 

世界義角認識自己 

國語第 11週 

本土語第 5週 

數學第 12/14 週 

世界義角第

1/2/3 週 

4

節 

性別

平等

教育 

一 

上 

健體 

獨享笑

科科 

健康三.我長大了八.快樂動起來 

讀想笑科科繪本教學(尊重差異)-誰是

第一名 

健康四. 自我保護小勇士 

健康第 11/13 週 

讀享笑科科第 11

週 

 

3

節 

✽性別平等

教育法第

17 條 

✽每學期應

實施性別

平等教育

相關課程

或相關活

動至少 4

小時(6

下 

本土 

健康 

世界義角 

本土語我的身軀 

健康一.新生進行曲七.來玩呼拉圈 

世界義角認識自己 

本土語第 19 週 

健康第 4週 

世界義角第

1/2/3 週 

5

節 
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法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 

年

級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

節) 

性侵防

犯罪防

治 

一 

上 健體 健康 4自我保護小勇士 
健康第 11/12/13

週 

3

節 

✽性侵害犯

罪防治法

第 7條 

✽每學年至

少 4小時

(6 節) 

下 本土 本土語我的身軀 
本土語第

18/19/20 週 

3

節 

家庭

暴力

防治 

一 

上 健康 
健康二.歡喜做朋友 
健康四. 自我保護小勇士  

健康第 6/11/12

週 

3

節 

✽家庭暴

力 防 治

法第 60

條 

✽每學年

至少 4小

時(6 節) 

下 本土 
本土語保護目睭 
本土語我的身軀 

本土語第

14/19/20 週 

3

節 

全民

國防

教育 

一 

上 
國語 

生活 

國語第貳單元快樂的生活 

第五課外星人 

生活團圓除夕夜 

健康與體育我長大了 

國語第 17週 

生活第 19週 

健康與體育第 9-

12 週 

6

節 ✽全民國防

教育法第

7條 

✽融入教

學，納入

現行課程

中實施 
下 

國語 

數學 

世界義角 

健康與體育 

國語〈閱讀列車〉長頸鹿的新衣 

國語第十課井裡的小青蛙 

數學 9-1 分類、9-2 記錄 

數學學習加油讚（二） 

世界義角認識自己 

健康與體育自我保護小勇士 

國語第 10/16 週 

數學第 18/20 週 

健康與體育第

11-14 週 

6

節 

安全

教育 

[交通]  

[水域] 

[防墜] 

[防災] 

[食藥] 

一 

上 

國語 

本土 

數學 

健體 

 

數學一、10 以內的數 1-1  1∼5 的數 

國語首冊第壹單元幸福甜蜜蜜第一課踢

踏踢 

國語首冊第壹單元幸福甜蜜蜜第二課木

馬 

健康一.新生進行曲六.小小探險家 

數學 6-3 加法練習、練習園地、遊戲中

學數學（二）－湊 10 配對 

健康帶著眼耳鼻去旅行 

數學第 1/12 週 

國語第 1/2 週 

健康第 1/9 週 

本土語第 14 週 

7

節 

✽於彈性課

程規劃，

每學期至

少兩節

課，並於

全學年全

部班級實

施 

下 

生活 

健體 

國語 

國語第五課風喜歡和我玩 

國語第十一課吃星星的小鴨子 

本土語保護目睭 
生活校園大探索 

健康一.新生進行曲六.小小探險家 

健康一.新生進行曲七.來玩呼拉圈 

國語第 7/17 週 

生活第 5週 

健康第 1/4 週 

5

節 
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法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 

年

級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

戶外

教育 
一 

上 
數學 

生活 

數學 3-3  比多少、練習園地、遊戲中

學數學/分與合 4-3 0 的認識、4-4 分

與合、練習園地 

生活校園大探索 

數學第 6/8 週 

生活第 5週 

3

節 ✽於彈性課

程規劃，

每學期至

少兩節

課，並於

全學年全

部班級實

施 

下 

國語 

本土 

數學 

國語第一課太陽是充電機 

國語第二課春雨是什麼顏色 

本土語美麗的學校 

數學二、長度 2-1 比一比、2-2 量長度 

國語第 1/3 週 

本土語第 10 週 

數學第 3週 

3

節 

品德

教育 
一 

上 

國語 

本土語 

生活 

視覺藝術 

健康 

讀享笑科科 

國語首冊第貳單元快樂手牽手第四課紙

飛機/第參單元夢想故事屋第九課動物

狂歡節/第貳單元快樂的生活第六課小

金魚 

本土語 1.心肝仔囝品 

生活開學了/認識新同學/學校的一天/

快來玩吧 

視覺藝術五、玩具總動員品 

健康二.健康小達人/四.活力加油站九.

快樂走跑跳/五.校園生活健康多 

讀享笑科科預測策略繪本教學(人際互

動)-陶樂蒂的開學日/繪本教學(尊重差

異)-誰是第一名 

國語第 4/9/18

週 

本土語第 1-4 週 

生活第 1-4/8 週 

視覺藝術第 16-

17 週 

健康第 5-8/13-

16/18-20 週 

讀享笑科科第

3/11/13 週 

8

節 

每學年至少

四小時

(重點) 

下 

國語 

健康 

讀享笑科科 

國語第六課鄰居的小孩/〈閱讀列車〉

長頸鹿的新衣/第 8-9/10-12 課 

健康抗病小高手 

讀享笑科科繪本閱讀《我絕對絕對不吃

番茄》/《不不不，不是那樣！是這樣！》 

國語第/10/11-

13/16-18 週 

健康第 17週 

讀享笑科科第 2-

4/14-15 週 

5

節 

生命

教育 
一 

上 

國語 

本土語 

視覺藝術 

國語首冊第壹單元幸福甜蜜蜜第一課踢

踏踢/第貳單元快樂手牽手第五課好漂

亮/第六課剪刀石頭布/第參單元夢想故

事屋/第八課小蝌蚪找媽媽 

本土語三、古錐的動物4.鳥仔 

視覺藝術三、大樹高小花香 

國語第 1/5/6/8

週 

本土語第 13-15

週 

視覺意識第 9-10

週 

8

節 

每學年至少

四小時

(重點) 

下 
健康 

讀享笑科科 

健康三帶著眼耳鼻去旅行 

讀享笑科科繪本閱讀《不不不，不是那

樣！是這樣！》品命 

健康第 8-9 週 

讀享笑科科第

19-20 週 

4

節 
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【 二年級 】 

法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 節數 說明 

環境

教育 
二 

上 

國語 

本土 

健體 

國語十二、到野外上課 

本土語 L3露螺 

健康四、空氣汙染大作戰 

國語第 18週 

本土語第 9/10/11

週 

健康第 13/14 週 

6 節 ✽環境教育法第 19

條 

 

✽每學年至少 4小時

(6 節) 
下 

本土 

健體 

本土語 L4西北雨安海環 

健康二、流感小尖兵環 

本土語第

11/12/13 週 

健康第 5/6/7/8 節 

6 節 

家庭

教育

課程 

二 

上 
國語 

本土 

國語四、一天的時間 

本土語歡喜的代誌 

本土語 L2狗蟻的兜 

國語第 6/7 週 

本土語第 1/2/6/7

週 

5 節 

✽家庭教育法第 13

條 

✽每學年至少 4小時

(6 節) 

✽在正式課程外實施

四小時以上 

✽包含演講座談、親

子互動或親職活動

等等 

下 
本土 

健康 

本土語 L2歡喜食甲飽 

健康一、歡樂成長派 

本土語第 4/5/6 週 

健康第 1/2 週 
5 節 

性別

平等

教育 

二 

上 

國語 

本土語 

健康 

世界義角 

國語打招呼 

本土語來唱囡仔歌 

健康三、我愛家人 
世界義角義起交朋友 

世界義角我們不一 
世界義角情緒大不同 

國語第 1/2 週 

本土語第 20 週 

健康第 10/11/12

週 

世界義角第

1/2/3/11/12/16/1

7 週 

 

5 節 
✽性別平等教育法第

17 條 

✽每學期應實施性別

平等教育相關課程

至少 4小時(6 節) 

下 本土語 
本土語 L1來買菜喔 

本土語 L2歡喜食甲飽 

本土語第

1/2/4/5/6 週 
3 節 

性侵 

防犯 

罪防 

治 

二 

上 
世界義角 

健體 

健康三、我愛家人  

世界義角義起交朋友 

世界義角我們不一樣 

世界義角情緒大不同 

健康第 10/11/12

週 

世界義角第

1/2/3/11/12/16/1

7 週 

4 節 ✽性侵害犯罪防治法

第 7條 

✽每學年至少 4小時

(6 節) 

下 健康 健康一、歡樂成長派 健康第 1/2 週 2 節 

家庭

暴力

防治 

二 

上 
健體 

世界義角 

健康三、我愛家人 

世界義角情緒大不同  

健康第 10/11/12

週 

世界義角第 16/17

週 

4 節 ✽家庭暴力防治法

第 60 條 

✽每學年至少 4 小

時(6 節) 

下 國語 健康一、歡樂成長派 健康第 1/2 週  2 節 

全民

國防

教育 

二 上 

     世界義

角 

體育 

生活 

健體 

體育我們都是平衡高手 

體育社區運動樂 

世界義角義起交朋友 

生活 平面機器人與立體機器

人 

體育第 9/11 週 

世界義角第

1/2/3/11/12 週 

生活 第 1-4 週 

12 節 

✽全民國防教育法第

7條 

✽融入教學，納入現

行課程中實施 
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法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 節數 說明 

下 
生活 

健體 

健康三、我家拒菸酒 

生活(音)叮叮噹和咚咚鏘 

生活(視藝)捕魚樂 

健康第 12週 

生活(音)第 14/15

週 

生活(視藝)第

16/17 週 

4 節 

安全

教育 

[交通]  

[水域] 

[防墜] 

[防災] 

[食藥] 

二 

上 

國語 

本土語 

世界義角 

國語十二、到野外上課 

本土語 L2狗蟻的兜 

體育我們都是平衡高手 

體育社區運動樂 

體育玩球樂趣多 
世界義角義起交朋友 

 

國語第 18週 

本土語第 6/7 週 

體育第

9/11/16/17 週 

世界義角第 1/2/3

週 

5 節 

✽於彈性課程規劃，

每學期至少兩節

課，並於全學年全

部班級實施 

下 本土 
本土語 L1來買菜喔 

本土語 L4西北雨 

本土語第

1/2/11/12/13 週 
3 節 

戶外

教育 
二 

上 
生活 

本土 

本土語 L3露螺 
生活風來了、風的同樂會 

生活(視藝) 夏日捉蟲趣 

 

本土語第 9/10 週 

生活第 7/8 週 

生活(視藝)第 5/6

週 

 

4 節 
✽於彈性課程規劃，

每學期至少兩節

課，並於全學年全

部班級實施 

下 
生活 

本土 

本土語 L1來買菜喔 

生活影子遊戲 

本土語第 1/2 週 

生活第 13/14 週 
4 節 

品德

教育 
二 

上 

國語 

本土語 

數學 

生活 

國語十二、到野外上課 

本土語 L1 歡喜的代誌 

國語第 19週 

本土語第 1-4 週 

4 節 

每學年至少四小

時(重點) 

下 

國語 

本土語 

健康 

世界義角 

國語八、老園丁的話 

本土語 L5  
健康一、歡樂成長派/三、我家

拒菸酒 

世界義角動物好朋友 

國語第 12週 

本土語第 18/19 週 

健康第 1-3/5-7 週 

世界義角第 12-13

週 

 

8 節 

生命

教育 
二 

上 

數學 

生活 

健康 

生活 

本土語/L2/L3 

生活親近動物、.我愛動物/一

起找色彩、開心玩色彩 

健康五、正確使用藥物 

本土語第 12/13 週 

生活第 1-3/16-18

週 

健康第 18-20 週 

6 節 

每學年至少四小

時(重點) 

下 

健康 

生活 

世界義角 

數學 

生活 

健康二、流感小尖兵命 

生活種子的祕密、發芽長大了/

成長的喜悅、迎接三年級 

世界義角蔬菜水果好朋友 

健康第 5-7 週 

生活 4-5/16-18 週 

世界義角第 1-2 週 

6 節 
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【 三年級 】 

法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

環境

教育 
三 

上 

數學 

國語 

自然 

 

國語第六課小女生 

國語第八課安平古堡參觀記／

第九課馬太鞍的巴拉告 

數學第 9單元圓 

自然植物與環境/流動的空氣 

國語第 9/1/14/150 週 

數學第 18/19 週 

自然第 1/2/3/4/5/6/8/9

週 

3

節 

✽環境教

育法第

19 條 

 

✽每學年

至少 4小

時(6 節) 
下 

健康 

自然 

國語 

國語第一課/第二課 

國語第四課工匠之祖／第五課

學田鼠開路 

國語第九課臺灣的山椒魚 

健康 4-1 垃圾大麻煩 

自然菜園裡的菜/認識天氣狀態 

國語第 3/7/8/14 週 

健康第 16週 

自然第 1/2/11/12 週 

3

節 

家庭

教育

課程 

三 

上 

國語 

數學  

社會 

健康 

國語第一課心的悄悄話 

數學第 3單元乘法 

社會第一單元我的家庭 

社會第二單元家庭與倫理 

健康 1-1 眼睛視茫茫 

國語第 1週 

數學第 6/7/8 週 

社會第 1/2/4/5/6 單元 

健康第 1/2 週 

4

節 

✽家庭教

育法第

13 條 

✽每學年

至少 4小

時(6 節) 

✽在正式

課程外實

施四小時

以上 

✽包含演

講座談、

親子互動

或親職活

動等等 

下 
國語  

健康 

國語第三課遇見美如奶奶 

國語第十課漁夫和金魚 

健康 1-3 一生的變化 

健康 1-3 一生的變化 

健康 2-1 腸胃舒 服沒煩惱 

國語第 4/16 週 

健康第 4/5/7 週 

3

節 

性別

平等

教育 

三 

上 

🗹社會 

🗹國語 

🗹數學    

國語第一課心的悄悄話 

國語第十課狐狸的故事／第十

一課巨人的花園 

數學第 9單元圓 

社會第一單元我的家庭 

社會第二單元家庭與倫理 

國語第 1/17 週 

數學第 18/19 週 

社會第 1/2/4/5/6 單元 

3

節 
✽性別平

等教育法

第 17 條 

✽每學期

應實施性

別平等教

育相關課

程至少 4

小時(6

節) 下 

🗹國語 

🗹綜合 

🗹健康      

🗹笑科科 

🗹世界義角 

國語第十課漁夫和金魚 

綜合性別議題：身體自主權 

健康 1-3 一生的變化 

笑科科吹落葉機 

世界義角義起玩遊戲 

國語第 16週 

綜合第 15週 

健康第 5週 

笑科科第 3/4 週 

世界義角第 9週 

5

節 

性侵 

防犯 

罪防 

治 

三 

上 
國語 

社會 

國語第十課狐狸的故事／第十

一課巨人的花園 

社會第二單元家庭與倫理 

世界義角義起玩遊戲 

國語第 17週 

社會第 4/5/6 週 

世界義角第 9週 

5

節 

✽性 侵 害

犯罪防治

法第 7條 

✽每 學 年

至少 

  4 小時(6

節) 下 健體 健康 1-3 一生的變化 健康第 5週 
1

節 

家庭

暴力

防治 

三 

上 國語 
國語第十課狐狸的故事／第十

一課巨人的花園 

國語第 16/17 週 5

節 

家庭暴力 

防治法第

60 條 

✽每學年

至少 4

小時(6

節) 

下 健體 健康 1-3 一生的變化 健康第 5週 
1

節 
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法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

全民

國防

教育 

三 

上 

國語 

英語 

社會 

健康與體育 

國語第三課繞口令村／學習地

圖一／單元主題引導 

英語國際教育(認識各國國旗)  

社會第三單元自治與安全 

健康與體育游泳 

國語第 5週 

英語第 11/12 週 

社會第 7/8/9 週 

健康與體育第 2-4/7-8 週 

12

節 

✽全民國

防教育法

第 7條 

✽融入教

學，納入

現行課程

中實施 
下 

國語 

數位小達人 

健康與體育 

國語第六課神奇密碼 

數位小達人四格動漫 

健康與體育防火大作戰 

國語第 9/10 週 

數位小達人第 11/13 週 

健康與體育第 13-15 週  

5

節 

安全

教育 

[交通]  

[水域] 

[防墜] 

[防災] 

[食藥] 

三 

上 

國語 

社會 

健康 

體育 

國語第三課繞口令村／學習地

圖一／單元主題引導 

國語第四課／第五課 

社會第三單元自治與安全 

健康 2-1 居家安全面面觀 

健康 2-2 交通安全我最行 

健康 3-1 傷口處理 DIY 

體育規範說明體能/游泳 

國語第 5/7 週 

社會第 7/8/9 週 

健康第 6/7/8/9/11/12 週 

體育第 1/4/5 週 

6

節 

✽於彈性

課程規

劃，每學

期至少兩

節課，並

於全學年

全部班級

實施 

下 
健康 

笑科科 

健康 3-1 火災真可怕 

笑科科吹落葉機/跳圈圈 

健康第 11/12 週 

笑科科第 3/4/5/6 週 

3

節 

戶外

教育 
三 

上 
國語 

數學 

國語第七課淡水小鎮 

國語第八課／第九課 

國語第十二課奇特的朋友 

數學第 1單元數到 10000 

數學第 4單元幾毫米 

國語第 12/13/14/1/205 週 

數學第 1/2/3/8/9 週 

4

節 
✽於彈性

課程規

劃，每學

期至少兩

節課，並

於全學年

全部班級

實施 下 
國語 

自然 

國語第一課許願第二課下雨的

時候 

國語第八課大自然的美術館 

自然物質變化的現象 

綜合四年級蚓菜種菜-1  

國語第 3/13 週 

自然第 6週 

綜合第 4週 

3

節 

品德

教育 
三 

上 

數學 

世界義角 

社會 

數學第 1單元數到/第 3單元乘

法/第六單元學校與我 

世界義角我們這一家 

社會第三單元自治與安全 

數學第 1-3/6-7/18-19 週 

世界義角第 4-5  

社會第 8-9 週 

5

節 

每學年至少

四小時(重

點) 

下 

社會 

世界義角 

數學 

社會第 3單元消費與生活 

世界義角第 3單元消費與生活 

社會第 8-9 週 

世界義角第 17-18 週 

 

生命

教育 
三 

上 
自然 

國語 

自然植物與環境/動物的身體命 

國語第二課妙故事點點名/第四

課小丑魚和海葵 

自然地 1-3/10-12 週 

國語第 4/6-7 週 

5

節 每學年至少

四小時(重

點) 

下 健康 
健康 1-1 我從哪裡來/1-2 成長

的奧妙/ 1-3 一生的變化 

健康第 1-3 週  
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【 四年級 】 

法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

環境

教育 
四 

上 

國語 

自然科學 

英語 

數學 

自然 

世界義角 

社會 

國語單元主題引導／第一課水陸小

高 

國語第五課假如給我三天光明／第

六課攀登生生的高峰 

國語學習地圖三／單元主題引導／

第十課奇幻旋律 

英語國際教育課程 

英語動物 
數學第 4單元除法 
社會第 2課家鄉的地形 

自然第一單元地球的夥伴-日月星

辰 

世界義角動物 

國語第

1/2/8/9/15 週 

英語第

14/15/16/17/18

週 

數學第 7/8 週 

社會第 3/4 週 

自然第 1/2/3/4 週 

世界義角第 17 週 

5

節 

✽環境教育法第

19 條 

 

✽每學年至少 4小

時(6 節) 

下 
數位小達人 

社會 

數位小達人二、大家一起做環保 
社會第三單元家鄉的交通第 1課家

鄉的運輸 

數位享達人第 3/4

週 

社會第 12週 

3

節 

家庭

教育

課程 

四 

上 

社會  

本土 

數學  

音樂 

🗹健康 

本土語第一單元:鬥鬧熱-辦桌 
數學第 2單元乘法 
社會第 1課家鄉在哪裡 

音樂美妙的樂音 

健康我愛我的家 

健康消滅菸蟲行動 

本土語第 8/9/10

週 

數學第 3/4 週 

社會第 1週 

音樂第 8週 

健康第

14/15/17/18/19

週 

6

節 

✽家庭教育法第

13 條 

✽每學年至少 4小

時(6 節) 

✽正式課程外實施

四小時以上 

✽含演講座談、親

子互動或親職活

動等等 

下 
數位小達人  

健康 

數位小達人四、防疫大作戰 
健康我愛我的家家 
健康健康家庭互動/關懷家人 

 
 

數位小達人第 8/9

週 

健康第 1-3/13/14

週 

3

節 

性別

平等

教育 

四 

上 

🗹本土語  

🗹數學 

綜合 

本土語第一單元:鬥鬧熱-辦桌 
數學第 2單元乘法 
綜合中年級宣導：性剝削 

本土語第 8/9/10 週 

數學第 3/4 週 

綜合第 9週 

5

節 

✽性別平等教育法

第 17 條 

✽每學期應實施性

別平等教育相關

課程至少 4小時

(6 節) 下 
世界義角 

綜合 

世界義角身體 
綜合中年級：性別議題~身體自主
權 

世界義角第 1/2 週 

綜合地 16/17 週 

4

節 

性侵 

防犯 

罪防 

治 

四 

上 
綜合 

健康 

健康消滅菸蟲行動 
綜合中年級宣導：性剝削 
健康獨特的我 

健康第

17/18/19/20 週 

綜合第 9/16/17 週 

4

節 
✽性侵害犯罪防治

法第 7條 

✽每學年至少 

  4 小時(6 節) 
下 

健體 

綜合 
健康消滅菸蟲行動 
綜合性別議題~身體自主權 

健康第 19/20 週 

綜合第 15週 

2

節 

家庭

暴力

防治 

四 

上 健康 健康獨特的我 
健康第 17/18/19

週 

3

節 ✽家庭暴力防治

法第 60 條 

✽每學年至少 4

小時(6 節) 下 
健康 

綜合 

綜合中年級：性別議題~身體自主
權 
健康癮力效應 

綜合第 16/17 週 

健康第

1/2/319/20 週 

3

節 
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法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

健康家庭互動 

全民

國防

教育 

四 

上 

國語 

英語 

世界義角 

健康與體育 

國語第七課美味的一堂課／第八課

建築界的長頸鹿 

英語國際教育課程 
世界義角動物 

健康與體育游泳 

國語第 13/14 週 

英語一 14/15 週 

世界義角第 19/20

週 

健康與體育第 3-7

週 

15

節 
✽全民國防教育法

第 7條 

✽融入教學，納入

現行課程中實施 

下 

數位小達人 

自然 

 

數位小達人七、認識臺灣古蹟 
自然科學了解臺灣的環境 

數位小達人第

16/17 週 

自然科學第 16-20

週  

17

節 

安全

教育 

[交通]  

[水域] 

[防墜] 

[防災] 

[食藥] 

四 

上 

本土語 

綜合 

社會 

數學 

自然 

本土語第二單元:顧安全-青紅燈 

自然空氣與燃燒有什麼關係 

本土語第 13/14 週 

自然第 17/18/19 週 
2

節 
✽於彈性課程規

劃，每學期至少

兩節課，並於全

學年全部班級實

施 

下 

世界義角 

笑科科 

健康 

世界義角身體 
笑科科電流急急棒 
健康飲食危機處理安 

世界義角第 1/2 週 

笑科科第 1/2 週 

健康第 12-13 週 

3

節 

戶外

教育 
四 

上 

國語 

綜合 

社會 

數學 

自然 

國語第二課／第三課 

國語第七課／第八課 

國語學習地圖三／單元主題引導／

第十課奇幻旋律 
數學第 3單元角度 
數學第 4單元除法 
社會第 2課老街與生活 
自然第一單元地球的夥伴-日月星辰 
綜合校外教學(暫定)  

國語第

2/3/13/14/15 週 

數學第 5/6/7/8 週 

社會第 13/14 週 

自然第 1/2/3/4 週 

綜合第 7週 

5

節 

✽於彈性課程規

劃，每學期至少

兩節課，並於全

學年全部班級實

施 

下 
國語 

社會      

國語單元主題引導／一、一束鮮花 

社會第四單元家鄉風情畫第 1課家

鄉的風貌 

國語第 1週 

社會第 14/15 週 

3

節 

品德

教育 
四 

上 
世界義角 

數位小達人 

世界義角時間/社區場所 

數位小達人第二課節能減碳小撇步 

世界義角社區場所 

世界義角第 1-

3/12-13 

數位小達人第 4-5

週 

5

節 

每學年至少四

小時(重點) 

下 
健康 

視覺藝術 

健康我愛我的家 

視覺藝術夢想遊樂園 

健康第 13-15 週 

視覺藝術第 5-7 週 

3

節 

生命

教育 
四 

上 
國語 

英語 

國語學習地圖三／單元主題引導／第

十課／第十一課/第 12 課 

英語動物 

國語第 15-17 週 

英語第 16-18 週 

6

節 
每學年至少四

小時(重點) 

下 國語 
國語一束鮮花/二、心動不如行動／

三、選拔動物之星 

國語第 1-3/4-6 週 2

節 
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【 五年級 】 

法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

環境

教育 
五 

上 

國語 

社會 

數學 

自然科學 

國語從空中看臺灣 

國語學習地圖二 

國語荒島上的國王 

數學折線圖 
社會二、臺灣的自然環境與 

自然動物如何求生存/太陽的位置

和四季有關嗎 

 

國語第

2/3/9/10/18/19 週 

數學第 1週 

社會第 6週 

自然第 1-5/11/12 週 

5

節 

✽環境教育法

第 19 條 

 

✽每學年至少

4小時(6 節) 

下 

綜合 

世界義角 

數學 

健康 

學習魔術師 

自然 

學習魔術師七星山走讀 

健康環保愛地球/環境汙染面面

觀 

綜合春季健行 
世界義角開源節流/季節 
數學扇形 
自然地層裡有什麼 

學習魔術師第 5-8 週 

健康第 15-21 週 

綜合第 7週 

世界義角第 15/18-20

週 

數學第 5週 

自然第 6-8 週 

8

節 

家庭

教育

課程 

五 

上 

本土語 

英語 

數學 

英語生活作息 

本土語 2.未來一直來 

數學時間的乘除 

 

英語第 15/16/17 週 

本土語第 6/7/8  

數學第 17/18 週 

5

節 

✽家庭教育法

第 13 條 

✽每學年至少

4小時(6 節) 

✽正式課程外

實施四小時

以上 

✽含演講座

談、親子互

動或親職活

動等等 

下 

數學 

體育 

綜合 

世界義角 

體育飛盤 
世界義角開源節流 
綜合特教宣導/親子感恩 
數學扇形 

體育第 19週 

綜合第 9/11 週 

世界義角第 15 週 

數學第 5週 

4

節 

性別

平等

教育 

五 

上 

國語 

數學 

本土語 

世界義角 

健康  

世界義角性別刻板印象 

國語最勇敢的女孩 

本土語 5.過年 

數學時間的乘除 
健康獨特的我 
數學扇形 

世界義角第 11 週 

國語第 12/13 週 

本土語第 18/19/20 週 

數學第 18週 

健康第 16/17 週 

5

節 

✽性別平等教

育法第 17 條 

✽每學期應實

施性別平等

教育相關課

程至少 4小

時(6 節) 

下 
學習魔術師 

綜合 
學習魔術師職業面面觀 
綜合特教宣導 

學習魔術師第 13-16

週 

綜合第 9週  

4

節 

性侵 

防犯 

罪防 

治 

五 

上 
健體 

學習魔術師 
健康獨特的我 
學習魔術師職前準備性侵 

健康第 16/17 週 

學習魔術師第 2/3 週 

4

節 

✽性侵害犯罪

防治法第 7

條 

✽每學年至少 

  4小時(6節) 
下 綜合 綜合特教宣導 綜合第 9週 

3

節 

家庭

暴力

防治 

五 

上 健康 健康獨特的我 健康第 16/17/18 週 
3

節 

✽家庭暴力防

治法 60 條 

✽每學年至

少4小時(6

節) 
下 

健康 

綜合 
綜合特教宣導 綜合第 9週 

3

節 

全民

國防

教育 

五 

上 
社會 

世界義角 

社會大航海時代的臺灣 

世界義角/國家 

社會第 16-19 週 

世界義角第 1-2 週 

6

節 

✽全民國防教

育法第 7條 

✽融入教學，

納入現行課

程中實施 
下 自然 自然地層裡有什麼 自然科學第 6-7 週  

4

節 

安全 五 上 國語 國語攀岩高手 國語第 3/4 週 5 ✽於彈性課程
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法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

教育 

[交通]  

[水域] 

[防墜] 

[防災] 

[食藥] 

笑科科’ 

健康 

世界義角 

笑科科按鈕路燈 

健康校園事故傷害/騎車乘車保
平安 
世界義角交通工具 

笑科科第 7-8 週 

健康 18-20 週 

世界義角第 7-8 週 

節 規劃，每學

期至少兩節

課，並於全

學年全部班

級實施 

下 

世界義角 

學習魔術師 

自然 

世界義角馬路如虎口 

學習魔術師七星山走讀 

自然地層裡有什麼 

世界義角第 8-9 週 

學習魔術師第 5-8 週 

自然第 6-8 週 

8

節 

戶外

教育 
五 

上 
數學 

數位小達人 

數位小達人旅遊景點遊記 

數學時間的乘除 

數位小達人第 16-20

週 

數學第 18週  

5

節 
✽於彈性課程

規劃，每學

期至少兩節

課，並於全

學年全部班

級實施 下 

綜合 

學習魔術師 

🗹數學 

學習魔術師七星山走讀 

綜合上下課翻轉 
數學扇形 
 

學習魔術師第 5-8 節 

綜合第 12週 

數學第 5週 

8

節 

品德

教育 

五

’ 

上 

體育/健康 

世界義角 

學習魔術師 

體育規範說明排球 

健康疾病不要來 

世界義角交通工具 

學習魔術師活動安排 

體育第 1週 

健康第 1-3 週 

世界義角第 8-10 週 

學習魔術師第14-16週 

8

節 

每學年至少

四小時

(重點) 

下 

健康 

本土 

數學 

健康關懷家人/青春快樂行/健康飲

食 

健康第 2-7/9-10 週 2

節 

生命

教育 
五 

上 
國語 

自然 

國語蚊帳大使/恆久的美 

自然動物如何求生存/動物具有社會

行為嗎/動物如何延續生命 

國語第 1-2/5-6 週 

自然第 1-5 週 

4

節 
每學年至少

四小時

(重點) 
下 

健康 

自然 

健康關懷家人 

自然植物如何獲取養分/植物有哪些

妙招 

自然第 11-13/15-16

週 

3

節 
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【 六年級 】 

法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

環境

教育 
六 

上 

學習魔術師 

數位小達人 

自然科學 

學習魔術師我思我寫 

數位小達人創意插畫與標章 

自然科學天氣變化 

學習魔術師

 第 3/6 週 

數位小達人第 6-

10 週自然科學第

1-5 週 

8

節 

✽環境教育法第

19 條 

 

✽每學年至少 4小

時(6 節) 

下 

國語 

自然科學 

數位小達人 

社會 

數位小達人保護地球 

社會一、世界文化與科技發展社

會二、臺灣走向世界 

自然能量如何互相轉換/生活中

如何利用能源 

數位小達人第 6-

10 週 

社會第 1-4/13-

15 週 

自然 7-10 週 

5

節 

家庭

教育

課程 

六 

上 

學習魔術師

社會 

健康 

學習魔術師動手做數學 

社會社會變遷下的個人發展與族

群文化 

健康第三單元友善的世界第一課

破除性別刻板印象/第三單元友

善的世界第三課維護身體自主權 

學習魔術師第

16/18 

社會地 7-11 週 

5

節 

✽家庭教育法 13 條 

✽每學年至少 4小

時(6 節) 

✽正式課程外實施

四小時以上 

✽含演講座談、親

子互動或親職活

動等等 
下 

學習魔術師 

本土語 

國語 

學習魔術師閱讀數學書 

本土語 L.2 巷仔內的世界杯 

國語第六課不怕 

學習魔術師第

 15/16 週 

土語第 6-7 週 

國語第 9週 

4

節 

性別

平等

教育 

六 

上 
學習魔術師 

健體 

學習魔術師預算理財小達人 

健康第三單元友善的世界第一課

破除性別刻板印象/第三單元友

善的世界第三課維護身體自主權 

學習魔術師第 2週 

健康第 13-15/18-

20 週 

6

節 

✽性別平等教育法

第 17 條 

✽每學期應實施性

別平等教育相關

課程至少 4小時

(6 節) 下 
社會 

國語 

社會臺灣走向世界 

國語第六課不怕 

社會第 12-17 週 

國語第 9週 

8

節 

性侵 

防犯 

罪防 

治 

六 
上 健康 

健康第三單元友善的世界第一課

破除性別刻板印象/第三單元友

善的世界第三課維護身體自主權 

健康第 13-

15/18-20 週 

4

節 
✽性侵害犯罪防治

法第 7條 

✽每學年至少 

  4 小時(6 節) 
下 國語 國語第六課不怕 國語第 9週 3 節 

家庭

暴力

防治 

六 
上 健康 

健康第三單元友善的世界第一課

破除性別刻板印象/第三單元友

善的世界第三課維護身體自主權 

健康第 13-

15/18-20 週 
4 節 ✽家庭暴力防治

法 60 條 

✽每學年至少 4

小時(6 節) 
下 國語 國語第六課不怕 國語第 9週 3 節 

全民

國防

教育 

六 

上 
校科科 

健康 
笑科科無人機 

笑科科第 2-5 週

  

 

5

節 
✽全民國防教育法

第 7條 

✽融入教學，納入

現行課程中實施 
下 笑科科 笑科科雷達  笑科科第 3-4 週 

2

節 

安全

教育 

[交通]  

六 上 
世界義角 

自然科學  

世界義角泳渡日月潭 

自然樂音與噪音有什麼不同 

世界義角第 12-

14 週- 

自然第 7/8 週  

3

節 

✽於彈性課程規

劃，每學期至少

兩節課，並於全

學年全部班級實
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法定

議題 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 
備註 

教育

議題 
年級 

學

期 

融入彈性課程

或領域別 
主題名稱 週次 

節

數 
說明 

[水域] 

[防墜] 

[防災] 

[食藥] 

下 
學習魔術師 

健體      

學習魔術師從跌倒到翱翔 

體育游泳 

學習魔術師第 6

週 

體育第 10-13 週 

 

4

節 

施 

戶外

教育 
六 

 

數學 

世界義角 

自然科學  

世界義角臺北/南投學習魔術師

數學因數和倍數/線對稱圖形/時

間的乘除 

自然動物如何求生存/太陽的位

置和四季有關嗎 

世界義角第1-4/8-

11週數學第

2/3/8/17/18週 

自然第1-5/11/12週 

8

節 
✽於彈性課程規

劃，每學期至少

兩節課，並於全

學年全部班級實

施 

下 
學習魔術師 

綜合 
學習魔術師人與自然的和解 

綜合田園食農課程 

學習魔術師第7-8週 

綜合第9週 

4

節 

品德

教育 
六 

上 

世界義角 

視覺藝術 

社會 

世界義角台北 

視覺藝術世界印象 
社會二、社會變遷下的個人發展與族群 

文化 

世界義角第1-4週 

視覺藝術第18-20週 

社會第9-10週 

5

節 

每學年至少四

小時(重點) 

下 

國語 

本土 

數學 

國語課風中騎士品/第二課達駭

黑熊品/第三課楊氏之子品 

 

國語第 1-4 週 3

節 

生命

教育 
六 

上 
自然 

音樂 

自然動物如何運動環/生 

動物如何呼吸/動物與我們生活

有關嗎 

音樂藝術中的女性 

自然第 11-14 週 

音樂第 18-19 週 

4

節 

每學年至少四

小時(重點) 

下 
健康 

本土 

本土語 L.2 巷仔內的世界杯 

健康第二單元健康醫點通第一課
守護醫療資源 

本土語第 7-9 週 

8-10 週 

4

節 

 

 

 

 


