
 

 

議題名稱 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程

計畫相符） 

備   註 
年

級 
學期 

融入彈性學

習課程或領

域別 

主題名稱 週次 
節

數 

環境教育 

1 

上 

國語文 三、秋千 14~15 12 

✽環境教育

法第 19 條 

 

每學年至少

4 小時(6

節) 

 

本土語文 三、古錐的動物 13~15 3 

生活課程 三、大樹高小花香 8~9 12 

光復好兒童 一、我是小一新鮮人 2~3 2 

下 

國語文 
一、看 

二、花園裡有甚麼 
1~4 12 

本土語文 二、彩色的世界 6~8 3 

生活課程 五、奇妙的水 16 6 

2 

上 

國語文 
三、走過小巷 

十一、遠方來的黑皮 

4 

16 

6 

6 

生活課程 
一、地震來了不慌張 

四、學校附近有什麼 

1~3 

12~15 

4 

6 

下 

國語文 一、春天的顏色 1~3 6 

生活課程 一、我的減塑行動 1~3 6 

健康與體育 三、健康舒適的社區 14~17 4 

3 

上 

英語文 U1The big wind 3~5 3 

自然科學 一、植物大發現 1~6 12 

地球公民 水和火 1~4 8 

下 

國語文 五、學田鼠開路 5 6 

本土語文 一、健康的生活 5~7 3 

社會 
二、多元的生活 

六、小小街道觀察家 

5~7 

17~20 

4 

4 

自然科學 三、天氣停看聽 11~15 6 

4 

上 

國語文 一、水陸小高手 1 4 

英語文 
U2 Let’s Make Fruit 

Salad 
6~8 3 

地球公民 一、愛地球減塑行動 1~8 8 

光復好兒童 一、育樂臺北城 1~3 3 

下 

本土語文 四、長尾山娘 12~13 2 

社會 五、家鄉新風貌 14~19 10 

地球公民 二、低碳社區行 8~13 4 

光復好兒童 四、臺北好建築 3~7 5 

附表 10-光復國小法律規定及重要教育議題實施規劃表 



5 

上 

自然科學 二、千變萬化的植物 6~10 6 

綜合活動 一、化解危機總動員 1~4 4 

光復好兒童 一、主題式探究 1~6 2 

下 

國語文 七、題西林壁 11 4 

藝術 二、我的家鄉我的歌 14~15 2 

地球公民 二、我的夢想城市 10~16 ４ 

6 

上 

自然科學 三、發現大地的奧秘 11~15 2 

光復好兒童 
一、綠建築知多少 

二、自然守護者 

1~10 

11~20 

10 

10 

下 

國語文 一、馬達加斯加出發 1 4 

本土語文 二、苦楝若開花 5~7 3 

地球公民 二、我的綠色計畫書 8~11 4 

家庭教育 

1 

上 
國語文 二、鵝寶寶 2 6 

✽家庭教育

法第 12 條 

 

每學年至少

4 小時(6

節) 

 

在正式課程

外實施四小

時以上 

本土語文 一、囡仔真好禮 6~8 3 

下 

健康與體育 一、心情追追追 1~3 3 

地球公民 四、自他共好 16~17 4 

光復好兒童 

一、男生女生我最棒 

二、家事我最棒 

三、媽媽我愛您 

1~7 

8~10 

11~14 

14 

2 

上 

國語文 十、新年快樂 15 4 

本土語文 四、掃帚佮畚斗 13 1 

健康與體育 二、拒絕菸酒 16~20 4 

下 

國語文 二、花衣裳 3 4 

健康與體育 
一、健康習慣真重要 

二、讓家人更親近 

1~5 

8~13 

5 

4 

地球公民 四、甜蜜的家 16~20 8 

3 

上 

社會 四、角色你我他 12~14 4 

健康與體育 
三、急救小尖兵 

四、戰勝病魔 

11~15 

16~20 

4 

4 

地球公民 三、我可以 11~15 5 

下 

英語文 
U1 A Dollhouse for 

Jello 
3~5 3 

健康與體育 
一、成長時光機 

二、健康滿點 

1~4 

5~8 

2 

2 

4 

上 

健康與體育 
一、飲食智慧王 

三、克癮防衛隊 

1~7 

14~20 

4 

4 

社會 
五、家鄉的節慶與禮

俗 
19~20 4 

地球公民 二、彩虹餐盤 12~14 6 

下 

國語文 五、藍色小洋裝 8 4 

健康與體育 一、健康從齒開始 1~3 3 

數位探險家 簡報試試看 7~12 6 



5 

上 

健康與體育 四、飲食放大鏡 17~20 4 

生活煉金術 
一、消費與記帳高手 

二、我的收入與儲蓄 

1~6 

7~9 

8 

4 

下 
健康與體育 四、家庭安和樂 17~20 4 

地球公民 一、聰明消費 1~8 6 

6 

上 

國語文 五、最好的味覺禮物 8 4 

英語文 U2 A Great Day 6~9 4 

數位探險家 健康活動-計步器 6~8 3 

下 

本土語文 一、看人咧喝賣 1~3 2 

健康與體育 二、解癮密碼 5~6 3 

數位探險家 生活紀錄師 14~17 4 

性別平等 

教育 

1 

上 

本土語文 
一、囡仔真好禮 

二、我的鉛筆盒 

2~5 

11~12 
6 

✽性別平等

教育法第

17 條 

 

每學期應實

施相關課程

或活動至少

4 小時(6

節) 

 

 

健康與體育 一、成長變變變 1~4 4 

光復好兒童 寶貝我的家 12~14 3 

下 

本土語文 三、我的身軀 18~20 3 

健康與體育 二、男女齊步走 8~13 6 

光復好兒童 二、家事我最棒 8~10 3 

2 
上 

國語文 二、一起做早餐 2 4 

生活課程 二、光影魔法師 6~7 4 

地球公民 一起玩遊戲 13~15 3 

光復好兒童 光復建築探索 17~18 2 

下 光復好兒童 光復好朋友 1~6 6 

3 

上 

藝術 質感探險家 9~14 6 

地球公民 我可以 11~15 6 

光復好兒童 那些人那些事 10~18 6 

下 

本土語文 
一、健康的生活 

二、愛細膩 

8 

9 

1 

1 

藝術 
春天音樂會-我是大明

星 
3~6 4 

綜合活動 男生女生一樣行 12~15 4 

4 

上 

自然科學 聲光世界真有趣 18 1 

藝術 視覺萬花筒 15~18 4 

光復好兒童 臺北衣級棒 9~14 6 

下 

綜合活動 危機急轉彎 14~20 4 

健康與體育 三、成長的喜悅 10~15 4 

光復好兒童 臺北任我行 12~13 2 

5 
上 

國語文 八、最勇敢的女孩 12~13 4 

健康與體育 
一、青春大小事 

十一、優游戲水樂 

1~5 

18~20 

5 

6 

光復創藝家 圓墩敦女孩 6~7 2 

下 自然科學 四、揭密動物的世界 15~20 4 



光復創藝家 光復 my sweet home 18~20 3 

6 

上 

藝術 視覺萬花筒 12~17 4 

光復創藝家 圖鑑好設計 12~18 7 

綜合活動 角色放大鏡 14~16 3 

下 

藝術 表演任我行 6~7 2 

綜合活動 團隊生活小達人 1~4 4 

健康與體育 一、身體書法家 1~2 2 

全民國防 

教育 

1 上 
生活課程 二、我的新學校 4~6 4 ✽全民國防

教育法第 7

條 

融入式教

學，納入現

行課程中實

施 

地球公民 一、認識新環境 1~5 10 

 3 下 光復好兒童 社區時光機 3~10 5 

6 上 數位探險家 感測器與電子骰 3~5 1  

安全教育 

(交通安全) 

1 

上 

國語文 七、龜兔賽跑 8 6 

每學期至少

兩節課，並

於任一年級

全部班級實

施 

健康與體育 二、快樂上下學 9~15 6 

生活課程 一、我上一年級了 1~3 6 

光復好兒童 一、我是小一新鮮人 1~4 2 

下 

健康與體育 四、跳一跳，動一動 3 2 

光復好兒童 
四、世界的孩子上學

去 
15~20 6 

2 

上 
國語文 乘坐竹籃船 7 4 

光復好兒童 校園安全我最棒 19-20 2 

下 光復好兒童 
世界的孩子不一樣的

生活 
15~17 3 

3 

上 

本土語文 去旅行 17~20 2 

健康與體育 二、交通安全我最行 8~10 3 

光復好兒童 一、社區大探索 1~9 4 

下 
數位探險家 導航大師大考驗 6 1 

綜合活動 危機在哪裡 8~11 4 

4 

上 
光復好兒童 育樂臺北城 1~8 4 

數位探險家 戶外教學學習單 1~5 2 

下 
光復好兒童 臺北任我行 8~13 6 

社會 社區好資源 11~13 6 

5 
上 

健康與體育 事故傷害知多少 6~10 5 

生活煉金術 認識金融機構 10~20 4 

下 數位探險家 單輪車闖關趣 13~14 2 

6 
上 本土語文 三、畢業旅行 8~10 3 

下 光復好兒童 未來騎士團 1~10 8 

安全教育 

(AED) 

5 上 
健康與體育 八、羽球高手 10~12 1 

高年級必融

入 
生活煉金術 認識金融機構 10~20 2 

6 上 健康與體育 十、百發百中 13~14 1 

戶外教育 1 上 國語文 四、笑嘻嘻 4 6 每學期至少



生活課程 
二、我的新學校 

三、大樹高小花香 
6~7 8 

兩節課，並

於任一年級

全部班級實

施 

光復好兒童 一、我是小一新鮮人 1~8 4 

下 
國語文 

九、妹妹的紅雨鞋 

十、和你在一起 
12~14 3 

生活課程 二、美麗的春天 5~7 12 

2 

上 

國語文 小鎮的柿餅節 8 4 

光復好兒童 光復校園生活 7~14 6 

生活課程 

四-1、學校附近有什

麼 

四-2 分享學校附近的

故事 

12~13 

14~15 

2 

2 

下 
本土語文 春天欲轉去 13 1 

生活課程 色彩大發現 15~16 6 

3 

上 

國語文 八、安平古堡參觀記 12 4 

本土語文 一、食食 2 5~8 4 

自然科學 一、植物大發現 1~6 2 

光復好兒童 一、社區大探索 1~9 3 

下 

自然科學 一、快樂小農夫 1 2 

數學 
三-1 認識 24 時刻 

三-2 時間的計算 
5~6 

2 

2 

社會 六、小小街道觀察家 17~19 6 

4 

上 
國語文 九、請到我的家鄉來 13 5 

光復好兒童 育樂臺北城 6~8 3 

下 

數位探險家 台客任我行 13~19 6 

社會 社區好資源 6~13 4 

地球公民 低碳社區行 8~13 4 

5 

上 

光復好兒童 主題式探究 6~10 10 

光復創藝家 與英風相遇 1~3 3 

生活煉金術 認識金融機構 10~20 10 

下 

光復創藝家 會呼吸的建築 1~4 2 

自然科學 一、探索星空的奧秘 1~3 6 

地球公民 按下靜音鍵 17~20 4 

6 

上 

數學 規律問題 6 2 

自然科學 二、多變的天氣 6~10 2 

數位探險家 指北針 9~11 3 

英語文 Amy’s Graduation Trip 12~15 8 

地球公民 世界博物館巡禮 15~20 4 

下 
英語文 Sports 1~3 6 

藝術 音樂中的交通工具 11~14 4 

海洋教育 
1 下 地球公民 小小兵立大功 11~15 5 

 
2 下 地球公民 保護海洋生物 11~15 5 



3 上 
國語文 拜訪火燒島 19~20 5 

社會 多元的生活間 5~7 3 

 下 國語文 八、大自然的美術館 15 4 

4 下 
健康與體育 八、戲水安全停看聽 17~20 4 

本土語文 五、寄生仔緊大漢 15~17 3 

5 

上 社會 

二、臺灣登上國際舞

台 

四、土地的利用與變

遷 

6~7 

15~17 

4 

4 

下 

國語文 
八、海洋的殺手 

九、你想做人魚嗎 

12 

13 

5 

5 

社會 
四、各地的發展與特

色 
11-12 4 

6 下 自然科學 三、寰宇永續護地球 13~18 6 

生命教育 

1 
上 

健康與體育 三、營養的食物 16~20 2 

 

光復好兒童 一、我是小一新鮮人 1~10 5 

下 地球公民 四、自他共好 16`20 5 

2 

上 地球公民 二、和情緒做朋友 6~10 10 

下 
生活課程 二、種子在哪裡 4~7 8 

地球公民 一、動物星球 1~5 10 

3 

上 

自然科學 一、植物大發現 1~6 2 

國語文 

一、心的悄悄話 

十、狐狸的故事 

十一、巨人的花園 

1~2 

15 

16 

6 

健康與體育 
情緒調色盤 

我的壓力 

13~18 

19~20 
6 

2 

下 
國語文 三、遇見美如奶奶 5 4 

英語文 U4 At the Zoo 15~17 3 

4 

上 

國語文 

四、永遠的馬偕 

五、假如給我三天光

明 

六、攀登生命的高峰 

6~8 12 

綜合活動 二、啟動心能量 10~17 6 

地球公民 一、愛地球減塑行動 1~8 8 

下 
國語文 

十、小青蛙想看海 

十一、窗前的月光 

十二、如來佛的手掌

心 

16~18 12 

地球公民 三、平衡生活蹺蹺版 14~20 7 

5 上 

國語文 九、在挫折中成長 14 4 

本土語文 三、向前衝 10~11 2 

光復創藝家 雕塑在光復 8~11 4 



下 

自然科學 四、揭密動物的世界 18~19 4 

數位探險家 繪製圓形世界 3~4 2 

光復創藝家 施工札記 17~18 2 

6 
上 

國語文 
三、談遇見更好的自

己 
4 4 

本土語文 一、馬偕 2~4 2 

健康與體育 二、人生製造公司 6~10 5 

下 藝術 一、藝起同樂會 1~4 4 

品德教育 

1 
上 

本土語文 一、囝仔真好禮 1~4 4 

 

生活課程 
一、我上一年級 

五、玩具總動員 

1~3 

14~17 

1 

6 

光復好兒童 我愛我同學 18~20 3 

下 本土語文 三、我的身軀 13~16 4 

2 

上 
本土語文 

一、貓咪愛洗面 

四、掃帚佮畚斗 

3 

12 

1 

1 

健康與體育 七、我是快樂運動員 15~16 2 

下 

本土語文 二、春天的早起時 5~7 2 

健康與體育 

一、健康習慣真重要 

二、讓家人更親近 

五、運動 GOGOGO 

六、我喜歡玩球 

1~7 

8~9 

6~8 

9~11 

1 

2 

2 

3 

3 

上 
本土語文 一、食食 1~4 4 

藝術 三、彩色的世界 1~8 8 

下 

英語文 
U 2 

A Video Call from  

Boka 

7 1 

自然科學 
一、快樂小農夫 

四、動物王國 

1~5 

16~20 

2 

2 

4 

上 
地球公民 三、蔬果護照 16~20 5 

藝術 四、充滿感恩的樂章 14~6 3 

下 

藝術 

一-1、這就是我 

三-1、乘著樂音逛校

園 

1~5 

4~8 

2 

2 

社會 
五-2、家鄉的現代節

日 
17 3 

健康與體育 七、球兒好好玩 12~16 2 

5 

上 

藝術 

三-3、給點顏色瞧瞧 

三-4、藝術家的法寶 

三-5、小小室內設計

師 

4 

5~6 

7~8 

1 

2 

2 

數位探險家 小精靈吃豆豆 11~12 2 

自然科學 一-3、太陽的折射 4 3 

下 自然科學 三-1、生鏽知多少 
12 

15 

3 

3 



三-2、生活中的食物

保存 

健康與體育 
五、投其所好 

六、飛騰青春 

1~3 

4~5 

2 

2 

藝術 三-6、偶是小達人 8~10 3 

6 

上 

藝術 

二-1、千變萬化的劇

場 

二-2、多采多姿的舞

台 

2~8 

9~15 

4 

4 

生活煉金術 信用與信貸 1~10 10 

本土語文 五、食桌 17~18 2 

下 數位探險家 
我們這一班 

園遊會趣味闖關 

8~10 

11~13 

3 

3 

人權教育 

1 
上 光復好兒童 我愛我同學 18~20 1 

 

下 生活課程 我愛看書 8~10 6 

2 
上 國語文 

五、坐竹籃船 

八、聰明的小熊 

7 

13 

4 

4 

下 國語文 六、愛笑的大樹 9 4 

3 

上 

藝術 GOGO 運動會 18~20 2 

社會 

五、快樂成長的童年 

六、打造更美好的班

級 

15~18 

19~20 

6 

4 

下 藝術 
四、形狀魔術師 

五、我是大明星 

10~16 

1~6 

2 

2 

4 下 國語文 

十一、窗前的月光 

十二、如來佛的手掌

心 

17 

18 

4 

4 

5 

上 
光復好兒童 主題式探究練習 11~15 10 

健康與體育 六、超越巔峰 5~6 4 

下 藝術 

四-5、有趣的漸變 

四-6、呈現我的藝術

密碼 

四-7、藝術密碼大集

合 

16~17 

18~19 

20 

2 

2 

1 

6 

上 地球公民 我的幸福人生 8~14 6 

下 社會 

一、永續的經濟發展 

二、關注台灣與國際

社會 

1~5 

6~9 

5 

4 

閱讀素養 

教育 

1 
上 

國語文 擁抱 20 4  

地球公民 四、動物大集合 18~20 3 

 
下 國語文 小小鼠的快樂 20 4 

2 上 數學 
看繪本找數學 

數學園地 
19~20 4 



下 
國語文 十一、小讀者樂園 17 4 

本土語文 一、彩色筆 1~2 1 

3 

上 本土語文 三、方位 17~20 4 

下 
國語文 閱讀階梯:故宮珍玩 20 2 

藝術 三、線條會說話 7~8 2 

4 

上 

數位探險家 我的功課表 6~10 5 

英語文 U 1  The Best Drink 1~3 3 

國語文 

十、奇幻旋律 

十一、兔子先生等等

我 

十二、老鞋匠和小精

靈 

15~18 12 

下 
地球公民 一、綠生活成績單 1～7 7 

自然科學 一、生活中的力 1~5 10 

5 
上 

國語文 
六、故事動起來 

閱讀階梯:畫家的天空 

8 

10 

4 

2 

社會 
五、製作小書看見臺

灣 
18~20 9 

下 社會 六、時空採訪員 18~20 9 

6 

上 自然科學 一、熱的影像與傳播 1~5 6 

下 自然科學 
三、生活中的聲音 

四、寰宇永續護地球 

7~12 

13~18 

6 

6 

國際教育 

 

1 下 光復好兒童 世界的孩子上學去 15~20 6  

2 

上 光復好兒童 光復時光機 1~3 3  

下 光復好兒童 
世界的孩子不一樣的

生活 
15~20 6  

3 
下 地球公民 他/她的名字 7-11 3 

 

下 光復好兒童 社區時光機 7~16 5 

4 
上 地球公民 蔬果護照 15~20 2 

下 數位探險家 台客自由行 13~18 2 

5 

上 地球公民 知到飽地圖 15~20 6 

下 生活煉金術 
幣值與匯率 

國際貨物通膨 

1~7 

8~12 

6 

4 

6 
上 

光復好兒童 綠建築知多少 1~10 5 

藝術 
三、現代表演藝術新

趨勢 
16~20 2 

下 地球公民 世界餐桌 1~7 7 

科技教育 

2 下 生活課程 磁鐵妙用多 8~11 12 

 

3 
上 

自然科學 二、奇妙的溶解 7~10 6 

數位探險家 工具大師挑戰 8 1 

下 社會 三、生活中的各行各 10 2 



業 

四、生活與工作 

11~13 3 

4 

上 數位探險家 專題報告 15~19 5 

下 
自然科學 二、水域環境 6~11 3 

數學 八、分數 14~15 2 

5 

上 數位探險家 遊戲動畫創作 15~19 5 

下 

數位探險家 3D 遊戲創作 17~20 4 

自然科學 

二、空氣與燃燒 

三、防止生鏽與保存

食物 

6~10 

11~13 

3 

2 

6 
上 

數學 三、規律問題 5~6 2 

光復創藝家 藍晒小學堂 1~9 3 

下 自然科學 一、簡單機械 1~4 6 

生涯規劃 

教育 

1 
上 國語文 

一、貓咪 

三、河馬和河狸 

1 

3 

4 

4 

 

下 國語文 十一、生日快樂 17 4 

2 

上 國語文 
一、新年新希望 

二、新年快樂 

1~2 

14 

4 

2 

下 國語文 
四、爸爸 

五、我的家人 

7 

8 

4 

4 

3 
上 

國語文 十二、奇特的朋友 18 4 

綜合活動 

一、認識你我他 

二、發現自我 

三、探索與展現 

1~4 

5~8 

9~12 

4 

4 

4 

下 綜合活動 三、溝通再溝通 4~7 3 

4 
上 

國語文 一、水路小高手 1~2 4 

英語文 
U4  My Favorite 

Subject 
15~17 3 

健康與體育 
五-1、「鈴」聲響起 

五-2、飛天旋轉 

6~7 

8~9 

2 

2 

下 藝術 三、奇幻光影 Show 12~13 2 

5 

上 

國語文 三、攀岩高手 6 4 

英語文 
U 4  A Call in the 

Morning~ 
14~16 6 

下 

國語文 三、真正的「聰明」 5 4 

英語文 
U 2 

Kevin’s Dream Job\ 
6~8 6 

6 
上 社會 二、聰明消費與理財 4~6 3 

下 國語文 四、送友人 6 4 

能源教育 

2 下 生活課程 減塑行動家 1~3 9 
 

4 下 自然科學 四、能源與電路 15~20 10 

6 下 光復好兒童 未來騎士團 1~10 18  



未來綠色宣言 11~18 

法治教育 

1 上 光復好兒童 我愛我同學 18~20 3 

 

2 上 健康與體育 八、球兒真好玩 19~20 4 

3 上 社會 三、我的學校生活 10~11 6 

4 下 健康與體育 三、成長的喜悅 11~15 2 

5 上 國語文 
五、它抓得住你商標

的故事 
6 4 

6 上 社會 
三、生活中的各種規

範 
7~9 6  

多元文化 

教育 

1 
上 

生活課程 六、新年快樂 18~20 12 

 

地球公民 認識新環境 1~5 5 

下 光復好兒童 世界的孩子上學去 15~20 6 

2 

上 

數學 十、面的大小比較 18 4 

生活課程 
五-1、溫馨送暖 

五-2、傳送我的愛 
16~18 6 

本土語言 五、過年 16~17 2 

下 光復好兒童 
三、世界的孩子不一

樣的生活 
15~17 3 

3 下 地球公民 夢想的房子 1~6 6 

4 

上 

國語文 

七、美味的一堂課 

八、請到我的家鄉來 

九、建築界的長頸鹿 

11~14 6 

藝術 二、表演任我行 10~11 2 

光復好兒童 好食在臺北 15~20 5 

下 
國語文 

四、米食飄香 

五、讀書報告 

六、我愛鹿港 

7~9 6 

光復好兒童 臺北好建築 1~7 6 

5 

上 

社會 
一、臺灣的位置與先

民足跡 
1~5 5 

藝術 四、上看下看大不同 10~11 2 

光復創藝家 換我出招 4~5 2 

數位探險家 多元社會活力無限 7~8 2 

下 
健康與體育 十、花舞翩翩 16~17 4 

社會 六、時空採訪員 17~20 4 

6 

上 

光復創藝家 圖鑑好設計 10~20 5 

社會 五、世界文化在台灣 15~18 4 

地球公民 世界博物館巡禮 15~20 5 

下 
光復創藝家 文創小達人 1~8 8 

地球公民 世界餐桌 1~7 7 

 


