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陸、C-7、資訊倫理與安全健康上網教育課程 
 
 
年 

級 
實施 

週次 
實施 

時間 
時數 

(分鐘) 
活動名稱  融入議題 融入 

領域 
對應願景 

課程內容 

  
1 
上 

 
第 16 週 領域課程 

 
 

80 

 
個資隱私權 

隱私權應該保障個人資訊不被使用、個
人身體隱私、與他人通訊不被公佈，以
及個人居家領土不被侵犯的隱私 

生命教育 

家庭教育 

品德教育 

資訊教育 

國語 

生活 

勤學 

感恩 

快樂 
合群 

 
1 
下 

 
第 4 週 領域課程 

 
 

80 
網路侵權 

知多少 

探討在網路上下載、貼上、轉寄或編輯

有著作權的資訊，在何種範圍屬於「合

理使用」(fair use)？何種行為屬於侵

權？ 

生命教育 
環境教育 

品德教育 

資訊教育 

國語 

生活 

勤學 
感恩 

快樂 
合群 

 
2 
上 

 
第 4 週 領域課程 

 
 

80 

 
尊重 

智慧財產權 

智慧財產權：任意傳播或下載未經授權
之數位資產。 

資訊教育 
環境教育 

生命教育 
國語 
生活 

勤學 
感恩 

快樂 
合群 

 
2 
下 

 
第 14 週 領域課程 

 
 

80 

 
資訊存取權

個人應擁有對其基本資料的存取、檢
視、改正錯誤及被告知資料如何被搜尋
被使用的權利。 

資訊教育 
家庭教育 

環境教育 

生命教育 

生活 
綜合 

勤學 
感恩 

快樂 
合群 

 
 
3 
上 

 

 
 
第 14 週 領域課程 

 
 
 

80 

 
 
網路沉迷 

1.動畫觀賞：觀賞情境動畫引起學習動 
機。 

2.案例討論：分組討論相關時事案例並 
且分享網路沉迷對身心的影響。 

3.遊戲測驗：藉由遊戲了解學生是否瞭 
解上課所學內容。 

資訊教育 
家庭教育 

綜合 

勤學 
感恩 
快樂 
合群 

 
 
 
3 
下 

 
 
 
第 19 週 領域課程 

 

 
 
 

80 

 

 
 

網路交友 

1.動畫觀賞：觀賞情境動畫引起學習動 
機。 

2.動畫內容討論：共同討論網路交友與 
一般交友的異同，及可能的風險。 

3.分組討論與網友出遊時應注意事項。 
4.快問快答：用簡單問答測驗來看看學 

生是否都了解。 

資訊教育 
品格教育 

社會 

勤學 
感恩 

快樂 
合群 

 

 
4 
上 

 
 
第 8 週 領域課程 

 
 

80 

 
 
誠實為上策 

1.播放「中華德育故事」影片有關誠實 
的單元重要性 

家庭 

生命 

家政 

生涯 
綜合 

勤學 
快樂 
合群 

 
4 
下 

 
 
第 18 週 

領域課程 

 
 

80 

 
 
百善孝為先 

1.借由國語課本中之「愛心樹」課文， 
檢視父母與子女之間的情感，並讓 

學生省思子女對父母盡孝心的
方 

式。 

家庭 

生命 

家政 
語文 

勤學 
感恩 
快樂 
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年 
級 

實施 
週次 

實施 
時間 

時數 

(分鐘) 
活動名稱  融入議題 融入 

領域 
對應願景 課程內容 

  
 
 
 
 
 
 
5 
上 

 
 
 
 
 
 
 
第 8~12 

週 

領域課程 

 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

 
 
 
 
 
 
網路霸凌 

影片欣賞及：教育部防制霸凌專區。 
（https://csrc.edu.tw/bully 防制網路 
誹謗篇網路黑白講 
 

資訊教育 
生命教育 

法治教育 

綜合 

勤學 

感恩 

快樂 
合群 

 
 
 
 
 
 
5 
下 

 
 
 
 
 
 
第 16~18 

週 

領域課程 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 
 
 
 
 
 

健康上網  

影片欣賞:「錢」進遊戲網路沉迷/網路 
遊戲）-闡述孩子刻意不吃早餐， 以 
求省錢買遊戲點數， 進而導致健 

康受損之情況，進而導引學生使用 

金錢與玩線上遊戲之正確價值觀。 
 

資訊教育 
法治教育 

家庭教育 

綜合 

勤學 
感恩 

快樂 
合群 

 

 
 
 
 
6 
上 

 
 
 
 
 
第 11 週 領域課程 

 
 
 
 
 

80 

 
 
 
 
 

網路交友 

網路交友 
(1)認識網路交友的特性與危險 
(2)能遵守網路交友守則，並學習自我

節制不沉迷於網路交友 
 

資訊教育 
法治教育 

家庭教育 

國語 
綜合 

勤學 
感恩 

快樂 
合群 

 
6 
下 

 
第 2~4 週 領域課程 

 
 

80 

 
快樂上網 

網路詐騙 
(1)能瞭解詐騙集團慣用的犯罪手法 
(2)遇到類似詐騙行為，能撥打專線 165 

處理 

資訊教育 
法治教育 

家庭教育 
國語 

綜合 

勤學 
感恩 

快樂 
合群 

 
 

 


