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C-4.中高年級書法課程 

一、課程安排 
1. 中、高年級每學期安排書法課程10 節(利用語文節數、藝文節數、綜合節數及彈性
節數等)，推動書法教育鑑賞、習寫與歷史文化等。 

2. 學校於每年1月學期末，舉辦全校性新春揮毫活動，本年度時間為110年1月15日， 
活動中邀請師長及書法社團學生當眾揮毫。藉以進行書法歷史與文化之教學。 

3. 成立書法社團，招募對書法有潛力、有興趣學生進行培訓。 

二、師資安排 
1.10節書法課由各年級導師及藝文老師進行。 

2.書法社由本校具書法專長教師擔任。 

 

三、教材 
1.參考臺北市書法教學網進行教學。 

  四、教學重點-課程內容 

年級 教學重點-課程內容 評量方式 

三上 

1.認識文房四寶(一)筆、墨、紙、硯的擺放、使用

與清潔。準備齊全的書法用具:字帖、墊布、筆

捲、文鎮、書法袋。 

2.硬筆字教學(一)正確握筆姿勢，配合國語課本生

字教學，認識間架結構原則與基本筆畫要領。 

3.書法教學(一)指導毛筆執筆，沾墨，順筆毛，分

辨墨的濃淡乾溼，檢視坐姿端正，楷書基本筆畫練

習。 

4.春聯教學(一)畫年畫(用毛筆寫畫生肖圖案春聯) 

5.書法家的故事(一)認識王羲之--書聖 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內硬筆

書法、寫字國語文競

賽。 

6.鼓勵參加新春揮毫

作品展示。 

7.能說出王羲之愛

鵝、吃墨、躲婆……

故事。 

三下 

1.認識文房四寶(二)介紹毛筆的種類(羊毫、兼

毫、狼毫)和宣紙(毛邊紙、機器宣、手工宣)種類

與特色。 

2.硬筆字教學(二)加強要求結構均間、主筆突出、

筆畫末端提尖或收頓。 

3.書法教學(二)楷書基本筆畫練習，搭配相應之獨

體字，逐步由筆畫組成國字。指導臨帖要訣，對照

九宮格位置，字體大小 7分滿，注意墨色乾溼濃淡

適中。 

4.書法家的故事(二)認識歐陽詢-楷書極則 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內外硬

筆、書法比賽。 
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6.能分辨出歐陽詢的

字體特色，筆畫起筆

收筆角度清楚挺拔。 

四上 

1.認識文房四寶(三)介紹毛筆製作過程。 

2.硬筆字教學(三)練習使用原子筆臨帖書寫硬筆

字。 

3.書法教學(三) 認識字體結構依讓與均分關係，

習寫左右均分、左窄右寬、左寬右窄，左中右三

分;上下均分、上寬下窄、上窄下寬、上中下均分

字。 

4.春聯教學(一)：習寫春、福、滿，萬事如意(四

字聯) 

5.書法家的故事(三)認識柳公權-戒驕學書 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內硬筆

書法、寫字國語文競

賽。 

6.鼓勵參加新春揮毫

作品展示。 

7.能說出柳公權的學

書故事，並能分辨柳

體字與歐體字的不

同。 

四下 

1.認識文房四寶(四)介紹墨的種類，墨汁、墨條製

作過程。 

2.硬筆字教學(四) 練習使用原子筆臨帖書寫硬筆

字，完成 50格硬筆字作品，加強全篇風格統一，

字體大小均勻。 

3.書法教學(四) 水部、手部、木部、火部……等

偏旁教學及其相應國字之習寫。 

4.書法家的故事(四)認識顏真卿-雄勁愛國書法家 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內外硬

筆、書法比賽。 

6.能說出顏真卿的愛

國故事，並能分辨

顏體字與歐體字的

不同。 

五上 

1.認識文房四寶(五)認識手工宣紙製作過程。 

2.硬筆字教學(五) 臨帖書寫楷書唐詩佳句。 

3.書法教學(五)臨帖九成宮醴泉銘，奠定楷書基

礎。 

4.春聯教學(二):招財進寶，五言春聯 

5.書法的故事(五)認識字的源流--五體演變 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內硬筆

書法、寫字國語文競

賽。 

6.鼓勵參加新春揮毫

作品展示。 

7.能說出字體的演變

過程，並能分辨篆、
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隸、楷、行、草的字

形特色。 

五下 

1.認識文房四寶(六)認識字帖，碑帖、拓碑過程。 

2.硬筆字教學(六) 自運書寫楷書唐詩佳句，楷書

落款。 

3.書法教學(六)臨帖智永真草千字文(楷書)，行楷

筆意，有利銜接學習行書。 

4.書法家的故事(六)認識智永-永字八法 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內外硬

筆、書法比賽。 

6.能說出拓碑過程與

步驟，能欣賞與習

寫智永行楷書，能

說出永字八法的筆

法與名稱。 

六上 

1.認識文房四寶(七)認識名硯(端硯、歙硯)產地、

種類與特色。 

2.硬筆字教學(七) 臨帖書寫行書唐詩佳句。 

書法教學(七)行書筆法練習，臨帖蘭亭序，書法作

品行書落款習寫。 

3.春聯教學(三)習寫七言春聯，認識並習寫其他複

合字春聯:好學孔孟、黃金萬兩…… 

4.書法家的故事(七)認識天下第一行書--蘭亭序

(王羲之) 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內硬筆

書法、寫字國語文競

賽。 

6.鼓勵參加新春揮毫

作品展示。 

7.能說出蘭亭序的由

來，並能臨寫模仿行

書筆意。 

六下 

1.認識文房四寶(八)認識鈐印，陰刻、陽刻介紹，

作品用印原則。 

2.硬筆字教學(八)自運行書唐詩佳句，行書落款硬

筆字作品。 

3.書法教學(八)臨帖真草千字文，輔以認識草書部

首符號。 

4.書法家的故事(八)認識張旭-草聖十七帖，標準

草書認識與欣賞。 

1.國語生字甲、乙本

硬筆習字評量。 

2.書法用具準備 

3.書法習字本練習。 

4.書寫與收拾保持整

潔。 

5.鼓勵參加校內外硬

筆、書法比賽。 

6.能欣賞草書之美，

分辨簡易部首符號規

則。 
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