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C-9.生命教育 

議題融入課程課程發展架構圖 
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(一)課程實施策略 

1.藉由大量的閱讀，開拓學生多元世界觀 

本方案課程，每單元開始均藉由全班共讀書籍導入，讓學生進入學習課程中。教師

運用各式閱讀策略的帶領，引導學生進入共讀書及的世界裡。閱讀其實和騎腳踏車一樣，

都要在練習之後才能學會。既然我們不可能在沒有練習的情況下，就憑空學會騎腳踏車，

那麼同樣的，閱讀也需要練習。不僅如此，在老師的帶領下，也會越讀越熟練，速度上

還可以越來越快。 

生活中普遍可見的常識，不可能全部依靠課本而獲得，孩子更無法只依靠學校的老

師或父母，來一一學習這麼龐大的資訊內容。因此，本方案實施策略之一，便是引導學

生，藉由大量閱讀，開拓多元世界觀。 

2.體驗討論的策略，奠定學生正向人生觀 

教學活動中，藉由體驗與討論，和學生進行觀念得釐清與奠定，讓學生能進行自我

察覺，深化內心。老師的正確引導可以讓孩子離目標愈近;老師的適時鼓勵，可以讓孩子

勇於發言；老師的幽默，可以讓孩子的思路天馬行空。教師可以運用與學生有關之日常

生活問題引導學習，並與單元主要學習內容相結合，因與學生生活經驗有關，學生都很

樂意發表意見。 

所謂正向思考，就是在遇到困難或挫折時，大腦中所産生的一種將事件和感覺向積

極方向牽引的思考，這種思考可以爲我們帶來强大的積極力量，幫助我們保持心態的平

和與積極，使我們的心靈變得堅韌，充滿彈性，能够接受一切困境，並企圖找到方法改

變現狀。可以說，正向思考駕馭了我們的成功、快樂和幸福。 

我們讓學生能夠保有正向思考的能力，它賦予他們拼搏的勇氣，冷靜的心智，並激

發他們發揮生命的獨特潛質，化解一切阻礙他們前行的消極因素，使他們積極快樂地面

對生活，創造輝煌人生。 

3.進行課程的循環，鷹架學生正確價值觀 

本方案課程的規劃，每學年以五種觀念進行教學，此五單元各自牽引著彼此。學生

從一年級到六年級，每學年均接受一次滾動，六年的滾動教學，逐漸強化其概念，進而

達到價值觀的奠定。課程實施策略運作如下圖: 

(二)架構學校本位的教學課程，奠定學生多元價值觀 

團隊教師逐年架構學生價值觀為理念下，目前以「性別平等」、「生命教育」、「多元

 
課程實施策略運作圖 
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文化」、「品格教育」、「環境教育」五項議題，發展出「破除歧見  尊重平等」、「熱愛

自己  關懷他人」、「守法重禮  有品有德」、「包容接納  和平共存」、「珍惜資源  師

法自然」五項價值觀課程。 

各項價值觀課程一至六年級各主題及教學內容架構，如下: 

1.破除歧見  尊重平等 
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威廉的洋娃娃 透過玩具分享活動與故事討論，學習尊重他人
的選擇。 

頑皮公主不出嫁 學生以角色扮演的方式演出繪本內容，思索如
何過快樂的生活，並回家完成學習單。 

真正的男子漢 引導學生分組依照繪本中的圖片，上臺接力完
成完整的故事。並設計學習單討論故事內容。 

朱家故事 藉由閱讀繪本與故事討論，讓學生瞭解家事分
工的重要，並學習主動分擔家事。 

又高又醜的莎拉 
利用快問快答，共同討論故事內容，讓單親的
孩子能欣然接納父母親再婚後的另一半。 

三國演義 在教師提問和學生分組討論後，打破學生對性
別個性的刻板印象，學習兩性交往的互補概念。 

海倫凱勒 藉由師生討論，了解海倫凱勒積極努力學習的
態度。再讓學生體會視障者的辛苦。 

爺爺有沒有穿西裝 深度探討繪本意涵，協助學生面對生死問題，
珍惜身邊人事物。 

我的妹妹聽不見 播放聽障宣導短片(助聽器篇)後，進行傳話遊
戲，體驗聽障者的不便，並分享體驗心得。 

流浪狗之歌 學生分組進行看圖寫作的創作，進而面對流浪
狗的問題，正視動物生存權利。 

勇敢的光頭幫 透過故事討論、歌曲演唱、電影花絮欣賞的方
式，瞭解重症者對生命的渴望，學習珍惜生命。 

五體不滿足 利用影片欣賞和體驗活動，了解身障者的不
便，學習用正面思考的能量，面對人生困境。 
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3.守法重禮  有品有德 
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愛蓋章的國王 學生閱讀繪本後，以角色扮演的方式演出愛蓋
章的國王，並在學習單上畫下自己設計的印章。 

我贏了我輸了 引導學生繪本內涵，從提問回答中培養面對輸
贏的正確態度。 

我變成ㄧ隻噴火龍了 師生共同討論繪本故事的內容與問題。體驗吹
氣球和表演自己生氣的樣子。 

我還有一隻腳 透過影片欣賞及周大觀 PPT的介紹，引導學生
認知面對挫折時所應有的正確態度。 

巧克力戰爭 針對「對立」的場景，利用討論的方式，澄清
對立發生時的解決方式 

三國演義 藉由閱讀圖書、欣賞動畫影片和分組討論，學
習關公重諾、重義且不計個人得失利害的精神。 

我們都是一家人（一） 觀賞影片後畫出自己外婆家的位置。師生帶玩
具來分享，認識古早童玩和異國玩具。 

黑白村莊 藉由優點大轟炸，並導讀繪本，學習包容不同
族群，和平共處。 

我們都是一家人(二) 蒙眼品嘗水果的口感、味道、香氣並猜猜看。
請各組學生蒐集的資料，製作水果版世界地圖。 

環遊世界交朋友 透過探討繪本意涵，協助學生了解世界各國文
化，並學習與不同族群和睦相處。 

我們都是一家人(三) 利用影片、繪本介紹不同宗教的文化特色，並
設計遊戲讓學生區別不同宗教的習俗。 

請到我的家鄉來 設計「誰是世界通」的遊戲，精熟各國家的代
表產物，並學習介紹自己的家鄉特色。 
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5.珍惜資源  師法自然 

相關課程實施內容及成果，整理如附件二。 
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恐龍和垃圾 老師引導學生畫出心目中理想的地球，參觀學
校資源回收場，學習回收分類方式。 

山丘上的石頭 帶領學生從影片及繪本中探討如何愛護大自然
的環境。 

一秒鐘的改變 
教師將學生分組，各組分配不同議題，共同討
論並提出拯救地球的具體行動。 

奇妙的昆蟲世界 藉由觀賞影片、閱讀繪本及實際觀察的活動
中，學習如何愛護和尊重周遭環境的小生命。 

勇闖黃金城 
利用繪本內容，引導學生討論繪本中角色代表
的能源，進而共同討論節約能源的重要性。 

少年小樹之歌 透過分組問題討論與發表，學習尊重大自然法
則，不過度建設與開墾，以免破壞自然生態。 
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二、課程架構與學習表現/能力指標關係 

學 年 本位課程 共同書目 
相關領域和重大議題之 
對應學習表現/能力指標 

一年級 

破除歧見 

尊重平等 
頑皮公主不出嫁 生活課程 

1-I-1探索並分享對自己及相關人、事、物
的感受與想法。 
2-I-1以感官和知覺探索生活中的人、事、 
物，覺察事物及環境的特性。 
3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學 
習新的事物。 
7-I-3 覺知他人的感受，體會他人的立場 
及學習體諒他人，並尊重和自己不同觀點的
意見。 

國語文領域 
5-Ⅰ-4了解文本中的重要訊息與觀點。 

性別平等教育 
性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家
庭、學校與職業的分工，不應受性別的限制。 

環境教育 
環 E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然
環境的美、平衡、與完整性。 
環 E2覺知生物生命的美與價值，關懷動、
植物的生命。 

守法重禮 

有品有德 
愛蓋章的國王 

珍惜資源 

師法自然 
恐龍與垃圾 

包容接納 

和平共存 

我們都是一家人

（一） 

熱愛自己 

關懷他人 
海倫凱勒 

二年級 

破除歧見 

尊重平等 
威廉的洋娃娃 

生活課程 
1-I-2覺察每個人均有其獨特性與長處， 進
而欣賞自己的優點、喜歡自己。 
2-I-3探索生活中的人、事、物，並體會彼
此之間會相互影響。 
3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學 
習新的事物。 
7-I-3 覺知他人的感受，體會他人的立場 
及學習體諒他人，並尊重和自己不同觀點的
意見。 

國語文領域 
5-Ⅰ-7運用簡單的預測、推論等策略，找
出句子和段落明示的因果關係，理解文本內
容。 

性別平等教育 
性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家
庭、學校與職業的分工，不應受性別的限制。 
性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自
主權。 

環境教育 
環 E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然
環境的美、平衡、與完整性。 
環 E2覺知生物生命的美與價值，關懷動、
植物的生命。 

守法重禮 

有品有德 
我贏了我輸了 

珍惜資源 

師法自然 
山丘上的石頭 

包容接納 

和平共存 
黑白村莊 

熱愛自己 

關懷他人 
爺爺有沒有穿西裝 
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三年級 

破除歧見 

尊重平等 
真正的男子漢 

綜合活動領域 
1a-II-1展現自己能力、興趣與長處，並表
達自己的想法和感受。 
2a-II-1覺察自己的人際溝通方式，展現合
宜的互動與溝通態度和技巧。 
2b-II-1體會團隊合作的意義，並能關懷團
隊的成員。 
2d-II-2 分享自己運用創意解決生活問題 
的經驗與觀察。 
3d-II-1覺察生活中環境的問題，探討並執
行對環境友善的行動。 

性別教育 
性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自
主權。 
性 E10 辨識性別刻板的情感表達與人際互
動。 

環境教育 
環 E3了解人與自然和諧共生，進而保護重
要棲地。 
環 E5覺知人類的生活型態對其他生物與生
態系的衝擊。 

人權教育 
人 E5欣賞、包容個別差異並尊重自己與他
人的權利。 

守法重禮 

有品有德 

我變成一隻噴火龍

了 

珍惜資源 

師法自然 
一秒鐘的改變 

包容接納 

和平共存 

我們都是一家人

（二） 

熱愛自己 

關懷他人 
我的妹妹聽不見 

四年級 

破除歧見 

尊重平等 
朱家故事 

綜合活動領域 
1a-II-1展現自己能力、興趣與長處，並表
達自己的想法和感受。 
2a-II-1覺察自己的人際溝通方式，展現合
宜的互動與溝通態度和技巧。 
2b-II-1體會團隊合作的意義，並能關懷團
隊的成員。 
2d-II-2 分享自己運用創意解決生活問題 
的經驗與觀察。 
3d-II-1覺察生活中環境的問題，探討並執
行對環境友善的行動。 

性別教育 
性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自
主權。 
性 E10 辨識性別刻板的情感表達與人際互
動。 

環境教育 
環 E3了解人與自然和諧共生，進而保護重
要棲地。 
環 E5覺知人類的生活型態對其他生物與生
態系的衝擊。 

人權教育 
人 E5欣賞、包容個別差異並尊重自己與他

人的權利。 

守法重禮 

有品有德 
我還有一隻腳 

珍惜資源 

師法自然 
奇妙的昆蟲世界 

包容接納 

和平共存 
環遊世界交朋友 

熱愛自己 

關懷他人 
流浪狗之歌 

五年級 
破除歧見 

尊重平等 
又醜又高的莎拉 

綜合活動學習領域 
1-3-4 覺察自己的壓力來源與狀態，並能正

向思考。 
2-3-2 分享自己適應新環境的策略。 
3-3-5 尊重與關懷不同的文化，並分享在多
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守法重禮 

有品有德 
巧克力戰爭 

元文化中彼此相處的方式。 
4-3-3 覺察環境的改變與破壞可能帶來的危

險，並珍惜生態環境與資源。 

性別平等教育 
2-3-3學習在性別互動中，展現自我的特色 

環境教育 
3-3-1 關切人類行為對環境的衝擊，進而建立

環境友善的生活與消費觀念。 

人權教育 
1-3-1 表達個人的基本權利，並瞭解人權與

社會責任的關係 
1-3-3 瞭解平等、正義的原則，並能在生活

中實踐 

珍惜資源 

師法自然 
勇闖黃金城 

包容接納 

和平共存 

我們都是一家人

（三） 

熱愛自己 

關懷他人 
勇敢的光頭幫 

六年級 

破除歧見 

尊重平等 
三國演義 

綜合活動學習領域 
1-3-1 欣賞並接納他人。 
3-3-1 以合宜的態度與人相處，並能有效的

處理人際互動的問題。 
3-3-2 覺察不同性別者的互動方式，展現合

宜的行為。 
3-3-3 尊重與關懷不同的族群。 
4-3-3 覺察環境的改變與破壞可能帶來的

危險，並珍惜生態環境與資源。 

社會學習領域 
4-3-4反省自己所珍視的各種德行與道德信

念。 

性別平等教育 
1-3-4 理解性別特質的多元面貌。 
1-3-5 認識不同性別者的成就與貢獻。 
2-3-2 學習在性別互動中，展現自我的特

色。 

環境教育 
2-3-1 瞭解基本的生態原則，以及人類與自

然和諧共生的關係。        

人權教育 
1-3-4 了解世界上不同的群體、文化和國

家，能尊重欣賞其差異。 

守法重禮 

有品有德 
三國演義 

珍惜資源 

師法自然 
少年小樹之歌 

包容接納 

和平共存 
請到我的家鄉來 

熱愛自己 

關懷他人 
五體不滿足 

 

 

  


