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臺北市 114 學年度 第 1 學期 松山區 三民國民小學 二年級 生活領域 教學計畫表   

 設計者：二年級學年教師團隊 

一、課程架構圖： 

   

生活 2上 

第二主題 

光影好好玩 
第一單元 光和影 

第二單元 光影魔術師 

第三單元 光影小故事 

第一單元 溫馨送暖 

第二單元 傳送我的愛 

第五主題 

歲末傳溫情 

第四主題 

學校附近 第一單元 學校附近有什麼 

第二單元 分享學校附近的故事 

第一主題 

防震小達人 

 

第一單元 地震保命不慌張 

第二單元 地震應變有方法 

第三單元 防震大使 Go！

Go！Go！ 
 

第六主題 

米粒魔術師 
第一單元 五花八門的米食 

第二單元 珍惜食物 

第三主題 

玩泡泡 第一單元 泡泡在哪裡 

第二單元 泡泡變變變 
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二、課程理念： 

1.以學童為主體，以生活為中心，統整人與自己、人和社會、人與自然關係，發展生活中的各種互動與反省能力，奠定從生活中學習的基礎。 

2.從學科能力的基礎出發，在知識體系發展架構上，採用「情境導入」的學習模式。 

3.將學科能力、生活中心、社會中心、問題中心、活動課程融入於「情境化」的學習活動。 

4.養成學童基本生活知能與習慣態度，發展社會人際的互動與自省能力。 

5.接近自然環境，尊重及關懷生命現象，養成積極探索的心境，與尊重關懷生命的心態。 

三、先備經驗或知識簡述： 

從兒童的生活經驗出發，探究自己、社會與自然，達到從生活中察覺、思考、內化、轉化、內省與應用的能力。 

四、課程目標： 

1.探究地震災害情境，反思個人的防災安全意識。 

2.分辨地震時的正確反應和行為，體認優先保命的原則。 

3.實際查驗地震保命動作，進行就地掩護並疏散演練，熟悉防震行為模式。 

4.學習遷移至其他情境應變演練，歸納地震避難原則與注意事項。 

5.應用所學設計狀況卡，完成宣導任務，寓教於樂。 

6.透過地震可能引發火災的討論與分享，學習到火災逃生的正確方法與防火常識。 

7.從踩影子遊戲發展保護影子及踩別人影子的策略，覺察光與影的相對位置。 

8.透過光影探索體驗，發現光源、物體與影子間的關連及豐富的變化。 

9.在光影創作中展現想像力，表達感受，經驗美感與學習的樂趣。 

10.應用光影特性，討論溝通、分工合作，完成光影表演任務。 

11.探索製作吹泡泡的材料，並成功製造出泡泡水。 

12.利用不同的工具吹出泡泡，並知道吹泡泡的技巧。 

13.以五官察覺泡泡的表面的顏色、特徵與現象。 

14.利用剩下的泡泡水在紙上吹出泡泡痕跡，發揮想像力製作泡泡聯想畫。 
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15.以五官探索學校附近，發現環境與自己的關係。 

16.能思考更認識學校附近場所的方法並執行。 

17.經由分享與發表活動，更認識與了解學校附近場所的功能。 

18.經由經驗分享，懂得對我們服務的人表達感謝。 

19.能體會與認識歲末各類活動的含義。 

20.願意主動關懷照顧他人，並知道怎麼付出行動。 

21.從分享物品或心意的活動中，知道如何用適當的方式表達感謝與祝福。 

22.透過活動，發現關懷他人的愉悅心情與感受。 

23.了解米食在日常生活中的重要性。 

24.探索並認識各種常見的米製品。 

25.能依照自己的想法運用油土製作創意米食，並學會欣賞他人的作品。 

26.體會米粒得來不易，培養珍惜食物的態度並在生活中付諸實行。 

五、教學策略建議： 

以學生生活經驗為學習起點，配合情境導入教學，透過兒童的興趣與關心為主軸，進行多探索、多觀察、多體驗、多感受的學習。 

1.生活實際體驗教學：從演練和分享活動中，知道地震來時正確的應變方法。 

2.透過觀察與實驗，了解光和影的關係，並能演出光影小故事。 

3.學習成功製作出泡泡與吹泡泡方法，並能了解泡泡的特性。 

4.觀察學校附近的人事物，認識各場所外，也能覺察默默為我們付出的人並感謝他們。 

5.用語言流利且清楚的表達歲末有哪些活動及其背後的意義，並能實際行動付出自己的關懷與祝福。 

6.透過欣賞各類米食相同與不同之處知道米食的特色，並能知道稻米的生長過程，了解農夫的辛苦，好好珍惜米食。 

六、學習策略建議： 

1.重述重點 

2.連結 

3.觀察 
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4.記錄 

5.自我提問(六何法) 

6.推論 

7.圖解(心智圖) 

8.資料蒐集 

9.分析 

10.詮釋 

11.歸納 

12.摘要 

13.創作 

14.發表 

15.評估 

七、參考資料： 

1.地震防災 https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=16 

2.避震避難逃生要領影片(消防署)https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=66 

3.彰化縣臺灣穀堡 https://www.ricecastle.com.tw/ 

4.大甲稻米文化館 http://www.tachia.org.tw/page/about/index.aspx?kind=110 

5.關山米國學校 https://tour.taitung.gov.tw/zh-tw/attraction/details/459 

八、課程計畫： 

 學習總目標: 

1.探究地震災害情境，反思個人的防災安全意識。 

2.分辨地震時的正確反應和行為，體認優先保命的原則。 

3.實際查驗地震保命動作，進行就地掩護並疏散演練，熟悉防震行為模式。 
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4.學習遷移至其他情境應變演練，歸納地震避難原則與注意事項。 

5.應用所學設計狀況卡，完成宣導任務，寓教於樂。 

6.透過地震可能引發火災的討論與分享，學習到火災逃生的正確方法與防火常識。 

7.從踩影子遊戲發展保護影子及踩別人影子的策略，覺察光與影的相對位置。 

8.透過光影探索體驗，發現光源、物體與影子間的關連及豐富的變化。 

9.在光影創作中展現想像力，表達感受，經驗美感與學習的樂趣。 

10.應用光影特性，討論溝通、分工合作，完成光影表演任務。 

11.探索製作吹泡泡的材料，並成功製造出泡泡水。 

12.利用不同的工具吹出泡泡，並知道吹泡泡的技巧。 

13.以五官察覺泡泡的表面的顏色、特徵與現象。 

14.利用剩下的泡泡水在紙上吹出泡泡痕跡，發揮想像力製作泡泡聯想畫。 

15.以五官探索學校附近，發現環境與自己的關係。 

16.能思考更認識學校附近場所的方法並執行。 

17.經由分享與發表活動，更認識與了解學校附近場所的功能。 

18.經由經驗分享，懂得對我們服務的人表達感謝。 

19.能體會與認識歲末各類活動的含義。 

20.願意主動關懷照顧他人，並知道怎麼付出行動。 

21.從分享物品或心意的活動中，知道如何用適當的方式表達感謝與祝福。 

22.透過活動，發現關懷他人的愉悅心情與感受。 

23.了解米食在日常生活中的重要性。 

24.探索並認識各種常見的米製品。 

25.能依照自己的想法運用油土製作創意米食，並學會欣賞他人的作品。 

26.體會米粒得來不易，培養珍惜食物的態度並在生活中付諸實行。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

第

一

週 

9/01-

9/05 

第

一

主

題

防

震

小

達

人 

第

一

單

元

地

震

來

了

不

慌

張 

1-Ⅰ-1 探索並分享

自己及相關人、事、

物的感受與想法。 

2-Ⅰ-2 觀察生活中

人、事、物的變化，

覺知變化的可能因

素。 

1-Ⅰ-4 珍視自己並

學習照顧自己的方

法，且能適切、安全

的行動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事

理有各種方法，並且

樂於應用。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象

的觀察。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的

表現。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢

視與調整。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

1.覺察個人及周遭的人

對地震的反應或行動。 

2.探究地震災害情境，

反思個人的防災安全意

識。 

3.示範防震保命三步

驟，理解趴下、掩護、

穩住的用意。 

4.實際演練地震掩護動

作，強化防災正確行

動。 

第一主題防震小達人 

第一單元地震來了不慌張 

1.教師提問：「從圖片中，你看到了哪些景

象？ 

2.教師提問：「你知道地震和我們的生活關

係嗎？它會帶來什麼災害和影響呢？」 

3.教師提問：「地震發生時，你會有什麼反

應或行動？」教師小結學童可能的答案。 

(1)剛開始會緊張，然後搖晃一下就過去

了，什麼也沒做。 

(2)大喊「地震」，想跑又不知道往哪裡跑。 

(3)趕快躲進桌子底下。 

(4)立刻跑到爸爸媽媽身邊。 

(5)還來不及反應，地震就停了。 

(6)如果只有輕微的地震，就不理它。等地

震大一點再來行動。 

(7)我家住一樓，發生地震時，馬上衝出

去。 

4.教師提問：「你還記得防震保命的三個重

要步驟嗎？要怎麼做呢？」(例如：趴下、

掩護、穩住) 

5.教師徵求同學出來示範「桌下的掩護」，

以保護自己的安全。 

6.教師鼓勵其他學童就示範者的動作提出修

正及說明。例如： 

(1)趴下，躲進堅固的桌子下，可以多一層

保護屏障。 

(2)手握緊桌腳，穩住桌子，才不易移動。 

(3)單腳蹲著容易跌倒。 

(4)雙膝採跪姿穩住身體。 

 

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E12 養成對災

害的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 

【國防教育】 

全-U-B1 具備理解

基本國防知識、災 

害防救等各種常用

符號及肢 體語

言，進行溝通與互

動。    

 

第

二

週 

9/08-

9/12 

第

一

主

題

防

第

一

單

元

地

6-Ⅰ-1 覺察自己可

能對生活中的人、

事、物產生影響，學

習調整情緒與行為。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

A-Ⅰ-2 事物變化現象

的觀察。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的

表現。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

1.實際演練，強化學童

不推、不跑、不喧譁的

防震避難能力。 

2.探討家裡避難疏散要

點，提升防災觀念。 

第一主題防震小達人 

第一單元地震來了不慌張 

1.教師提問：「上次疏散演練時，你發現有

哪些地方做得不夠好，可能會影響逃生？」

教師小結學童可能的答案。 

 

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E12 養成對災

害的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

震

小

達

人 

震

來

了

不

慌

張 

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的

目標訂定規則或方

法，一起工作並完成

任務。 

運用、組合與創新。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢

視與調整。 

3.透過防震念謠感受節

奏韻律並能實際應用、

創作不同歌詞。 

4.運用身體樂器，豐富

節奏創作。 

(1)疏散過程中有些班級聲音很吵鬧，這樣

沒辦法聽見老師的指示。 

(2)下樓時有人推擠，容易跌倒或踩空。 

(3)有人行進時忘了拿書包或頭套護頭，萬

一磁磚脫落或花盆掉落，容易被砸傷。 

(4)下樓後有人很興奮的奔跑，可能會跌

倒、被東西砸傷或發生意外。 

(5)到了操場沒有蹲下，要是又來了強烈餘

震，可能會站不穩。 

2.教師提問：「全班一起進行地震避難疏散

演練，看誰做得迅速確實？」 

3.教師提示學童聽到「廣播」，立刻關燈，

自動排隊疏散。 

4.學童模擬避難疏散時的正確行為。 

5.實作評量：檢視學童能否掌握不推、不

跑、不喧譁原則，確實「避難疏散」。 

6.教師提問：「這次校內地震避難疏散演

練，若以 10分為滿分，你會給自己幾分？

比上次進步幾分？」 

7.教師提問：「為什麼多數人的成績進步

了？應該和什麼有關？」 

8.實作評量：從書寫習作第 4頁，檢視學童

是否能正確進行校內地震疏散避難。 

9.教師鼓勵學童和家人一起檢視家裡避難逃

生計畫或行動是否完備。 

10.鼓勵學童平常勤於練習，地震時才能冷

靜應變，保命逃生。 

11.念謠分組創作 

(1)教師跟學童說明分組討論創作，分為搖

搖搖組，另一組則是躲哪裡組。鋪色底處可

以更改歌詞，請各組以上堂課學到的知識來

應用、表現，並且可以加入拍手、拍腿增加

趣味。 

(2)分組表演與欣賞。 

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 

第 9/15- 第 第 1-Ⅰ-4 珍視自己並 D-Ⅰ-4 共同工作並相 生活-E-A1 1.從不同情境的演練， 第一主題防震小達人  電子教科書 口語評量 【環境教育】  



 松山區三民國小  

8 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

三

週 

9/19 一

主

題

防

震

小

達

人 

二

單

元

地

震

應

變

有

方

法 

學習照顧自己的方

法，且能適切、安全

的行動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事

理有各種方法，並且

樂於應用。 

互協助。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢

視與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題

方法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

拓展學童防震保命的應

變能力。 

2.藉由觀摩回饋與思

辨，提升正確的防震知

能。 

3.從不同狀況的防震應

變探究中，整理避難逃

生原則。 

第二單元地震應變有方法 

1.教師提問：「除了教室、客廳是我們經常

活動的地點外，如果你在其他場所或情境遇

上地震，你要怎麼應變保命呢？我們可以利

用前面所學一起來模擬練習。」 

2.教師板書重點，讓學童能聚焦討論並遷移

學習。 

(1)趴下：要趴在哪裡？ 

(2)掩護：用什麼保護頭頸？ 

(3)穩住：怎麼穩住身體？ 

3.狀況題產出 

(1)教師請各組討論出不同的狀況三個，寫

在白板上。發表後貼於黑板上。請教師協助

整理學童有興趣或常去的狀況地點。 

(2)各組討論後，決定一個最想表演的狀

況。 

(3)各組抽出狀況題。 

4.教師可以課本第 18 頁在房間為例，引導

如何討論演練。 

(1)在哪裡？正做什麼？ 

(2)堅固的掩蔽物有哪些？ 

(3)怎麼利用掩蔽物或手邊物就地掩護保

命？ 

(4)強震暫停時可以怎麼做？ 

5.教師鼓勵各組學童依情境狀況進行討論。

哪些重點部分可以停格一下，讓觀眾看清楚

怎麼做？(例如：就地掩護的動作等等。) 

6.各組學童可針對情境演練提出問題或想

法，教師引導討論與小結。 

7.各組演練與回饋。 

8.教師提問：「回想這節課，你學到了什

麼？還想知道什麼？」教師串聯歸納。 

(1)地震時，狀況多變，保命最重要。 

(2)牢記保命三步驟：趴下、掩護、穩住。 

(3)地震避難原則與注意事項，可以因應地

 

 

 

2 

實作評量 

紙筆評量 

環 E12 養成對災

害的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

震的各種狀況來運用。和家人分享你學到的

防震避難原則與注意事項。 

9.總結性評量：從習作第 8 頁賓果遊戲，檢

視學童是否能在不同狀況中應用防震避難原

則。 

第

四

週 

9/22-

9/26 

第

一

主

題

防

震

小

達

人 

第

三

單

元

防

震

大

使

Go

！

Go

！

Go

！ 

2-Ⅰ-5 運用各種探

究事物的方法及技

能，對訊息做適切的

處理，並養成動手做

的習慣。 

3-Ⅰ-3 體會學習的

樂趣和成就感，主動

學習新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生

活的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

7-Ⅰ-4 能為共同的

目標訂定規則或方

法，一起工作並完成

任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符

號表徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題

方法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

1.運用舊經驗原則，構

思設計圖文並陳的「狀

況卡」。 

2.從創作、校正、賞析

狀況卡歷程，實踐創新

應用的能力。 

第一主題防震小達人 

第三單元防震大使 Go！Go！Go！ 

1.教師提問：「我們可以做什麼來提醒同學

或家人知道地震發生時如何避難，保護自

己？」教師小結學童可能的答案。 

(1)做成宣導海報貼在明顯的地方。 

(2)製作各種「防震狀況卡」，主動找人來考

考他們！ 

(3)製作防震桌遊一起玩。 

2.請學童討論決定要採用哪種形式進行提醒

宣導任務？為什麼？ 

3.教師提問：「防震狀況卡要怎麼做呢？」

狀況卡設計要領(教師可板書提示)。 

(1)撕下課本第 152頁附件 4 或準備每人一

張 A4圖畫紙。 

(2)各人決定地點、狀況(在哪裡？正在做什

麼？)，書寫在相對應的格子內。 

(3)設計狀況插圖，分配圖文空間。在剛開

始先以鉛筆構思書寫，經校正檢視後再上

色。 

(4)畫紙背面寫上或畫出該狀況地點遇到地

震時的應變避難方式。 

4.教師提問：「你要怎樣使用手上這張製作

完成的狀況卡進行宣導任務？」教師小結學

童可能的答案。 

(1)下課時間找班上同學進行宣導測試。 

(2)找隔壁班的同學或一年級的小朋友。 

(3)我想找科任老師，看看他們能回答狀況

卡上的地震應變方法嗎？ 

(4)我會要求家人做出「趴下、掩護、穩

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.課本附件 

3.彩繪工具 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E12 養成對災

害的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

住」的動作，這樣宣導才會真實有效。 

(5)可以先找學弟妹們來考考他們，這樣可

以先練膽子，再找其他高年級的學長姊就不

會害怕了。 

(6)我想做一張「防震大使」牌子掛在脖子

上或別胸前，讓遇到的人知道我們在做什

麼？ 

(7)如果答對或做的動作很正確，我想送他

一張貼紙或給他一句讚美的話。 

5.教師提問：「你知道怎樣邀請對方進行防

震考驗宣導嗎？」教師小結學童可能的答

案。 

6.教師鼓勵學童兩兩一組，先行模擬演練，

邀請對方進行防震考驗宣導，以確認採取的

宣導策略與建議改善的地方。 

7.實作評量：檢視學童能否採取有效行動，

進行防震大使任務。 

8.教師提問：「地震時若或不小心引發火

災，該怎麼做呢？ 影片中有講到哪些應變

措施？」教師小結學童可能的答案。⑴ 地

震停止後馬上呼救：「失火了！」⑵ 要往

下、往外逃生。⑶ 逃生時不可以搭乘電

梯。⑷ 不可以躲在浴室。⑸ 不浪費逃生避

難時間尋找溼毛巾。⑹ 不可用塑膠袋套

頭。 

9.教師請學童翻到課本第 154頁附件 5「火

災逃生避難流程」，檢視看看自己是否知道

避難的正確步驟與注意事項。 

10.教師小結學童可能的答案: 

⑴不能玩打火機、蠟燭等物品。⑵ 平常沒

用到的電器插頭要拔掉。⑶ 燈泡和熱的東

西要遠離紙類和衣服，不然可能會著火！ 

11.教師請學童翻到課本第 155 頁附件 6

「日常防火檢查表」，檢視看看自己是否都

有做到不玩火的注意事項。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

第

五

週 

9/29-

10/03 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

一

單

元

光

和

影 

2-Ⅰ-4 在發現及解

決問題的歷程中，學

習探索與探究人、

事、物的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

3-Ⅰ-3 體會學習的

樂趣和成就感，主動

學習新的事物。 

2-Ⅰ-3 探索生活中

的人、事、物，並體

會彼此之間會相互影

響。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中

人、事、物的豐富面

貌，建立初步的美感

經驗。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象

的觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

F-Ⅰ-4 對自己做事方

法或策略的省思與改

善。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.體驗玩踩影子遊戲的

樂趣，挑戰自我，學習

人際互動及遵守遊戲規

則與安全事項。 

2.從踩影子中探究保護

影子及踩人影子的方

法，進而覺察光與影的

相對位置及影子形狀長

短的變化。 

3.觀察影子的各種現

象，覺察影子的變化特

性及其與光、物體的相

互影響。 

4.分享影子帶來的特別

經驗及感受，感知影子

的豐富樣貌。 

第二主題光影好好玩 

第一單元光和影 

1.教師提問：「課本第 28～29頁『躲貓貓』

遊戲，當『鬼』的小朋友是怎麼發現到躲起

來的小朋友呢？」 

2.教師提問：「怎麼會有影子呢？」教師小

結學童可能的答案。 

(1)有光。 

(2)太陽出來了。 

(3)東西擋住了光，就會有影子。 

3.教師提問：「到室外活動或遊戲，要注意

哪些事？為什麼？」小結學童可能的答案。 

(1)注意下樓及行進間的秩序、安全，不影

響其他班級上課，避免危險。 

(2)戴帽子防晒，攜帶水壺補充水分。 

(3)選擇空曠平坦的地點，方便遊戲的進

行。 

(4)遵守遊戲規則，玩得愉快又安全。 

(5)聽從老師的口令或哨音，減少錯誤舉

動。 

(6)不隨意踩踏草皮，愛護校園環境。 

4.教師帶領學童到校園有陽光的平坦空地。 

5.教師提問：「你看見自己的影子了嗎？找

找看，它在哪裡？」 

6.教師提問：「你知道踩影子遊戲要怎麼

玩？」 

7.全班一起玩踩影子遊戲。 

8.實作評量：檢視學童能否玩踩影子遊戲，

遵守遊戲規則與安全事項。 

9.教師提問：「你的影子為什麼會被踩到

呢？你知道要怎麼保護自己的影子嗎？」 

10 經由學童共同討論與分享，教師引導學

童串聯歸納概念： 

(1)中午的影子比上、下午短。 

(2)上午和下午的影子方向會不同。 

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.光源或手

電筒 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

(3)物體的形狀不同，影子形狀也不同。 

(4)影子不是固定不動，它會隨著移動中的

人或物體而動，影子形狀也會跟著改變。 

第

六

週 

10/06

-

10/10 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

二

單

元

光

影

魔

法

師 

4-Ⅰ-1 利用各種生

活的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中

人、事、物的豐富面

貌，建立初步的美感

經驗。 

7-Ⅰ-4 能為共同的

目標訂定規則或方

法，一起工作並完成

任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符

號表徵的使用。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的

表現。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相

互協助。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.能利用肢體動作，運

用想像力，進行影子變

身活動。 

2.從表現創作影子造型

的過程中，學習與人協

調合作，欣賞觀摩影像

之美。 

3.透過習唱歌曲〈影子

歌〉感受節奏韻律、旋

律音高。 

4.透過節奏遊戲感受、

節奏型韻律。 

第二主題光影好好玩 

第二單元光影魔法師 

1.教師帶學童至有陽光的空曠處。 

2.教師請學童依照教師的指令變換動作，並

觀察地面上所呈現出來的影子形狀。 

(1)基本動作。(例如：坐、站、蹲、半蹲、

臥、趴等姿勢) 

(2)變化動作。(坐在地上，身體後仰，手肘

撐在地上，一腳弓起，另一腳放在彎曲的膝

蓋上。)將你的右手繞過後腦勺，摸摸左邊

的臉，再舉起你的左手，輕碰右腳的膝蓋。 

3.教師提問：「你能利用自己身體的各部位

展現不同的動作，創作出特別的影子嗎？」 

4.教師鼓勵學童透過觀察延伸，創作出屬於

自己的動作和影子。 

5.個人秀影子，可能像文字、數字或物體。

例如：大、P、0 等。 

6.也可以結合外在的形體，例如：抱著大樹

成影或在地面的影子上加一頂帽子。 

7.鼓勵學童相互欣賞獨特的影子創意秀。 

8.實作評量：從學童的肢體創作歷程，檢視

是否能自由發揮創意與美感。 

9.教師提問：「你能和大家合作，組合不同

的肢體動作，創作影子造型嗎？」教師鼓勵

學童利用肢體的連結嘗試合作，表現出各種

有創意的影子。 

10.雙人和分組合作創作。 

11.教師解說模仿遊戲規則。 

12.遊戲後分享討論。教師提問：「你喜歡哪

個同學的影子動作？」鼓勵學童自由分享。 

13.教師帶領學童演唱歌曲〈影子歌〉。 

14.教師提問：「歌詞裡的『我動你也動、我

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

 



 松山區三民國小  

13 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

跳你也跳』，還可以怎麼更改呢？」教師小

結學童可能有的答案：我跑你也跑、我蹲你

也蹲等等。 

15.兩人一組，分組表演、欣賞討論。 

16.口語評量：教師檢視學童是否能創作歌

詞，並依旋律演唱。 

17 教師解說模仿遊戲規則：全班固定拍打

穩定節奏，嘴巴念念謠「影子影子在哪裡，

我想和你玩遊戲。」被點到的第一個學童為

出題者，該人要想一個動作，其他人要在念

謠節奏內模仿。在下一組節奏開始前，要點

名下一個同學，並重複上述動作。 

18.教師帶領學童以、 複習模仿遊戲的念

謠。 

19.實作評量：檢視學童是否能順利完成模

仿遊戲與拍奏創作的節奏 

 

第

七

週 

10/13

-

10/17 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

二

單

元

光

影

魔

法

師 

2-Ⅰ-3 探索生活中

的人、事、物，並體

會彼此之間會相互影

響。 

3-Ⅰ-2 體認探究事

理有各種方法，並且

樂於應用。 

4-Ⅰ-1 利用各種生

活的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符

號表徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題

方法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.能利用人造光源進行

手影活動。 

2.從手影活動中，掌握

物體的特點，揣摩創作

各種影像，豐富聯想與

樂趣。 

3.運用不同物品的組合

呈現，創作出不同的影

像。 

4.從光影探究的過程，

察覺影子會受到光源位

置遠近等影響。 

第二主題光影好好玩 

第二單元光影魔法師 

1.教師提問：「怎麼做可以製造出清楚的影

子？」教師小結學童可能的答案。 

(1)把電燈關掉。 

(2)把窗簾拉上，打開手電筒或檯燈，保持

光線充足。 

(3)利用淺色牆壁、書面紙或布幕投影。 

2.教師提問：「在室內，你曾經做過或看過

哪些有趣的光影活動？」 

3.教師提問：「這些光影活動，是利用哪些

光源來產生影子的？」 

4.教師提問：「在教室，哪裡適合玩光影活

動？」教師小結學童可能的答案。 

(1)在布幕上。 

(2)窗戶上。 

(3)在牆壁上。 

5.教師引導學童利用現有光源，進行肢體、

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

 



 松山區三民國小  

14 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

手影等體驗練習。 

6 實作評量：從手影活動中，了解學童是否

能運用人造光源製造各種有趣的手影。 

7.教師鼓勵學童運用想像力或搭配道具，變

化不同的手影造型，並輪流讓其他人猜一猜

是什麼？是怎麼做出來的？ 

8.實作評量：從手影的變化中，檢視學童是

否能運用手勢搭配肢體或簡易道具，想像並

創作不同的手影造型。 

9.教師提問：「試試看，你要怎麼將不同的

物品組合變化出特別的影子？也可以小組合

作完成。」 

(1)使用了哪些物品或素材？ 

(2)怎樣組合？為什麼會這樣想？ 

(3)怎麼製造效果？ 

10.經由學童共同討論與分享，教師引導學

童串聯歸納：同個物體的影子會變大變小，

是因為物體與光源遠近的關係。 

11.指導學童完成習作第 13∼14 頁，檢視學

童是否能了解物品組合、投影大小與距離遠

近的關係。 

第

八

週 

10/20

-

10/24 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

三

單

元

光

影

小

故

事 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的

目標訂定規則或方

法，一起工作並完成

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的

表現。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相

互協助。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解

與工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.能運用所學經驗，整

合多元媒材以表現光影

效果。 

2.在創作過程中，嘗試

表達溝通，與人合作串

接故事。 

3.即興演出創作的光影

故事，合作完成任務。 

4.經由回饋反思，尊重

欣賞，自我省察與成

長。 

第二主題光影好好玩 

第三單元光影小故事 

1.教師提問：「大家一起來演光影小故事，

要怎麼開始呢？」 

2.利用身體、手影、物影、紙偶等組合，決

定角色、串接情節或故事。 

3.討論表演什麼？ 

(1)既有的故事。 

(2)自編的故事，可即興創作並接龍。 

4.要怎麼說才會吸引觀眾的注意呢？(例

如：要熟悉臺詞、要大聲說、要說得自然流

利、想像角色的個性、說話的語氣等等。) 

5.需要道具嗎？為什麼需要？要用什麼方式

呈現？(也可使用課本附件 7 的光影小劇場

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.光源或手

電筒 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

 



 松山區三民國小  

15 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

任務。 

7-Ⅰ-5 透過一起工

作的過程，感受合作

的重要性。 

的紙偶與背景) 

6.討論如何展現光影情境效果？ 

(1)需要讓影子變大變小或其他的效果嗎？ 

(2)需要製造音效嗎？ 

(3)怎樣配合臺詞，變化角色的動作？ 

(4)還有什麼創意的發想？ 

7.實作評量：觀察學童如何確認自己的光影

角色，經由討論故事內容、對話及演練過

程，檢視學童能否與否與人合作，一起創作

光影故事。 

8.教師提問：「創作光影劇故事，需要克服

什麼？你們怎麼辦到的？」 

9.學童共同討論與分享，教師引導串聯歸

納： 

(1)可以先想好要演的主題故事，再來決定

角色，也可以透過改編，讓角色調整。 

(2)可以先決定故事角色，再來自編故事。 

(3)故事角色、道具太多時，可以一個人飾

演不同角色或操作道具。 

(4)說話音量要大些，說話要講清楚。 

(5)善用光影效果。 

10.教師提問：「每一組的表演都很精采，你

們用了哪些方法表現光影效果呢？」 

11.經由學童共同討論與分享，教師引導學

童串聯歸納： 

(1)好想再練習創作不同的光影劇。 

(2)欣賞戲劇或表演時，能做個優質的好觀

眾，也願意表現在其他地方。 

 

第

九

週 

10/27

-

10/31 

第

三

主

題

玩

泡

第

一

單

元

泡

泡

2-Ⅰ-4 在發現及解

決問題的歷程中，學

習探索與探究人、

事、物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探

究事物的方法及技

A-Ⅰ-2 事物變化現象

的觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符

號表徵的使用。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題

方法或策略的提出與嘗

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.透過習唱歌曲〈吹泡

泡〉，感受歌詞節奏。 

2.從生活經驗分享會看

到泡泡的時機。 

3.能知道調製泡泡水需

要什麼材料，並實際操

第三主題玩泡泡 

第一單元泡泡在哪裡 

1.習唱歌曲〈吹泡泡〉：以聽唱方式習唱，

再以接唱、分組唱方式熟唱全曲。 

2.複習手搖鈴敲奏方式並帶領學童敲奏。 

3.將全班分兩組，一樂器組，另一演唱組。 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.杯子 

3.紙吸管 

4.洗手乳 

5.沐浴乳 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



 松山區三民國小  

16 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

泡 在

哪

裡 

能，對訊息做適切的

處理，並養成動手做

的習慣。 

4-Ⅰ-1 利用各種生

活的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

試。 作，調製出可以成功吹

出泡泡的泡泡水。 

4.實作評量：觀察學童是否能習唱歌曲〈吹

泡泡〉，並用手搖鈴為歌曲伴奏。 

5.教師提問：「在生活中，你什麼時候會看

到泡泡呢？」 

6.教師提問：「你有玩過泡泡的經驗嗎？」 

7.教師提問：「製作泡泡水需要準備什麼材

料呢？」 

8.學童共同討論與分享，教師將學童發表的

內容記錄於黑板。 

9.經由學童共同討論與分享，教師引導學童

歸納：調製泡泡水的材料需要有水、裝泡泡

水的容器、會產生泡泡的清潔劑、攪拌工具

等。 

10.利用帶來的材料調製泡泡水，試試看怎

麼做可以調出能成功吹出泡泡的泡泡水，並

記起來和大家分享。 

11.學童分組討論、實作調製泡泡水，並互

相分享觀察到的問題、發現與成功經驗。 

12.口語評量：教師觀察學童實作與討論的

表現，並適時提供引導。 

13.教師提問：「你是如何做出泡泡水的

呢？」 

14.教師邀請成功調製出好吹泡泡水的學

童，上臺分享成功經驗及調製的材料與方

法。 

6.肥皂 

7.洗衣粉 

8.洗髮精 

9.洗碗精 

第

十

週 

11/03

-

11/07 

第

三

主

題

玩

泡

泡 

第

一

單

元

泡

泡

在

哪

裡 

2-Ⅰ-1 以感官和知

覺探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探

究事物的方法及技

能，對訊息做適切的

處理，並養成動手做

的習慣。 

4-Ⅰ-1 利用各種生

A-Ⅰ-2 事物變化現象

的觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物

的方法與技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

1.能利用手邊的材料製

作吹泡泡工具。 

2.能知道什麼樣的工具

特徵，可以吹出什麼樣

貌(大、小、多等)的泡

泡。 

3.能利用身邊的物品做

出泡泡。 

4.能發現泡泡的特徵與

特性。 

第三主題玩泡泡 

第一單元泡泡在哪裡 

1.教師提問：「要怎麼利用教室或身邊的哪

些物品來製作吹泡泡工具呢？」教師小結學

童可能的答案。 

(1)用紙吸管吹出泡泡。 

(2)粗紙吸管可以吹出大一點的泡泡、粗紙

吸管把前面剪開可以吹出更大的泡泡。 

(3)把墊板圍成圈可以吹出更大的泡泡。 

(4)用毛根做出花瓣的形狀吹泡泡。 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.粗、細紙

吸管數根 

3.毛根 

4.泡泡水 

5.在教室內

外找到的可

以做出泡泡

的工具 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



 松山區三民國小  

17 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

活的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

5.能知道做出泡泡的技

巧與方法。 

(5)用毛根圍成愛心可吹出泡泡。 

2.引導學童歸納這些不同類別的吹泡泡工

具，有什麼相同或不同的特徵。 

3.教師提問：「教室還有哪些生活工具，可

以用來做出泡泡呢？」 

4.教師提問：「利用這些工具可以怎麼做出

泡泡呢？你覺得這個工具做出來的泡泡會是

什麼樣子？」 

5.教師提問並歸納：「生活中還有哪些工具

也可以拿來做出泡泡呢？」 

6.教師提問：「你怎麼利用工具做出泡泡的

呢？這個工具做出來的泡泡和你原本想的樣

子一樣嗎？要怎麼做泡泡比較不容易破

掉？」學童先兩兩討論，再全班分享。 

(1)洞洞越多，泡泡也會越多。 

(2)要輕輕吹、慢慢拉、輕輕揮，不能太

快。 

(3)拿筆管時要平平吹或向下吹，才不會讓

泡泡水留下來滴到自己。 

(4)全部的洞都要沾到泡泡水等。 

7.教師提問：「從做泡泡的過程中，你有什

麼特別的觀察與發現？」教師小節學童可能

的答案。 

(1)泡泡破掉會有小水滴。 

(2)泡泡在陽光下看起來是彩色的。 

(3)泡泡吹出來都是圓形的。 

(4)從後面可以從泡泡看到後面的草地！ 

8.口語評量：教師聆聽學童分享，了解學童

對泡泡特徵的認識與觀察。 

第

十

一

週 

11/10

-

11/14 

第

三

主

題

玩

泡

第

二

單

元

泡

泡

4-Ⅰ-1 利用各種生

活的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中

人、事、物的豐富面

A-Ⅰ-2 事物變化現象

的觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相

互協助。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

1.能與人合作共同完成

泡泡造型。 

2.能運用不同方法製作

出不同造型的泡泡。 

3.能發揮創意為造型泡

泡命名。 

第三主題玩泡泡 

第二單元泡泡變變變 

1.教師提問：「你還有什麼方法可以做出特

別的泡泡呢？」教師小結學童可能的答案。 

(1)一個人：先吹一個大泡泡，再在裡面吹

一個小泡泡。 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.泡泡水。 

3.吹製泡泡

的工具 

4.杯子(裝

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



 松山區三民國小  

18 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

泡 變

變

變 

貌，建立初步的美感

經驗。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

4.用加了顏料的泡泡水

將泡泡留在圖畫紙上，

並為紙上的彩色泡泡設

計造型。 

(2)一個人：吹一個接一個的泡泡在桌墊

上，讓泡泡接再一起。 

(3)兩個人：一個人先在桌墊上吹一個泡

泡，另一個人在上面再吹一個泡泡疊上去。 

(4)小組：一個人先吹泡泡，另一個人用工

具去接，再傳給下一個人，繼續接力等。 

2.實作評量：教師透過學童吹製泡泡的過

程，評量其是否能主動參與，能與他人合

作、發揮創意完成造型泡泡創作。 

3.教師提問：「你想為這個特別的泡泡取什

麼名字？」 

4.教師提問並引導學童歸納泡泡特徵：「在

製作造型泡泡的時候，你有什麼特別的觀察

與發現呢？」 

5.製作泡泡故事畫，準備美勞材料。 

(1)將泡泡水到少許在調色盤中，再加入喜

歡的顏色顏料(一個杯子只加一種顏色)，調

製出幾種不同顏色的彩色泡泡水。 

(2)用工具沾取泡泡水，輕輕吹、慢慢吹，

將泡泡吹在圖畫紙上。 

6.教師提問：「你的泡泡留在畫紙上的樣

子，讓你聯想到什麼？」 

7.想一想這些彩色泡泡看起來像什麼，用黑

色簽字筆幫它畫出輪廓或造型。 

8.學童上臺分享、介紹創作完成的作品。 

9.口語評量：教師聆聽學童的分享，從中評

量學童是否能發揮想像力與創意。 

泡泡水) 

5.墊板或桌

墊 

第

十

二

週 

11/17

-

11/21 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

一

單

元

學

校

附

近

1-Ⅰ-1 探索並分享

自己及相關人、事、

物的感受與想法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美

的體認。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

1.能依據自身經驗說出

曾經去過學校附近哪些

地方。 

2.透過同學的分享，發

現學校附近有許多有趣

的事物，激發進一步認

識學校附近的興趣。 

第四主題學校附近 

第一單元學校附近有什麼 

1.教師播放幾張學校附近的景觀環境照片，

並請學童猜猜照片中的地方是哪裡。 

2.教師提問：「你知道學校附近有哪些景觀

或公共設施？」 

3.教師提問：「來到學校的路上，你遇過哪

些人？」 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.學校附近

環境的照片 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 



 松山區三民國小  

19 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

有

什

麼 

4.教師提問：「想想看，這些設施或景觀與

自己有什麼關係？」 

5.教師提問：「你有去過學校附近的哪些地

方呢？」 

6.教師提醒學童往返學校與家裡，觀察學校

附近景物時，注意交通安全。 

⑴要走在人行道或騎樓。 

⑵經過停車場出入口時，要注意警示燈和來

車。 

⑶ 天色灰暗或雨天時，穿著顯眼的衣物、

雨衣。 

7.教師接著提問：「想一想，為什麼要這麼

做呢？」教師小結學童可能的答案：大家往

返學校與家裡時，記得走在人行道或騎樓，

並遵守交通規則、隨時留意身邊車輛，才能

保護自身的安全。 

8.教師提問：「在學校附近，你有什麼特別

的發現呢？」學童小組討論，教師鼓勵學童

分享。 

(1)放學肚子餓時，爸爸會帶我來小吃攤買

紅豆餅當點心。 

(2)我經過公園時，撿到可愛的果實。 

(3)我參加圖書館活動，得到的禮物是小書

籤。 

(4)我在文具店買到好用的橡皮擦。 

(5)有次我發燒不舒服，家人接我去看醫生 

(6)我跟姐姐會去超商買展覽會的票。。 

(7)媽媽有時候會帶我來麵包店買早餐。 

(8)看到一片金黃的稻田，真漂亮！ 

9.教師提問：「你發現到的人、事、物和同

學發現的一樣嗎？哪些是你之前不知道

的？」 

10.口語評量：教師觀察學童的分享，知道

其對學校附近景觀和事物的看法與特色的分

辨能力。 



 松山區三民國小  

20 
松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

11.經由學童共同討論、分享，教師可串聯

歸納：.每個人對學校附近有不同的認識，

我們可以互相學習。 

第

十

三

週 

11/24

-

11/28 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

一

單

元

學

校

附

近

有

什

麼 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

2-Ⅰ-5 運用各種探

究事物的方法及技

能，對訊息做適切的

處理，並養成動手做

的習慣。 

6-Ⅰ-3 覺察生活中

的規範與禮儀，探究

其意義，並願意遵

守。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物

的方法與技能。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解

與工作目標設定的練

習。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題

方法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.能提出想要進一步認

識的地點或事物。 

2.能思考用什麼方法更

認識這些地方。 

3.學習訪問時應該注意

的禮儀。 

第四主題學校附近 

第一單元學校附近有什麼 

1.教師提問：上次同學分享學校附近特別的

發現，你知道那些地方在哪裡嗎？ 

2.教師提問：「同學分享的都好有趣，想要

再更認識這些地方可以怎麼做呢？」 

3.將可以嘗試的方法條列在黑板上，全班進

行分組討論。 

4.教師提問：「關於想知道更多學校附近的

資訊，你可以問誰？」 

5.教師提問：「若要到學校附近探索，除了

決定路線之外，事前還應該做哪些準備？」 

6.教師提問：「出發前要準備哪些物品，才

能讓探索活動更順利呢？」(例如：筆記

本、筆、相機、帽子、水壺、雨傘、背包等

等。) 

7.教師提問：「和家人到學校附近實際探訪

時，可以怎麼觀察呢？」 

8.教師提問：「實際探訪時，要觀察哪些重

點呢？」並小結學童可能的答案。以到消防

局參觀為例，要注意哪些事情呢？ 

(1)人：消防局裡面有哪些人？他們有特殊

的服裝嗎？哪些人會需要消防局的幫助？ 

(2)事：在裡面工作的人，正在做什麼呢？ 

(3)時：你去探訪的時間是什麼時候？他們

會安排什麼時間做不一樣的事情嗎？ 

(4)地：消防局裡面有沒有不同的分區？不

同樓層？這些區域各是在處理哪些事情呢？

你在這裡有聽到什麼聲音嗎？ 

(5)物：消防局內有沒有特別的設備？車

子？器械？它們要怎麼操作？你有聞到什麼

特別的味道嗎？ 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活

中培養道德感以及

美感，練習做出道

德判斷以及審美判

斷，分辨事實和價

值的不同。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

戶 E2 豐富自身與

環境的互動經驗，

培養對生活環境的

覺知與敏感，體驗

與珍惜環境的好。 
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松山區三民國小 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

9.實作評量：教師指導學童完成習作第

23∼24頁，檢視其是否知道有哪些方法能更

認識學校附近與探訪時要遵守的正確的行

為。 

第

十

四

週 

12/01

-

12/05 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

二

單

元

分

享

學

校

附

近

的

故

事 

1-Ⅰ-1 探索並分享

自己及相關人、事、

物的感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知

覺探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-3 探索生活中

的人、事、物，並體

會彼此之間會相互影

響。 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美

的體認。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物

的方法與技能。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關

係的認識。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B2 

1.能將印象深刻的人事

物，利用各種形式記錄

下來。 

2.透過查資料或探索後

的整理，說出學校附近

令自己印想深刻的景物

與原因。 

3.將自己探索時印象最

深刻的部分用「小小播

報員」的方式和大家分

享。 

第四主題學校附近 

第二單元分享學校附近的故事 

1.教師提問：「透過不同方式更認識了學校

附近的場所，想一想，讓你印象最深刻的人

事物是什麼？」 

2.教師提問：「你們會怎麼介紹印象最深刻

的事物或地點呢？」教師小結學童可能的答

案。(例如：一問一答說給大家聽、念出所

記下的內容、學新聞播報的方式介紹給同

學)  

3.畫出學校附近小故事 

(1)準備 8 開圖畫紙、粉蠟筆。 

(2)將印象最深刻的地點或事物畫下來。 

(3)試著利用粉蠟筆可以混色的特性，讓畫

作更生動豐富。粉臘筆筆身比較軟，適合

「塗」繪與重疊塗繪，適合塊面的色彩與混

色的表現。 

4.教師引導重點 

⑴自由設計簡單的圖案，不需很複雜的造

型。 

⑵利用粉蠟筆粉質的特性，依所需色調調和

出漸層色系。 

⑶注意混色方式，先畫深色→中間調→淺

色，直接在畫紙上調和色彩，黑色最後畫。 

⑷簡單寫上你要介紹的地點或事項。 

5.實作評量：從學童的完成的作品中，檢視

其是否能運用粉蠟筆完成印象深刻的人事

物。 

5.「小小播報員」上場囉！學童依序上臺播

報。。例如：消防局 

(1)大家好，我是今天的小小播報員，要介

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.8開圖畫

紙 

3.彩繪用具

(粉蠟筆) 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

戶 E2 豐富自身與

環境的互動經驗，

培養對生活環境的

覺知與敏感，體驗

與珍惜環境的好。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

紹的地點是消防局。 

(2)我是訪問爸爸，知道更多有關消防局的

事情。 

(3)知道了消防局裡不但有消防車和各種搜

救器材，且噴水的消防水柱是很重的，需要

花很大的力氣才拿得動。 

(4)我覺得消防員的工作很辛苦。 

(5)這是我要跟大家分享的畫，今天的播報

到此結束，謝謝大家。 

6.學童依序上臺進行「小小播報員」活動，

分享學校附近印象最深刻的人事物。 

第

十

五

週 

12/08

-

12/12 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

二

單

元

分

享

學

校

附

近

的

故

事 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與

愛護。 

C-Ⅰ-4 事理的應用與

實踐。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關

係的認識。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C1 

1.能演唱〈感謝你〉。 

2.能以手搖鈴為歌曲伴

奏。 

3.經由經驗分享，懂得

感謝為我們服務的人。 

第四主題學校附近 

第二單元分享學校附近的故事 

1.「小小播報員」上場囉！學童依序上臺播

報。例如：便利商店。 

(1)大家好，我是今天的小小播報員，要介

紹的地點是便利商店。 

(2)我是自己上網查詢，知道更多有關便利

商店的事情。 

(3)知道了原來便利商店不只能買麵包跟飲

料，還提供了很多服務像買票、寄包裹、洗

照片等。 

(4)我覺得便利商店店員，要學會很快速的

處理每一件事情，非常厲害。 

2.總結性評量：指導學童完成習作第 24～

25 頁。透過習作的習寫，檢視學童是否知

道各個場所的功能，以及各場所中有哪些人

在為大家服務。 

3.教師提問：「你想感謝誰？為什麼？」教

師小結學童可能的答案。 

⑴我想感謝麵包店阿姨，他有時會多送我麵

包，讓我帶回去給弟弟吃。 

⑵我想感謝小兒科醫生，每次去看病他都很

親切，還會送我貼紙。 

⑶我想感謝村長，謝謝他常分享有趣的活

 

 

2 

1.電子教科

書 

 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活

中培養道德感以及

美感，練習做出道

德判斷以及審美判

斷，分辨事實和價

值的不同。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

動。 

4.教師播放〈感謝你〉，引導學童閉上眼

睛，一邊聆聽，一邊在心中默想要感謝的

人。 

5.習唱〈感謝你〉 

(1)聆聽歌曲，身體自由擺動，感受旋律與

節奏。 

(2)請學童仔細聆聽歌詞並討論詞意。 

(3)習唱歌曲：以聽唱的方式練唱歌曲，並

隨節奏左右搖擺。 

6.教師引導演唱時，專注想著為我們付出的

人(亦可以是父母)，第 1、3 行以較弱的聲

音唱，第 2、4 行以較強的聲音唱，表現出

感恩的心情。 

7.實作評量：觀察學童是否能演唱歌曲〈感

謝你〉。 

8.總結性評量：教師指導學童完成習作第

25 頁第 5 題，檢視學童能否對為大家服務

的人表達感謝。 

9.經由學童共同討論與分享，教師可歸納：

我們要感謝學校附近為我們服務的人。 

（自然或人為）。 

戶 E2 豐富自身與

環境的互動經驗，

培養對生活環境的

覺知與敏感，體驗

與珍惜環境的好。 

第

十

六

週 

12/15

-

12/19 

第

五

主

題

歲

末

傳

溫

情 

第

一

單

元

溫

馨

送

暖 

1-Ⅰ-1 探索並分享

自己及相關人、事、

物的感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知

覺探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-3 探索生活中

的人、事、物，並體

會彼此之間會相互影

響。 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美

的體認。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關

係的認識。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的

表現。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與

服務工作的實踐。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.和同學分享歲末時的

各種觀察，及自己的經

驗。 

2..透過分享，了解歲

末活動的意義與精神。 

3.透過分享，主動觀察

生活周遭有哪些人需要

被關懷，並會找尋相關

資料。 

4.願意主動關懷或照顧

他人。 

5.願意主動關懷或照顧

他人，並知道怎麼付出

行動。 

第五主題歲末傳溫情 

第一單元溫馨送暖 

1.教師提問：「一年快結束了，你發現歲末

年終時，大家會做哪些活動呢？」教師小結

學童可能的答案： 

(1)歲末冬至時，大家都會吃湯圓，代表全

家團圓。 

(2)大家會互傳祝福訊息。 

(3)縣市政府會舉辦耶誕晚會。 

(4)會有很多寒冬送暖的活動或園遊會。 

(5)大家會準備禮物送給朋友。 

2.教師提問：「你和家人曾經參加過哪些歲

末活動？ 

3.教師提問：「歲末的活動真多，你發現它

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切的

互動。 

家 E9 參與家庭消

費行動，澄清金錢

與物品的價值。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【多元文化教育】 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中

人、事、物的豐富面

貌，建立初步的美感

經驗。 

5-Ⅰ-2 在生活環境

中，覺察美的存在。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中

的人、事、物，願意

提供協助與服務。 

7.知道耶誕節的主要意

義並願意參與關懷的活

動。 

們可以分成哪幾種呢？」 

4.教師提問：「你曾經聽過或看過哪些幫助

別人的活動呢？」教師小結學童可能的答

案。 

(1)鄰居爺爺沒有親人，我看到社工常會去

他家裡關心。 

(2)我家附近的麵包店是由身心障礙的人士

製作的，大家會去買他們的麵包。 

(3)學校校警室有捐發票的箱子，我看到裡

面都有很多發票。 

⑷我姐姐會捐錢給社會福利機構，關心那些

常吃不飽或沒書讀的小孩。 

⑸我和家人參加過「鞋盒傳愛」活動，把禮

物放進鞋盒，送給需要的人。 

5.教師提問：「我們可以用哪些方式，將關

懷送給需要幫助的人呢？ 

教師小結學童可能的答案。 

(1)我們可以多留意有哪些人需要幫助，並

主動詢問是否需要幫忙。。 

(2)我可以和爸媽整理用不到的生活物品，

送給有需要的人們使用。 

(3)我想像尼古拉一樣，送關懷給別人。 

⑷我們可以把零用錢存起來，再捐給有需要

的機構或單位。 

⑸我想準備傳愛鞋盒送給社區育幼院的小朋

友。 

6.教師提問：「你知道尼古拉就是耶誕老公

公嗎？為什麼大家會這麼說呢？」教師可先

鼓勵學童分享，再補充說明。 

7.教師提問：「你也想像尼古拉一樣祝福或

幫助別人嗎？你想試試看哪些方式呢？」 

8.口語評量：觀察學童的分享，了解其對於

參與不同類別耶誕活動的意願。 

9.實作評量：指導學童完成習作第 28∼29
頁，檢視學童是否願意參與關懷他人的行

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

動，分享自己的物品或心意給別人。 

第

十

七

週 

12/22

-

12/26 

第

五

主

題

歲

末

傳

溫

情 

第

二

單

元

傳

送

我

的

愛 

2-Ⅰ-4 在發現及解

決問題的歷程中，學

習探索與探究人、

事、物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探

究事物的方法及技

能，對訊息做適切的

處理，並養成動手做

的習慣。 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表

現與創造的方法與形

式，美化生活、增加

生活的趣味。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中

的人、事、物，願意

提供協助與服務。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與

服務工作的實踐。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.從小卡片和耶誕襪的

設計中，發展出自己獨

特的造型。 

2.從分享物品或心意的

活動中，知道如何適當

的方式表達感謝與祝

福。 

第五主題歲末傳溫情 

第二單元傳送我的愛 

1.教師提問：「耶誕節是表達心意與祝福的

季節，很多人都會送禮物或心意給對方，你

有過這種經驗嗎？」 

2.教師提問：「生活中，我們受到很多人的

幫助，你可以怎麼感謝這些幫助過你的人

呢？」教師小結學童可能的答案： 

(1)我可以送他糖果。 

(2)我可以唱一首歌或說笑話給他聽。 

(3)我想送他一張卡片。 

(4)我可以送他我自己做的禮物。 

(5)我可以在他需要幫助時也幫助他。 

(6)我可以幫爸媽或師長搥背。 

(7)我可以幫爸媽做家事。 

4.教師提問：「想一想，在製作傳送祝福的

紙條前，要先思考哪些事呢？」 

1.你想送給誰？(例如：同學、老師、家人

等等。) 

2.你想寫在哪裡？(例如：便條紙、小卡片

等等。) 

3.你想寫些什麼呢？(例如：看到同學在練

習跳繩，我想寫祝他跳繩進步；我想寫天天

開心祝福同學。) 

5.製作耶誕襪，襪身、襪口、裝飾。 

6.實作評量：觀察學童的創作過程，檢視學

童是否能發揮創意，完成耶誕襪的設計。 

7.教師可展示數種市售耶誕卡，讓學童討論

如果要製作耶誕卡片送給想感謝的人。 

(1)可以做什麼樣的造型？(例如：雪人、耶

誕樹、鈴鐺、薑餅人) 

(2)想要對他說什麼？(例如：謝謝你幫我一

起完成理想的住家環境；之前我不開心的時

候，謝謝有你陪我。) 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.紅色 4開

書面紙 

3.相關裝飾

物品 

4.彩繪用具 

5.黏貼用具 

6.剪刀 

7.色紙 

8.課本附件 

口語評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切的

互動。 

家 E9 參與家庭消

費行動，澄清金錢

與物品的價值。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

6.教師先將手上市售的耶誕卡打開，請學童

注意中間連接的地方，提醒學童之後在設計

卡片外形時，需預留中間連接的地方。 

8.製作耶誕卡。 

9.總結活動：教師請學童互相觀摩作品，說

出自己可學習的地方。 

㈡ 若學童想感謝的人是班上的同學，在詢

問學童意願後，可讓學童當場將卡片送給同

學並念出感謝的內容。 

第

十

八

週 

12/29

-1/02 

第

五

主

題

歲

末

傳

溫

情 

第

二

單

元

傳

送

我

的

愛 

2-Ⅰ-4 在發現及解

決問題的歷程中，學

習探索與探究人、

事、物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探

究事物的方法及技

能，對訊息做適切的

處理，並養成動手做

的習慣。 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表

現與創造的方法與形

式，美化生活、增加

生活的趣味。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中

的人、事、物，願意

提供協助與服務。 

7-Ⅰ-1 以對方能理

解的語彙或方式，表

達對人、事、物的觀

察與意見。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與

服務工作的實踐。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.透過歌曲〈聖誕鈴

聲〉，搭配歌唱、身體

拍打，感受旋律音高、

節奏，並體驗不同演唱 

方式。 

2.正確使用三角鐵、響

板敲奏，並為歌曲伴

奏。 

3.透過活動，發現關懷

他人的愉悅心情與感

受。 

4.願意持續去關懷他

人。 

第五主題歲末傳溫情 

第二單元傳送我的愛 

1.習唱歌曲〈聖誕鈴聲〉 

(1)跟著教師習念歌詞，並討論歌詞意涵。 

(2)以聽唱方式習唱歌曲。 

(3)接唱練習：兩小節為一句。教師唱一

句，學童唱一句。 

2.實作評量：透過歌曲演唱、接唱等方式了

解學童是否熟悉歌曲。 

3.加入身體節奏拍打為歌曲伴奏 

(1)聆聽歌曲，學童以拍手固定打四拍。 

(2)分兩組，一組歌唱，另一組穩定打固定

拍四拍。 

(3)教師提問：「身體拍打除了拍手之外，還

可以用哪些部位拍打？」(例如：踏腳、拍

膝蓋、拍大腿等。) 

4.三角鐵敲奏 

(1)教師講解、示範三角鐵正確使用方式及

敲奏、滾奏。以左手拇指、食指拿著三角鐵

的頂角繩子，右手拿鐵棒，敲擊三角鐵無開

口的底邊。 

(2)敲奏：每一音符擊打三角鐵底邊一響，

一音敲一下。 

(3)滾奏：鐵棒在無缺口的頂角或邊角迅速

的來回擊打，速度愈快愈好。 

(4)止音：用左手掌貼住三角鐵，即能止住

 

 

2 

1.電子教科

書 

2..三角鐵 

3..響板 

口語評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切的

互動。 

家 E9 參與家庭消

費行動，澄清金錢

與物品的價值。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

音響。 

5.教師提問：「老師示範的三角鐵敲奏方式

有什麼不一樣？」 

6.教師將全班分為三角鐵與響板兩組，一起

合奏〈聖誕鈴聲〉。 

7.實作評量：透過三角鐵、響板伴奏活動，

了解學童是否能正確使用這兩種節奏樂器，

並為歌曲伴奏。 

8.教師提問：「把你的祝福和關懷傳送出去

後，你的感受和心情是什麼？」 

9.實作評量，指導學童完成習作第 30 頁第

4 題，並觀察其是否能感受到助人為樂。 

第

十

九

週 

1/05-

1/09 

第

六

主

題

米

粒

魔

術

師 

第

一

單

元

五

花

八

門

的

米

食 

2-Ⅰ-1 以感官和知

覺探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解

決問題的歷程中，學

習探索與探究人、

事、物的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

3-Ⅰ-2 體認探究事

理有各種方法，並且

樂於應用。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符

號表徵的使用。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.探究營養午餐菜單，

願意與人分享，並表達

自己的想法。 

2.察覺每天的午餐主食

以米飯為主。 

3.能以五官探索生活中

常見的米製品，並覺察

到米製品的多元與變

化。 

4.在實際探索的歷程

中，學習到探究米製品

的方法。 

5.依照米製品的特徵或

屬性進行整理與歸類。 

6.透過品嘗米食，感受

米製品的口感與香氣。 

第六主題米粒魔術師 

第一單元五花八門的米食 

1.教師請學童觀察營養午餐菜單，並提問：

「你發現我們的主食都吃些什麼呢？」 

2.教師提問：「你從小組的分類中發現了什

麼？」 

3.口語評量：能根據自己的從菜單上的觀察

做歸納整理，並說出自己的發現。 

4.教師串聯歸納：(1)學校營養午餐大部分

都以「米」為主食。(2)有些食物雖然看不

到米粒，但也是米製品。 

5.教師提問：「除了三餐主食的米飯外，生

活中還有哪些食物是米製品呢？」 

6.教師提問：「要如何確定你們說的東西都

是米製品呢？」 

(1)問長輩。 

(2)問賣東西的老闆。 

(3)看食物包裝袋上的成分標示。 

7.教師提問：「你們用什麼方法調查與確定

這樣東西是米製品？」教師小結學童可能的

答案。 

⑴蘿蔔糕，我們是看它的成分表。 

⑵米紙，越南小吃店的老闆告訴我的。這個

 

 

 

2 

1.電子書教

科書 

2.營養午餐

菜單。 

3.開海報紙

(每組一張) 

4.彩色筆 

5.米製品 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

外表看不出來，我們這覺得這個很特別。 

⑶米果、豬血糕都是，是爸爸跟我說的。 

⑷米酒，媽媽煮飯常用米酒調味，我們這覺

得這個最特別，原來米也可以變成像水一

樣。 

⑸米漿，甜甜的很好喝，完全看不出來是米

製品。媽媽跟我說米漿是米和花生做成的。 

⑹爆米香是米製品，爆米花不是，看了食物

成分表才知道爆米花是玉米做的，我們這組

覺得這個發現很新奇。 

8.請學童分組將黑板上的各類米製品進行分

類，畫於海報上，並上臺報告小組的分類方

式(例如：點心或主食、飲料及調味料、看

的見與看不見米原來的樣子等等)。 

9.進行米食品嘗大會，試吃各種米製品。 

10.教師提問：「分享完同學帶來的米製品

後，你有什麼特別的發現呢？」 

11.實作評量：教師指導學童完成習作習作

第 34頁中，檢視其是否能說出他覺得特別

的米製品有哪些並說明原因。 

第

廿

週 

1/12-

1/16 

第

六

主

題

米

粒

魔

術

師 

第

一

單

元

五

花

八

門

的

米

食 

4-Ⅰ-1 利用各種生

活的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

5-Ⅰ-3 理解與欣賞

美的多元形式與異

同。 

7-Ⅰ-5 透過一起工

作的過程，感受合作

的重要性。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符

號表徵的使用。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

1.思考米製品的外觀與

特性，激發想像力，進

行創意米食油土創作。 

2.使用油土進行表現，

享受創作時的快樂。 

3.製作創意米食油土的

過程中，能與同儕互相

幫助與合作。 

第六主題米粒魔術師 

第一單元五花八門的米食 

1.教師提問：「想一想，你想要做什麼樣的

米食呢？想用什麼樣的材料製作？」教師鼓

勵發言，請 3∼4 組分享。 

2.用各類紙材動手做創意米食(壽司) 

(1)準備各色等寬的瓦楞紙，或是利用課本

的附件 9，以及黏貼工具雙面膠。 

(2)將紅、黃、綠等色紙條捲起來。 

(3)再紙條尾端以雙面膠固定。 

(4)各色紙捲組合排列成內餡，再黏貼固

定。 

(5)白色瓦楞紙圍在內陷外層，當作米飯。 

(6)外圈黏上黑色瓦楞紙當作海苔，完成。 

3.用油土動手做創意米食 

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.課本附件 

3.各類紙材 

4.油土 

5.黏貼工具 

5.剪刀 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

(1)準備厚紙板放在桌上。 

(2)將油土揉出圓形壓扁。 

(3)壓扁做出臉、鼻子、耳朵。 

(4)用白、黑油土揉出長條型壓扁，做眼

睛。 

(5)用紅色油土揉出圓形，再捏成三角形，

做出嘴巴。完成作品。 

4.教師可鼓勵學童利用其他媒材的組合，完

成自己的創意米食。 

5.實作評量：檢視學童是否能完成作品。 

6.口語評量：和大家分享自己的作品，並說

一說自己是怎麼設計和製作的。 

7.教師提問：「你覺得哪些創意米食作品讓

你印象深刻？」 

8.請學童根據作品的特別之處進行評分，並

記錄在習作第 35 頁上。 

第

廿

一

週 

1/19-

1/23 

第

六

主

題

米

粒

魔

術

師 

第

二

單

元

珍

惜

食

物 

2-Ⅰ-1 以感官和知

覺探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各

種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的

表徵符號進行表現與

分享，感受創作的樂

趣。 

6-Ⅰ-5 覺察人與環

境的依存關係，進而

珍惜資源，愛護環

境、尊重生命。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與

愛護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現

象的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符

號表徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解

與工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.了解稻米的種植過

程，知道米粒得來不

易。 

2.透過動作模仿體會農

夫的辛苦。 

3.透過習唱〈憫農

詩〉，了解憫農詩的意

義並感受農夫的辛勞。 

4.透過朗誦憫農詩感受

詩詞節奏韻律，並加入

拍手、拍腿表現〈憫農

詩〉的節奏型。 

5.透過歌曲〈憫農

詩〉，感受歌曲旋律音

高韻律。 

第六主題米粒魔術師 

第二單元珍惜食物 

1.教師提問：「吃午餐的時候，你或同學遇

過什麼問題嗎？」 

2.教師提問：「想一想，這些狀況或問題，

可以怎麼解決呢？」教師小結可能的答案。 

(1)紫米飯、糙米飯，雖然口感沒有白米飯

好吃，但是很營養，可以試著吃一點，或許

慢慢就能習慣吃這種米飯了。 

(2)不敢吃或不想吃的食物，也是一樣可以

先吃一小口試試，或許味道其實是可以接受

的。 

(3)可以試著把不敢吃的菜包進飯裡，就像

我們之前米食分享大會時吃過的飯糰一樣，

這樣或許就敢吃了。 

3.教師提問：「在稻子的成長過程中，農夫

需要做哪些工作？」(例如：農夫種稻子的

過程要包含浸泡穀粒，讓它發芽，之後蘊育

成小苗後再進行插秧，過一段時間田裡會長

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

買雜草，此時就要除草、施肥，讓稻苗長得

更好，最後要進行收割，然後晒穀。) 

4.教師請學童模仿課本上農夫插秧或撿拾稻

穀的動作，重複數次，學童插秧時是倒退進

行的。 

5.教師提問：「體驗農夫照顧稻米的動作，

你的感想是什麼？」 

6.依歌曲節奏朗讀〈憫農詩〉。以聽唱、接

唱方式練習歌曲。 

7.教師提問：「要如何不讓營養午餐剩下食

物呢？」 

(1)吃多少盛多少。 

(2)不喜歡吃的食物也要試著吃吃看。 

(3)請午餐阿姨減少飯菜的量。 

(4)早餐不要太晚吃。 

8.實作評量：請學童進行小組討論，並將討

論的內容記錄在習作第 36頁。 
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臺北市 114 學年度 第 2 學期 松山區 三民國民小學二年級 生活領域 教學計畫表   

 設計者：二年級學年教師團隊 

一、課程架構圖： 

   

生活 2下 

第二主題 

奇妙的種子 

 

第一單元  種子藏哪裡 

第二單元  種子大發現 

第一單元  色彩大發現 

第二單元  色彩會說話 

第三單元  色彩大集合 

 

 

第五主題 

彩色的世界 

 

第四主題 

有您真好 

 
第一單元  我和家人能溝通 

第二單元  感謝家人我愛您 

第一主題 

減塑行動家 

 

第一單元 塑膠垃圾好可怕 

第二單元 我的減塑行動 

第六主題 

我的成長故事 

 
第一單元  快樂的學習 

第二單元  迎向三年級 

第三主題 

磁鐵真好玩 

 

第一單元  磁鐵妙用多 

第二單元  磁鐵找朋友 

第三單元  磁鐵小創客 
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二、課程理念： 

1.以學童為主體，以生活為中心，統整人與自己、人和社會、人與自然關係，發展生活中的各種互動與反省能力，奠定從生活中學習的基礎。 

2.從學科能力的基礎出發，在知識體系發展架構上，採用「情境導入」的學習模式。 

3.將學科能力、生活中心、社會中心、問題中心、活動課程融入於「情境化」的學習活動。 

4.養成學童基本生活知能與習慣態度，發展社會人際的互動與自省能力。 

5.接近自然環境，尊重及關懷生命現象，養成積極探索的心境，與尊重關懷生命的心態。 

三、先備經驗或知識簡述： 

從兒童的生活經驗出發，探究自己、社會與自然，達到從生活中察覺、思考、內化、轉化、內省與應用的能力。 

四、課程目標： 

1.運用五官覺察個人生活習慣與生活周遭環境的關係，並能說出塑膠垃圾對環境的影響。 

2.藉由生活習慣與環境保護的兩難問題思考與討論，找出自己也能做到的減塑行動。 

3.透過實踐行動的成功經驗分享，省思並找出更多具體的方法，減少使用生活中的塑膠製品。 

4.了解環境議題的重要，透過減塑實際行動，以培養地球公民意識與責任感。 

5.以感官探索校園或生活的種子，覺察並記錄其特色。 

6.自製與分享種子名片，展現好奇與探究求知的態度。 

7.運用種子創作生活用品，表達自己的想法，並分享樂趣。 

8.從種植並照顧種子成長，學習發現問題和解決問題。 

9.發現種子用處多，能為生活增添許多樂趣。 

10.透過觀察和操作，發現生活中存在各種磁鐵，覺察磁鐵能使生活更加便利。 

11.經親自動手試驗，辨識磁鐵特性。 

12.運用肢體律動，與同學創作表現磁鐵特性，展現豐富的想像力，感受樂趣。 

13.運用習得的磁鐵特性，創作磁鐵遊戲與同學分享，並樂在遊戲。 

14.從創作磁鐵遊戲的歷程中發現問題，與人討論解決方法，並嘗試改良磁鐵遊戲。 
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15.從家人互動中，覺察個人與家庭的連結，省思調整的方向。 

16.透過情境模擬，探究與家人溝通的好方法與要領，嘗試回家實踐。 

17.體會家人的關愛，實踐關心家人的行動。 

18.以不同方式傳達對照顧者的感謝與祝福，延伸母親節的意義。 

19.身體力行關心家人，覺察家人的反應及自我的成長。 

20.引導學童觀察生活周遭的色彩，拓展學童的視覺經驗，增進美感的認知能力。 

21.觀察並體驗色彩的混合情形。 

22.觀察事物的色彩具有溝通、標示、區分等功能性。 

23.訓練視覺對色彩的敏銳能力，並感受日常生活中的色彩之美。 

24.利用色彩拼貼畫面，並作畫面構成的練習。 

25.察覺並嘗試尋找可行的辦法，具體找出升上三年級會和現在有哪些不同。 

26.找出自己擔心或期待的事，並預先做好準備的方法。 

27.能針對自己的需求，訂定自主學習計畫，在暑假完成。 

五、教學策略建議： 

以學生生活經驗為學習起點，配合情境導入教學，透過兒童的興趣與關心為主軸，進行多探索、多觀察、多體驗、多感受的學習。 

1.生活實際體驗教學：從演練和分享活動中，知道正確的減塑方法。 

2.透過觀察與種植，了解從種子到發芽成長的過程，並能知道種子利用的方式。 

3.透過觀察與實驗，知道磁鐵的特性，並能成功完成磁鐵遊戲的製作。 

4.從中發現與家人互動的模式，並將探究、演練的溝通要領表現在生活；同時，表現實際的關懷行動，並對照顧者傳達感謝與祝福。 

5.透過觀察活動，拓展學童的視覺經驗，體認色彩的功能，增進美感的認知能力；最後透過馬賽克圖案的構圖與拼貼，讓學童在合作的實作中與校園環境

脈動結合，成為環境美化的小尖兵。 

6.透過引導，啟發學童對升上三年級的好奇心，透過訪問學長姐的活動，了解更多升上三年級的不同一起討論和找出解除這些擔憂的方法，為升上三年級

做好良好的心理準備。 
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六、學習策略建議： 

1.重述重點 

2.連結 

3.觀察 

4.記錄 

5.自我提問(六何法) 

6.推論 

7.圖解(心智圖) 

8.資料蒐集 

9.分析 

10.詮釋 

11.歸納 

12.摘要 

13.創作 

14.發表 

15.評估 

七、參考資料： 

1.點亮台灣點亮海洋(從校園減塑邁向淨零綠生活)https://lightuptheocean.org/ 

2.農業資訊各類圖鑑 https://jwj_cheng.hackpad.tw/--cyKD7DI67Pu 

3.磁鐵 https://zh.wikipedia.org/wiki/磁鐵 

八、課程計畫： 

 學習總目標: 
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1.運用五官覺察個人生活習慣與生活周遭環境的關係，並能說出塑膠垃圾對環境的影響。 

2.藉由生活習慣與環境保護的兩難問題思考與討論，找出自己也能做到的減塑行動。 

3.透過實踐行動的成功經驗分享，省思並找出更多具體的方法，減少使用生活中的塑膠製品。 

4.了解環境議題的重要，透過減塑實際行動，以培養地球公民意識與責任感。 

5.以感官探索校園或生活的種子，覺察並記錄其特色。 

6.自製與分享種子名片，展現好奇與探究求知的態度。 

7.運用種子創作生活用品，表達自己的想法，並分享樂趣。 

8.從種植並照顧種子成長，學習發現問題和解決問題。 

9.發現種子用處多，能為生活增添許多樂趣。 

10.透過觀察和操作，發現生活中存在各種磁鐵，覺察磁鐵能使生活更加便利。 

11.經親自動手試驗，辨識磁鐵特性。 

12.運用肢體律動，與同學創作表現磁鐵特性，展現豐富的想像力，感受樂趣。 

13.運用習得的磁鐵特性，創作磁鐵遊戲與同學分享，並樂在遊戲。 

14.從創作磁鐵遊戲的歷程中發現問題，與人討論解決方法，並嘗試改良磁鐵遊戲。 

15.從家人互動中，覺察個人與家庭的連結，省思調整的方向。 

16.透過情境模擬，探究與家人溝通的好方法與要領，嘗試回家實踐。 

17.體會家人的關愛，實踐關心家人的行動。 

18.以不同方式傳達對照顧者的感謝與祝福，延伸母親節的意義。 

19.身體力行關心家人，覺察家人的反應及自我的成長。 

20.引導學童觀察生活周遭的色彩，拓展學童的視覺經驗，增進美感的認知能力。 

21.觀察並體驗色彩的混合情形。 

22.觀察事物的色彩具有溝通、標示、區分等功能性。 

23.訓練視覺對色彩的敏銳能力，並感受日常生活中的色彩之美。 

24.利用色彩拼貼畫面，並作畫面構成的練習。 

25.察覺並嘗試尋找可行的辦法，具體找出升上三年級會和現在有哪些不同。 

26.找出自己擔心或期待的事，並預先做好準備的方法。 
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27.能針對自己的需求，訂定自主學習計畫，在暑假完成。 

 

起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

第

一

週 

2/09-

2/13 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

一

單

元

塑

膠

垃

圾

好

可

怕 

1-Ⅰ-1 探索並分享自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決

問題的歷程中，學習

探索與探究人、事、

物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

 

1.探索並分享在生活

中所觀察到的塑膠垃

圾對環境的影響。 

2.了解塑膠垃圾的處

理方式，並說出這些

不同的處理方式有可

能會產生什麼問題。 

第一主題減塑行動家 

第一單元塑膠垃圾好可怕 

1.教師引導學童觀察扉頁圖片，並提問：

「從這一張圖片中，你看到了什麼呢？」 

2.教師提問：「這些垃圾從哪裡來的

呢？」 

3.教師提問：「你曾經看過塑膠垃圾對環

境造成什麼影響呢？」教師小結學童可能

的答案。 

(1)我看過電視上的影片播放海龜鼻子插

著吸管，感覺好痛。 

(2)我看過書上寫有的魚肚子裡好多塑

膠，好可怕。 

(3)爬山時，看到路邊好多塑膠袋和寶特

瓶，好髒亂。 

(4)爸爸說燒塑膠垃圾會造成空氣汙染。 

4.口語評量：檢視學童能否參與討論，並

發表塑膠垃圾對環境的影響。 

5.教師提問：「生活中製造的塑膠垃圾會

危害環境，我們要怎麼做，才能減少塑膠

垃圾呢？」教師彙整學童可能的答案。 

(1)出門帶購物袋，買東西就不用拿塑膠

袋。 

(2)買飲料時，用自己帶的環保吸管。 

(3)塑膠盒拿來裝東西。 

(4)塑膠袋重複使用。 

(5)把寶特瓶洗乾淨回收。 

(6)在家吃飯，盡量減少外食，就比較少

用到塑膠餐具。 

(7)外食時，用自己的餐具裝食物。 

(8)可以把寶特瓶拿來當澆花器。 

6.教師提問：「從大家分享的做法當中，

2 1.電子教科

書 

口語評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

你發現減塑方法可以分成哪三大類呢？」

學童舉手發表： 

(1)減少使用 

(2)再利用 

(3)回收。 

7.指導學童習寫習作第 6 頁第 2 題。 

8.實作評量：從習寫習作第 6頁第 2 題過

程中，檢視學童能否知道各項減塑行動屬

於哪一種類別。 

第

二

週 

2/16-

2/20 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

二

單

元

我

的

減

塑

行

動 

1-Ⅰ-1 探索並分享自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決

問題的歷程中，學習

探索與探究人、事、

物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.分享自己在生活中

所看到、知道的減少

塑膠垃圾的方法。 

2.能知道塑膠垃圾減

少的方法分成減少使

用、重複使用、回收

等三類。 

3.知道減少使用塑膠

製品的方法，並能確

實實施。 

第一主題減塑行動家 

第二單元我的減塑行動 

1.教師提問：「想一想，你可以做到什麼

減塑行動？為自己訂一個目標吧！」教師

彙整學童可能的答案。 

(1)我的目標是不拿外面的塑膠袋。 

(2)我的目標是天天自備環保餐具、水

壺。 

(3)我想把塑膠袋、寶特瓶拿來再利用。 

2.教師提問：「回家執行減塑行動時，有

遇到什麼困難嗎？和大家討論可以怎麼解

決。」 

3.教師引導學童將自己在執行減塑行動時

遇到的困難和同學分享，全班同學給予回

饋或建議。 

4.口語評量：檢視學童能否說出自己執行

減塑行動遇到的困難。 

5.教師提問：「我們要如何讓身旁的朋友

一起成為減塑行動家呢？」 

6.教師請學童思考如何進行宣傳活動，並

在黑板上畫下心智圖，思考時間、地點、

方法、分配工作等，幫助學童思考、歸納

與記錄。 

(1)請學童 3∼4人一組，教師引導學童小

組討論，並記錄於課本第 150頁附件 2

上。 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

(2)教師鼓勵小組上臺分享，並彙整學童

可能的答案。 

時間：下課、放學。地點：家裡、教室。

方法：畫海報、喊口號、唱歌、敲樂器。

分配工作：1 號負責畫海報、2 號負責唱

歌、3 號負責敲樂器、4 號負責喊口號。 

7.教師歸納、整理學童發表的宣傳行動時

間、地點、方法與工作分配。 

碳的行動。 

第

三

週 

2/23-

2/27 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

二

單

元

我

的

減

塑

行

動 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表

徵符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現

與創造的方法與形

式，美化生活、增加

生活的趣味。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.分享生活中的哪些

塑膠製品可以製作成

什麼樂器。 

2.能利用塑膠製品發

揮創意，製作成樂器

來進行活動。 

3.能用自製樂器搭配

歌曲，展演減塑宣傳

快閃活動。 

第一主題減塑行動家 

第二單元我的減塑行動 

1.教師提問：「用回收的塑膠物品製作樂

器時，要先考慮什麼呢？」 

2.口語評量：檢視學童能否提出自製塑膠

樂器的應注意事項。 

3.自製響板 

(1)準備材料和工具。 

(2)剪下長條厚紙板，並對折；厚紙板較

厚，對折後需用力壓摺。 

(3)將牛奶瓶蓋黏在紙板兩端，黏貼前要

對準兩側的位置，敲擊時才能發出聲音。 

(4)用彩繪工具或黏貼色紙裝飾響板。 

(5)試玩：敲一敲自製響板，聽聽看聲

音，和我們常見的響板有什麼不一樣呢？ 

4.自製沙鈴。 

5.實作評量：檢視學童能否利用生活中回

收的塑膠物品，來自製樂器 

6.演唱歌曲〈減塑行動家〉。 

7.實作評量：透過歌曲演唱、接唱方式，

了解學童是否能熟悉歌曲。 

8.教師提問：「你們想用什麼方式進行宣

傳呢？」教師彙整學童可能的答案。 

(1)可以一起念口號，例如：減少使用、

回收、再利用、減塑一起來。(2)讓其他

人看我們的海報，我們邊向他們解說。 

9.行動後，教師提問：「在減塑宣傳活動

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.塑膠回收

物(例如：

寶特瓶蓋、

塑膠瓶、布

丁杯) 

3.彩繪工具 

4.剪刀 

5.膠帶 

6.雙面膠 

7.色紙 

8.厚紙板 

9.綠豆或米

粒 

10.自製塑

膠樂器 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

中，有什麼特別的發現？」 

10.教師提問：「在這過程中，你有什麼發

現呢？」教師小結學童可能的答案。 

(1)遊戲器材區比較吵，有人說聽不清楚

我們的口號。 

(2)我下次試試看念大聲一點。 

(3)有人跟我說不用塑膠好難，我跟他說

我們討論出來的方法。 

11.總結性評量：檢視學童能否發表對宣

傳減塑活動的想法及省思。 

第

四

週 

3/02-

3/06 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

一

單

元

種

子

藏

哪

裡 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練習。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索並分享在校園

發現的種子。 

2.運用感官探究種

子，覺察種子特性。 

3.發表生活中有很多

種子。 

第二主題奇妙的種子 

第一單元種子藏哪裡 

1.教師提問：「你怎麼發現校園裡的種

子？分享你的發現。」 

2.教師提問：「聽完同學分享校園裡的種

子，你有什麼想法呢？」小結學童可能的

答案。(1)想請同學下課帶我去找種子。

(2)想到校園大樹下、草叢或花圃找一找

種子。(3)平常都沒注意原來校園有好多

種子。 

3.口語評量：聆聽學童分享，檢視其能否

分享曾經在校園看過的種子。 

4.教師請各組拿出校園裡發現的種子，例

如：鳳仙花、蒲公英、臺灣欒樹、桃花心

木、大花咸豐草的種子。 

5.教師提問：「仔細觀察，看一看、摸一

摸、聞一聞，種子有什麼特色？」教師小

結學童可能的答案。 

(1)鳳仙花的種子是咖啡色，小小的。 

(2)桃花心木種子像翅膀往上丟，會旋

轉！ 

(3)臺灣欒樹的種子黑黑的、圓滾滾的。 

(4)大花咸豐草的種子刺刺的。 

6.教師提問：「這次觀察和分類種子，你

有什麼發現和感受？」小結學童可能的答

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.種子 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

案。 

(1)小小的種子，原來這麼不同。 

(2)有新的發現，感覺很開心、驚喜等。 

(3)對種子有好奇心。 

7.口語評量：聆聽學童分享，檢視其能否

運用感官觀察種子。 

8.教師提問：「生活中你還看過哪些種子

呢？」 

9.口語評量：聆聽學童發表，檢視其能否

發現生活中的種子。 

第

五

週 

3/09-

3/13 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

一

單

元

種

子

藏

哪

裡 

2-Ⅰ-2 觀察生活中

人、事、物的變化，

覺知變化的可能因

素。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決

問題的歷程中，學習

探索與探究人、事、

物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目

標訂定規則或方法，

一起工作並完成任

務。 

A-Ⅰ-1 生命成長現象的

認識。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

 

1.願意參與種子名片

製作，展現好奇與探

究的態度。 

第二主題奇妙的種子 

第一單元種子藏哪裡 

1.教師說明：「每個人可以選擇一個自己

最想介紹的種子，為這個種子做一張名

片。」 

2.教師補充說明：「名片就是介紹種子的

卡片。」也可以提供實際的名片讓學童

看。 

3.教師提問：「你選的種子有什麼特別的

地方？怎麼製作種子名片？在名片上寫什

麼可以讓大家更認識你的種子？」教師小

結學童可能的答案。 

(1)寫自己的名字。 

(2)種子名稱。 

(3)發現種子的地點。 

(4)種子特別的地方。 

(5)也可把種子裝在夾鏈袋，黏在名片下

面。 

4.學童自製種子名片。(亦可用課本所提

供的附件，再加上裝飾，成為獨一無二的

種子名片。) 

5.教師協助將學童製作好的種子名片，布

置在教室布告欄。 

6.學童互相觀摩與討論。 

7.實作評量：檢視學童是否能完成種子名

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.種子 

3.夾鏈袋。 

4.雙面膠或

膠帶 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

片。 

8.指導學童習寫習作第 9 頁。 

9.實作評量：從習寫習作第 9頁過程中，

檢視學童能否察覺種子發現的地方及其特

色。 

10.教師提問：「回想自製種子名片，你學

到了什麼？還想再知道什麼？和同學分

享。」)經由學童討論與分享，教師可串

聯歸納。 

(1)可以透過閱讀全班的種子名片，認識

不同的種子。 

(2)鼓勵有興趣的學童可以多製作種子名

片，為種子留下檔案紀錄。 

11.有些同學的種子是自己種植得來的，

我也想種種看。 

第

六

週 

3/16-

3/20 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

二

單

元

種

子

大

發

現 

2-Ⅰ-2 觀察生活中

人、事、物的變化，

覺知變化的可能因

素。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決

問題的歷程中，學習

探索與探究人、事、

物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表

徵符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

A-Ⅰ-1 生命成長現象的

認識。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索種子在生活中

的用途，理解種子與

物品間的關聯。 

2.運用種子進行創

作，創作品可以使生

活便利或傳遞心意。 

3.樂於和小組共同思

考種植種子需要的準

備工作，展現好奇和

探究的態度。 

第二主題奇妙的種子 

第二單元種子大發現 

1.教師提問：「你想用種子做什麼？」 

2.口語評量：聆聽學童分享，檢視其能否

分享想利用種子來做什麼。 

3.教師提問：「怎麼用種子創作各式各樣

的作品？」 

(1)做圖畫或卡片送給家人，表達心意。 

(2)做寶盒，放收集到的種子。 

(3)可收集養樂多、布丁瓶等空罐子做筆

筒，放筆或文具，可以擺放整齊，且拿取

比較方便。 

4.教師提問：「如果利用種子創作成生活

用品，要怎麼固定種子呢？」 

(1)用白膠把綠豆黏在圖畫紙上。 

(2)把種子按壓進黏土裡面，再用白膠固

定。 

5.個人創作。 

6.展示成品，上臺介紹，互相觀摩。 

7.實作評量：檢視學童能否完成創作作

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.小白板 

3.種子 

4.白膠 

5.8開圖畫

紙 

6.彩繪工具 

7.種植工具 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

品，並能介紹分享。 

8.教師提問：「種子要種在哪裡呢？」 

9.教師提問：「你們怎麼種植種子呢？」

教師小結學童可能的問題： 

(1)有關要準備的東西：種植種子，要準

備什麼東西？ 

(2)有關播種的問題。 

(3)有關擺放的地點：容器要放在哪裡

呢？ 

(4)有關種子泡水的問題。(5)有關泥土的

問題。 

10.口語評量：透過提問與發表，檢視學

童能否發現種植種子的問題及解決方法。 

11.教師說明：要幫種子準備新家，需要

考慮準備的物品、種的地方和擺放的位

置，請小組討論，並做計畫。 

12.教師說明：小組討論工作分配，要負

責以下事務。 

13.輪流定期澆水。 

14.觀察、記錄種子的成長。 

15.教師請小組依照計畫，實際種植種

子。 

第

七

週 

3/23-

3/27 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

二

單

元

種

子

大

發

現 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間會相互影

響。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表

徵符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-Ⅰ-4 對自己做事方法

或策略的省思與改善。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.嘗試用不同的方法

解決種植種子遇到的

問題。 

2.演唱歌曲〈小種

子〉。 

3.發想創作歌詞情境

動作。 

4.分享種子成品，並

發表過程中的收穫。 

第二主題奇妙的種子 

第二單元種子大發現 

1.教師提問：「為什麼有些組的種子長出

葉子，有些組的葉子變黃，有的整棵都枯

萎了？該怎麼辦？」 

2.教師提問：「現在長的葉子和剛長出來

的葉子有什麼不一樣？」現在的葉子比剛

長出來的葉子多、、葉片大、顏色深。 

3.教師提問：「有些組的植物枯萎了，你

有什麼想法？」 

4.教師提問：「想一想植物為什麼無法順

利長大呢？要怎麼解決？」 

(1)沒有肥料，營養不夠。(加一些肥料在

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.種子 

3.種植工具 

4.絲巾 

5.輕鬆愉悅

的音樂 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

土裡。) 

(2)忘了澆水。(①使用澆水輪流表和紀錄

表。②組長幫忙提醒。) 

(3)假日陽光太強，又沒人澆水。(①將盆

子移到陽光比較晒不到的地方。②假日帶

回家照顧。) 

5.教師提問：「照顧種子成長的過程，你

有什麼感受？」 

(1)有成就感。 

(2)種子成長真不容易啊！ 

(3)失敗沒關係，再種一次！ 

6.教師提問：「照顧種子長大真不容易！

回想要做哪些事？」教師小結學童可能的

答案：定期澆水、讓植物晒到陽光、摘掉

枯葉、趕走小蟲、找到解決問題的辦法

等。 

7.習唱歌曲〈小種子〉。 

8.韻律： 

(1)教師發下絲巾，請學童一小節第一拍

就揮絲巾一次（左右來回）。 

(2)再次揮絲巾，學童嘴裡輕聲念 1、2、

3。 

(3)教師提問：「請問揮絲巾時，嘴裡念的

數字是到幾？」 

9.實作評量：檢視學童是否正確演唱歌曲

〈小種子〉，並感受三拍子的韻律。 

10.教師請學童互相分享自己的種子成

品，並給予時間觀摩更多同學的成品。 

值。 

第

八

週 

3/30-

4/03 

第

三

主

題

磁

鐵

真

第

一

單

元

磁

鐵

妙

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-2 觀察生活中

人、事、物的變化，

覺知變化的可能因

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.透過觀察與操作，

探索教室裡不同形狀

的磁鐵和功用。 

2.能觀察、記錄和分

享生活中運用磁鐵的

物品，使生活更便

利。 

第三主題磁鐵真好玩 

第一單元磁鐵妙用多 

1.教師提問：「和小組同學一起找一找，

教室裡哪裡有磁鐵？」 

2.實作評量：學童能否發現教室裡磁鐵。 

3.教師提問：「教室裡的磁鐵有什麼功

用？」教師小結學童可能的答案。 

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

好

玩 

用

多 

素。 (1)黑板上各種形狀的磁鐵：可固定小白

板。 

(2)圖卡後面有軟磁鐵：可以把圖卡固定

在黑板上。 

(3)鉛筆盒有長形磁鐵：可以吸住蓋子。 

(4)小提包有圓形的小磁鐵：可以把包包

蓋好，裡面的東西不會掉出來。 

(5)牆壁上有圓形磁鐵：可以固定門。 

(6)置物櫃上有磁鐵：以把置物櫃的門關

好。 

(7)玩具火車的車廂上有圓形磁鐵：可以

吸住其他車廂。 

4.教師提問：「不同形狀、軟硬的磁鐵，

它們的功用都相同嗎？」教師小結學童可

能的答案，例如：它們相同的功用是可以

固定物品、可以使我們的生活更便利等。 

5.口語評量：檢視學童能否分享在教室裡

發現的磁鐵功用。 

6.教師提問：「哪些物品會運用磁鐵，讓

生活更便利？」 

(1)冰箱的門有磁鐵，讓門可以關緊，打

開也很方便。 

(2)冰箱的門上有磁吸留言板，可以在上

面留言。 

(3)我們家冰箱上會用可愛的磁鐵固定小

紙條。 

(4)放迴紋針的盒子上有磁鐵，可以吸住

迴紋針。 

(5)家裡有磁鐵掛勾，可以掛鑰匙。 

(6)安親班的白板上有磁吸盒，可以放筆

和板擦。 

(7)鉛筆盒上有磁鐵，可以固定盒蓋。 

7.實作評量：從習寫習作第 14∼15頁過程

中，察覺學童能否觀察並記錄生活中的磁

鐵和其功用。 

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

第

九

週 

4/06-

4/10 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

二

單

元

磁

鐵

找

朋

友 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

2-Ⅰ-6 透過探索與探

究人、事、物的歷

程，了解其中的道

理。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現

與創造的方法與形

式，美化生活、增加

生活的趣味。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解

的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察

與意見。 

7-Ⅰ-2 傾聽他人的想

法，並嘗試用各種方

法理解他人所表達的

意見。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物的

方法與技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.實際試驗，探究磁

鐵能吸住的物品。 

2.發現磁鐵除了吸力

之外的特性。 

3.經由比較和歸類各

組紀錄，辨認磁鐵的

特性。 

4.小組合作以完整的

句子，介紹磁鐵的特

性。 

5.演唱歌曲〈磁鐵遊

戲〉。 

6.模擬磁鐵的特性，

伸展肢體表現造形。 

第三主題磁鐵真好玩 

第二單元磁鐵找朋友 

1.教師提問：「磁鐵能吸住教室裡的哪些

物品？」 

(1)發給每位學童一塊磁鐵。 

(2)請學童拿磁鐵在教室裡，到處試試看

能吸住的物品。 

(3)請學童分享和討論實測結果。 

(4)將測試的結果，記錄在習作第 16 頁；

習作沒有的物品，請記錄在小白板。 

2.請 3∼5 位學童分享磁鐵吸住哪些物品。 

3.教師提問：「探索過程中，你發現磁鐵

哪些小祕密呢？」 

(1)磁鐵隔著紙還是可以互相吸住。 

(2)我的磁鐵隔著筆記本吸另一個磁鐵，

我的磁鐵掉下來了！但同學的卻可以吸

住。 

(3)我把兩塊磁鐵放靠近，馬上就彈開。 

(4)我把兩塊磁鐵放一起，會吸住唷！ 

 

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.磁鐵 

3.全開書面

紙 

口語評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

 

第

十

週 

4/13-

4/17 

第

三

主

題

磁

鐵

第

二

單

元

磁

鐵

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物的

方法與技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.實際試驗，探究磁

鐵能吸住的物品。 

2.發現磁鐵除了吸力

之外的特性。 

3.經由比較和歸類各

組紀錄，辨認磁鐵的

第三主題磁鐵真好玩 

第二單元磁鐵找朋友 

1.教師提問：「磁鐵除了能吸住物品，還

有哪些小祕密呢？」教師小結學童可能的

答案。 

⑴磁鐵不能吸住塑膠盒、抹布、墊板、紙

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.磁鐵 

3.全開書面

紙 

口語評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

真

好

玩 

找

朋

友 

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

2-Ⅰ-6 透過探索與探

究人、事、物的歷

程，了解其中的道

理。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現

與創造的方法與形

式，美化生活、增加

生活的趣味。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解

的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察

與意見。 

7-Ⅰ-2 傾聽他人的想

法，並嘗試用各種方

法理解他人所表達的

意見。 

特性。 

4.小組合作以完整的

句子，介紹磁鐵的特

性。 

5.演唱歌曲〈磁鐵遊

戲〉。 

6.模擬磁鐵的特性，

伸展肢體表現造形。 

張等，但卻可以隔著它們吸住迴紋針。 

⑵磁鐵隔著紙張可以吸住磁鐵，一塊磁鐵

移動，另一塊磁鐵也會移動。 

⑶磁鐵如果隔著太厚的課本，沒辦法吸住

磁鐵或鐵製品，換磁力強的磁鐵才可以吸

得住。 

⑷磁鐵吸不住玻璃。 

⑸兩塊磁鐵隔著玻璃，可以互相吸在一

起。 

⑹有時候兩塊磁鐵放靠近，馬上就彈開；

轉個方向，又會吸住。 

2.教師提醒小組報告時，可請學童一邊操

作，增進體驗理解。 

3.實作評量：檢視學童能否持續用磁鐵實

測，發現磁鐵除了吸力之外的更多特性。 

4.實作評量：從習寫習作第 17 頁過程

中，檢視學童能否歸納探索得知磁鐵隔著

薄的物品，能吸住磁鐵或鐵做的物品。 

5.教師提問：「回想這兩節課你學到了什

麼？」教師可串聯歸 

納。 

(1)磁鐵隔著薄的物品，可以吸住磁鐵或

鐵製品。 

(2)兩塊磁鐵靠近，會相吸，也會彈開！ 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

第

十

一

週 

4/20-

4/24 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

三

單

元

磁

鐵

小

創

客 

2-Ⅰ-4 在發現及解決

問題的歷程中，學習

探索與探究人、事、

物的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂

趣和成就感，主動學

習新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練習。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.嘗試運用磁鐵特性

設計遊戲，表達自己

的想法，並激發創

意。 

2.小組合作探究和提

出解決自製磁鐵遊戲

遇到的問題。 

3.運用口語介紹磁鐵

遊戲，讓同學了解遊

戲的重點。 

4.能認真參與磁鐵遊

第三主題磁鐵真好玩 

第三單元磁鐵小創客 

1.教師提問：「怎麼運用磁鐵特性設計和

創作磁鐵遊戲？」 

(1)運用磁鐵隔著紙盒吸住迴紋針的特

性，可以設計動物賽跑大賽。 

(2)運用兩塊磁鐵靠近就會彈開的特性，

設計類似「龜兔賽跑」的遊戲。 

2.動物走迷宮磁鐵遊戲： 

(1)依據討論的設計構想，完成磁鐵遊

戲。 

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.課本附件 

3.圖畫紙 

4.剪刀 

5.紙盒 

6.迴紋針 

7.磁鐵 

8.雙面膠 

9.彩繪用具 

10.自製的

口語評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解

的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察

與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目

標訂定規則或方法，

一起工作並完成任

務。 

戲，嘗試新的玩法或

找出新的發現。 

5.能遵守遊戲規則，

與同學合作玩磁鐵遊

戲。 

(2)小組試玩磁鐵遊戲。 

3.教師提問：「設計磁鐵遊戲時，有什麼

問題？該怎麼解決？」 

4.紅綠燈磁鐵遊戲 

(1)依據討論的設計構想，完成紅綠燈磁

鐵遊戲。 

(2)小組試玩磁鐵遊戲。 

5.教師提問：「設計磁鐵遊戲時，有什麼

問題？該怎麼解決？」 

6.教師提供學習任務 

(1)請學童討論磁鐵遊戲的名稱、做法、

玩法和注意事項。 

(2)請學童小組分工，討論上臺介紹的順

序。 

(3)練習上臺介紹。 

7.教師提問：「介紹磁鐵遊戲時，其他小

組有哪些值得學習的地方？」 

(1)其他組的遊戲名稱比較吸引人、讓人

印象深刻，我們可以重新取新的名字。 

(2)有些組運用的磁鐵特色相同，但是做

法不同，這樣我就多知道一種做法。 

(3)有些組的動物走迷宮遊戲，迷宮的設

計很有變化，可以讓遊戲更刺激好玩。 

8.教師提問：「輪流玩各組創作的磁鐵遊

戲，有什麼發現和感受呢？」 

磁鐵遊戲 

11.做好的

磁鐵遊戲 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

第

十

二

週 

4/27-

5/01 

第

四

主

題

有

您

真

好 

第

一

單

元

我

和

家

人

能

溝

1-Ⅰ-1 探索並分享自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

1-Ⅰ-2 覺察每個人均

有其獨特性與長處，

進而欣賞自己的優

點、喜歡自己。 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間會相互影

A-Ⅰ-1 生命成長現象的

認識。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.分享家人互動經

驗，覺察個人與家庭

的連結影響。 

2.透過情境討論，發

現問題解決的各種方

法。 

3.透過情境討論及角

色扮演，探究歸納有

效溝通的好方法與要

領。 

第四主題有您真好 

第一單元我和家人能溝通 

1.教師提問：「你和家人相處時，有哪些

開心或不愉快的事呢？」 

2.教師從學童的發表中，部分可以直接給

予回應，有些特殊情況可作為後續教學及

關懷輔導之依據。 

3.口語評量：檢視學童是否能分享與家人

間的互動，清楚表達開心或不愉快的經

驗。 

2 電子教科書 口語評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E3 察覺家庭中

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

通 響。 

6-Ⅰ-1 覺察自己可能

對生活中的人、事、

物產生影響，學習調

整情緒與行為。 

6-Ⅰ-2 體會自己分內

做的事，扮演好自己

的角色，並身體力

行。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解

的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察

與意見。 

試。 4.學會有效溝通的方

法，嘗試回家實踐。 

4.教師提問：「有時候家人相處不愉快，

可能的原因是什麼？你希望家人怎麼

做？」 

5.引導學童設身處地，假想自己若為上述

當事人，要怎麼向家人表達想法？ 

6.預備角色扮演：請該組學童思考要如何

和家人溝通，準備下一節模擬演出。 

7.教師請各組輪流上臺，將討論出來的結

果演出來。角色扮演要領： 

(1)角色分配：一方為當事人，另一方為

想要溝通的家人。 

(2)聲音盡量大聲、清楚。 

(3)不在於表演的好不好，而是情境問題

可能如何發展下去？ 

8.觀察重點： 

(1)角色怎麼表達？家人可能會有什麼回

應？ 

(2)安靜欣賞，用心體會。 

9.教師提問：「看完各組同學的表演，你

發現要和家人溝通，有哪些比較好的做法

呢？」教師小結，彙整學童可能的答案。 

(1)勇敢向對方說出自己的想法或問題。 

(2)好好說，注意說話的態度跟語氣。 

(3)說完自己想法後也要聽聽看對方說

法。 

(4)找出兩邊都可以接受的方法。 

10.教師整理學童的發表內容，將溝通時

比較好的做法： 

(1)勇敢說，好好說。 

(2)聽對方說。 

(3)一起想辦法。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童對

遊戲權利的需求。 

【性別平等教育】 

性 E3 覺察性別角

色的 刻板印象，

了解家 庭、學校

與職業的 分工，

不應受性別 的限

制。 

第

十

三

週 

5/04-

5/08 

第

四

主

題

第

二

單

元

6-Ⅰ-2 體會自己分內

做的事，扮演好自己

的角色，並身體力

行。 

A-Ⅰ-3 自我省思。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與服

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.體察家人對自己的

照顧，感受家人的付

出與關愛。 

2.從家人的需要和自

第四主題有您真好 

第二單元感謝家人我愛您 

1.教師提問：「說說看，平時家人是怎樣

關心你的？」 

 

 

 

 

1.電子教科

書 

2.課本附件

或 16開西

口語評量 

實作評量 

 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切互
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

有

您

真

好 

感

謝

家

人

我

愛

您 

6-Ⅰ-4 關懷生活中的

人、事、物，願意提

供協助與服務。 

務工作的實踐。 己的心意上，表達感

謝與關心家人的意願

與實際做法。 

3.善用媒材自製對稱

抽拉卡片，傳達感謝

與祝福。 

4.珍惜並感謝家人的

照顧，延伸母親節的

意義。 

5.透過節日對主要照

顧者的感恩致意，體

認每一天都能表達感

謝與愛的行動。 

6.欣賞卡片，感受美

的多元形式。 

2.教師提問：「這麼多家人關心照顧你，

你有什麼想法或感受？」 

(1)被這麼多人關心，覺得自己很幸福。 

(2)我好愛他們，我可以跟他們說：「謝

謝」。 

(3)我也要學習他們去關心人。 

3.教師提問：「你可以怎麼表達對家人的

關心，展現體貼的行動呢？」 

4.口語評量：檢視學童是否能分享家人的

關心，表達珍惜回饋家人的意願與做法。 

5.教師提問：「當你對家人付出關心，表

達愛的行動時，你有什麼感受？」 

(1)我能主動關心家人，感覺自己很棒。 

(2)當我更關心家人時，發現家人的關係

更好了。 

(3)說一句稱讚感謝的話或留一張貼心的

紙條，家人也會很感動。 

(4)我主動關心家人，弟弟也會跟著學。 

6.教師提示：卡片的形式可以是立體或平

面，也可以都嘗試。 

7.製作立體卡片： 

(1)準備材料工具。 

(2)將附件卡紙對折。 

(3)沿著對折卡紙的裁切線剪出兩條線。 

(4)打開卡紙，將剪出的線往內推，形成

階梯狀。 

(5)拿出色紙，設計圖案並剪下。 

(6)將圖案貼在卡片中間的階梯上，完成

了。 

(7)可以在空白處寫下祝福及感謝的話。 

8.寫字的部分，可以配合習作第 24 頁。 

9.教師巡視行間，指導卡片製作及文句的

書寫。 

2 卡紙 

3.剪刀 

4.彩繪工具 

5.彩繪用具 

6.課本附件 

7.色紙 

8.白膠 

動 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【性別平等教育】 

性 E3 覺察性別角

色的 刻板印象，

了解家 庭、學校

與職業的 分工，

不應受性別 的限

制。 

第

十

5/11-

5/15 

第

四

第

二

1-Ⅰ-1 探索並分享自

己及相關人、事、物

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.演唱〈美麗的康乃

馨〉，並使用三角鐵

第四主題有您真好 

第二單元感謝家人我愛您 

 

 

1.電子教科

書 

口語評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E3 察覺家庭中
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

四

週 

主

題

有

您

真

好 

單

元

感

謝

家

人

我

愛

您 

的感受與想法。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表

徵符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現

與創造的方法與形

式，美化生活、增加

生活的趣味。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解

的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察

與意見。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與服

務工作的實踐。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練習。 

和響板為歌曲伴奏。 

2.分享實踐關心家人

的行動。 

3.從關心家人的行動

檢核中，了解自己很

棒或可以再努力的地

方。 

1.聆聽歌曲：教師播放歌曲，請學童跟著

樂曲左右搖擺。 

2.演唱歌曲 

(1)拍念歌詞並共同討論歌詞意涵。 

(2)以聽唱的方式演唱全曲。 

(3)提示學童以輕柔的聲音演唱，注意換

氣的地方。 

(4)指導學童依照習作第 25 頁第 4題，拍

念語言節奏，再加上拍手、拍腿，熟悉

後，全班分 2 組，一組演唱〈美麗的康乃

馨〉，一組用拍手、拍腿伴奏。 

3.教師提問：「你想把這首歌送給誰呢？

可以改變歌詞裡的對象。」 

4.接唱練習：分兩組，輪流接唱歌曲。 

5.樂器合奏練習 

(1)複習三角鐵和響板的演奏方式。 

(2)發下樂器，並提醒學童樂器正確使用

及敲擊方式。 

(3)學童依照習作第 25頁第 5題節奏練

習。 

6.邀請各組上臺進行合奏表演。 

7.教師提問：「大家想做哪些關心家人的

事情呢？」教師彙整可能的答案寫在黑板

上。 

8.口語評量；檢視學童能否發表關心家人

的想法或做法。 

9.教師提問：「當你用不同的方式去關心

家人時，家人有什麼反應？」教師請學童

發表，再彙整答案。 

10.總結性評量：從習寫習作第 24∼25 頁

過程中，檢視學童做到哪些關愛家人的行

動。 

 

 

2 

2.三角鐵 

3.響板 

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

人 E8 了解兒童對

遊戲權利的需求。 

【性別平等教育】 

性 E3 覺察性別角

色的 刻板印象，

了解家 庭、學校

與職業的 分工，

不應受性別 的限

制。 

第

十

5/18-

5/22 

第

五

第

一

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

1.引導學童觀察生活

周遭的色彩。 

第五主題彩色的世界 

第一單元色彩大發現 

 

 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

五

週 

主

題

彩

色

的

世

界 

單

元 

色

彩

大

發

現 

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表

徵符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中

人、事、物的豐富面

貌，建立初步的美感

經驗。 

5-Ⅰ-4 對生活周遭

人、事、物的美有所

感動，願意主動關心

與親近。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

2.拓展學童的視覺經

驗，增進美感的認知

能力。 

3.認識色彩，並感受

日常生活中各種自然

物與人造物的色彩之

美。 

4.找出身邊物品的顏

色。 

5.能正確演唱〈色彩

之歌〉。 

6.能展現創意改變歌

詞，並樂於發表。 

1.教師提問：「你身上的物品有哪些顏

色？」教師彙整學童可能的答案。 

(1)我的髮箍是紅色。 

(2)我的水杯是藍色。 

(3)我的鞋子是藍色。 

2.教師提問：「除了身上的穿著及用品

外，看一看教室裡有哪些顏色？」教師彙

整學童可能的答案。 

(1)布告欄的花邊是黃色。 

(2)教室的桌椅是咖啡色。 

(3)布告欄上的作品有好多種顏色。顏色

好特別，是怎麼做出來的？ 

3.口語評量：從學童的發表中，了解其是

否能觀察並發現身邊物品的顏色。 

4.顏色大集合，教師請學童發表自己觀察

到的物品顏色，並約略歸類。 

5.教師提問：「觀察這些分類的物品，即

使是同一種顏色，看起來有什麼不一樣的

地方嗎？」 

6.觀察學童是否能發現同一類顏色的物

品，顏色也會有深淺的不同。 

7.聆聽歌曲，隨〈色彩之歌〉的曲調，拍

手或擺動身體。 

8.聆聽〈色彩之歌〉，說出歌詞的情境。 

9.演唱歌曲。 

10.歌曲律動 

(1)輕聲唱〈色彩之歌〉，同時以拍膝(一

次)、拍手(三次)的動作，表現四拍子的

強弱。 

(2)一邊演唱歌曲，一邊踩踏出歌曲的節

奏。 

(3)分組表演，互相觀察能否背唱歌曲和

律動。 

11.曲調聽唱：教師逐句範唱〈色彩之

歌〉的曲調唱名，學童模仿習唱。 

 

 

2 

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

【國防教育】 

全-U-B1 具備理解

基本國防知識、災 

害防救等各種常用

符號及肢 體語

言，進行溝通與互

動。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

12.教師提問：「想一想，這首歌的歌詞可

以換成哪些顏色的東西來唱呢？」教師彙

整學童可能的答案。 

(1)我想換成藍色，藍色的東西有海洋、

天空。 

(2)我想換成黃色，黃色的東西有雨衣、

花朵。 

13.指導學童依照自己創作的歌詞進行演

唱。 

14.分享與討論：票選出最佳創作歌詞，

發表自己的想法，喜愛的原因。 

第

十

六

週 

5/25-

5/29 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

一

單

元 

色

彩

大

發

現 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表

徵符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.運用多元媒材及方

法來創作、實驗。 

2.觀察並體驗色彩的

混合情形。 

3.了解顏色混合會產

生變化。 

 

第五主題彩色的世界 

第一單元色彩大發現 

1.教師提問：「在生活中發現了那麼多種

色彩，想一想，要如何將這些色彩表現出

來呢？」教師彙整學童可能的答案。 

2.教師提問：「你想混合哪些顏色呢？」 

3.教師說明：「一起試試製作混色畫，看

看會產生什麼效果。」 

(1)將課本第 164 頁附件 8對折，摺出中

心軸線。 

(2)挑出紅、黃、藍水彩顏料，擠在左半

邊的圖案上。擠的時候請提醒學童，黃色

擠多一點，紅、藍色擠少一點，混色效果

較好。 

(3)在右半邊的圖案上也擠上顏料，三個

圖案的顏色要和左半邊不同，才會疊出不

同的效果。 

(4)合起來，用長尺推壓。 

(5)打開看一看，重疊互相壓印在一起的

兩種色塊，顏色改變了嗎？變成什麼顏色

呢？ 

4.教師提問：「重疊互相壓印在一起的兩

種色塊，顏色會如何改變？」 

5.展示成品，上臺介紹，互相觀摩。 

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.8開圖畫

紙 

3.水彩 

4.長尺 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

6.同儕回饋：每位學童有 3 張選票，投給

喜歡的作品；統計票數高者，教師請投票

學童說明喜歡的原因，彼此觀摩學習。 

7.實作評量：觀察學童對於活動的參與度

與合作態度是否積極。 

第

十

七

週 

6/01-

6/05 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

二

單

元

色

彩

會

說

話 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.觀察事物的色彩具

有溝通、標示、區分

等功能性。 

2.感受色彩在生活中

的重要性。 

第五主題彩色的世界 

第二單元色彩會說話 

1.教師提問：「在日常生活中，你看過哪

些物品或設備的顏色都是使用同一種顏

色？是哪些物品呢？」 

教師彙整學童可能的答案。 

(1)郵差制服是綠色。 

(2)消防車和消防栓是紅色。 

(3)紅綠燈有黃、紅、綠三種顏色。 

(4)醫生袍是白色。 

2.教師說明：「一起來將這些物品的顏色

進行分類。」教師在黑板貼上紅、白、

綠、黃、藍五種色卡，請學童上臺將自己

的答案填在色卡下。 

3.教師提問：「這些顏色代表什麼意義

呢？」教師彙整學童可能的答案。 

(1)飲水機上的藍色標示代表冷水、紅色

標示代表熱水。 

(2)紅綠燈中的紅燈表示停止、黃燈表示

注意、綠燈表示可以通行。 

4.教師提問：「為什麼要使用這些顏色

呢？這些顏色給我們什麼樣的感覺？」 

5.學童分組，選定一個顏色，討論使用這

顏色的物品及給你的感覺，討論後上臺和

同學分享。 

6.教師說明各種特定顏色物品的顏色及其

意義。 

(1)醫護人員的制服顏色：醫護人員穿白

色的衣服，最主要是要隨時保持乾淨。 

(2)紅色的光波最長，所以有很好的視覺

 

 

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

效果，容易引起注意，常用來做為禁止、

警告、危險、防火等標幟的用色。 

7.教師提問：「這些物品的特定顏色容易

辨識，如果改變了會發生什麼事？對生活

會不會造成影響呢？」(例如：紅燈變成

黑燈，夜晚看不清楚，容易發生車禍。) 

8.教師提問：「有哪些約定俗成的顏色有

可能改變呢？」教師彙整學童可能的答

案。 

(1)計程車的顏色可視每個地區或國家的

情況不同而改變顏色。 

(2)護理師穿粉紅色的衣服感覺很親切、

很溫暖。 

9.指導學童習寫習作第 30～33 頁。 

第

十

八

週 

6/08-

6/12 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

三

單

元

色

彩

大

集

合 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂

趣和成就感，主動學

習新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活

的媒介與素材進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表

徵符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中

人、事、物的豐富面

貌，建立初步的美感

經驗。 

5-Ⅰ-3 理解與欣賞美

的多元形式與異同。 

5-Ⅰ-4 對生活周遭

人、事、物的美有所

感動，願意主動關心

與親近。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練習。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索生活中的色

彩，發現生活中身邊

事物具有多樣的色

彩。 

2.訓練視覺對色彩的

敏銳能力，並感受日

常生活中的色彩之

美。 

3.察覺教室中可用色

彩改善的角落。 

4.培養對環境色彩的

敏感度。 

5.能欣賞色彩拼貼圖

案。 

6.引導學童發揮創

意，設計主題。 

7.利用色彩拼貼畫

面，並作畫面構成的

練習。 

8.察覺環境經過布置

之後的改變，並感受

第五主題彩色的世界 

第三單元色彩大集合 

1.教師提問：「你曾經欣賞過哪些充滿各

種顏色的物品呢？它們給你什麼感覺？」 

2.教師提問：「在校園裡的建築物有漂亮

顏色的地方，給你什麼感覺？」教師小結

學童可能的答案。 

(1)學校大門的馬賽克拼貼用深藍的底色

配上粉紅和淺藍圖案，讓圖案更明顯。 

(2)彩虹跑道的色彩很豐富，大家一起賽

跑也看得比較清楚。 

(3)圖書館裡的故事屋有白色背景襯托花

花綠綠的顏色，感覺熱鬧。 

3.教師提問：「你覺得教室有哪些地方可

以利用色彩做些改變？為什麼？」教師小

結學童可能的答案。 

(1)每個置物櫃都長一樣，我想裝飾置物

櫃，這樣一看就知道哪個是我的置物櫃。 

(2)走廊牆壁如果像校門口一樣有裝飾，

一定很漂亮。 

4.教師提問：「你想用什麼方法美化這些

 

 

 

 

2 

1.電子教科

書 

2.8開圖畫

紙 

3.色彩 

4.剪刀 

5.白膠或膠

水 

口語評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

7-Ⅰ-4 能為共同的目

標訂定規則或方法，

一起工作並完成任

務。 

色彩在生活中的應

用。 

地方呢？」教師小結學童可能的答案。 

(1)可以畫一幅畫掛在置物櫃上。 

(2)可以掛海報或色彩豐富的月曆。 

(3)牆壁可以貼上彩色磁磚。 

5.教師提問：「可以用什麼方法來代替一

格一格的彩色磁磚呢？」教師小結學童可

能的答案：可以利用色紙來剪貼，操作簡

易、材料便宜、色彩又豐富，可以做多元

的色彩選擇。 

6.製作色紙拼貼畫： 

(1)繪製圖案。 

(2)選擇一張色紙橫、直各對折一次後，

剪開成四個小正方形。(也可再對折，剪

出更小的正方形)。 

(3)再將小正方形對折，從對角斜線剪成

兩個小三角形。 

(4)依上述方法裁剪其他顏色的色紙，製

成多張不同顏色的正方形及三角形備用。 

(5)黏貼圖案。 

7.實作評量：檢視學童是否能運用色紙來

做畫面構成的練習、色彩是否協調。 

8.教師提問：「把這些色彩繽紛的作品布

置在適當的地方。看一看，你有什麼特別

的感受？」教師小結學童可能的答案。 

(1)我的房子屋頂是紅色的，看起來很顯

眼。 

(2)這是我的小森林。 

(3)我和同學都做了海底生物，我們要貼

在教室走廊，這樣我們教室就像海底世界

了。 

9.教師提問：「經過整理和美化後，你感

覺有什麼不一樣」師小結學童可能的答

案。 

(1)每個置物櫃都有不同的作品，好有特

色。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

(2)走廊變得更漂亮了。 

第

十

九

週 

6/15-

6/19 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

一

單

元

快

樂

的

學

習 

1-Ⅰ-3 省思自我成長

的歷程，體會其意義

並知道自己進步的情

形與努力的方向。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解

的語彙或方式，表達

對人、事、物的觀察

與意見。 

A-Ⅰ-3 自我省思。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.分享過去兩年讓你

難忘的活動，並發現

自己學到很多方法。 

第六主題我的成長故事 

第一單元快樂的學習 

1.教師提問：「哪些活動讓你們很難忘

呢？為什麼？」教師小結，彙整學童可能

的答案。 

(1)在優點大轟炸中，我找到自己和別人

的優點，好開心。 

(2)在上「有您真好」時，我知道和家人

溝通要好好說、勇敢說。 

(3)上「大樹小花」時，我學會觀察的方

法。 

(4)在減塑行動中，我學會和同學合作規

畫，還畫了心智圖。 

(5)在上「我的書朋友」時，我學會介紹

書的方法。 

(6)上「學校附近」時，我學會訪問的方

法。 

2.口語評量：檢視學童能否具體表達自己

覺得難忘的活動和學到什麼能力。 

3.教師提問：「從一年級到現在，大家都

有很多學習和成長，這些學到的能力，可

以怎麼分類呢？」教師小結，彙整學童可

能的答案。 

(1)我覺得找到自己和別人的優點、學會

溝通，是屬於與人相處的能力。 

(2)在減塑行動中，學會討論、合作、做

計畫，都是規畫活動的能力。 

(3)在觀察大樹小花、去學校附近訪問，

學會觀察、訪問和記錄的方法。 

4.教師提醒：「大家在這兩年已經學到很

多能力，升上三年級，也要好好應用這些

能力。」 

5.教師提問：「三年級也要繼續應用這些

能力！就要升上三年級了，大家有什麼想

 

 

 

 

2 

電子教科書 口語評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與 尊重他人的

身體 自主權。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

法呢？」教師小結，彙整學童可能的答

案。 

(1)三年級什麼時候會用到這些能力呢？ 

(2)三年級和現在有什麼不同呢？ 

(3)三年級上的課和二年級有哪些不一樣

嗎？ 

6.口語評量：檢視學童能否清楚說出自己

對升上三年級的想法。 

第

廿

週 

6/22-

6/26 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

二

單

元

迎

向

三

年

級 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學

習照顧自己的方法，

且能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理

有各種方法，並且樂

於應用。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.察覺並嘗試尋求可

行方法，發現三年級

和二年級會有哪些不

同。 

2.觀察三年級和二年

級的功課表和課本，

用不同方法比較出它

們的異同，並能加以

說明。 

3.能訪問學長姐，為

自己對三年級的提問

找出答案。 

4.專心聆聽學長姐的

回答，並記錄重點。 

第六主題我的成長故事 

第二單元迎向三年級 

1.教師提問：「升上三年級會和現在有哪

些不同呢？要怎麼樣才能知道呢？」 

(1)可以看看他們的課本。 

(2)可以看看他們的功課表。 

(3)可以回家問哥哥、姐姐。 

2.教師提問：「大家想到好多方法，我們

要怎麼實際進行呢？」教師小結，彙整學

童可能的答案。 

(1)可以去三年級的教室門口抄一張功課

表，或是請有三年級哥哥、姐姐的同學，

幫忙借一張。 

(2)請有三年級哥哥、姐姐的同學向哥、

姐借課本。 

(3)可以去問問自己的哥哥、姐姐或鄰

居，有關三年級的事。 

3.教師請學童實際做做看，並預告下次上

課把蒐集到的訊息或資料，帶來班上和同

學分享。 

4.教師提問：「比較三年級和二年級的課

本，你有哪些發現？你是怎麼發現的？」

教師小結，彙整學童可能的答案。 

(1)課本變多了，多了社會、自然科學、

藝術和綜合活動。 

(2)國語課本的字變小，課文變長了。 

(3)數學的題目看起來好像比較難。 

 

 

 

 

2 

1.電子書教

科書 

2.三年級的

功課表 

3.三年級的

教科書 

4.小白板 

5.課本附件 

口語評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

(4)藝術裡有音樂和美勞，生活課本裡也

有。 

(5)自然科學有種菜活動，以前我們種過

種子。 

(6)社會課本也有去探索社區，我們也有

去探索過學校附近。 

(7)綜合活動也有教讓自己更好的方法，

跟生活很像。 

5.教師提問：「你們最想問哪些有關三年

級的問題呢？」教師小結，彙整學童可能

的問題。 

(1)功課會不會很多？ 

(2)多上兩個整天課，會不會很累？ 

(3)數學會不會很難？ 

(4)社會課在上什麼？ 

(5)三年級可以參加籃球隊嗎？ 

(6)音樂課會吹直笛嗎？ 

(7)所有的課都在教室上嗎？ 

6.教師邀請三年級的哥哥、姐姐各一位到

班上接受訪問，並叮嚀學童依序發問、專

心聆聽，並在習作或小白板上記錄重點。

教師巡視行間，提供學童必要的協助。 

7.實作評量：檢視學童能否大方且清楚的

向三年級的大哥哥、大姐姐提問，且專心

聆聽，並做記錄。 

第

廿

一

週 

6/29-

7/03 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

二

單

元

迎

向

三

年

級 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學

習照顧自己的方法，

且能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理

有各種方法，並且樂

於應用。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.能清楚知道升上三

年級會有哪些不同。 

2.找出自己最擔心的

和最期待的事，並能

說出自己的想法。 

4.能演唱〈心願〉，

並以適合的表情演

唱。透過律動，展現

歌曲的意涵。 

5.依自己的需求，訂

第六主題我的成長故事 

第二單元迎向三年級 

1.教師提問：「大家對升上三年級有更進

一步的認識了，你最擔心和最期待什麼事

呢？把它寫下來。」 

2.教師請學童將擔心和期待的事寫在小白

板上，並在黑板上寫「期待」和「擔心」

兩欄，請寫好的學童將小白板貼上去；如

有重複的，即貼在上一張的下面。 

3.教師請期待的事相同的學童坐在一起，

 

 

 

 

2 

1.電子書教

科書 

2.8開圖畫

紙 

3.彩繪用具 

4.鉛筆 

5.橡皮擦 

6.簽字筆。 

7.課本附件 

口語評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

環境的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究

事物的方法及技能，

對訊息做適切的處

理，並養成動手做的

習慣。 

定自我學習計畫，在

暑假中好好完成。 

聊一聊自己的心情，並說一說自己的想

法。 

4.教師提問：「和你擔心同樣事情的同學

一起討論，用什麼方法來克服你擔心的

事？」 

5.教師請各組討論解決擔心的方法。 

(1)三年級功課比較多，我要練習寫字寫

快一點。 

(2)一回到家就先寫功課，不要先玩。 

(3)我遇到不會的問題，要問老師、同學

或家人。 

(4)升上三年級，我們也會變厲害啊！ 

(5)如果跟好朋友不能分在同一班，有很

多方法可以解決： 

①可以下課相約一起去圖書館。 

②可以下課一起去玩。 

③放假可以約好朋友打籃球。 

④不用擔心，還會認識很多新同學。 

6.教師提問：「大家都要升三年級了，說

一說，你想送給同學或自己什麼祝福

呢？」我想祝同學能交到很多好朋友、籃

球打得越來越好、祝同學學業進步。 

7.習唱歌曲〈心願〉。 

8.引導學童跟著課本第 133 頁圖照進行律

動。 

9.教師引導學童訂出自主學習計畫，依照

學童想法，可做成月曆，記錄有哪幾天做

到。 

10.製作我的期待四格畫。 

11.教師提問：「做完自主學習計畫，大家

有什麼感受？教師小結，彙整學童可能的

答案。 

(1)比較確認自己努力的目標。 

(2)因要記錄做的時間，所以比較不會偷

懶。 

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 
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起

訖

週

次

/

月 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨

領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

(3)看到自己完成的記錄，會做得更努

力。 

12.教師鼓勵學童帶著自主學習計畫，在

暑假中好好完成，為升上三年級做好準

備。 
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臺北市松山區三民國民小學 114學年度二年級上學期雙語生活課程（生活領域）計畫表  設計者：   三民國小雙語課程小組    

第一學期 

一、 本 雙語生活 課程每週節數（ 4 ）節，本學期共﹙ 80 ﹚節。 

二、 本學期學習目標：  

1. 透過光影探索體驗，發現光源、物體與影子間的關連及豐富的變化。 

2. 在光影創作中展現想像力，表達感受，經驗美感與學習的樂趣。 

3. 探索製作吹泡泡的材料，並成功製造出泡泡水。 

4. 利用不同的工具吹出泡泡，並知道吹泡泡的技巧。 

5. 利用剩下的泡泡水在紙上吹出泡泡痕跡，發揮想像力製作泡泡聯想畫。 

6. 經由分享與發表活動，更認識學校附近的場所。 

7. 了解不同場所的功能，並能在不同場所表現應有的態度與行為。 

8. 能體會與認識耶誕節節慶活動的意涵。 

9. 透過活動，願意關懷生活周遭的人、事、物。 

10. 能樂於投入課堂活動，主動嘗試以英語進行表達學習。 
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三、 本學期課程架構： 

 

 

 

新北市白雲國民小學 106學年度一年級上學期教育實驗課程語文類(英語)計畫表     設計者：英語團隊 

第一學期 

一、本教育實驗課程每週節數（2）節，本學期共﹙42﹚節。 

二、本學期學習目標： 

1. 能聽辨、認讀有關國內外節慶的單字。 

2. 能認識國內外主要節慶習俗。 

3. 能聽懂及說出簡短的英文對話。 

4. 能主動參與英語課堂的相關活動。 

5. 能聽懂低年段的生活用語，並能作適當的回應。  

6. 配合白雲國小環境設備進行實作演練，將英語運用在實際情境中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新北市白雲國民小學 106學年度一年級下學期教育實驗課程語文類(英語)計畫表     設計者：英語團隊 

第二學期 

一、本教育實驗課程每週節數（2）節，本學期共﹙40﹚節。 

二、本學期學習目標： 

1. 能聽辨、認讀有關國內外節慶的單字。 

2. 能認識國內外主要節慶習俗。 

3. 能聽懂及說出簡短的英文對話。 

4. 能主動參與英語課堂的相關活動。 

5. 能聽懂低年段的生活用語，並能作適當的回應。  

6. 配合白雲國小環境設備進行實作演練，將英語運用在實際情境中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Topics about Life 

Experience & Exploration 

Interesting Stories  

in Picture Books 

Songs & Chants 

 

 

Total Physical Response 

Communicative Language 

Teaching 

  Task-Based Language 

Learning 

 

 

Discussion 

Presentation 

CCL 

(Community Language 

Learning) 

 

 

English Vocabulary 

Key Sentences 

 

 

Festival: 

Christmas 

CLIL 

Content and Language 

Integrates Learning 

October 

Unit 2:  

Bubbles, Bubbles 

Everywhere 

September 

Unit 1:  

 Light & Shadows   
 

November 

Unit 3:  

Adventures  

Around Our School 

December 

Unit 4: 

Love & Christmas 

January 

Review 
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四、本學期課程內涵： 

教學

期程 
領域核心素養 學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 
SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

九月 

Sept. 

 

 

 

生活-E-A3 

生活-E-B3  

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A1 

生活-E-C1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，表

現好奇與求知探

究之心。 

3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習新的

事物。 

2-I-3 探索生活

中的人、事、物，

並體會彼此之間

相互影響。 

 

 

 

 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與素

材進行表現與創

作，喚起豐富的想

像力。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感受

創作的樂趣。 

5-I-1 覺知生活中

人、事、物的豐富

  

 

 

 

A-I-2 事物變化現

象的觀察。 

C-I-1 事物特性與

現象的探究。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C-I-2 媒材特性與

符號表徵的使用。 

D-I-3 聆聽與回應

的表現。 

C-I-5 知識與方法

的運用、組合與創

新。 

D-I-4 共同工作並相

互協助。 

 

 

【環境教

育】 

環 E1參與戶

外學習與自

然體驗，覺

知自然環境

的美、平

衡、與完整

性。 

【戶外教

育】 

戶 E1 善用教

室外、戶外及

校外教學認

識生活環境

（自然或人

為）。 

SDG 

永 續 發

展 目 標

7：可負

擔 的 潔

淨 能 源

Afford

able 

and 

Clean 

Energy 

 Unit 1: Light & Shadows 

Week 1 

Find Shadows 

1. Where is my shadow? 

(find out our shadows in the classroom) 

2. Does pencil / eraser / marker… have 

shadow? 

3.shadow tracing 

Let’s draw down shadows. 

(Find 10 items with shadows on our 

campus.) 

4. Share our works to the class. 

 

Week 2 

Shadow Games 

1. Make shadow ABC with our body. 

activity: shadow guessing 

(This is __________.) 

2. Make shadow monster with our body. 

(6 hands+2 heads+4 legs, etc…). 

language for learning: hand, head, leg… 

3. Shadow hunting with sunlight. 

4. Talk about sunlight and shadow. 

 

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 
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生活-E-A3 

生活-E-B3  

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A3 

生活-E-B3  

生活-E-C2 

 

面貌，建立初步的

美感經驗。 

 

2-I-3 探索生活

中的人、事、物，

並體會彼此之間

會相互影響。 

3-I-2 體認探究

事理有各種方

法，並且樂於應

用。 

4-I-1 利用各種生

活的媒介與素材進

行表現與創作，喚

起豐富的想像力。 

 

 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，表

現好奇與求知探

究之心。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感受

創作的樂趣。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或合

宜的方式，表達對

人、事、物的觀察

與意見。 

 

 

C-I-2 媒材特性與

符號表徵的使用。 

C-I-5 知識與方法

的運用、組合與創

新。 

F-I-2 不同解決問題

方法或策略的提出與

嘗試。 

 

 

 

 

 

D-I-3 聆聽與回應

的表現。 

D-I-4 共同工作並

相互協助。 

F-I-1 工作任務理解

與工作目標設定的練

習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Week 3 

Light & Shadows 

1. Experiment: 

- Use different light/different item 

- Change the distance between light 

and item 

- Change the position of light. 

3. What do you find? 

4. Guess whose shadow (video) 

3-1 Kids can take pictures of shadows and 

guess whose shadow is that. 

 

Week 4 

Shadows Show 

1. Make shadow animals with your hands. 

- ČESKO SLOVENSKO MÁ TALENT 2018 

(video) 

- How to Make Shadow Puppets (video) 

2. Make shadow puppets. 

3. Shadow show. 

4. Shadow puppet theatre DIY 

https://www.youtube.com/watch?v=B

Hw-4UOcj40&t=130s 

Shadow theatre DIY with different 

boxes. 

https://www.youtube.com/watch?v=nK

4d9g9WQUU 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BHw-4UOcj40&t=130s
https://www.youtube.com/watch?v=BHw-4UOcj40&t=130s
https://www.youtube.com/watch?v=nK4d9g9WQUU
https://www.youtube.com/watch?v=nK4d9g9WQUU
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Shadow Art 

1. Find shadow 

2. Trace down shadow 

3. Fill in color 

https://www.youtube.com/watch?v=CKas6r9eG1c  

教學

期程 
領域核心素養 學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 
SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

十月

Oct. 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷程

中，學習探索與探

究人、事、物的方

法。 

2-I-5 運用各種

探究事物的方法

及技能，對訊息做

適切的處理，並養

成動手做的習慣。 

4-I-1 利用各種生

活的媒介與素材進

行表現與創作，喚

起豐富的想像力。 

7-I-1 以對方能理

解的語彙或方式，

表達對人、事、物

的觀察與意見。 

A-I-2 事物變化現象

的觀察。 

C-I-1 事物特性與

現象的探究。 

C-I-3 探究生活事物

的方法與技能。 

D-I-4 共同工作並相

互協助。 

F-I-2 不同解決問題

方法或策略的提出與

嘗試。 

【環境教

育】 

環 E1 參與

戶外學習與

自然體驗，

覺知自然環

境的美、平

衡、與完整

性。 

SDG 
永續發

展目標 

6：淨

水及衛

生

Clean 

Water 

and 

Sanita

tion 

Unit 2: Bubbles, Bubbles 

    Everywhere 
Week 1 

Where to Find Bubbles 

1. Storybook: Bubble Trouble 

https://www.youtube.com/watch?v=GavBPqp5BzU  

2. Where can we find bubbles? 

- key language 

 Bubbles in/at _____________. 

- keyword: make/blow bubbles 

-Bubbles in daily life 

 

3. Bubbles in nature 

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 

https://www.youtube.com/watch?v=CKas6r9eG1c
https://www.youtube.com/watch?v=GavBPqp5BzU
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- water: waterfall, beach, stream… 

- animal: fish, shrimp, whales… 

 https://www.youtube.com/watch?v=ufslxrwLifg&t=2s  

 https://www.youtube.com/watch?v=1wBYPjkGRdo&t=16s  

  https://www.youtube.com/watch?v=eXqjMvGcrns  

- plants: resin, gall… 

 

Week 2 

Make Bubbles 

1. Keywords: water, soap, dishwashing 

liquid, straw, pipe cleaner 

2. What do we need to make bubbles? 

We need ______ to make bubbles. 

(water, soap, dishwashing liquid…) 

3. Activity: make bubbles 

Ingredients 

- water, soap, straw, pipe cleaner… 

Instructions 

Step 1. whisk sugar and water 

Step 2. whisk in the soap 

Step 3. Blow bubbles 

Do not suck! 

4. Describe the bubbles  

- Color, size, shape 

- Key language: 

The bubble is ____ than _____. 

- Keywords: circle, round, small, big, 

smaller, bigger (transparent) 

5. Discuss how to blow bubbles. 

https://www.youtube.com/watch?v=ufslxrwLifg&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=1wBYPjkGRdo&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=eXqjMvGcrns
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- not too hard 

- blow it slowly 

- add some sugar to make it stronger 

 

Week 3 

Special Bubbles 

1. Make your own wand. 

- Use different ingredients to make 

the wand. 

1) straw (thick/slim) 

2) pipe cleaner (different shape) 

3) hand 

- Compare different bubbles that 

made with different wand 

2. Ideas for special bubbles 

- Double bubbles 

- Bubble domes 

- Bouncing bubbles 

https://www.youtube.com/watch?v=2TbiJxhPp_4  

- Floating bubbles 

Week 4 

Bubbles Painting 

1. Watch videos to know how to paint 

with bubbles. 

https://www.youtube.com/watch?v=z4i3Pp_ciwA&t=170s  

https://www.youtube.com/watch?v=iJIhOMkzSo0  

2. Start to paint. 

3. Reflection & Share 

教學 領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

https://www.youtube.com/watch?v=2TbiJxhPp_4
https://www.youtube.com/watch?v=z4i3Pp_ciwA&t=170s
https://www.youtube.com/watch?v=iJIhOMkzSo0


松山區三民國小 

8 

松山區三民國小 

 

期程 實質內涵 

十一月 

Nov. 

 

 

 

 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

 

 

 

 

1-I-1 探索並分享

對自己及相關

人、事、物的感受

與想法。 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，表

現好奇與求知探

究之心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I-1 願意參與各

種學習活動，表現

好奇與求知探究

之心。 

6-I-3 覺察生活

中的規範與禮

儀，探究其意義，

 

 

 

 

B-I-2 社會環境之美

的體認。 

C-I-1 事物特性與現

象的探究。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C-I-3 探究生活事物

的方法與技能。 

F-I-1 工作任務理解

與工作目標設定的練

習 

 

B-I-3 環境的探索

與愛護。 

C-I-3 探究生活事

 

 

 

 

【安全教育】 

安 E4 探討

日常生活應

該注意的安

全。 

【戶外教

育】 

戶 E1善用教

室外、戶外

及校外教學

認識生活環

境（自然或

人為）。 

戶E2豐富自

身與環境的

互動經驗，培

養對生活環

境的覺知與

敏感，體驗與

珍惜環境的

好。 

【多元文化

教育】 

多 E6 了解

SDG 

永 續 發

展 目 標

11：永續

城 市 與

社 區

Sustain

able 

Cities 

and 

Commu

nities 

Unit 3: Adventures  

Around Our School 

Week 1 

What Do We See Around Our School? 

1. Get to know some places near our 

school 

(police office / post office / 

supermarket/ park / library) 

 

2. How do we get there? 

(Where are you going? 

I’m going to the_______.) 

3. Places song 

https://www.youtube.com/watch?v=OkfROvtrDl8 

4. Little book making 

(Draw a little book about these places.) 

 

Week 2 

People who Help Us Around School 

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 

https://www.youtube.com/watch?v=OkfROvtrDl8
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生活-E-C1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

並願意遵守。 

6-I-3 覺察生活

中的規範與禮

儀，探究其意義，

並願意遵守。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規則

或方法，一起工作

並完成任務。 

 

 

 

 

 

 

 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或方

式，表達對人、

事、物的觀察與意

見。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規則

或方法，一起工作

並完成任務。 

物的方法與技能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C-I-4 事理的應用

與實踐。 

C-I-5 知識與方法

的運用、組合與創

新。 

D-I-1 自我與他人關

係的認識。 

各文化間的

多樣性與差

異性。 

【戶外教

育】 

戶 E1善用教

室外、戶外

及校外教學

認識生活環

境（自然或

人為）。 

戶E2豐富自

身與環境的

互動經驗，培

養對生活環

境的覺知與

敏感，體驗與

珍惜環境的

好。 

1. Function of the Different Places 

Around School 

2. People Around Us in Different Places 

(police officer, mail carrier, 

firefighter, doctor, nurse, clerk…) 

3. Game Time 

Where? Who? What? 

1) write down places, people  

2) pick a draw and act 

3) other students guess 

 

Week 3 

Let’s Take a Tour (Virtual) 

Make A Plan 

1. Discuss and make a plan of the tour 

together. 

2. How do we get there? 

(I go to the ______ by ____.) 

3. How long does it take? 

(It takes _____ minutes to get to the 

______.) 

 

Let’s Go! 

1. Take a walk and know more around our 

school. 

2. Take pictures of those places 

3. Brief sharing to classmates 

(This is _______.) 
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Week 4 

I’m a Tour Guide 

1. Make a little map of the places around 

our school.(group work) 

2. Introduce and share the map to 

classmates. 

3. Discussion and reflection 

教學

期程 
領域核心素養 學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 
SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

十二月 

Dec. 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

生活-E-C3 

1-I-1 探索並分享

對自己及相關人、

事、物的感受與想

法。 

2-I-3 探索生活中

的人、事、物，並

體會彼此之間會相

互影響。 

3-I-1 願意參與各

種學習活動，表現

好奇與求知探究之

心。 

4-I-2 使用不同的

表徵符號進行表現

語分享，感受創作

B-I-2 社會環境之美

的體認。 

C-I-1 事物特性與現

象的探究。 

C-I-5 知識與方法的

運用、組合與創新。 

D-I-1 自我與他人關

係的認識。 

D-I-3 聆聽與回應的

表現。 

E-I-4 感謝的表達與

服務工作的實踐。 

 

【家庭教育】 

家E4覺察個

人情緒並適

切表達，與家

人及同儕適

切的互動。 

家E9參與家

庭 消 費 行

動，澄清金錢

與物品的價

值。 

【品德教育】 

品E2自尊尊

人與自愛愛

人。 

SDG 

永 續 發

展目標 

12：負責

任 的 消

費 與 生

產

Respon

sible 

Consum

ption 

and 

Produc

tion 

Unit 4: Love & Christmas 

Week 1 

Christmas Story 

1. Tell the Christmas story. 

-Traditional Stories 

- Peter Claus and the Naughty List 

- Other Picture Books 

2. Role Play 

3. Introduce Christmas around the world 

https://youtu.be/K-GU_Xiwsro?si=JB

hGsyhUj9t0rGzz 

 

Week 2 

Having Fun!  

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 

https://youtu.be/K-GU_Xiwsro?si=JBhGsyhUj9t0rGzz
https://youtu.be/K-GU_Xiwsro?si=JBhGsyhUj9t0rGzz
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的樂趣。 

4-I-3 運用各種表

現與創造的方法與

形式，美化生活、

增加生活的趣味。 

5-I-1 覺知生活中

人、事、物的豐富

面貌，建立初步的

美感經驗。 

7-I-1 以對方能理

解的語彙或方式，

表達對人、事、物

的觀察與意見。 

品E3溝通合

作與和諧人

際關係。 

【多元文化教

育】 

多E6了解各

文化間的多

樣性與差異

性。 

1. Sing the songs. 

- We wish you a merry Christmas 

- Jingle bells 

- Feliz Navidad 

- Last Christmas 

2. Dancing time 

 

Week 3 

Say hello to Santa 

1. Write a Christmas letter to Santa. 

2. Send them to Santa in different 

countries. 

3. Read the letter from Santa together. 

Week 4 

Crafts idea for Christmas 

1. Make a Christmas card. 

2. Make a Christmas wreath. 

https://www.youtube.com/watch?v=AvWMCe-Dx6Y  

3. Make a Happy New Year hat. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZmzmzBfY4Jc  

https://www.youtube.com/watch?v=8mq63kPLUbU  

教學

期程 
領域核心素養 學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 
SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

一月 

Jan. 
     Review 8 

自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AvWMCe-Dx6Y
https://www.youtube.com/watch?v=ZmzmzBfY4Jc
https://www.youtube.com/watch?v=8mq63kPLUbU


松山區三民國小 

12 

松山區三民國小 

 

臺北市松山區三民國民小學 114學年度二年級下學期雙語生活課程（生活領域）計畫表  設計者：   三民國小雙語課程小組    

第二學期 

一、 本 雙語生活 課程每週節數（ 4 ）節，本學期共﹙ 80 ﹚節。 

二、 本學期學習目標： 

1. 以感官探索校園或生活的種子，覺察並記錄其特色。 

2. 運用種子創作生活用品，表達自己的想法，並分享樂趣。 

3. 透過觀察和操作，發現生活中存在各種磁鐵，覺察磁鐵能使生活更加便利。 

4. 經親自動手試驗，辨識磁鐵特性。 

5. 運用習得的磁鐵特性，創作磁鐵遊戲與同學分享，並樂在遊戲。 

6. 覺察每個家人的獨特性及長處，省思自己在家裡的角色與責任。 

7. 善用媒材自製卡片，傳達對照顧者的感謝與祝福，體認母親節的意義。 

8. 透過分享家中不用的物品與處理方法，以探究更多的方法。 

9. 合力製作物品的價格表和促銷海報，學習解決問題的方法。 

10. 透過與他人合力完成小市集，學習溝通、尊重等合作技巧。 

11. 能樂於投入課堂活動，主動嘗試以英語進行表達學習。 
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三、 本學期課程架構： 

 

 

新北市白雲國民小學 106學年度一年級上學期教育實驗課程語文類(英語)計畫表     設計者：英語團隊 

第一學期 

一、本教育實驗課程每週節數（2）節，本學期共﹙42﹚節。 

二、本學期學習目標： 

1. 能聽辨、認讀有關國內外節慶的單字。 

2. 能認識國內外主要節慶習俗。 

3. 能聽懂及說出簡短的英文對話。 

4. 能主動參與英語課堂的相關活動。 

5. 能聽懂低年段的生活用語，並能作適當的回應。  

6. 配合白雲國小環境設備進行實作演練，將英語運用在實際情境中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新北市白雲國民小學 106學年度一年級下學期教育實驗課程語文類(英語)計畫表     設計者：英語團隊 

第二學期 

一、本教育實驗課程每週節數（2）節，本學期共﹙40﹚節。 

二、本學期學習目標： 

1. 能聽辨、認讀有關國內外節慶的單字。 

2. 能認識國內外主要節慶習俗。 

3. 能聽懂及說出簡短的英文對話。 

4. 能主動參與英語課堂的相關活動。 

5. 能聽懂低年段的生活用語，並能作適當的回應。  

6. 配合白雲國小環境設備進行實作演練，將英語運用在實際情境中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Topics about Life 

Experience & Exploration 

Interesting Stories in 

Picture Books 

Songs & Chants 

 

 

Total Physical Response 

Communicative Language 

Teaching 

  Task-Based Language 

Learning 

 

 

Discussion 

Presentation 

CCL 

(Community Language 

Learning) 

 

 

English Vocabulary 

Key Sentences 

 

 

Festival: 

Mother’s Day 

CLIL 

Content and Language 

Integrates Learning 

February - March 

Unit 5:  

Seeds 
 

March - April 

Unit 6:  

Fun Magnets! 
 

April - May 

Unit 7:  

Love My Family 

May - June 

Unit 8:  

Flea Market 

June 

Review 
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四、 本學期課程內涵： 

教學

期程 

領域核心 

素養 
學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 
SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

二月 

Feb. 

 

三月 

Mar. 

 

 

 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-I-1 以感官和

知覺探索生活，覺

察事物及環境的

特性。 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，表

現好奇與求知探

究之心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A-I-1 生命成

長現象的認識。 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

F-I-1 工作任務

理解與工作目

標設定的練習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【生命教育】 

生 E4 觀察日

常生活中生

老病死的現

象，思考生命

的價值。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SDG 

永續發展目標 

15：陸域生態

Life on Land 

 Unit 5: Seeds 

Week 1 

What are seeds? 

1. Where are seeds from? 

- Show some seeds to the 

students. 

- Ask the students what the 

seeds can do for a plant? 

- Introduce the different 

parts of a plant. 

- Explain how and where a 

plant produces seeds. 

 

2. Amazing Seeds! 

- Show different kinds of 

seeds.  

- Ask students to find the 

differences of seeds 

(colors, sizes, shapes, 

weight, wings or no wings, 

etc.) 

- What does a seed need for 

growing? 

- Explain how a seed grows 

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 
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生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-I-2 觀察生活

中人、事、物的變

化，覺知變化的可

能因素。 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷程

中，學習探索與探

究人、事、物的方

法。 

2-I-5 運用各種

探究事物的方法

及技能，對訊息做

適切的處理，並養

成動手做的習慣。 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，表

現好奇與求知探

究之心。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規則

或方法，一起工作

並完成任務。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感受

創作的樂趣。 

 

 

 

 

 

 

A-I-1 生命成長

現象的認識。 

A-I-2 事物變

化現象的觀察。 

D-I-4 共同工

作並相互協助。 

F-I-2 不同解

決問題方法或

策略的提出與

嘗試。 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

C-I-2 媒材特

性與符號表徵

的使用。 

F-I-4 對自己

做事方法或策

略的省思與改

善。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【環境教育】 

環 E1 參與

戶外學習與

自然體驗，覺

知自然環境

的美、平衡、

與完整性。 

環 E2 覺知

生物生命的

美與價值，關

懷動、植物的

生命。 

 
【生命教育】 

生 E4 觀察日

常生活中生

老病死的現

象，思考生命

的價值。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

into a full-grown plant. 

Week 2 

Let’s go find seeds! 

1. Can we find seeds in our school? 

- Discuss where we can find 

seeds in our school. 

- Students work in groups to 

find seeds in our school. 

- Gather groups of the 

students. Let each group 

show and tell their result to 

everyone.  

2. Hide and seek! 

- The teacher hides the seeds 

in advance.  

- Give the students some clues 

for seeking the seeds. 

 

Week 3 

I’m a little seed. 

1. Let’s sing! 

- Learn new songs related to 

seeds or plants.  

2. Move your body. 

- Discuss how to use our 

bodies to play a seed and act 

like it growing. 

- Encourage the students to 

act as a seed growing with 
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生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

 

 

 

 

2-I-3 探索生活

中的人、事、物，

並體會彼此之間

會相互影響。 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，表

現好奇與求知探

究之心。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與素

材進行表現與創

作，喚起豐富的想

像力。 

 

 

 

 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

C-I-2 媒材特

性與符號表徵

的使用。 

F-I-4 對自己

做事方法或策

略的省思與改

善。 

 

 

 

 

【環境教育】 

環 E1 參與

戶外學習與

自然體驗，覺

知自然環境

的美、平衡、

與完整性。 

環 E2 覺知

生物生命的

美與價值，關

懷動、植物的

生命。 

 
【生命教育】 

生 E4 觀察日

常生活中生

老病死的現

象，思考生命

的價值。 

the music. 

 

Week 4 

The Seed We Eat 

1. Show some edible seeds to 

students 

2. Introduce edible seeds 

3. Language: 

Do you like __________? 

Yes, I do. / No, I don’t. 

4. Let’s make chia seeds water! 

Why are they good to our body? 

https://youtu.be/j8JSa2_HjB4

?si=_WBmtxo9-jwHF_Zn  

 

Seeds make our lives better. 

1. How do we use seeds in our life? 

- Encourage the students to 

share what they know. 

- Give examples. 

2. Making a craft with seeds. 

- Idea 1: a pencil holder. 

Idea 2: a picture frame. 

Idea 3: a notebook cover. 

Idea 4: a picture. 

- Reflect and share 

 

 

 

https://youtu.be/j8JSa2_HjB4?si=_WBmtxo9-jwHF_Zn
https://youtu.be/j8JSa2_HjB4?si=_WBmtxo9-jwHF_Zn
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教學

期程 

領域核心素

養 
學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 
SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

三月 

Mar. 

 

四月

Apr. 

 

生活-E-A2  

生活-E-A3  

生活-E-B1 

生活-E-B2  

生活-E-C2 

 

2-I-1 以感官和知

覺探索生活中的

人、事、物，覺察

事物及環境的特

性。 

2-I-2 觀察生活中

人、事、物的變化，

覺知變化的可能因

素。 

 

2-I-5 運用各種探

究事物的方法及技

能，對訊息做適切

的處理，並養成動

手做的習慣。 

2-I-6 透過探索與

探究人、事、物的

歷程，了解其中的

道理。 

4-I-1 利用各種生

活的媒介與素材進

行表現與創作，喚

起豐富的想像力。 

4-I-3 運用各種表

現與創造的方法與

形式，美化生活、

 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

 

 

 

 

 

 

 

C-I-2 媒材特性

與符號表徵的使

用。 

C-I-3 探究生活

事物的方法與技

能。 

 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

科 E4 體會動手

實作的樂趣，並

養成正向的科

技態度。 

科 E7 依據設計

構想以規劃物

品的製作步驟。 

科 E8 利用創意

思考的技巧。 

科 E9 具備與他

人團隊合作的

能力。 

SDG 

永續發展目

標 7：可負擔

的潔淨能源

Affordable 

and Clean 

Energy 

Unit 6: Fun Magnets! 

Week 1 

Magnets Everywhere!  

1. Where can we find magnets? 

2. How can we use that? 

3. Magnetic objects and 

non-magnetic objects. 

 
4. Magnetism 

https://www.youtube.com/watc

h?v=yXCeuSiTOug 

 

Week 2 

Fun Magnets! 

1. Know some sea creatures. 

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 

https://www.youtube.com/watch?v=yXCeuSiTOug
https://www.youtube.com/watch?v=yXCeuSiTOug
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增加生活的趣味。 (fish/crab/shrimp/turtles / 

starfish/seahorse) 

2. Make a magnetic fishing craft 

3. Game time! 

 

Week 3 

Learning by Doing 

1. Put two magnets close to each 

other and see what will happen. 

2. Observe the traits of magnets 

3. Like poles repel, unlike poles 

attract 

4. Game time 

5. https://www.youtube.com/watc

h?v=-aNpmCSZHbk 

 

Week 4 

Magnets Crafts  

1. Racing cars 

https://reurl.cc/Gj45dW  

2. Magnet maze 

https://reurl.cc/Dj4K6e  

3. Magnetic slime 

https://reurl.cc/QRe5p2  

4. Magnetic rocket 

https://reurl.cc/Ke4dk9  

 

 

教學 領域核心素 學習表現 學習內容 融入議題 SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

https://reurl.cc/Gj45dW
https://reurl.cc/Dj4K6e
https://reurl.cc/QRe5p2
https://reurl.cc/Ke4dk9
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期程 養 實質內涵 

四月

Apr. 

 

五月 

May 

生活-E-A1  

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C1  

生活-E-C2 

1-I-1 探索並分

享對自己及相關

人、事、物的感受

與想法。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與素

材進行表現與創

作，喚起豐富的想

像力。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感受

創作的樂趣。 

4-I-3 運用各種

表現與創造的方

法與形式，美化生

活、增加生活的趣

味。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或合

宜的方式，表達對

人、事、物的觀察

與意見。 

D-I-1 自我與

他人關係的認

識。 

D-I-4 共同工

作並相互協助。 

F-I-1 工作任務

理解與工作目

標設定的練習。 

 

 

D-I-3 聆聽與

回應的表現。 

E-I-4 對他人

的感謝與服務。 

F-I-1 工作任務

理解與工作目標

設定的練習。 

A-I-3 自我省

思。 

 

D-I-1 自我與

他人關係的認

識。 

E-I-4 對他人的

感謝與服務。 

 

C-I-2 媒材特

性與符號表徵

的使用。 

D-I-3 聆聽與

回應的表現。 

E-I-4 對他人

【家庭教育】 

家 E3 察覺家

庭中不同角

色，並反思個

人在家庭中扮

演的角色。 

家 E4 覺察個

人情緒並適切

表達，與家人

及同儕適切互

動 

家 E5 了解家

庭中各種關係

的互動 (親
子、手足、祖

孫及其他親屬

等 )。 

家 E6 覺察與

實踐兒童在家

庭中的角色責

任。 

 

SDG  

永續發展目

標 3：健康與

福 祉 Good 

Health and 

Well-being 

Unit 7: Love My Family 

Week 1 

Introducing Mother’s Day 

1. Watch a video  

“Happy Mother's Day. ” 

https://www.youtube.com/watch?v=6jlT0udhywg 

2. The History of Mother’s Day 
https://www.youtube.com/watch?v=6zHMANyTYbk 

 

Week 2 

What We Do on Mother’s Day 

1. What do we do on Mother’s 

Day? 

2. Mother's Day Around the 

World. 

3. Piggy Book  

- Different Roles at Home 

- What can we do to help our  

caretakers? 

4. Worksheet: All about my Mom 

https://reurl.cc/yLYDr2  

 

Week 3 

Say “Thank You” to the caretakers 

1. Make a “Thank You” card to the 

caretakers you love. 

https://www.youtube.com/watch?v=vclGk

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 

https://www.youtube.com/watch?v=6jlT0udhywg
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的感謝與服務。 

 

W3KO8o&t=158s  

2. Make some carnations to the 

caretakers you love. 

Week 4 

Show Your Love & Say “Thank You” 

Record the words you want to say to 

the caretakers you love. 

教學

期程 

領域核心 

素養 
學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 
SDGs 單元名稱與內容 節數 使用教材 評量方式 

五月 

May 

 

六月 

Jun. 

 

 

 

生活-E-A2  

生活-E-A3 

生活-E-B1  

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷程

中，學習探索與探

究人、事、物的方

法。 

7-I-2 傾聽他人

的想法，並嘗試用

各種方法理解他

人所表達的意見。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

D-I-3 聆聽與

回應的表現。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人 。 

品 E3 溝通合

作與和諧人際

關係 

【人權教育】 

人 E3 了解每

個人需求的不

同，並討論與遵

守團體的規則。 

人 E8 了解兒

 

SDG 永 續

發 展 目 標

12：負責任

的消費與生

產

Responsible 

Consumptio

n and 

Production 

Unit 8: Flea Market 

Week 1 

Things We Need & We Don’t Need  

1. Find Out Things We Need and 

We Don’t Need at Home 

- Show pictures to discuss the 

ideas with the kids.  

(clothes, toys or books, etc…) 

- Talk about what we really need 

at home now and we might just 

need in the past. 

- Key Language: 

What’s this? It’s a/an… 

Do you need this/these? 

16 自編教材 

（PPT） 

（繪本） 

（網路影音） 

活動參與 
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童對遊戲權利

的需求。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yes, I do. No, I don’t. 

- Worksheet: Find Out Things 

You Don’t Need At Home 

(Draw them out.) 

2. Deal with the Things We Don’t 

Need Anymore at Home 

- Tidy up or clean up the stuff. 

- Donate the stuff…  

(to schools, libraries or charities) 

- Sell stuff at a flea market. 

- Reuse, repurpose, upcycle: 

Remake things from home 

- Key Language:  

Keep it or give it out. 

-Second hand store 

https://www.youtube.com/watc

h?v=8XljYaPCk8k&t=508s 

 

Week 2 

What Is a Flea Market? 
https://www.youtube.com/watch?v=bld1NQ5Ehzo&t=302s 

It’s a market where old or used 

goods are sold cheaply. 

1. Flea Markets in Taipei 

(Fuhe Bridge Flea Market, 

Tianmu Flea Market) 

2. What kind of things can we buy 

in the flea market? 

- clothes and accessories 

https://www.youtube.com/watch?v=8XljYaPCk8k&t=508s
https://www.youtube.com/watch?v=8XljYaPCk8k&t=508s
https://www.youtube.com/watch?v=bld1NQ5Ehzo&t=302s
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生活-E-A2  

生活-E-A3 

生活-E-B1  

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷程

中，學習探索與探

究人、事、物的方

法。 

2-I-5 運用各種

探究事物的方法

及技能，對訊息做

適切的處理，並養

成動手做的習慣。 

3-I-2 體認探究

事理有各種方

法，並且樂於應

用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F-I-1 工作任務

理解與工作目標

設定的練習。 

F-I-2 不同解決

問題方法或策略

的提出與嘗試。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人 。 

品 E3 溝通合

作與和諧人際

關係 

【人權教育】 

人 E3 了解每

個人需求的不

同，並討論與遵

守團體的規則。 

 

- furniture & houseware 

- decoration & artworks 

- toys & cards 

- music (CDs & Records) 

- books 

- stationery 

 

Week 3 

Getting Ready for Our Flea Market 

1. Planning for the Flea Market 

- Tell kids that we’re going to 

host a flea market at school. 

- Discuss the plan together. 

(Place & Time, what we need to 

collect for flea market, 

preparation work arrangement) 

2. Picking & Collecting Things 

Together for the Flea Market 

- Each student brings at least 

one thing they don’t need any 

more from home. 

- Sorting Activity: Have class to 

sort all stuff together. 

(different categories / New vs 

second-hands) 

3. Pricing the Items  

- Discuss together and make 

lists or price tags 

4. Setting Up Our Booths 



松山區三民國小 

23 

松山區三民國小 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A2  

生活-E-A3 

生活-E-B1  

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感受

創作的樂趣。 

5-I-3 理解與欣

賞美的多元形式

與異同。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規則

或方法，一起工作

並完成任務。 

7-I-5 透過一起

工作的過程，感受

合作的重要性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

C-I-2 媒材特性

與符號表徵的使

用。 

D-I-4 共同工

作並相互協助。 

F-I-1 工作任務

理解與工作目

標設定的 

 

- Divide the class into several 

working groups. 

- Have them to make posters or 

props for different booths. 

- Put them up together. 

 

Week 4 

Welcome to Our Flea Market! 

1. Buying & Selling at A Flea 

Market 

Be a boss & greet the guest: 

- Welcome!  

- Come and look around. 

- It’s a big sale.  

- Look at this/these … 

- What do you want to buy? 

- One coin/dollar for this/that. 

- Thank you. Have a nice day. 

Be a guest and go shopping: 

- What can I buy with one coin? 

- Can I buy this with …? 

- I want to find … 

- How much is it? 

- Thank you! 

Role Play Activity: 

- Song: Getting Ready for Flea 

Market https://youtu.be/iHco2eVxZ48 

- Group Practice (take turns) 

3. Jobs Assignment for the 

https://youtu.be/iHco2eVxZ48


松山區三民國小 

24 

松山區三民國小 

 

Opening Day 

- take turns  

(at booths or go shopping) 

- work together 

- help each other 

Give out Sanmin Money for 

Shopping (coins or bills) 

4. Fun Experience Time: 

Sanmin Flea Market Is Opening! 

- Give out Sanmin Money for 

Shopping (coins or bills) 

beforehand. 

- Kids enjoy the flea market. 

5. Reflection & Share 

※Can’t go out plan B 

  -Grocery shopping list 

  -Matching list 

https://www.youtube.com/watch?v=

8t7iReMKThE 
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